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လပဲုံအပု္စု၊လပဲုံေက း်ရြာ
၂၀၁၆ ခုႏွစ္                                                                 ကန္ပကလ္ကၿ္မိဳ႕နယ္





၁။ ကန္ပကလ္ကၿ္မိဳ႕နယေ္ျမပံု
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁



၂။ လပဲုံအပု္စုေျမပံု
စာမ်ကႏ္ွာ -၂



၄။ ေကး်ရြာအေျခခံအခ်ကအ္လကမ္်ား
စာမ်ကႏ္ွာ -၃- (က)



၄။ ေကး်ရြာအေျခခံအခ်ကအ္လကမ္်ား စာမ်ကႏ္ွာ - ၃ (ခ)



၄။ ေကး်ရြာအေျခခံအခ်ကအ္လကမ္်ား
စာမ်ကႏ္ွာ - ၃



၄။ ေကး်ရြာအေျခခံအခ်ကအ္လကမ္်ား
စာမ်ကႏ္ွာ - ၃ (ဂ)



   စာမ ်က္ႏွာ ာ -၄- 

၅။ လူထုပူူးေပ ါကူးပ ပါကေသာ လူမႈဆနကူးစစက္ ါကူး္ႏွာ ါကးႏွင့္ အ်ဲ ္ ဖက္ ါကူးလုပကါနကူးစန္းစဥက (SPA/PRA)အ် န္းစဥကူး  ်ပက 

စန္းစဥက အေၾ်ာါကူးအအရာ 
အရ က် 
စ ဲ 

န္းစဥ ူးဖညကအုပကစု 
ဖ က်ေအရာ်ကသူ 

အဓိ်ေဆ ူးေ္ႏွာ ူး  ်ကမ ာူး 
် မ ေပ ါကူး 

၁။ ေ် ူးအရ ာသမုိါကူး 

၂၉
-၁

-၂
ပ၁
၆ ေအရ ွမ  ေနာ်ကမ   အမ ိ်ူး 

သာူး၊ အမ ိ်ူးသမ ူးမ ာူး 
၅ ၄ ၉ ေ် ူးအရ ာဖ ါက္ စကပ က် ဲးႏွင့္ေသာ ထူူး္ ာူး္ စက 

စန္းစဥကမ ာူး္ႏွာ ါကးႏွင့္ ္ ဖကသနကူးလာ ဲးႏွင့္ပု့မ ာူး 

၂။ ေ် ူးအရ ာလူမႈေအရူး္ပေ္မပ့ု 
၂၉

-၁
-၂
ပ၁
၆ ေ်ာကမဖ ပါကမ ာူး၊ 

အမ ိ်ူးသာူး၊ အမ ိ်ူးသမ ူး 
မ ာူး 

၇ ၁၅ ၂၂ ေ် ူးအရ ာအရ ိ အိမကအမ ိ်ူးအစာူးမ ာူး၊ 
လမကူးမ ာူး၊ ပညာေအရူး၊ ် နကူးမာေအရူး၊ 
လ က်လ မကူးမ  မႈ၊ မုဆုိူးမမ ာူး၊ ဒု်ၡိဖမ ာူး။ 

၃။ ေ် ူးအရ ာသသာပအအရါကူး 
အ္မစက္ပေ္မပု့ 

၂၉
-၁

-၂
ပ၁
၆ ေ်ာကမဖ ပါကမ ာူး၊ 

အမ ိ်ူးသာူး၊ အမ ိ်ူးသမ ူး 
မ ာူး 

၈ ၁၂ ၂ပ ေ် ူးအရ ာာ၏ အဓိ်အသ က်ေမ ူးပမကူး 
 ေ် ာါကူး၊ ေ္မျာပုိါကဆိုါကမႈ၊ သသာပ 
သျ့ဇာဖ လ်ကလ မကူးမ  မႈမ ာူး 

၄။ ဖစကေနွဖာလုုပကါနကူး 
အ  ိနကဇျာူး 

၂၉
-၁

-၂
ပ၁
၆ ေ်ာကမဖ ပါကအမ ိူးသမ ူး 

မ ာူး္ႏွာ ါကးႏွင့္ အစညကူးအေပူး 
ဖ က်ေအရာ်ကသူ အမ ိ်ူး 
သမ ူးမ ာူး 

- ၁၇ ၁၇ အမ ိ်ူးသမ ူးမ ာူးာ၏ ဖစကေနွဖာအဖ ါကူး 
အ  ိနကအသ့ုူး္ပ်ပ့ု္ႏွာ ါကးႏွင့္ ဖစကေနွဖာ 
အဖ ါကူး အာူးလပက  ိနက 
 

၅။ ဖစကေနွဖာလုပကါနကူး  
အ  ိနကဇျာူး 

၂၉
-၁

-၂
ပ၁
၆ ေ်ာကမဖ ပါကအမ ိူးသာူး 

မ ာူး္ႏွာ ါကးႏွင့္ အစညကူးအေပူး 
ဖ က်ေအရာ်ကသူ အမ ိ်ူး 
သာူးမ ာူး 

၁၃ - ၁၃ အမ ိ်ူးသာူးမ ာူးာ၏ ဖစကေနွဖာ အ  ိနက 
အသ့ုူး္ပ်ပ့ု္ႏွာ ါကးႏွင့္ ဖစကေနွဖာဖ ါကူး 
အာူးလပက ိ နက 
 

၆။ အရာသ   ါက္ပ္ပ ၡ်ဒိနက 

၂၉
-၁

-၂
ပ၁
၆ 

ေ်ာကမဖ ပါကမ ာူး အမ ိ်ူး 
သာူး၊ အမ ိ်ူးသမ ူးမ ာူး 

၂ပ ၃၂ ၅၂ စ မ့်ိနကူးလုပကါနကူးအေ်ာါကအထညကေ ာက 
အရာဖ ါက ေ် ူးအရ ာလူထုပူူးေပ ါကူးပ ပါက္ႏွာိုါက 
မညကးႏွင့္အ  ိနကေပူး္ႏွာိုကါကေသာ ်ာလအာူး 
 ေ ာကထုဖက္ ါကူး္ႏွာ ါကးႏွင့္ ေ် ူးအရ ာလူထုပမကူးစာ 
 ူလု့မႈ၊ ပါကေါ အရအရ ိမႈမ ာူး 

၇။ အ  ဲွ အစညကူး  ိဖကဆ က် 
ပ့ ု

၃ပ
-၁

-၂
ပ၁
၆ ေ်ာကမဖ ပါကမ ာူး အမ ိ်ူး 

သာူး၊ အမ ိ်ူးသမ ူးမ ာူး 
၂ပ ၃၂ ၅၂ ေ် ူးအရ ာအဖ ါကူးအရ ိ အ  ဲွ အစညကူးမ ာူး္ႏွာမ ါကးႏွင့္ 

္ပါကပအရ ိအ  ဲွ အစညကူးမ ာူး မညကသိုွ  ိဖက 
ဆ က်ပ့ု်ုိ ေ ာကထုဖက္ ါကူး 

၈။ ပါကးႏွင့္်ူအိမက် နကျ်က 

၃ပ
-၁

-၂
ပ၁
၆ ေ်ာကမဖ ပါကမ ာူး အမ ိ်ူး 

သာူး၊ အမ ိ်ူးသမ ူးမ ာူး 
၂ပ ၃၂ ၅၂ အမ ိ်ူးသမ ူးမ ာူး္ႏွာ ါကးႏွင့္ အမ ိ်ူးသာူးမ ာူးာ၏ 

လ က်အရ ိအရအရ ိေနေသာ အ  ါကးႏွင့္အလမကူးမ ာူး 
္ႏွာႈိါကူးျ န္းစဥကေ ာကထုဖက္ ါကူး 

၉။ လူမႈစ ူးပ ာူးအဆါကးႏွင့္သဖက 
မ ဖကစ့္ႏွာႈနကူး 

၃ပ
-၁

-၂
ပ၁
၆ ေ်ာကမဖ ပါကမ ာူး အမ ိ်ူး 
သာူး၊ အမ ိ်ူးသမ ူးမ ာူး 

၂ပ ၃၂ ၅၂ လူမႈစ ပ ာူးအေပၚအဆါကးႏွင့္သဖကမ ဖကအရနက 
မိမိေ် ူးအရ ာအလကို်က ပိုါကဆိုါကမႈမ ာူး   ဲဲ္  မကူး 
စိဖက္ ာ္ ါကူး 

၁ပ။ လူမႈစ ပ ာူးအဆါကးႏွင့္သဖက 
မ ဖက္ ါကူး 

၃ပ
-၁

-၂
ပ၁
၆ ေ်ာကမဖ ပါကမ ာူး အမ ိ်ူး 

သာူး၊ အမ ိ်ူးသမ ူးမ ာူး 
၂ပ ၃၂ ၅၂ ေ် ူးအရ ာအဖ ါကူး အရ  ိ မိသာူးစုမ ာူးအာူး 

 ေ် ူးအရ ာလူထုအာူးလု့ူး သေသာဖူ 
အဆါကးႏွင့္ သဖကမ ဖက္ ါကူး 

၁၁။ ္ပ နာသစကပါက 

၃ပ
-၁

-၂
ပ၁
၆ ေ်ာကမဖ ပါကမ ာူး အမ ိ်ူး 

သာူး၊ အမ ိ်ူးသမ ူးမ ာူး 
၂ပ ၃၂ ၅၂ မိမိေ် ူးအရ ာဖ ါက လ က်အရ  ိ ႀ့််ေဖ ွ ေနအရ 

 ေသာ အ က်အ မဲ ာူး၊ ္ စကေပၚေစေသာ 
အေၾ်ာါကူးအအရာမ ာူး္ႏွာ ါကးႏွင့္ အ် ိ်ူးသ က်  
 ေအရာ်ကမႈမ ာူး ေ ာကထုဖက္ ါကူး 

 



၆။ ေကး်ရြာအပု္စု အစီအစဥ္ အတြကအ္သံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြက ္သံုးသပ္ခ်ကမ္်ား

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅

(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History)



စာမ်ကႏ္ွာ ၅ (က)
(က) ေကး်ရြာသမိုင္း ( Village History)



(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ခ)



(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ဂ)



(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ဃ)



(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (င)



(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History) စာမ်ကႏ္ွာ-၅ (စ) 



(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History) စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ဆ)



(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ဇ)



(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (စ်)



(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ည)



သံုးသပ္ခ်က။္   ။ ေကး်ရြာသမိုင္းကို ေကာင္းစြာေျပာၾကားႏိုင္ၾကရံုသာမက မွတတ္မ္းစနစ္တက  ်

ထားရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္    ေကး်ရြာတညေ္ထာင္စမွပင္စနစ္တက တ်ညေ္ဆာကခ့္ဲၾကသည။္ 

ေက း်ရြာတညေ္ထာင္သည့္ပုဂၢဳိလမ္်ား၏ ဦးေဆာင္ေကာင္းမႈႏွင့္ ေနာကလ္ိုကမ္်ား၏ စနစ္တက်

လိုကလ္ေံဆာင္ရြကတ္တသ္ည့္ ဓေလေ့ကာင္းကိုေတြ႕ရသည။္ ေက း်ရြာတြင္ ႀကံဳေတြ႕ရေသာ

အခကအ္ခဲမ်ားကို အားလံုးပူးေပါင္းကာ အေျဖရွာေျဖရွင္းႏိုင္ခဲ့ၾကသည။္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလပု္ငန္းမ်ားတြင္

လညး္တတအ္ားသေရြ႕တကၾ္ကြစြာေဆာင္ရြကတ္တသ္ည့္ဓေလေ့ကာင္းကိုလညး္ေတြ႕ရသည။္

(က) ေကး်ရြာသမိုင္း (Village History)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ဋ)



သံုးသပ္ခ်က။္  ။ ေကး်ရြာလထူ ုေနအမိ္မ်ားႏွင့္ဆကသ္ြယသ္ည့္လမ္းမ်ားကို ကိုစနစ္တက  ်တညေ္ဆာကထ္ားသည။္
          ေစတ၊ီ နတစ္င္၊ ဘနု္းႀကးီေက ာ်င္း၊ စာင္ေက ာ်င္း၊ ေဘာလံုးကြင္း၊ ၀န္ထမ္းေနအမိ္၊ ေဘာ္ဒါေဆာင္၊
          မီးစကရ္ုံ၊ ေရကန္၊ ေဆးေပးခန္း၊ ၀န္ထမ္းေနအမိ္မ်ား၊ ေကး်ရြာအပု္ခ်ဳပ္ေရးရံုး စသည့္လမူႈ အ
          ေဆာကအ္ဦးမ်ားကို ေတြ႕ရသည။္ ေရေလာွင္ကန္ကိုေတြ႕ရေသာ္လညး္ ေရပိုကႏ္ွင့္ေရတိုင္းမ်ား
          တပ္ဆင္ထားျခင္းမေတြ႕ရပါ။

(ခ) ေကး်ရြာထမူႈအေျချပေျမပံု (Social Map)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ဌ)



သံုးသပ္ခ်က။္ ။ ေကး်ရြာလထူ ု၀မ္းစာဖူလံုမႈအတြက ္လယယ္ာလပု္ငန္းကို အဓိကလပု္ကိုင္ၾကသည။္ ေတာင္ယာ
         လပု္ငန္းလပု္ကိုင္သ ူအနညး္ငယရ္ိ္ွသည။္ ရာသဦတ ုပူေႏြးစိုစြတသ္ည့္အတြက ္အဖိုးတန္ ကၽြန္း၊
         အင္၊ ပိေတာက၊္ အင္ၾကင္းပင္မ်ားေပါကေ္ရာကသ္ည။္ အဖိုးတန္သစ္မ်ားေပါမ်ားေသာ္လညး္ ေဒသ
        ခံေက း်ရြာလထူမုွ အက်ိဳးခံစားခြင့္မရေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္ ဆကသ္ြယေ္ရးအတြကေ္ျမသားကားလမ္း
         ေဖာကလ္ပု္ထားေသာ္လညး္ မိုးရာသတီြင္ သြားလာေရးခကခ္ဲသည။္  ေသာကသ္ံုးေရႏွင့္ လယယ္ာ
         စိုကပ္ဳိ်းေရးအတြက ္မုန္းေခ်ာင္းကို အဓိကအားထားရသည။္ သစ္ထတုလ္ပု္ငန္းမ်ားေၾကာင့္သစ္ေတာ
                  ျပဳန္းတးီမႈ ၊ေရႀကးီမႈ စသည့္ အခကအ္ခဲမ်ားႀကံဳေတြ႕ေနရသည။္

         

(ဂ) ေကး်ရြာသဘာ၀အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု (Resource Map)

စာမ်ကႏ္ွာ -၅- (ဍ)



သံုးသပ္ခ်က။္  ။ အမိ္မႈကစိၥေဆာင္ရြကရ္သည့္အျပင္ လယယ္ာလပု္ငန္းႏွင့္ေတာင္ယာလပု္ငန္းကိုပါ ေဆာင္ရြကရ္သည။္
          ေန႕လည ္၁၁ နာရီမွ မြန္းလြဲ ၂ နာရီအထ ိအားလပ္ခ်ိန္အျဖစ္ေတြ႕ရသည။္ ေက း်ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလပု္ငန္း
          အတြက ္အခ်ိန္အနညး္ငယေ္ပးႏိုင္ေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္  

(ဃ) အမ်ဳိးသမီးတစ္ေန႕တာလပု္ငန္းအခ်ိန္ဇယား (Daily Calendar)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ဃ)



သံုးသပ္ခ်က။္   ။ လယယ္ာ လပု္ငန္းခြင္၊ ေတာင္ယာခြင္ရွိ အလပု္ၾကမ္းမ်ားကို အဓိကထားလပု္ကိုင္ၾကၿပီး၊ အမိ္မႈ
           ကစိၥမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ာ၏ ပူးေပါင္းပါ၀င္ေဆာင္ရြကမ္ႈကို မေတြ႕ရပါ။ ထို႕ေၾကာင့္ အားလပ္
           ခ်ိန္မ်ားၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက ္အျခားရပ္ေရးရြာေရး၊ လမူႈေရးလပု္ငန္းမ်ားအတြက ္အခ်ိန္ပိုေပး
           ႏိုင္သည။္ လမူႈေရးလပု္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားပိုမိုပါ၀င္လာႏိုင္ရန္ အမ်ဳိးသားမ်ား၏ကညူီ
           ပံ့ပိုးမႈမ်ား လိုအပ္ေနေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည။္

(င) အမ်ဳိးသားမ်ား၏တစ္ေန႕တာလပု္ငန္းအခ်ိန္ဇယား (Daily Calendar)

စာမ်ကႏ္ွာ -၅ (ဎ)



သံုးသပ္်က။္  ။ တစ္ႏွစ္ပတလ္ံုးေတာင္ယာႏွင့္လယယ္ာ လပု္ငန္းတြက ္အခ်ိန္ေပးလပု္ကိုင္ရသည။္ ၄င္းလပု္ငန္းမွ ရ
             သည့္၀င္ေငြသည ္တစ္ႏွစ္ပတလ္ံုးအတြက ္၀မ္းစာလံုေလာကမ္ႈ မရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္ ၀မ္းစာဖူလံု
            မႈ မရွိသည့္ကာလမ်ားမွာ ဇြန္၊ ဇူလိုင္၊ ၾသဂုတလ္မ်ားျဖစ္သည။္ ၀င္ေငြရရွိမႈအနညး္ဆံုးကာလမွာ
          ႏို၀င္ဘာႏွင့္ ဒီဇင္ဘာလတို႕ျဖစ္သည။္ တစ္ႏွစ္ပတလ္ံုးေရရရွိေသာ္လညး္ မုန္းေခ်ာင္းေရကိုသာ အသံုး
          ျပဳရသည့္အတြက ္က န်္းမာေရးအတြက ္သင့္ေလ ာ်္မႈ မရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္ 

(စ) ရာသခီြင္ျပျပကၡဒိန္ (Seasonal Calendar)
စာမ်ကႏ္ွာ -၅ (ဏ)



သံုးသပ္ခ်က။္  ။ ေကး်ရြာအတြင္းအပု္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ မီးသတ၊္ စညပ္င္၊ ေဂါပက၊ ေကာ်င္းေကာ္မတ၊ီ က န်္းမာေရး
           ေကာ္မတ၊ီ ယဥ္ေက း်မႈအဖြဲ႕၊ လထူဗုဟုိျပဳစိမံကနိ္းအဖြဲ႕၊ အမ်ဳိးသမီးေရးရာ၊ မိခင္ႏွင့္ကေလးအဖြဲ႕
          မ်ားသည ္ၿမိဳ႕နယရ္ိွ အဖြဲ႕အစညး္မ်ားႏွင့္ ခ်ိတဆ္ကေ္ဆာင္ရြကလ္ွ်ကရ္ိွေၾကာင္းေတြ႕ရွီရသည။္

(ဆ) အဖြဲ႕အစညး္ခ်ိတဆ္ကပ္ုံ (Venn Diagram)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (တ)



(ဇ) ပင့္ကအူမိ္ကြန္ယက ္(Cob Web)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ထ)

သံုးသပ္ခ်က။္   ။ အမ်ဳိးသမီးႏွင့္ အမ်ဳိးသားလပု္ငန္းေဆာင္ရြကမ္ႈ (၈) ခ်ကက္ိုသံုးသပ္ရာတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္
           ကေလးေစာင့္ေရွာကမ္ႈ၊ အမိ္မႈကစိၥတို႕တြင္သာ အမွတျ္ပည့္ရရွိၿပီး    အျခားေသာက႑ မ်ားတြင္
             အခြင့္အေရးရရွိမႈ မရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္  ဆံုးျဖတပ္ုိင္ခြင့္၊ က န်္းမာေရးအသ၊ိ ပညာေရးလက္
           လမွ္းမွီမႈ၊ လမူႈေရးကစိၥမ်ား၊ လပု္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ ၀င္ေငြတို႕တြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားက ပိုမိုအ
           ခြင့္အေရးရရွိေၾကာင္းေတြ႕ရွိရသည။္ က ာ်းမတန္းတညူမီ်ွမႈ အတြက ္အျမင္ဖြင့္သင္တန္းမ်ားေပး
           ျခင္း၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက ္အလပု္အကိုင္အခြင့့္အလမ္းဖန္တးီေပးျခင္း၊ အမ်ဳိးသမီးဦးေဆာင္
                      ေသာအမ်ဳိးသမီးသးီသန္႕အဖြဲ႕အစညး္မ်ားဖြဲ႕စညး္ေပးျခင္း၊ စြမ္းရညျ္မွင့္သင္တန္းမ်ားေပးသင့္
           သည။္ အမ်ဳိးသားမ်ားကိုလညး္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအခြင့္အလမ္းပိုမိုရရွိေရးအတြက ္ကညူေီပးႏိုင္ေစ
           မည့္ အျမင္ဖြင့္သင္တန္းမ်ား ေပးသင့္သည။္



သံုးသပ္ခ်က။္  ။လမူႈစီးပြားစံႏႈန္းေဆြးေႏြးေဖာ္ထတုရ္ာတြင္ ေက း်ရြာလထူမုွ အမိ္အမ်ဳိးအစား၊ လယယ္ာေျမပိုင္ 
         ဆိုင္မႈ၊ တစ္ႏွစ္၀င္ေငြ၊ ၀မ္းစာဖူလံုမႈ၊ တရိိစၦာန္ပိုင္ဆိုင္မႈ  တို႕ျဖင့္ စံႏႈန္းသတမ္ွတထ္ားေၾကာင္း
         ေတြ႕ရသည။္ ခ်မ္းသာေသာ၊ ေျပလညေ္သာ၊ မေျပလညေ္သာဟ ု လမူႈစီးပြားအဆင့္ခြဲထားၿပီး
         အပု္စုခြဲေဆြးေႏြးကာ ေနာကဆ္ံုးအတညျ္ပဳခ်ကအ္ရ ခ်မ္းသာေသာ အမိ္ေထာင္စု (၁၆) အမိ္၊
         ေျပလညေ္သာ အမိ္ေထာင္စု (၁၉) အမိ္၊ မေျပလညေ္သာ အမိ္ေထာင္စု (၂၅) အမိ္ ရွိေၾကာင္း
         ေတြ႕ရသည။္

(စ်) လမူႈစီးပြားအဆင့္ သတမ္ွတစ္ံႏႈန္း (Wealth Ranking Criteria)

စာမ်ကႏ္ွာ -၅ (ဒ)



(ည) လမူႈစီးပြားအဆင့္သတမ္ွတျ္ခင္း (Wealth Ranking)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၅ (ဓ)



(ည) လမူႈစီးပြားအဆင့္သတမ္ွတျ္ခင္း (Wealth Ranking)
စာမ်ကႏ္ွာ -၅ (န)



သံုးသပ္ခ်က။္  ။  ေကး်ရြာရွိျပႆ နာမ်ားကို ေဖာ္ထတုေ္ဆြးေႏြးၾကရာတြင္ လမ္းပန္းဆကသ္ြယေ္ရးခကခ္ဲမႈ
          ျဖစ္ေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္ ၄င္းကို ျဖစ္ပြားေစေသာ အေၾကာင္းတရားႏွင့္ အက်ိဳးသကေ္ရာက္
          မ်ားကိုေဖာ္ထတုခ့္ဲၾကသည။္

(ဋ) ျပႆ နာသစ္ပင္ (Problem Tree Analysis)

စာမ်ကႏ္ွာ -၅ (ပ)



၇။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားေရြးခ်ယျ္ခင္းႏွင့္ေက း်ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြကမ္ႈမွတတ္မ္းဓါတပ္ုံမ်ား

စာမ်ကႏ္ွာ - ၆



စာမ်ကႏ္ွာ - ၇



၉။ ေကး်ရြာအခ်ကအ္လက ္(ပံုစံ - စ ၁)
စာမ်ကႏ္ွာ -၇ (က)



စာမ်ကႏ္ွာ - ၈
၁၀။ ေကး်ရြာစီမံကနိ္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ - စ ၂)



၁၀။ ေကး်ရြာစီမံကနိ္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ - စ ၂)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၈ (ခ)



၁၁။ ေကး်ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ - စ ၃)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၉



၁၁။ ေကး်ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ - စ ၃)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၉ (က)



၁၂။ ေကး်ရြာအပု္စုစီမံကနိ္းလပု္ငန္းခြဲေရြးခ်ယျ္ခင္း (ပံုစံ - စ ၄)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၀



၁၂။ ေကး်ရြာအပု္စုစီမံကနိ္းလပု္ငန္းခြဲေရြးခ်ယျ္ခင္း (ပံုစံ - စ ၄)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၀ (ခ)



စာမ်ကႏ္ွာ -၁၁ (ဂ)

၁၃။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း (ပံုစံ - စ ၁၂)



၁၃။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း (ပံုစံ - စ ၁၂)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၁ (က)



၁၃။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း (ပံုစံ - စ ၁၂)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၁ (ခ)



၁၃။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း (ပံုစံ -စ ၁၂)

စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၁ (ဂ)



၁၃။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း (ပံုစံ - စ ၁၂)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၁ (ဃ)



၁၃။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း (ပံုစံ - စ ၁၂)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၁ (င)



၁၃။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း (ပံုစံ -စ ၁၂)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၁ (စ)



၁၃.။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း (ပံုစံ - စ ၁၂)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၁ (ဆ)



စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၂ 
၁၄။ အစညး္အေ၀းမွတတ္မ္း



၁၄။ အစညး္အေ၀းမွတတ္မ္းမ်ား
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၂ (က)



၁၄။ အစညး္အေ၀းမွတတ္မ္းမ်ား
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၂ (ခ)



၁၄။ အစညး္အေ၀းမွတတ္မ္းမ်ား 
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၂ (ဂ)



၁၅။ က႑အလုိကဥ္ီးစားေပးလပု္ငန္းမ်ား
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၃



၁၆။ ေကး်ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစီမံခ်ကအ္ရညအ္ေသြးထနိ္းခ်ဳပ္မႈ (Checklist for VDP)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၄



၁၆။ ေကး်ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က ္အရညအ္ေသြးထနိ္းခ်ဳပ္မႈ (Checklist for VDP)
စာမ်ကႏ္ွာ - ၁၄ (က)
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