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စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ ကႏွ္ာ 

၁ ၿမိပ႕နယ္ေျမပု ံ ၁ 

၂ ေက းရ ာေျမပု ံ(တည္ေနရာ) ၂ 

၃ အုပ္စတု င္ပါ၀င္ေသာ ေက းရ ာမ ားစာရင္း ၂ 

၄ ေက းရ ာအေျခခအံခ က္အလက္မ ား ၃-၄ 

၅ လထူုပူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ ္
(PSA/PRA)အက ဥ္းခ ပပ္ဇယား 

၅ 

၆ ေက းရ ာသမုိင္း ၆ 

၇ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥအ္တ က ္အသုံးျပပခဲ့ေသာ PRA Tools မ ားႏွင့္ 
တစ္ခုခ င္းစ အတ က ္သုံးသပခ္ က္မ ား 

၇-၁၃ 

၈ အစည္းအေ၀း မွတတ္မ္းမ ား ၁၄-၁၅ 

၉ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရင္း ၁၆ 

၁၀ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးစ မံခ က ္အရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ (Check list for VDP) ၁၇ 

၁၁ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားေရ းခ ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ ္ေဆာင္ရ က္မႈ 
မွတတ္မ္းဓါတ္ပုမံ ား 

၁၈-၁၉ 

၁၂ ေက းရ ာအခ က္အလက ္(ပံုစံ-၁) ၂၀-၂၂ 

၁၃ စ မံကိနး္စက္၀န္းအခ ိနဇ္ယား (ပံုစံ-၂) ၂၃ 

၁၄ ေက းရ ာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပံုစံ-၃) ၂၄-၂၅ 

၁၅ ေက းရ ာအပု္စုစ မကံိန္းလုပ္ငန္းခဲ  ေရ းခ ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) ၂၆ 

၁၆ အစည္းအေ၀းတက္ေရာကသ္ူမ ားစာရငး္ ၂၇-၂၈ 



 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ
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ဧရာ၀တ တုိင္းေဒသႀက း၊ သာေပါင္းၿမပိ႕နယ္၊ ထန္းတပင္ေက းရ ာအုပစ္ု၊ အေျချပပု ံ

 

 

 

 

ေက းရ ာအပုစ္တု င ္ပါ၀ငေ္သာ ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

 

(၁) ထန္းတပင ္

(၂) သံပုရာေခ ာင္း 

(၃) မိေခ ာင္းေဂါင္း 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ ၊ ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ၊ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ၊ အဖဲ ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ ၊ ျပသန်ာသစပ္င ္
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ ၊ ဓနအငအ္ားျပဇယား 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ ၊ အရငး္အျမစျ္ပဇယား 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ ၊ က ားမေရးရာက႑ကုိ 

ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ ၊ ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ ၊ ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ထနး္တပငေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ မေိခ ာငး္ေဂါငး္ေက းရ ာ ၊ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရငး္ 
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VDPအရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ 
ထိန္းခ ပပ္သူ                             ရက္စဲ ၊           ရ ာ             ၿမိပ႕နယ ္

                    ၿမိပ႕နယ္-         ေက းရ ာအုပ္စု 

(၁) VDP စာရ က္စာတမ္းၿပ းဆုံးမႈကုိ စစ္ေဆးပါ။  (CM အရ) 

 - မ က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 

 - မာတိကာ 

 - ေက းရ ာအေျခခံ (data) 

 - PSA အက ဥ္းခ ပပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ ္

 - အမ ိပးသားႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား၏ အခက္အခဲမ ား 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ (ေဆ းေႏ းခ က္ရလဒ္) 

 - အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား သေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတ က္ ဥ းစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ ားစာရင္း 

   (အေျခခံအေဆာက္အဥ း၊ အသက္ေမ းမႈ၊ ပညာေရး၊ လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ ........) 

ေနာက္ဆက္တဲ မ ား 

 - လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ င္) ေျမပုမံ ားပါရမည္။ 

   စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္ (Vennပုံ ......) 

 - ေက းရ ာစ မံကိန္းေရးဆဲ ေရးအစည္းအေ၀းမိတ ဴ 

 - ေက းရ ာအခ က္အလက္ (PC-1 ပုံစံ) 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ 

(၂) လူမႈအကျဲဖတ္အရည္အေသ းႏွင့္  VDP စစ္ေဆးပါ။ 

 - VDP တ င္ပါ၀င္ေသာ လူဥ းေရ (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ း) 

 - လူမႈအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ းႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင္း 

 - PRA ပစၥည္းမ ား အသုံးျပပသည့္ အေရအတ က္  

 - ပါ၀င္ေသာဥ းေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖဲ ႔ဓါတ္ပုံ 

   တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖဲ ႔မ ား 

  - အလ န္ေကာင္း 

  - ေကာင္း 

  - ညံ ့

 -  လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အား ခဲ ျခားေပးထားသလား။ 

  - ရွ ိ

  - မရွ ိ

 - စ မံကိန္းအေရအတ က္ (အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

 - PRAႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အျခားစ မံကိန္းအေရအတ က္ 

   (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 
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သ ်ာေပါင္းျမိိဳ႕နယ ္၊ ထ န္းတ ပင္ေက  းရ ်ာအုပ္စ ု၊ မိေခ ်ာင္းေဂါင္းေက  း ရ ်ာတ င ္PRA Tools မ ား ျပပုလုပ္ပု ံ

 

သ ်ာေပါင္းျမိိဳ႕နယ ္၊ ထ န္းတ ပင္ေက  းရ ်ာအုပ္စ ု၊ မိေခ ်ာင္းေဂါင္းေက  း ရ ်ာတ င ္အစည္းအေ၀းျပပလုပ္ပု ံ
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သ ်ာေပါင္းျမိိဳ႕နယ ္၊ ထ န္းတ ပင္ေက  းရ ်ာအုပ္စ ု၊ မိေခ ်ာင္းေဂါင္းေက  း ရ ်ာတ င ္PRA Tools မ ား ျပပလုပ္ပု ံ

 

သ ်ာေပါင္းျမိိဳ႕နယ ္၊ ထ န္းတ ပင္ေက  းရ ်ာအုပ္စ ု၊ မိေခ ်ာင္းေဂါင္းေက  း ရ ်ာတ င ္အစည္းအေ၀းျပပလုပ္ပု ံ
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