
 

 

ျပည္ေထာင္စသုမၼတႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ ပိးေရး၊ ေမ းျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀက းဌာန 

ေက းလက္ေဒသဖ ံ ႕ၿဖိပးတုိးတက္ေရးဥ းစ းဌာန 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

National Community Driven Development Project 

   (NCDDP)  

 

 

 

လူထုဗဟုိျပုစီမံကိန္း 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ဇီးျဖူကြင္းေက းရြြာအုပ္စု 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္ သာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္   ဇီးျဖကူြင္းေက းရြြာ 



 

 

မာတကိာ 

 

 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ 

၁ ၿမိပ႕နယ္ေျမပု ံ

၂ ေက းရ ာေျမပု ံ(တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စတု င္ပါ၀င္ေသာ ေက းရ ာမ ားစာရင္း 

၄ ေက းရ ာအေျခခအံခ က္အလက္မ ား 

၅ လထူုပူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ ္
(PSA/PRA)အက ဥ္းခ ပပ္ဇယား 

၆ ေက းရ ာသမုိင္း 

၇ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥအ္တ က ္အသုံးျပပခဲ့ေသာ PRA Tools မ ားႏွင္ ့တစ္ခခု င္းစ အတ က ္
သုံးသပ္ခ က္မ ား 

၈ အစည္းအေ၀း မွတတ္မ္းမ ား 

၉ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရင္း 

၁၀ က႑အလိကု ္ဥ းစားေပးဖ ံ႔ၿဖိပးေရးလုပ္ငနး္စဥ္မ ား 

၁၁ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးစ မံခ က ္အရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ (Check list for VDP) 

၁၂ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားေရ းခ ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ ္ေဆာင္ရ က္မႈ မွတတ္မ္းဓါတ္ပုံမ ား 

၁၃ ေက းရ ာအခ က္အလက ္(ပံုစံ-၁) 

၁၄ စ မံကိနး္စက္၀န္းအခ ိနဇ္ယား (ပံုစံ-၂) 

၁၅ ေက းရ ာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပံုစံ-၃) 

၁၆ ေက းရ ာအပု္စုစ မကံိန္းလုပ္ငန္းခဲ  ေရ းခ ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) 

၁၇ အစည္းအေ၀းတက္ေရာကသ္ူမ ားစာရငး္ 



 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ဧရာ၀တ တုိင္းေဒသႀက း၊ သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ က င္းေကာက္ေက းရ ာအုပ္စု 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

  

                          ေက းရ ာအုပ္စုတ င္ ပါ၀င္ေသာေက းရ ာမ ားစာရင္း 

- ဇီးျဖူကြင္းေက းရြြာ  
- ထန္းပင္ေခ ြာင္း ေက းရ ာ 
- က မ္းၿခံကုန္း ေက းရ ာ 
- ေတြာင္မရိုးပင္ေက းရြြာ 
- ကြမ္းသီးျခံေက းရြြာ 
- ကန္ကုန္းေက းရြြာ 
- ေတြာငိယြာကုန္းေက းရြြာ 
- ေရတြင္းကုန္းေက းရြြာ 

 

        

 
                                                                                                                 

 



 

 

ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ႏွုင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆာကအ္ဥ း မွတ္ခ က ္

၁။   

၂။   

၃။   
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အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

၇၇ ၁၄၆ ၁၄၆ ၂၉၂ 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

-     

ထိခုိက္လ ယ ္ အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀက းရ ယ္အုိ - - - - 

အမ ိပးသမ းဥ းေဆာင ္ ၉ - - ၉ 

မသန္စ မး္ - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

  

ေက းရ ာအတ ငး္အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

စုိက္ပ ပိးေရး စားက ကေ္ျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက ာက ္
ရရိွမႈ 

ေရတ င္း 
ေရကန ္

စက္ေရကန ္

အေရအတ က ္ လယ ္ - - - ၂ - 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

  စပါးႀကိတစ္က ္ ေခၽ ေလွ႔စက္ စက္ေလ ွ ေစ းဆုိင္ 

အေရအတ က ္ - ၂ ၁ ၃ - ၂ 

 

ေက းရ ာအတ ငး္ အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

စက္ေလ ွ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ႏ ား 

အေရအတ က္          ၂၅ ၂၂ ၂၂ - ၃၈ 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

၀က ္ - ကၽ မ္းက င ္
လုပသ္ား 

လုပသ္ား - 

အေရအတ က ္ ၁၅ ၁ ၅ ၂၀ - 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသုးံျပပႏိုငေ္သာ အရငး္အျမစႏွ္င္ ့အခ ကအ္လကမ္ ား 

အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/ 
အထက 

ေစ း ကၽ မ္းက င္ 
လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

- - - - ၃ ၇ - - 

 

  

 

စုိက္ပ ပိးေရး ေမ းျမဴေရး အေသးစားစ းပ ားေရး အျခား 

လယ ္ ၾကက ္ ေစ းဆုိင္ လက္လုပလ္က္စား 
ပအဲမ ိပးမ ိပး ၀က ္   

ဟင္းသ းဟငး္ရ က ္ ဘ ဲ   



 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ဇ းျဖကူ ငး္ေက းရ ာအပုစ္၊ုဇးီျဖကူြငး္ ေက းရြြာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ႏွင့္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

 

 

 

 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲ  
ဥ းတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆ းေႏ းခ က္မ ား 

က ား မ ေပါင္း 

၁ ေက းရ ာသမုိင္း  

ေရွ႕မွ ၊  

ေနာက္မ  

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 

၃ ၂ ၅ 
ေက းရ ာတ င္ျဖစ္ပ က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥမ္ ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပုံမ ား။ 

၂ 
ေက းရ ာလူမႈေရးျပ 

ေျမပု ံ
 

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊ ပညာေရး၊ 

က န္မားေရး လက္လွမ္းမ မႈ၊ မုဆုိးမမ ား၊ဒုကိၡတမ ား။ 

၃ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန ္  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၂၀ ၁၅ ၃၅ 

စ မံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတ င္  

ေက းရ ာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ ိန္ေပးႏိုင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက းရ ာလူထု 

၀မ္းစာဖူလုံမႈ ၀င္ေင ရရွိမႈမ ား။ 

၄ 
အဖဲ ႔အစည္း 

ခ ိတ္ဆက္ပုံ 
 

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၀ ၁၀ ၁၈ 

ေက းရ ာအတ င္းရွိအဖဲ ႔အစည္းမ ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖဲ ႔အစည္းမ ား မည္သို႔ခ ိတ္ဆက္ပုံကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၀ ၁၀ ၁၈ 

အမ ိပးသမ းမ ားႏွင့္ အမ ိပးသားမ ား၏ လက္ရွိရေနေသာ 

အခ င့္အလမ္းမ ား ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 

၁၀ ၁၀ ၂၀ 
လူမႈစ းပ ားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက းရ ာအလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ ားခဲ ျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၀ ၅ ၁၅ 

ေက းရ ာ၏အဓိကအသက္ေမ း၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမ မႈမ ား 

၈ ျပႆနာသစ္ပင ္  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၀ ၈ ၁၈ 

မိမိေက းရ ာတ င္ လက္ရွိႀကံပေတ ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ ားႏွင့္ 

အက ိပးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 



 

 

 
ဧရာ၀တ တုိင္းေဒသႀက း၊ သာေပါင္းၿမပိ႕နယ္၊ ဇီးျဖူကြင္းေက းရြြာအုပစ္ု၊ ဇီးျဖကူြင္းေက းရြြာ 

   သမိုင္းအက ဥ္း    

 

 

ခႏွုစ ္ အျဖစအ္ပ ကမ္ ား ထခိိကု္္မပွႏွင့္ ေဆာငရ္ ကခ္ဲမ့ပွမ ား 

၁၈၀၀ခနုစွ ္
ဝနး္က င ္

ေရ းျမန္မြာပင္းလက္ထကက္ပင္
တည္ရ ိခဲ႔သည္။ 

အိမ္ေျခ(၁၀၀)ေက ာ္ရွိခဲ႔ျပ းတိကု္နယရ္ ာႀက းတရ ာျဖစခ္ဲ႔သည္။ 
ဇ းျဖကူ င္းဟုပင္ေခၚတ င္ျပ အဂၤလိပအ္ုပ္ခ ပပ္စဥတ္ုန္းကလည္းတို
က္နယ္အျဖစသ္တမ္ွတ္ျပ းအပု္ခ ပပ္ေရးယႏၲရားလည္ပတ္ေစေ
သာရ ာႀက းတစ္ရ ာျဖစ္ခဲ႔ပါသည္။ 

၁၉၆၀ခနု စ ္
ဝနး္က င ္

ရြြာတြင္လူေနထိုငမ္ႈ႔မရ ိေတြာာ့ပါ။ ဗမာ၊ကရငအ္ဓကိရုဏ္းေၾကာင့္ရ ာမွေရွာငက္ာပုသမိ္ျမိုသ့ို ့
ထ က္ေျပးတိမး္ေရွာင္ခဲ႔ပါသည္။အဓကိရုဏ္းရိုကခ္ကမ္ႈ႔ေၾကာင ္

ရ ာမွာပ က္စ းခဲ႔သည္။ 

၁၉၉၀ခနု စ ္
၀နး္က င ္

ရ ာကိုျပန္လညတ္ည္ေထာငခ္ဲ႔
သည္။ 

 

ေအးခ မ္းစျပခု ိန္မ ြာရြြာသိုာ့ျပနလ္ည္ေနထိုင္ၾကသည္။လူနည္းစ ု
သြာျဖစ၍္အိမ္ေျခ(၃၀)သြာရ ခိဲ႔သည္။သူႀကီးဥးီထြန္းျမိုငမ္ စတင္
အုပ္ခ ်ဳပ္ခဲ႔ပါသည္။ 

၁၉၉၀ခနု စ ္
ဝနး္က င ္

အိမ္ေျခပိမုိုမ ြားျပြားလြာပါသည္။ လူေနအိမ္(၁၀၀)ေက ာ္ရွိလာျပ း 
တိကု္နယအ္ဆင့္သတ္မွတခ္ဲပ့ါသည္။ ရ ာတ င္းလမ္းမ ား 
ဧရာဝတ ေခ ာငး္ထန္းပင္ေခ ာင္းတတံားမ ားကိလုည္းကိယုထ္ကူို
ယထ္လုပေ္ဆာင္ခဲ႔ပါသည္။နစွ္စဥ္ကမး္ျပိုမႈ႔ေၾကာင့္ဘုန္းႀက းေက
 ာင္း(၃)ႀကိမတ္ိုငတ္ိုင္ျပနလ္ည္တည္ေဆာက္ခဲ႔သည္။ 

၁၉၉၅ခနု စ္
ဝနက္ င ္

အိမ္ေျခနည္းပါးလာသည္။ လမ္းျပိုမႈ႔ေၾကြာင္ာ့အိမ္မ ြားပ က္စီးျပီးအနီးရြြာမ ြားသိုာ့ေရြ႔ေျပြာင္းျခင္း
ယခအုသစ္တညေ္ထြာင္ျပီးေျပြာင္းေရြာ့ျခင္းမ ြားေၾကြာင္ာ့အိမေ္ျခ 
အနည္းငယ္ေလ ြာာ့သြြားပါသည္။ 

၂၀၀၀ခနု စ ္
ဝနး္က င ္

လူေနမႈ႔ဘဝတိုးတက္မႈ႔မ ြားရ ခိဲ ႔
ပါသည္။ 

အ.မ.က၊အ.ထ.ကေက ြာငး္မ ြားရရ ိခဲ႔ပါသည။္က န္း 
မြာေရးေဆးခန္းမ ြားရ ိခဲ႔ပါသည္။ 

၂၀၁၆ခနု စ ္
ဝနး္က င ္

လူမႈ႔ကူညီေရးအဖြဲ႔န င္ာ့ 
ခ ိတဆ္က္မိပါသည္။ 

ေက းလက္ဦးစီးမ တတံြား  
ဂရုဏြာျမန္မြာမ စက္ေရတြင္းတိုာ့တူးေဖြ္ာေဆြာင္ရြက္ခဲ႔သည္။ 
သိုာ့ေသြ္ာန စစဥ္ကမ္းျပိုမႈ႔ေၾကြာင္ာ့စြာသင္ေက ြာင္း၊ 
ေဘြာလံုးကြင္းမ ြားမရ ိေတြာာ့ပါ။ယခတုြင္လထူုဗဟိုျပုစီမကံနိ္းန င္ာ့
ေက းရြြာဖြံ႔ျဖိုးေရးအစအီစဥ္မ ြားေရးဆြလဲ က္ရ ိပါသည္။ 



 

 

ဧရာ၀တ တုိငး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဇ းျဖဴက ငး္ေက းရ ာအပုစ္၊ုဇ း 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

၁၈၀၀ခုႏွစ္တ င္ရ ာစတငတ္ညထ္ုိင္ခဲာ့ၿပီးအိမေ္ျခ(၁၀၀)လုးံေက ြ္ာရ ိျပီး႔တိကု္နယ္ရြြာႀကီးတစ္ရြြာျဖစ္ခဲ႔
သည္။ဇးီျဖကူြင္းရြြာဟုေခၚတြင္ၿပီးအဂၤလပိ္လကထ္က္ကလည္းတိကု္နယ္ရြြာျဖစခ္ဲ႔သည္။အုပ္ခ ပု္ေရးယႏၲရြား
လည္ပတ္ေစေသြာရြြာႀကးီျဖစ္ခဲ႔သည္။၁၉၆၀ခနု စ္ဝန္းက င္တြင္ကရင္ဗမြာအဓိကရုဏ္းေၾကြာင္ာ့ရြြာပ က္စီးခဲ႔ျပီး
ရြြာရ ိရြြာသြားမ ြားပသုိမသ္ိုာ့ေျပြာင္းရြ႕ခဲ႔ၾကသည္။  

၁၉၉၀ခုႏ စ္၀န္းက င္ခန္႔တြင္ေအးခ မး္စျပု၍ုအိမ္ေျခ(၃၀)ျပန္လညတ္ည္ေထြာင္ခဲ႔သည္။သူႀကီးဦးထြ
န္းၿမိုငက္စတင္အပု္ခ ်ဳပခ္ဲ႔သည္။အိမ္ေျခ(၁၀၀)ေက ြ္ာရ ိလြာေသြာအခါတိကု္နယ္ရြြာအျဖစ္ျပန္လည္သက္မ တ္
ခဲ႔သည္။ဧရြာဝတီေခ ြာင္း၊ထနး္ပင္ေခ ြာင္းတံတြားမ ြားကိကုိယုထ္ူကိယုထ္တည္ေဆြာကခ္ဲ႔သည္။န စ္စဥက္မ္းျပို
မႈ႔ေၾကြာင္ာ့ဘုန္းႀကီးေက ြာငး္(၃)ႀကိနတ္ိုငတ္ိုင္ျပနလ္ည္ျပျုပင္ခဲ႔ရသည။္ 

၁၉၉၅ခုႏ စ္တြင္ကမ္းျပိုမႈ႔ေၾကြာင္ာ့အိမ္မ းြားပ ကစ္ီးခဲ႔ျပီးအျခြား ရြြာမ ြားသိုာ့ေျပြာင္ာ့ေရြ႔သြြားၾကေသြာ 
ေၾကြာင္ာ့ အိမ္အိေျခအနည္မ္စြာေေျးငယ္ခေလ ြာာ့ပါးသြြားသည္။ 

               
၂၀၀၀ခုန စ္တြင္အ.မ.ကေက ြာင္းမ ြားအ.ထ.ကေက ြာင္းမ ြားျဖင္ာ့လူမႈ႔အဆင္ာ့အတန္းျမင္ာ့မြားလြာသည္။ 

၂၀၁၆ခုန စ္တြင္ေက းလကဦ္းစီးမ တတံြားဂရုဏြာျမန္မြာမ စကေ္ရတြင္းတိုာ့တးူေဖြ္ာေဆြာင္ရြက္ခဲ႔သည္။ 

သိုာ့ေသြ္ာန စ္စဥ္ကမ္းျပိုမႈ႔ေၾကြာင္ာ့ေဘြာလံုးကြငး္န င္ာ့စြာသငေ္က ြာငး္မရ ိေတြာာ့ေပ။ 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊  ဇ းျဖကူ ငး္ေက းရ ာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

၁။ ေသာကသ္ုးံေရရရွမိႈ 

 ေသာကသ္ုးံေရရရွမိပွ အေနျဖင့္ျမစေ္ရကိၾုကပိခ ကေ္သာကၾ္ကရပါသည။္ 

၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္ ယမ္ႈ 

 ရ ာတ င္းလမး္သည္ေျမသားလမ္းျဖစ္ မုိးရာသ တ င္လမ္းမ ားေရႏွစ္ျမပပသ္ ားၿပ းေမာ္ေတာ္ဘတု္ျဖင့္သာ 
သ ားလာရေတာသ့ည္။ ရ ာခ င္းဆက္လမ္းအေနျဖင့္ လယ္က င္းထဲမွလွည္းလမ္းေၾကာင္းမဆွိုငက္ယ္ 
မ ားသ ားလာရပါသည။္  

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင္ ့ ရ ာမူလတန္းေက ာင္း၊ 
အလယတ္န္းႏွင့္အထကတ္န္းကိုေတာငမ္ရိုပငတ္ င္သ ားေရာကတ္က္ရပါသည္႔တ င္ တကေ္ရာက္ပါသည္။ 
ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမ န္ပါသည္။ 

၄။ က နး္မာေရး  

 ရ ာတ င္ မရွိပါ။ န းစပ္ရာရ ာမ ားသုိ႔ သ ားေရာက္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

၅။ အေထ ေထ သုးံသပခ္ က ္   

လယ္ယာလုပင္န္းေၾကာင့္ ႏ မ္းပါးသူမ ားလည္း အလုပ္ေပးႏုိင္ပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ ားကုိ အားလုးံ 
သုံးစဲ ၾကပါသည္။ ေင ေၾကးျပည့္စံုသူမ ားမ ွအရငး္အျမစ္မ ားကုိ ျပပျပင္ထိနး္သမိ္းျခငး္မ ား ရွိပါသည္။ 

 



 

 

သြာေပါငး္ၿမ်ိဳ႕နယ၊္ ေရႊေညြာငပ္ငေ္က းရြြာအပုစ္၊ု ေရေက ြ္ာႀကးီေက းရြြာ 

ရာသ ခ ငျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

 ရ ာသ ခ ငျ္ပဇယားကုိ ဇ းျဖကူ င္း ေက းရြြာရ  ိဘုန္းႀကီးေက ြာင္းတြင္ (၉.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ  
ေဆ းေႏ းရာ တနခ္ူး၊ ကခုန္၊ တန္ေဆာင္မနု္း၊ နတ္ေတာ္ ျပာသုိ၊ တပုိ႔တဲ ၊ တေပါင္းလမ ား ေျခာကေ္သ ႔ရာသ  
ျဖစ္ၿပ း နယနု္၊ ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ သ တငး္ကၽ တလ္မ ားသည ္မုိးရ ာသ န္းေသာလမ ား ျဖစ္ပါသည္။ 

 အလပု္အကုိင္အေနျဖင့္ေရလုပ္ငနး္၊လယလ္ုပင္န္းမ ားကိတုန္ခူး၊ကဆုန၊္နယနု္၊၀ါဆို၊၀ါေခါငလ္မ ား
တ င္လုပက္ိုင္ၾကၿပ းလယထ္ န္၊ပဲေရာငး္၊ေကာက္စိကုလ္ုပင္န္းမ ားကို္သ တင္းကၽ တလ္မ ားအပက န္လမ ား 
တြင္လုပက္ိုင္ၾကပါသည္။ 

 ၀င္ေင အေနျဖင္ ့
နတ္ေတြ္ာ၊နယုနလ္၊ဝါဆို၊ဝါေခါင္မ ြား၊ေတြ္ာသလငး္၊တန္ေဆြာင္မုနး္လမ ြားသည္ဝင္ေငြနည္းျပီး၊က န္လမ ြာ
သည္ဝင္ေငြအသင္ာ့အတင္ာ့ရ ိပါသည္။ 

 ပြဲေတြ္ာအေနျဖင္ာ့တန္ခူးလတြင္သႀကၤန္ပြဲရ ိၿပီးကဆနု္လတြင္ေညြာင္ေရသြန္းပြဲ၊သီတင္းက ြတ္လတြင္
ေညြာင္ေရသြန္းပြနဲ င္ာ့တန္ေဆြာင္မုန္းလတြင္ကထိနပ္ြဲမ ြားရ ပိါသည္။ 

 အြားလပ္ရကအ္ေနျဖင္ာ့တနခ္းူ၊ကဆုနတ္ေပါင္းလမ ြားသည္အြားလပ္ရက္မ ြားျပီးက နလ္မ ြားသညအ္
ြားလပရ္က္နည္းပါသည္။ 

ေရာဂါျဖစပ္ ားမႈအေနျဖင္ ့ တန္ခူး၊ကဆုန၊္၀ါဆုိ္၊၀ါေခါင၊္ေတြ္ာသလင္း၊သတီင္းကၽြတ္၊တန္ေဆြာင္မနု္း၊တပို႔တြ၊ဲ 
တေပါင္းလမ ြားတြင္ကိယု္ပူဖ ြားနြာမ ႈမ ြားျဖစ္ၿပးီ နယုန၊္နတေ္တြ္ာ၊ျပြာသိုလမ ြားတြင္၀မး္ပ က္၀မး္ေလ  ြာ၊ကုိယ္ပူ 
ေခါင္းကိကု္ျခင္းမ ြား ျဖစ္ပါသည္။          
            

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ဇ းျဖကူ ငး္ေက းရ ာ 

အဖဲ ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

အဖဲ ႔အစည္းခ တိဆ္ကျ္ပဇယားကို(၉.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာ  

ေက းရ ာအတ င္းအုပခ္ ုပ္ေရးႏွင့္ပတသ္က၍္  ရာအိမမ္ွဴး၊ ေက းရ ာအပု္ခ ုပ္ေရးမွဴးႏွင့္ ၿမိပ႕နယ္အုပခ္ ပပ္ေရးမွဴ း၊ 
ၿမိပ႕နယ္ရစဲခန္းတုိ႔ႏွင့္ ခ ိ္တ္ဆက္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

က န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သတလ္ာလွ င ္အျခားန းစပ္ရ ာမ ားသို႔သ ားေရာကက္ာကသုရပါသည္။ 

မ းေဘးလုၿံခံပေရးအတ က ္ ေက းရ ာအရံမ းသတႏ္ွင့္ ၿမိပ႕နယ္မ းသတ္တုိ႔ ခ တိ္ဆက ္
ေဆာင္ရ က္ပါသည။္ 

ပညာေရးက႑ႏ င္ာ့ပတသ္တ၍္ နီးစပ္ရြာရြြာမ ြားႏ င္ာ့အုပ္စုရြြာသို႔သြြားေရြာကက္ြာ သင္ၾကြားရပါသည္။ 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးရန ္ျပညသ္ူ႔စစ္၊ World Vision အဖြဲ႔အစညး္မ ြားမ ကူညီပံာ့ပိုးေထြာက္ပာ့ံေပးပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ေရႊေညြာငပ္ငေ္က းရြြာအပုစ္၊ု ေရေက ြ္ာႀကးီေက းရြြာ 

                                                      ျပႆနြာသစပ္င ္

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

ျပႆနာသစ္ပငက္ုိ ဇ းျဖကူ င္းေက းရ ာဘုန္းႀက းေက ာင္းတ င္ အမ ပိးသား၊ အမ ိပးသမ းႏွစ္ဖ ဲ႔စလုံးမ ွ
ေစ းမရ ိျခင္းအခက္အခကဲိ ုတင္ျပ ေဆ းေႏ းပါသည။္ 

-    ေစ းမရ ိၾခင္း အေၾကာငး္အရာမ ားမွာ 

            -      ေျမေနရြာမရ ျိခင္း 

- ဌြာနဆုိင္ရြာမ ြားႏ င္ာ့ ခ တိ္ဆက္မ ်ဳအြားနည္းျခငး္ 
- မိုးတြင္းကြာလသြြားလြာရန္ခက္ချဲခငး္ 
- ေရႀကးီနစ္ျမႈပ္ျခင္း တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

 

 



 

 

သြာေပါငၿ္မ်ိဳ႕နယ၊္ ေရႊေညြာငပ္ငေ္က းရြြာအပုစ္၊ု ေရေက ြ္ာႀကးီေက းရြြာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

ဓနအငအ္ားျပဇယားကို(၉.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာအႏြမ္းပါးဆုံးအုပ္စ ု

(ထိခုိက္လ ယ)္သည ္ဓနိမုိး၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾကမ္းခငး္ျဖင့္ ေနထုိင္ပါသည္။ လယ္ဧကပုိင္ဆုိင္ျခင္း မရွိပါ။ ၾကက္၊ 

၀ကတ္ုိ႔ ေမ းျမဴပုိင္ဆုိင္ၿပ း တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေင  (၃)သိန္းရရွပိါသည္။ အိမ္ေျခ(၁၇)လုံး ရွိပါသည္။ 

ႏ မ္းပါးအုပ္စသုည ္ဓနိမုိး၊ ထရံကာ၊ ပ ဥ္ခင္းအမိ္မ ား ျဖစ္ပါသည္။  ၾကက္၊ ၀က ္တုိ႔ပုိင္ဆုိင္ ပါသည။္ 
တႏွစ္တာ၀ငေ္င  (၃)သိန္းခန္႔ရရွိပါသည္။ အိမ္ေျခ (၄၀)လုးံ ရွိပါသည္။ 

အလယအ္လယအ္ုပ္စသုည ္ပ ဥ္ေထာငသ္ ပ္မုိး၊ တုိက္ခံအပိ္မ ားျဖစသ္ည။္ လယ၊္ ႏ ား၊ လယ္ယာသုံး 

ေလတွို႕ကိ ုပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေင မွာ  (၁၅)သိန္းခန္႔ရွိၿပ း အိမ္ေျခ (၁၅)လုံးရွိပါသည။္ 

ခ မ္းသာအပု္စုတ င ္ ပ ဥ္ေထာင္သ ပ္မုိး၊ တုိက္ခံအမိ္မ ားျဖစပ္ါသည္။ လယ္၊ စက၊္ ႏ ား၊ စက္ေလွႏွင့္ 

၀က္၊ၾကကတ္ုိ႕ကိုပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ တစႏွ္စ္တာ၀င္ေင မွာ (၃၀)သိန္းခန္႔ ရိွၿပ း အိမ္ေျခ (၅)လုံး ရွိပါသည္။ 

အခ ပပအ္ရ အလယအ္လတ္ႏွင့္ ခ မ္းသားအုပ္စတု င္သာ ေင ေၾကးေျပလည္ၿပ း ႏ မ္းပါးႏွင့္ 
အႏ မ္းပါးဆုးံ (ထိခုိက္လ ယ)္အုပ္စတု င္ အေၾက းတင္မႈမ ား အစဥရ္ွိေနပါသည္။                        

 

 

 

 

 



 

 

သြာေပါငး္ၿမ်ိဳ႕နယ၊္ ဇးီျဖကူြငး္ေက းရြြာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ က ္

 ေက းရ ာတ င္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ ားျဖစ္ေသာ လယယ္ာကုိင္းကၽ န္း၊ ျမစ္ေခ ာင္းတုိ႔အေပၚ 

မူတည၍္ သုံးစဲ သ ူ အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းတုိ႔မွ သုံးစဲ ၾကပါသည္။ မိသားစ ု အဓိကလုပ္ငန္းမွာ 

လယ္ယာစုိက္ပ ိပးေရးလုပ္ငနး္ျဖစ္ၿပ း အမ ိပးသားမ ားမ ွဥ းစ းလုပက္ုိင္လွ က္ရွိၿပ း အမ ိပးသမ းမ ားမွားလည္း ပံ့ပုိး 

ကူည လွ က္ရွိပါသည္။ ေက းရ ာအမိ္ေျခ (၇၀)ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ လယယ္ာေျမပုိင္ဆုိင္ၾကၿပ း 

က န္မသိားစုမ ားမွာ စာရင္းငွားအျဖစ ္ လုပက္ုိင္ၾကပါသည္။ ျမစ္ေရႏွင္ ့ ေရတ င္းမွေရမ ားကုိ 

အိမသ္ုံးေရအတ က ္ အသုံးၿပပၿပ း ၄င္းေရ သယယ္ူျခင္းလုပ္ငန္းမ ားကုိ အမ ပိးသမ းမ ားမသွာ 

အဓကိေဆာင္ရ ကလ္ွ ကရ္ွိပါသည္။ ေဆာင္းသ းႏံွကို ျမစ္ေရတငၿ္ပ း ဧက အနညး္ငယ ္ စုိက္ပ ိပးပါသည္။ 

ဆင္းရသဲားမသိားစအုနည္းငယ္မွာလည္း ငါးဖမ္းျခင္းလပု္ငန္း ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ ဥယ ာဥ္စုိက္ပ ိပးသူမွာ 

အနည္းငယသ္ာရွိၿပ း ငွကေ္ပ ာႏွင့္ အျခားဟင္းသ းဟင္းရ က္မ ားကုိ စုိက္ပ ပိးလုပက္ုိင္ပါသည္။ ေက းရ ာႏွင့္ 

ၿမိပ႕အဓိကဆကသ္ ယေ္ရးမွာ စက္ေလွျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းအရငး္အျမစ္မ ားကိ ု အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ း 

အိမ္ေထာင္ဥ းစ းမ ားမ ွည မွ စ ာ သုးံစဲ ၾကေၾကာင္း ေတ ႔ရပါသည္။                                             

 



 

 

သြာေပါငး္ၿမိုာ့နယ၊္ဇးီျဖကူြငး္ေက းရြြာ 

က ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

က ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကအူိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပုကံုိ ဇီးျဖူကြင္းေက၊ ဘုန္းႀက းေက ာင္းတ င္ 

(၂၃.၂.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာ ၀င္ေင ၊ လမူႈေရးလုပ္ငန္းတ င္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈ၊ ဆုးံျဖတ္ခ က္ခ ႏိုင္မႈ၊ 

အလပု္အကုိင္အခ င့္အလမ္းရရွိမႈ၊ လုံၿခပံမႈ၊ ဥ းေဆာင္ႏိုင္မႈ၊ ပညာေရးအခ င့္အလမး္၊ အိမတ္ င္းမႈစသည့္ 

အခ က္မ ားကုိ အေျခခ၍ံ အမ ိပးသားအုပ္စုႏွင့္ အမ ိပးသမ းအုပ္စုခဲ ၿပ း သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ၀င္ေင ရွာႏိုင္မႈတ င ္အမ ိပးသားမ ားႏွင့္ အမ ိပးသမ း တန္းတရူွာေဖ ႏုိင္ေၾကာငး္၊ 

- လူမႈေရးလပု္ငန္းမ ားတ င္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈမွာ အမ ိပးသားမ ားမ ွပိုမိုပါ၀င္ႏိုင္ေၾကာင္း၊ 

- ဆုံးျဖတ္ခ က္ခ ႏိုင္မႈတ င္ အမ ိပးသားသာ ဥ းေဆာင္ေနေၾကာင္း၊ 

- အလပု္အကုိင္အခ င့္အလမ္းရရွိႏိုင္မႈတ င္ အမ ိပးသားမ ွအခ င့္အေရးပုိသာေနေၾကာငး္၊  

- လုံၿခံပမႈတ င္ အမ ိပးသားမ ွသာလ န္ေနေၾကာင္း၊ 

- ဥ းေဆာင္ႏိုင္မႈတ င္ အမ ိပးသားမ ွပိုမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လမွ္းမ မႈတ င္ တန္းတသူာျဖစေ္ၾကြာင္း 

- အိမတ္ င္မႈတ င္ အမ ိပးသမ းမ ားမ ွပုိမုိလုပက္ုိင္ေနရေၾကာငး္ ေက းရ ာရွ ိအမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းတုိ႔ 

မွ သုံးသပ္ႏိုင္ခဲ့ပါသည။္                                                                                        



 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဇးီျဖကူြငး္ေက းရြြာ၊  

ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၈.၃.၂၀၁၆ 

(၈.၃.၂၀၁၆) ရက္ေန႔ ညေန (၆း၀၀) နာရ အခ ိန္တ င္ ဇ းျဖကူ င္းေက းရ ာအပု္စု၊ ဇ းျဖူက င္းေက းရ ာ 

ဘုန္းေတာ္ႀက းေက ာင္းတ င္ စ မံကိနး္မိတဆ္ကအ္စည္းအေ၀းႏွင့္ ေက းရ ာေစတနာ၀့န္ထမး္ ေရ းခ ယ္ျခင္း 

အစည္းအေ၀းကုိ ျပလပု္ခဲပ့ါသည္။ ပထမဥ းစ ာ အစည္းအေ၀းအခမး္အနားကုိ ဖ င့္လွစ္ျပ းေက းရ ာ 

လထူုကုိယ္စား ေက းရ ာ ရပမ္ိရပ္ဖတစ္ဥ းမ ွအဖ င့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စ မကံိနး္၀နထ္မ္းမ ားျဖစ္ေသာ ေဒၚမိုးမိုးေဌး(လထူုစည္းရုံးေရးမွဴး)၊ 

ေဒၚသ တာဝင္း(လထူုစည္းရုံးေရးမွဴး)၊        ေဒၚအိဇာၾကည္ေအာင္(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး) တုိ႔မ ွ

ေက းရ ာ လထူအုား မတိဆ္က္စကားမ ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည။္ စ မကံိန္းရည္ရ ယ္ခ က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ 

ပူးေပါငး္ပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စ မကံိနး္ႏွင့္ ပတသ္ကေ္သာအေၾကာင္းအရာမ ားကုိ လထူုစည္ရုံးေရးမွဴးမ ားျဖစ္ၾကေသာ 

ေဒၚမိးုမိုးေဌး ေဒၚသ တာ၀ငး္တုိ႔မွ ေျပာၾကား ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာကလ္ာၾကေသာ ေက းရ ာလထူကုုိ ေကာ္မတ ေရ းခ ယပ္ုံအဆင့္ဆင့္ကုိ 

လထူုစည္းရုးံေရးမွဴ း မ ားက ရွငး္လင္းေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရ းခ ယ္ရန ္

၀န္ထမး္မ ား၏လပု္ေဆာင္ပု ံ အဆင့္ဆင့္ကုိ ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀နထ္မ္းက ား (၁)ဥ း၊ မ (၁)ဥ းကုိ 

ေရ းခ ယ္ခဲ့ပါသည္။                                                                                                          

 

 

 



 

 

သြာေပါငး္ၿမ်ိဳ႕နယ၊္ဇးီျဖကူြငး္ေက းရြြာ 

ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၈.၃.၂၀၁၆ 

၈.၃.၂၀၁၆ရက္ေန႔နံနက္ (၁၀း၃၀)အခ ိန္ဇ းျဖူက င္းေက းရ ာဘုန္ႀကီးေက ြာင္းတြင္ျပလုုပခ္ဲ႔ပါသည။္ 

ထုိ႔ေနာက္ လူထစုည္းရုးံေရးမွဴးမ ားမွ ေက းရ ာစ မကံနိ္းအေထာကအ္ကူျပပ ေကာ္မတ မ ား၏ 

တာ၀န္မ ားကုိ ရွင္းျပၿပ း ေကာ္မတ ၀င္မ ားကုိ ေရ းခ ယခ္ဲ့ပါသည။္ ထုိသုိ႔ေရ းခ ယ္ရာတ င္ စ /ေထာက္ဥကၠဌ 

(၂)ဥ း၊ ၀ယ္ယေူရး(၃)ဥ း လည္ပတ္ျပပျပင္(၃)ဥ း၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀက းၾကပ္ (၃)ဥ း၊ အႀကျံပပတုိင္ၾကားေရး 

(၂)ဥ းႏွင့္ ေက းရ ာစာရင္းကုိင္ (၁)ဥ းကုိ ေရ းခ ယ္ၿပ း အမ ိပးသမ းမ ား အခ ိပးည မွ စ ာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည။္ 

ထုိ႔ေနာက ္ PRA Tools မ ားကုိ ေက းရ ာလထူုႏွင့္အတေူရးဆဲ ၾကပါသည္။ ေရးဆဲ ထားေသာ PRA Tools 

မ ားကုိ ဥ းေဆာင္ေဆ းေႏ းထားေသာ ေက းရ ာလထူုထမဲွ တစဥ္ းစ မ ွ အစည္းအေ၀း၌ 

ျပန္လညရ္ွင္းျပေဆ းေႏ းခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေက းရ ာအခ က္အလက္မ ားမွ ရရွလိာေသာ စ မံကနိ္းမ ားကုိ 

ေက းရ ာလူထအုား ခ ျပ၍အဆုိျပပစနစက္ုိ အသုံးျပပေရ းခ ယ္ခဲ့ရာ (၁) ေက းရြြာတြင္းလမ္း (၂)  

ေက းရ ာပို္င္အေဆာက္အဥ း(၃)ေခ ြာင္းကူးတတံြား(၄)စကေ္ရတြင္းတုိ႔သည္ဥ းစားေပးအစ အစဥ္မ ားအလုိရရိွ 

လြာပါသည္။ ထုိ႔ေနြာက ္ အစည္းအေ၀းကုိ ေန႔လည ္ (၃း၀၀)နြာရီအခ ိနတ္ြင္ ၿပီးစီးခဲာ့ပါသည္။ 

ထုိအစည္းအေ၀းကုိ ေက းရြြာလထူုမ  က ြား(၃၁)၊ မ (၁၂)ဦး၊ စုစုေပါင္း (၄၃) ဦး တက္ေ၇ြာက္ပါသည။္ 

 

 

 

 

 



 

 

 

သြာေပါငး္ၿမ်ိဳ႕နယ၊္ ဇးီျဖကူြငး္ေက းရြြာ 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရငး္ 

                                                             

                                                      
                                                                                                                                                               

                                                            



 

 

                                                             

 

VDPအရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ 
ထိန္းခ ပပ္သူ                             ရက္စဲ ၊           ရ ာ             ၿမိပ႕နယ္ 

                    ၿမိပ႕နယ္-         ေက းရ ာအုပ္စု 

(၁) VDP စာရ က္စာတမ္းၿပ းဆုံးမႈကုိ စစ္ေဆးပါ။  (CM အရ) 

 - မ က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 

 - မာတိကာ 

 - ေက းရ ာအေျခခံ (data) 

 - PSA အက ဥ္းခ ပပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ ္

 - အမ ိပးသားႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား၏ အခက္အခဲမ ား 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ (ေဆ းေႏ းခ က္ရလဒ္) 

 - အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား သေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတ က္ ဥ းစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ ားစာရင္း 

   (အေျခခံအေဆာက္အဥ း၊ အသက္ေမ းမႈ၊ ပညာေရး၊ လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ ........) 

ေနာက္ဆက္တဲ မ ား 

 - လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ င္) ေျမပုမံ ားပါရမည္။ 

   စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္ (Vennပုံ ......) 

 - ေက းရ ာစ မံကိန္းေရးဆဲ ေရးအစည္းအေ၀းမိတ ဴ 

 - ေက းရ ာအခ က္အလက္ (PC-1 ပုံစံ) 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ 

(၂) လူမႈအကျဲဖတ္အရည္အေသ းႏွင့္  VDP စစ္ေဆးပါ။ 

 - VDP တ င္ပါ၀င္ေသာ လူဥ းေရ (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ း) 

 - လူမႈအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ းႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင္း 

 - PRA ပစၥည္းမ ား အသုံးျပပသည့္ အေရအတ က္  

 - ပါ၀င္ေသာဥ းေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖဲ ႔ဓါတ္ပုံ 

   တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖဲ ႔မ ား 

  - အလ န္ေကာင္း 

  - ေကာင္း 

  - ညံ ့

 -  လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အား ခဲ ျခားေပးထားသလား။ 

  - ရွ ိ

  - မရွ ိ

 - စ မံကိန္းအေရအတ က္ (အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

 - PRAႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အျခားစ မံကိန္းအေရအတ က္ 

   (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 



 

 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ဇ းျဖကူ င္း ေက းရြြာတ င္ PRA Tools မ ား ျပပုလုပ္ပု ံ

 

 

 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ ဇီျဖကူြင္းေက းရြြာတ င ္PRA Tools မ ား ျပပလုပပ္ု ံ
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