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မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၁

၂ ေက်းရြာေျမပံု (တည္ေနရာ) ၂

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၂

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၃

၅ လူထုပူေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္

(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၄

၆ အစည္းအေ၀း မွတ္တမ္းမ်ား ၅-၆

၇ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္

သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇-၁၃

၈ ေက်းရြာသမုိ္င္းေၾကာင္း ၁၄-၁၅

၉ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၁၆

၁၀ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား ၁၇-၁၈

၁၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ-၁) ၁၉-၂၁

၁၂ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) ၂၂

၁၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၃-၂၄

၁၄ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ ေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) ၂၅

၁၅ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း ၂၆-၃၈



သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု
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ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု အေျချပေျမပံု

ေက်းရြာအုပ္စုအတြင္းပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း

(၁) ဂံုမင္းေက်းရြာ

    (၂) သဲပြက္ေက်းရြာ

    (၃) အုန္းပင္စုေက်းရြာ
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အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား

လယ္ ၾကက္ ေစ်းဆိုင္ လက္လုပ္လက္စား

ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳး ၀က္ ဆုိင္ကယ္ျပင္ဆုိင္

ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ဘဲ

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား

ေက်းရြာ

ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား

စုိက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက်ာက္

ရရွိမႈ

ေရတြင္း

ေရကန္

စက္ေရကန္

အေရအတြက္ လယ္ - - - ၂ -

ေက်းရြာ

ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား

ကား ေထာ္လာဂ်ီ စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြေလွ႔စက္ ပခဲဲြစက္ ေစ်းဆိုင္

အေရအတြက္ - ၄ ၁ ၃ - ၅

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား

ေက်းရြာ

ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား

ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကၽြဲ ႏြား

အေရအတြက္ ၁၀ ၂၂ ၂၂ - ၃၈

ေက်းရြာ

ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား

၀က္ ဆိုင္ကယ္ ကၽြမ္းက်င္

လုပ္သား

လုပ္သား လယ္ထြန္စက္

အေရအတြက္ ၁၅ ၃၀ ၄ ၂၀ -

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား

အရင္းအျမစ္ ေဆးခန္း အလက/

အထက

ေစ်း ကၽြမ္းက်င္

လုပ္သား

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္

- ၁ - - ၃ ၇ - -
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သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊သဲပြက္ေက်းရြာ

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္
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စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ
ဦးတည္

အုပ္စု

တက္ေရာက္သူ
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား

က်ား မ ေပါင္း

၁ ေက်းရြာသမိုင္း

ေရွ႕မီွ၊ 

ေနာက္မီ

အမ်ိဳးသား

အမ်ိဳးသမီး

၃ ၂ ၅
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခ့ဲပံုမ်ား။

၂
ေက်းရြာလူမႈေရးျပ

ေျမပံု

အမ်ိဳးသား

အမ်ိဳးသမီး
၁၅ ၁၈ ၃၃

ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ ပညာေရး၊ 

က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ မုဆိုးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္
အမ်ိဳးသား

အမ်ိဳးသမီး
၁၂ ၁၄ ၃၆

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ 

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ်ိန္ေပးႏိုင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလံုမႈ ၀င္ေငြရရိွမႈမ်ား။

၄
အဖဲြ႔အစည္း

ခ်ိတ္ဆက္ပံု

အမ်ိဳးသား

အမ်ိဳးသမီး
၅ ၂၅ ၂၀

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖဲြ႔အစည္းမ်ား မည္သို႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကို ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပံု
အမ်ိဳးသား

အမ်ိဳးသမီး
၁၀ ၃၄ ၄၄

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ လက္ရိွရေနေသာ 

အခြင့္အလမ္းမ်ား ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပံု
အမ်ိဳးသား

အမ်ိဳးသမီး

၁၁ ၄၀ ၅၁
လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ 

ေက်းရြာအလိုက္ ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားခဲြျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု
အမ်ိဳးသား

အမ်ိဳးသမီး
၅ ၃၆ ၄၁

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား

၈ ျပႆနာသစ္ပင္
အမ်ိဳးသား

အမ်ိဳးသမီး
၁၆ ၂၃ ၃၉

မိမိေက်းရြာတြင္ လက္ရိွႀကံဳေတြ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ 

အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။



သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

ပထမ အၾကိမ္အစည္းအေ၀း

ရက္စြဲ။၉.၃.၂၀၁၆ 

၉.၃.၂၀၁၆ ရက္ေန႕ နံနက္ (၉း၀၀)နာရီအခ်ိန္တြင္ ဂုံမင္းအုပ္စု၊သဲပြက္ေက်းရြာ ဘုန္းေတာ္ၾကီးေက်ာင္းတြင္

စီမံကိန္းမိတ္ဆက္ အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေက်းရြာ ေစတနာ့ ၀န္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ျခင္းအစည္းအေ၀းကို ျပဴလုပ္ခဲ႕ပါသည္။

ထို႕ေနာက္ စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ၾကေသာ ဦးထြန္းလွဳိင္(လူထုစည္းရံုးေရးမွဳး)၊၊ေဒၚအိသဇင္ၿဖိဳး

(လူထုစည္းရုံးေရးမွဳး)ေဒၚသဇင္မြႏ္(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဳး)တို႕မွ ေက်းရြာလူထုအား မ်တ္ဆက္စကားမ်ား 

ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။စီမံကိန္း ရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မူ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မူႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ပက္သက္ေသာ

အေၾကာင္းအရာမ်ားကို လူထုစည္းရံုးေရးမွဳးမ်ားမွ ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။

ထို႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာေရာက္ၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကို ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပုံအဆင့္ဆင့္ကို

လူထုစည္းရုံးေရးမွဳး က ရွင္းလင္းေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ရန္

၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပံုအဆင့္ဆင့္ကို ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္း က်ား(၁)၊ဦး၊ မ(၁)ဦး 

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

ဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀း

ရက္စြဲ။၁၀.၃.၂၀၁၆ 

  ၁၀.၃.၂၀၁၆ရက္ေန႔တြင္နံနက္(၁၀း၀၀)နာရီအခ်ိန္တြင္ဂံုမင္းအုပ္စု၊ သဲပြက္ ေက်းရြာဘုန္းေတာ္ႀကီး

ေက်ာင္းတြင္ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းကိုက်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။

ထို႔ေနာက္ လူထူစည္းရံုးေရးမွဳးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ တာ၀န္မ်ားကို

ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထိုသို႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ ဥကၠထ(၂)ဦး၊

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ(၃)ဦး၊လည္ပတ္ျပဳျပင္ေကာ္မတီ(၃)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေကာ္မတီ (၃) ဦး၊

အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး (၂)ဦး၊ ႏွင့္ ေက်းရြာစာရင္းကုိင္ (၁) ဦး တို႔ကိုေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား

အခ်ိဳးညီမွ်စြာပါ၀င္ၾကပါသည္။ ထို႔ေနာက္ PRA Tools မ်ားကုိ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေက်းရြာလူထုထမွဲ

တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ေက်းရြာ အခ်က္အလက္မ်ားမွ

ရရွိလာေသာစီမံကိန္းမ်ားကို ေက်းရြာလူထုအားခ်ျပ၍ အဆိုျပဳစနစ္ကိုအသံုးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) 

ရြာလမ္းကြန္ကရစ္လမ္း၊ (၂) ေခ်ာင္းကူးတံတား၊ (၃) စက္ေရတြင္း၊ (၄) မီးသတ္ကား၊(၅) မီးသျဂိဳလ္စက္၊တို႔သည္

ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအလိုက္ရရိွလာပါသည္။ ထို႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကုိ ညေန (၃း၀၀) နာရ္ီအခ်ိန္တြင္

ၿပီးဆံုးခဲ့ပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

ရာသီခြင္ျပဇယား သံုးသပ္ခ်က္

သာေပါင္းၿမိ ႔ဳနယ္၊ ဂုံမင္းအုပ္စု၊ သပဲြက္ေက်းရြာ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္(၁၀.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တြင္ 

ေရးဆြဲၾကပါသည္။ ရာသီခြင္ျပဇယားကုိ ရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္ ေဆြးေႏြးရာတြင္ ရာသီဥတုအေနျဖင့္ တန္ခူး၊ကဆုန္၊ လမ်ားတြင္ 

ေျခာက္ေသြ႕ရာသီျဖစ္ၿပီး နယုန္၊၀ါဆို၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလင္း၊သီတင္းကၽြတ္၊လမ်ားထိ မိုးရြာသြန္းေသာ

ကာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္၊ျပာသို၊တပို႔တြဲ၊တေပါင္း လတို႔သည္ ေျခာက္ေသြ႔ရာ သီ ရာသီ ျဖစ္ပါသည္။

အလုပ္အကိုင္အားျဖင့္ နယုန္၊ ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊သီတင္းကၽြတ္၊ လမ်ားတြင္ လုပ္ငန္းကုိလုပ္ကိုင္ၾကၿပီး

က်န္လမ်ားတြင္ လယ္လုပ္ငန္းကို လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ အျခားေနရာမ်ားတြင္လည္း သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။

၀င္ေငြ အေနျဖင့္ တန္ခူး၊ ကဆုန္၊ ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္ ၀င္ေငြ

အနည္းဆံုးလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ နယုန္၊ ျပာသုိ၊တပုိ႔တြဲ၊ လမ်ားတြင္ ၀င္ေငြ အသင့္အတင့္ ရိွပါသည္။

ပြဲေတာ္အေနျဖင့္ တန္ခူး၊ကဆုန္၊ ၀ါဆို၊ ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊ တေပါင္းလမ်ားသည္

ပြဲေတာ္လမ်ားျဖစ္ပါသည္။က်န္လမ်ားတြင္ ပြဲေတာ္ မရိွပါ။

အားလပ္ရက္အေနျဖင့္ တန္ခူး၊ ကဆုန္၊ ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊တေပါင္းလမ်ားသည္ အားလပ္ရက္အ

မ်ားဆုံးျဖစ္ပါသည္။အျခားလမ်ားတြင္ အားလပ္ရက္ အလြန္နည္းေသာကာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။

ေရာဂါျဖစ္ပြားမူ အေနျဖင့္ရာသီအလုိက္ ရာသီဖ်ားမ်ားသာ ျဖစ္ပါသည္။ 

အစားအစာရွာပါးမူအေနျဖင့္ တန္ခူး၊ကဆုန္၊၀ါဆို၊၀ါေခါင္၊တပုိ႔တြဲ၊တေပါင္းလမ်ားတြင္ ရွားပါး၍ နယုန္၊ 

ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ အသင့္အတင့္ရိွၿပီး က်န္လမ်ားတြင္ ေပါမ်ားပါသည္။

သဘာ၀ေဘးအႏၱရယ္ျဖစ္ပြားမူ အေနျဖင့္၀ါဆို၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ ေရးႀကီးနစ္ျမဳပ္ျခင္းျဖစ္ၿပီး

က်န္လမ်ားတြင္ မရိွပါ။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

ဓနအင္အားျပ ဇယား သံုးသပ္ခ်က္

ဓနအင္အားျပဇယားကို ဂံုမင္းအုပ္စု၊ သဲပြက္ ေက်းရြာ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၁၀.၃.၂၀၁၆) 

တြင္ေရးဆြဲေဆြးေႏြးရာ အႏြမ္းပါးဆုံးအုပ္စု(ထိခိုက္လြယ္)သည္ ဓနိမုိး ၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾကမ္းခင္းျဖင့္ 

ေနထိုင္ပါသည္။လယ္ဧက ပုိင္ဆိုင္ျခင္းမရိွပါ။တစ္ႏွစ္တာ ၀င္ေငြမွာ (၂) သိန္းခန္႔ရရိွပါသည္။

ႏြမ္းပါးအုပ္စုသည္ ဓနိမိုး၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾကမ္းခင္း၊ ၀ါးတိုင္အိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ ပိုင္ဆိုင္မူ အေနျဖင့္ ေလွ

သာပိုင္ဆုိင္ပါသည္။

အလယ္အလတ္ အုပ္စုသည္ သြပ္မုိး၊ ပ်ဥ္ေထာင္၊ ပ်ဥ္ခင္း အိမ္မ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ လယ္၊စက္ေလွ၊ႏွင့္

ဖုန္းတို႕ကိုပိုင္ဆိုင္ပါသည္။တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ(၅၀) သိန္းရရိွပါသည္။ လယ္ဧက (၁၅) ဧက ခန္႔ရိွပါသည္။

ခ်မ္းသာအုပ္စုတြင္ သြပ္မုိး၊ပ်ဥ္ေထာင္၊ပ်ဥ္ခင္း၊ အုတ္ဖိနပ္ အိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ

(၁၅၀)သိန္းခန္႔ရွိၿပီး လယ္၊ကား၊ စက္ပစၥည္း၊ဆိုင္ကယ္၊ ဒိန္းေဒါင္း၊ စက္ေလွႏွင့္ ဖုန္းတို႔ကို

ပိုင္ဆိုင္ပါသည္။လယ္ဧက (၆၀)ခန္႔ပိုင္ဆိုင္ပါသည္။

အခ်ဳပ္အရ အလယ္အလတ္ႏွင့္ ခ်မ္းသာအုပ္စုတြင္ ေငြေၾကးေျပလည္ၿပီး ႏြမ္းပါးအုပ္စုႏွင့္

အႏြမ္းပါးဆုံးအုပ္စု(ထိခိုက္လြယ္)သည္ အေၾကြးတင္မူမ်ားအစဥ္ရိွေနပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု သံုးသပ္ခ်က္

(၁) ေသာက္သံုးေရ ရရိွမူ

ေသာက္သံုးေရရရိွမူ အေနႏွင့္ ေက်းရြာတြင္အ ခ်ိဳ႕အိမ္မ်ား၌ ကုိယ္ပိုင္အိ မ္တြင္း မ်ား ရိွ ပါသည္။ 

က်န္အိမ္မ်ားမွာ ေခ်ာင္းေရကိုအသုံးျပဳၾကရပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ သိပ္မေကာင္းပါ။ေႏြရာသီတြင္ တပို႔တြဲ၊တေပါင္းလမ်ား

တြင္ ေရခမ္းေျခာက္ပါသည္။ ေခ်ာင္းေရသံုးစြဲ ေသာ္လည္း ရာသီတိုင္း သံုးစြဲလို႔မရပါ။ထို႔ေၾကာင့္ ေသာက္သုံးေရ အခက္အခဲ

အနည္းငယ္ရွိပါသည္။

(၂)လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး

ရြာတြင္းလမ္းသည္ ေျမသားလမ္းႏွင့္ အနည္းငယ္ ကြန္ကရစ္ခင္းထားေသာ

လမ္းရွိပါသည္။ေျမသားလမ္းေနရာမ်ားသည္ မိုးရာသီတြင္ ဗြက္ထျခင္း၊ နိမ့္ေသာေနရာမ်ားတြင္ ေရျမဳပ္ျခင္းမ်ား 

ျဖစ္ပါသည္။ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ားသည္လည္း ေျမသားလမ္းမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ထို႕ေၾကာင့္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး

မေကာင္းပါ။

(၃)ပညာေရး

မူလတန္းေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရွိပါသည္။အလယ္တန္းႏွင့္ အထက္တန္းကို အျခားေနရာရွိ ေက်ာင္းမ်ားတြင္

တက္ေရာက္သင္ယူၾကရပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ပညာေရးအေနျဖင့္ အသင့္အတင့္ရိွပါသည္။

(၄)က်န္းမာေရး

က်န္းမာေရးႏွင့္ပက္သက္၍ ေက်းရြာအုပ္စုအတြင္းတြင္ က်န္းမာေရး ေဆးခန္းတစ္ခုရွိပါသည္။

က်န္းမာေရးစီမံခ်က္ရိွလ်င္ က်န္းမာေရး၀န္ထမ္းမ်ား လာေရာက္ၾကပါသည္။

(၅)အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္

လယ္ယာလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ၾကျခင္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာအတြင္းႏြမ္းပါး သူမ်ားကို လည္း

အလုပ္အကိုင္ေပးႏိူင္ပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

အဖြဲ႕အစည္း ခ်ိတ္ဆက္ျပ ေျမပံု သံုးသပ္ခ်က္

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းအုပ္စု၊ သပဲြက္ေက်းရြာဘုန္းေတာ္ႀကိးေက်ာင္းတြင္ (၁၀.၃.၂၀၁၆)တြင္ 

ေရးဆြဲၾကပါသည္။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုကို ရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္ ေဆြးေႏႊးရာတြင္ 

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးတို႕မွ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွပါသည္။

- က်န္းမာေရးအေနျဖင့္ အျခားေက်းရြာရွိ က်န္းမာေရး ဌာ၊ၿမိဳ႕နယ္ေဆးရုံႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ 

ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွပါသည္။

- မီးေဘးလံုျခံဳေရးအတြက္ ေက်းရြာ အရံမီးသတ္အဖြဲ႕ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ မီးသတ္တို႕ 

ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။

- ပညာေရးအတြက္ ေက်ာင္းေကာ္မတီႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ပညာေရးမွဳးတို႕ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။

- ေက်းရြာအတြင္းတြင္ နာေရးကူညီမူအဖြဲ႕၊ ျပည္သူ႕စစ္အဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသမီးေရးရာအဖြဲ႕ႏွင့္ ေက်းရြာ

အေထာက္အကူျပဳအဖြ႕ဲတို႕ကို ဖြဲ႕စည္းထားပါသည္။

- ဘာသာေရးႏွင့္ပက္သက္၍ ေက်းရြာေဂါပက အဖြဲ႕မွ ေဆာင္ရြက္ပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

က်ား၊မ ေရးရာ ကဏၰ ကို ပင့္ကူအိမ္ျပစနစ္ျဖင့္ျပသပံု သံုးသပ္ခ်က္

က်ား၊မ ေရးရာ ကဏၰ ကို ပင့္ကူအိမ္ျပစနစ္ျဖင့္ျပသပံုကို ဂံုမင္းအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၁၀.၃.၂၀၁၆) ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆြဲရာ ၀င္ေငြ။ အိမ္တြင္းမူ၊ပညာေရးလက္လွမ္းမီမူ၊

အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ ဦးေဆာင္မူ၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္း၊ လူမူေရးတြင္ပါ၀င္ႏိူင္မူ၊ အေမြရပုိင္ခြင့္

စသည့္အခ်က္မ်ားကို အေျခခံ၍ အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု ခြဲၿပီး သံုးသပ္ခဲ့ပါသည္။

- ၀င္ေငြရွာႏူိင္မူတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ ပုိမိုရွာေဖြႏိုင္ေၾကာင္း

- အိမ္တြင္းမူူႏိုင္နင္းမူတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက အမ်ားဆံုဦးေဆာင္ၿပီးလုပ္ကိုင္ေနၾကေၾကာင္း

- ပညာေရးလက္လွမ္းမီမူတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ သာလြန္ေၾကာင္း

- အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွနုိင္မူတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက အခြင့္အေရးပိုမုိရရိွေနေၾကာင္း

- ဦးေဆာင္ႏိုင္မူတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက ပိုမိုေနေၾကာင္း

- ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်နုိင္မူတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက ဦးေဆာင္ေနေၾကာင္း

- လူမူေရးတြင္ပါ၀င္ႏိုင္မူတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတို႔သည္ တန္းတူညီမွ်ရွိေနေၾကာင္း

- အေမြရပုိင္ခြင့္တြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အနည္းငယ္သာလြန္ေနေၾကာင္း 

ေတြ႕ရိွသံုးသပ္ရပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

ျပႆနာသစ္ပင္ သံုးသပ္ခ်က္

ျပႆနာသစ္ပင္ ကို ဂံုမင္းအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၁၀.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တြင္ 

ေရးဆြဲၾကရာ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး ႏွစ္ဖြဲ႕လံုးမွ လမ္းပန္း ဆက္သြယ္ ေရးအေကာင္းျခင္းအခက္အခကိုဲ

တင္ျပေဆြးေႏြးၾကပါသည္။

လမ္းမေကာင္းျခင္းအေၾကာင္းအရာမ်ားမွာ

- ေျမသားလမ္း မေကာင္းျခင္း

- ရြာ၏ ပံ႕ပုိးမူ အားနည္းျခင္း

- သစ္ပင္မ်ား အုပ္ဆိုင္းျခင္း

- ကုန္ထုတ္လမ္းမရိွျခင္း

- ေရတိုက္စားျခင္းျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းမူ အားနည္းျခင္းတို႕ေၾကာင့္ ျဖစ္ေၾကာင္းျဖစ္ပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

အရင္းအျမစ္ျပ ဇယား သံုးသပ္ခ်က္

ေက်းရြာတြင္ သဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ၾကေသာ လယ္ယာ၊ ကုိင္း၊ကြ်န္း၊ ျမစ္၊ေခ်ာင္း တို႔အေပၚမူတည္၍

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး တို႔မွ သံုးစြဲၾကပါသည္။ မိသားစု အဓိက လုပ္ငန္းမ်ားမွာ လယ္ ယာ

စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ဦးစီးလုပ္ကိုင္လ်က္ရိွၿပီး အမိ်ဳးသမီး မ်ားမွာလည္း

ပံ႕ပုိးကူညီလ်က္ရွိပါသည္။

ေက်းရြာအိမ္ေျခအမ်ားစုသည္ လယ္ယာေျမပိုင္ဆိုင္ၾကၿပီး က်န္မိသားစုမ်ားမွာ စာရင္းငွားအျဖစ္

လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ ေခ်ာင္းေရႏွင့္ ေရတြင္းမွ ေရမ်ားကုိ အိမ္သုံးေရအတြက္ အသံုးျပဳၿပီး ၄င္းေရ

သယ္ယုူျခင္းလုပ္ငန္းကုိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွပါသည္။

ေဆာင္းသီးႏွံမ်ားကိုေခ်ာင္းေရတင္ၿပီး ဧက အနည္းငယ္စုိက္ပ်ိဳးပါသည္။ ႏြမ္းပါးသူ မိသားစုအနည္းငယ္မွာလည္း

ငါးဖမ္းျခင္း လုပ္ငန္းကုိ ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ေက်းရြာႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ အဓိကဆက္သြယ္ေရးမွာ ဆုိင္ကယ္ႏွင္

ကားတို႕ျဖစ္ပါသည္။၄င္းအရင္းအျမင္မ်ားကို အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားမွ

ညီမွ်စြာသံုးစြဲၾကေၾကာင္းေတြ႕ရိွရပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ သဲပြက္ေက်းရြာ

ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း အက်ဥ္း

ခုႏွစ္ အျဖစ္အပ်က္ ထိခိုက္မူ၊သက္ေရာက္မူ၊ေဆာင္ရြက္မူမ်ား

၁၉၇၅ 

ခုႏွစ္

ဆိုင္ကလုံးမုန္တိုင္းတုိက္ခက္ခဲ့ ေက်းရြာ အိမ္ေျခ ၉၀ရာခိုင္ႏူန္းခန္႔ပ်က္စီးခဲ့

ကိုယ္ထူကိုယ္ထျပန္လည္ထူေထာင္ခဲ့

၁၉၉၀ 

ခုႏွစ္

ထိန္ငူတာက်ိဳးၿပီးေရမ်ားႀကီးမားခဲ့ လယ္ယာေျမမ်ားပ်က္စီး၊ကၽြဲ၊ႏြားမ်ားအစားအစာ

ရွားပါးခဲ့၊ေသေၾကပ်က္စီးခဲ့

၂၀၀၄ 

ခုႏွစ္

ေရႀကီးနစ္ျမဳပ္ျခင္းျဖစ္ခဲ့ အိုးအိမ္မ်ားပ်က္စီး၊တိရိစာၦန္မ်ားေသေၾကခဲ့၊လူအ

မ်ားဒုကၡေရာက္ခဲ့ရ

၂၀၁၂ 

ခုႏွစ္

ေရႀကီးနစ္ျမဳပ္ျခင္းျဖစ္ခဲ့ လူႏွင့္တိရိစာၦန္မ်ားဒုကၡေရာက္၊စား၀တ္ေနေရးထိ

ခိုက္၊ေက်းရြာသို႔ဆန္္ႏွင့္အစားအစာမ်ားလာေရာက္

ျဖန္႔ေ၀ခဲ့

၂၀၁၅ 

ခုႏွစ္

ေရႀကီးနစ္ျမဳပ္ျခင္းျဖစ္ခဲ့ လယ္ယာေျမမ်ားပ်က္စီး၊လူႏွင့္တိရိစာၦန္မ်ားဒုကၡ

ေရာက္၊အိုးအိမ္ပ်က္စီး ကယ္ဆယ္ေရးစခန္းမ်ား

ဖြင့္လွစ္၊မ်ိဳးစပါးမ်ားျဖန္႔ေ၀ေပးရ၊အစားအစာမ်ားျဖန္႔

ေ၀ေပးရ။

၂၀၁၆ 

ခုႏွစ္

ေရရွားပါး၊ေခ်ာင္း၊ေျမာင္း ေရမ၀င္ လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ားထိခိုက္ပ်က္စီးမူမ်ားျဖစ္ပ်က္

ခဲ့၊ေတာင္သူမ်ားစုေပါင္းၿပီးေရ၀င္ေျမာင္းမ်ားတူး

ေဖာ္ခဲ့ရ။
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ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ဂံုမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊သဲပြက္ေက်းရြာ

ေက်းရြာ သမိုင္းေၾကာင္း

ေက်းရြာသည္ ၁၉၇၅ ခုႏွစ္တြင္ ျပင္းထန္ေသာ ဆိုင္ကလံုးမုန္တုိင္းတိုက္ခက္ျခင္း ကိုခံခဲ့ရပါသည္။၄င္းမုန္တိုင္း

တိုက္ခတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခ ၉၀ ရာခိုင္ႏူန္းခန္႔ ပ်က္စီးခဲ့ရပါသည္။

၁၉၉၀ ခုႏွစ္တြင္ ထိန္ငူေက်းရြာရွိ တာက်ိဳးျခင္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေရႀကီးျခင္းအျပင္းအထန္ၾကံဳရပါသည္။

လယ္ယာေျမမ်ားပ်က္စီးျခင္း၊ ကၽြဲ၊ႏြားမ်ားလည္း အစားအစာရွားပါးေသာေၾကာင့္ ေသေၾကပ်က္စီးရျခင္း

အျဖစ္သို႕ေရာက္ခဲ့ၾကရပါသည္။၂၀၀၄ ခုႏွစ္၊၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊၂၀၁၅ ခုႏွစ္တုိ႔တြင္လည္း ေရႀကီးနစ္ျမဳပ္ျခင္း

ကိုခံခဲ့ရပါသည္။၄င္းေရႀကီးမူေၾကာင့္ အိုးအိမ္မ်ား ပ်က္စီး ျခင္း၊တိရိစာၦန္မ်ားေသေၾကပ်က္စီးျခင္း၊ေက်းရြာသူ 

ေက်းရြာသားမ်ား ဒုကၡေရာက္ျခင္း၊စား၀တ္ေနေရး အဆင္မေျပ ထိခိုက္ျခင္းတို႔ျဖစ္ခဲ့ရပါသည္။ထိုအခ်ိန္တြင္

အလွဴရွင္အခ်ိဳ႕မွ ဆန္မ်ားႏွင့္ အစားအစာမ်ား၊မ်ိဳးစပါးမ်ား၊ အစားအစာမ်ားတို႕ကို လာေရာက္ျဖန္႕ေ၀ခဲ့ပါသည္။

  ၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေရရွားပါး ျခင္း ေခ်ာင္း၊ေျမာင္း ေကာၿပီး ေရမ၀င္ျခင္း အခက္အခကိုဲ

ၾကံဳရပါသည္။လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ားထိခိုက္ပ်က္စီးမူမ်ားျဖစ္ပ်က္ခဲ့ပါသည္။ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားစုေပါင္းၿပီးေခ်

ာင္း၊ေျမာင္းတူးေဖၚျခင္းအလုပ္မ်ားကို လုပ္ခဲ့ၾကရပါသည္။

Page 15



Page 16



သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ဂုံမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊သပဲြက္ေက်းရြာတြင္ PRA Tools မ်ားျပဳလုပ္ပုံ

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ဂုံမင္းေက်းရြာအုပ္စု၊သပဲြက္ေက်းရြာတြင္ အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ပံု
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