
ျပညေ္ထာငစ္ျုမနမ္ာာုိႏငင္ေံတာ္အစုိးရ 
စိကုပ္ ပိးေရး၊ ေမ းျမဴေရး ာွႏင့္ ဆညေ္ျမာငး္ဝနႀ္က းဌာန 
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ေက းရ ာဖ ႕ံၿဖပိးေရးအစ အစဥ ္

Village Development Plan ( VDP ) 
ဥသ ွစေ္က းရ ာအပုစ္ ု

 
 

လနိက္နုး္ေက းရ ာ     ၂၀၁၆ ခာွုႏစ ္    သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္
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                             မာတကိာ 
 

စဥ ္ အေၾကာငး္အရာ မတွခ္ က ္

၁ ၿမိပ႕နယ္ေျမပုံ  

၂ ေက းရ ာေျမပ ုံ  

၃ အုပ္စ ုတ င္ပါဝ င္ေသာ ေ က းရ ာမ ာ းစာရ င္း  

၄ ေက းရ ာအေ ျခခံအခ  က္အလက္မ ား  

၅ လူထုပူးေပါင ္းပါဝင ္ေသာ လူထုဆန္းစစ္ျခင္းာႏွင ့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္း စဥ္ ( PSA / 

PRA ) အက ဥ္းခ ပပ္ဇယား 

 

၆ ေက းရ ာသမိုင္းေၾကာင္း  

၇ ေက းရ ာဖ ံ႕ၿဖိပးေရ းအစ အ စဥ္အတ က္ အသုံးျပပခဲ့ေသာ PRA To ols မ ားာႏ ွင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က္သံုးသ ပ္ခ က္မ ား 

 

၈ အစည ္အေဝ းမွတ္တမ္းမ ား  

၉ ေကာ္မတ ဝင္မ ားစာရ င္း  

၁၀ ေက ာ္မတ  ဝငမ္ ားေရ းခ ယ ္ျခင္းာွႏင့္ေက  း ရ ာဖ ံ႕ၿဖပိး ေရးအ စ အစဥ္ေဆ ာင္ရ က ္မႈမွတတ္ မး္ဓါတ ္ပုမံ ား  

၁၁ ေက းရ ာအခ  က္အလက္ ( ပုံစံ-၁ )  

၁၂ စ မံကိန္းစက္ဝန္းအခ ိန ္ဇယား ( ပုံစံ - ၂ )  

၁၃ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးဥ းစ ားေပ းအစ အ စဥ္ ( ပုံစံ - ၃ )  

၁၄ ေက းရ ာအုပ ္စုစ မံကိန္းလုပ္ငန္းခ ေဲရ းခ ယ္ျခင္း ( ပုံစံ -၄ )  

၁၅ အစည ္းအေဝ းတက္ေရာက္သူမ ားစ ာရင ္း ( ပုံစံ - ၁၂ )  
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ဧရာဝတ တိငုး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစ ္အပုစ္ ု
အေျချပေျမပု ံ

 
ေက းရ ာအုပ ္စုတ င္ပါဝ င္ေသာ ေက းရ ာမ ာ းစာရ င္း 

                     
                                 (၁ ) ဥသွ စ္ေက းရ ာ 
                                ( ၂ ) ေလးအိမ္တန္းေက း ရ ာ 
                                ( ၃ ) ထန္း တုိေက းရ ာ 
                                (၄ ) ငွက္ေပ ာေတာေက း ရ ာ 
                               ( ၅ ) ကညင္ကုန္းေက းရ ာ 
                               ( ၆ ) မိေခ ာင္းကိုက္ေက းရ ာ 
                               (၇ ) ပန္းပင ္ဆိပ္ ေက းရ ာ 
                               (၈ ) လိန္ကုန္းေ က းရ ာ 
                              ( ၉ ) ေမာ င္ဥ းကုန္းေက းရ ာ 
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ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ ုာွႏင့္ လူဥ းေရ 
 

အမိေ္ထာငစ္ ု က ား မ စစုေုပါငး္ 

၃၄ ၇၁ ၉၀ ၁၆၁ 

    

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ ုအမိေ္ထာငစ္ ု
 

ထခိိကုလ္ ယ ္ အမိေ္ထာငစ္ ု က ား မ စစုေုပါငး္ 

သက္ႀက းရ ယ္အို     

အမ ိပးသမ းဥ းေဆာင္ ၄  ၄ ၄ 

မသန္စ မ္း     

ေျမယာမဲ ့     

 
ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 
 

စဥ ္ အေဆာကအ္ဥ း မတွခ္ က ္

၁ ဘုန္းႀက းေက ာင္း  

၂   

၃   

၄   

၅   

၆   

၇   

၈   

၉   

၁၀   
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သာေပါငး္ၿမိပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က းရ ာအပုစ္ ု၊ လနိက္နုး္ေက းရ ာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါဝငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ ာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္( PSA/PRA )အက ဥး္ခ ပပ ္
 

 

စဥ ္

 

အေၾကာငး္အရာ 

 

ရကစ္ ဲ 

ဥ းတည ္

အပုစ္ ု

တကေ္ရာကသ္ ူ  

အဓကိေဆ  းောႏ းခ ကမ္ ား က ား မ ေပါငး္ 

၁ ေ က းရ  ာသမ ိုင ္းေ ၾ ကာ င ္း ၂၀.၂.၂၀၁၆ အ မ  ိပ းသာ း 
အ မ  ိပ းသမ  း 

၄ 
 
 

၁ ၅ ေ က းရ  ာတ င ္ျ ဖ စ ္ပ က္ခ ဲ့ေသ ာထ ူ
းျ ခ ားျဖ စ ္စ ဥ ္မ ားာွႏင ့္ 
ျ ဖ တ္သန ္းလာ ခ ဲ့ပုံမ  ား 

၂ ေ က းရ  ာလူမ ႈေ ရ းျ ပ ေ ျမ ပ ုံ ၂၀.၂.၂၀၁၆ အ မ  ိပ းသာ း 
အ မ  ိပ းသမ  း 

၅ ၈ ၁၃ ေ က းရ  ာရ ွိ အ ိမ ္အ မ ိပ းအ စ ား၊ 
လမ ္း၊ ပ ည ာေ ရ း၊ က န ္းမ ာေ ရ း 
လက္လ ွမ ္းမ ွ မ ႈ 

၃ ရ ာသ  ခ  င္ျ ပ ျပ ကၡဒ ိန ္ ၂၀.၂.၂၀၁၆ အ မ  ိပ းသာ း 
အ မ ိ ပ းသမ  း 

၅ ၁၀ ၁၅ စ  မ ံကိန ္းလုပ ္င န ္းခ  အဲ ေ ကာ ာင ္
အ ထည ္ေ ဖ ၚ ရ ာတ  င္ေ က းရ  ာလူ
ထုပ ူးေ ပ ါ င ္းပ ါ ဝ ငာုိ္ႏင ္ေ ရ းအ ခ  ိန ္ေ
ပ းာႏ ိုင ္ေ သာ ကာ လအ ားေ ဖ ၚ ထု
တ္ျ ခ င ္းာႏ ွင ့္ ေ က းရ  ာလူထု 
ဝ င ္ေ င  ရရ ွိမ ႈ 

၄ အ ဖ  ႕ဲအ စ ည ္းခ  ိတ္ဆက ္
ပ ုုံ 

၂၀.၂.၂၀၁၆ အ မ  ိပ းသာ း 
အ မ  ိပ းသမ  း 

၅ ၅ ၁၀ ေ က းရ  ာအ တ င ္းရ ွိအ ဖ  ႕ဲအ စ ည ္း
မ  ားာွႏင ့္ျ ပ င ္ပ အ ဖ  ႕ဲအ စ ည ္းမ ားမ
ည ္သို႕ခ  ိတ္ဆက ္ပ ုံကိုေ ဖ ာ္ထ ု
တ္ျ ခ င ္း 

၅ ပ င ့္ကူအ ိမ ္ျ ပ ေ ျ မ ပ ုံ ၂၀.၂.၂၀၁၆ အ မ  ိပ းသာ း 
အ မ  ိပ းသမ  း 

၁၉ ၁၀ ၂၉ အ မ  ိပ းသမ  းာႏ ွင ့္ အ မ  ိပ းသာ းမ  ား 
၏လက္ရ ွိရ ေ န ေ သာ အ ခ  င့္အ
လမ ္းမ  ားာႏ ိႈင ္းယွဥ ္ေ ဖ ာ္ထုတ္ျ ခ င ္
း 

၆ ဥ စၥာဓ န ျ ပ ေ ျ မပ ု ံ ၂၀.၂. ၂၀၁၆ အ မ ိ ပ းသာ း 
အ မ  ိပ းသမ  း 

၃ ၈ ၁၁ လူမ ႈစ  းပ  ားအ ေ ပ ၚ အ ဆင ့္သတ္
မ ွတ္ရ န ္မ ိမ ိေ က းရ  ာအ လိုက္ပ ိငု ္
ဆိုင ္မ ႈမ  ားခ  ျဲ ခမ ္းစ ိတ္ျ ဖ ာျ ခင ္း 

၇ အ ရ င ္းအ ျ မ စ ္ျပ ေ ျ မပ ုံ ၂၀.၂.၂၀၁၆ အ မ  ိပ းသာ း 
အ မ ိ ပ းသမ  း 

၄ ၃ ၇ ေ က းရ  ာ၏အ ဓ ိကအ သက္ေ မ  း
ဝ မ ္းေ ၾ ကာ င ္း ေ ျ မ ယာ  
ပ ိုင ္ဆိုင ္မ ႈ၊သဘ ာဝ သယံဇ ာတ
လက္လ ွမ ္းမ ွ မ ႈ 

၈ ျ ပႆန ာသ စ ္ပ င ္ ၂၁.၂.၂၁၀၆ အ မ  ိပ းသာ း 
အ မ  ိပ းသမ  း 

၈ ၁၀ ၁၈ မ ိမ ိေ က းရ  ာတ င ္လက္ရ ွိႀ ကပ ံေ တ 
႕ေ န ရ ေ သာ အ ခ က္အ ခ ဲမ ားျဖ စ ္
ေ ပ ၚ ေ စေ သာ အ ေ ၾ ကာ င ္းအ ရ ာမ
 ားာႏ ွင ့္ အ က ိပ းသက္ေ ရ ာက ္မ ႈ 
ေ ဖ ၚ ထုတ္ျ ခ င ္း 
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ဧရာဝတ တိငုး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က းရ ာအပုစ္၊ု လိနက္နုး္ေက းရ ာ 
သမိငုး္အက ဥး္ 

 
ခာွုႏစ ္ အျဖစအ္ပ က ္ ထခိုိကမ္ႈ၊ သကေ္ရာကမ္ႈ ာွႏင့္ ေဆာငရ္ ကခ္ဲမ့ႈမ ား 

၁၃၁၅ လိန္ပင္မ ားထူထပ္စ ာေပါက္ေသာ 

ေၾကာင့္လိန္ပင္ကုန္းဟုေခၚဆုိျခင္းျဖစ္

သည္။ 

ကိုယ္ထူကုိယ္ ထေဆာင္ရ  က္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ လိန္ကုန္း

ေက းရ ာတ င္ ဗမာ လူမ ိပးမ ားစတင္ေနထုိင္ခဲ့ၾကသည္။  

အိမ္ေ ျခမွ ၄ ၊ ၅ လုံးခန္႔သ ာရွိသည္။ 

၁၃၂၀ ာႏိုင္ငံေ ရး မတည္ၿငိမ္မ ႈျဖစပ္ ားခဲ့သည္။ ဥသွ စ္ေက းရ ာသို႔ေရ ႕ေျပာင ္းနထိုင္ခဲ့ၾကရသည္ 

၁၃၂၂ လိန္ကုန္းေက းရ ာသို႔ျပန္လည္ေရ  ႕ေျပ

ာင္းခ ဲ့ၾကသည္။   

ကိုယ္ထူကုိယ္ ထစနစ္ျဖင့္ထူေထာင္ခ ဲ့ၾကျခင္း 

ျဖစ္သည္။ 

၁၃၃၆ မုန္တိုင္းအာႏၱရာ ယ္ာႏွင့္ရင္ဆိုင္ခဲ့ၾကရ

သည္။ 

တစ္ရ ာလုံးအိမ္မ ား ပ က္စ းသ ားခဲ့ရသည္။  သုိ႕ေသာ္ 

ကိုယ္ထူကုိယ္ ထျဖင့္ ျပန္ လည္တည္ေဆာက္ခဲ့ 

ၾကသည္။ 

၁၃၆၀ အိမ္ေ ျခမ ားတိုးလာခဲ့သည္။ ကိုယ္ထူကုိယ္ ထျဖင့္တည္ေဆာက္ၾ ကသည္။ 

၂၀၀၄ ေရႀက းခဲ့သည္။ အိမ္ေ ျခမ ားစ  ာပ က္စ းခဲ့သည္။   

ကိုယ္ထူကုိယ္ ထျဖင့္ ျပန္ လည္တည္ေထာင္ခဲ့ၾကသည္။ 

၂၀၁၅ ေရႀက းနစ္ျမပပ္ျခင္းဒ ဏ္ကိခုံစာ းခဲ့ၾကရ

သည္။ 

အိမ္ေ ျခမ ားပ  က္စ း ဆုံးရႈံးခဲ့ၾကရသည္။  

အနယ္နယ္အရပ္ရပ္မွလာေရာ က္ပံ့ပိုးေပးခဲ့သည္။ 
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သမိငုး္ေၾကာငး္အက ဥး္ 
          

 လိန္ကုန္းေက းရ ာသည္ လ န္ခဲ့ေသာာႏ ွစ္ေပါင ္း ၁၀၀ ခန္႕ေလာက္တ င္  စတင္ တည္ေထာင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ 

သည္။ လိန္ပင္မ ားစ  ာေပါကေရာက္ေသာေၾကာင့္ လိန္ပင္ကုန္းဟုေခၚဆိုခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။  ၁၃၄၀  ခာုႏွစ္  

ေလာက္မွစတင္၍ လိန္ကု န္းဟုေခၚဆုိခဲ့ျခင္းျဖစ္ေ ပသည္။  လိန္ကုန္းရ ာကို ဗမာ လူမ ိပးမ ားစတင္ဝင္ေရာက္ 

ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၃၂၀ ခုာႏွစ္ေ လာက္တ င္ ာႏိုင္ငံ ေရးမတည္ၿငိမ္မ ႈမ ားေ ၾကာင့္ ဥသွ စ္ေက းရ ာသို႔ ေျပာ င္း  

ေရ ႕ေနထုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။  ၁၃၂၁ /၁၃၂၂ ခုာႏွစ္ေ လာက္တ င္လိန္ကုန္းေ က းရ ာသို႔ျပန္လည္ေန ထို င္ခဲ့ၾက 

သည္။ ၁၃၂၇  ခုာွႏစ္တ င္ ဆရာေတာ္ ဥ းဝါရမ  မွ ဝါးေက ာင္းေလးျဖ င့္ စတင္ေက ာင္းထိုင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၃၃၆ 

ခုာႏွစ္တ င္ မုန္တိုင္းအာႏၱရာ ယ္ာႏွင့္ရင္ဆိုင္ခဲ့ၾကရသည္။  အိမ္ေ ျခအားလုံးပ က္စ းခဲ့၍ကိုယ္ထူကုိ ယ္ထစနစ္ျဖ င့္ 

ျပန္လည္ထူေထာင္ခ ဲ့ၾကသည္။  ၁၃၄၇  ခုာွႏစ္တ င္  ေအာင ္ေျမသုခ ဘုန္း ႀက းေက ာင္းကုိ ေက းရ ာအတ င္း  

အလွဴခံ၍တည္ေဆာက္ခဲ့ၾ ကသည္။ ၁၃၆၀ ခုာွႏစ္တ င္အိမ ္ေျခမ ာ းတိုးလာခဲ့သည္။ ၂၀၀၄ ခုာွႏစ္တ င္ေရႀက းနစ္ 

ျမပပ္မႈကိုခံစားခ ဲ့ၾကရသည္။အိမ္ေ ျခမ ားပ  က္စ းခဲ့၍ကိုယ္ထူကုိယ္ထစနစ္ျဖင ့္ပင္ျ ပန္လည္ထူေထာင္ခ ဲ့ၾကသ

ည္။ ၂၀၁၅  ခုာွႏစ္တ င္လည္း ေရႀက းနစ္ျမပပ္မႈကိုခံစားခဲ့ ရျပန္သည္။ သို႕ေသာ္အနယ္နယ္အရပ္ရပ္မွ လာ 

ေရာ က္၍ေထာက္ပံ့မႈမ ာ းရရွိခဲ့ရသည္။ 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က းရ ာအပုစ္၊ု လိနက္နုး္ေက းရ ာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ
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ဧရာဝတ တိငုး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က းရ ာအပုစ္၊ု လိနက္နုး္ေက းရ ာ 
ေက းရ ာေျမပုေံပၚသုးံသပခ္ က ္

၁။  ေသာက္သံုးေရရရ ွိမႈ 

        ေသာက္သုံးေရာႏွင့္ပ တ္သက္၍ ေခ ာ င္းေရ ာႏွင့္ ေက းရ ာအတ င္းရွိ တုံကင္တစ္တ င္းကုိသာ  မွ ခိုသုံး စ ဲ  

ေနၾကရသည္။  ေရအ ရင္းအျမစ္ မ ားေ ကာင္းေသာ္လည္း ေရသန္႔မရရ ွိသျဖင့္ ေသာက္ေရအ ခက္အခဲရွိ  

ေၾကာင္း ေတ ႕ရပါသည္။ 

၂။  လမ္းပန္း ဆက္သ ယ္မႈ 

        ရ ာတ င္းလမ္းမ ားမ ွာ ေျမသားလမ္းမ ားျဖ စ္ၿပ း ေရႀက းၿပ းခ ိန္ကာလတ င္ ဗ တ္မ ားထေနေသာေၾကာင့ ္ 

သ ားေရ းလာေရးခက္ခမဲႈရွိသည္။ ရ ာတ င္းလမ္းမ ားမ ွာပင္ေကာင္းစ ာမရိွေပ။ အျခားေက းရ ာမ ာ းသို႔ဆက္သ 

ယ္ေသာလမ္းမ ားမွာလည္း အခက္အခရဲွိေၾကာင္းေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

၃။  ပညာေ ရး 

         ပညာ ေရးာွႏင့္ပတ္သက္၍  မႈလတန္းစတင္ တက္ခ ိန္မ ွစ၍ ဥသွ စ္ေက  းရ ာစာသင္ေက ာင္းသို႔သ ားၾက  

ရသည္။ ထို႕ေၾကာင့္ပညာ ေရးာႏွင့္ပ တ္သက္၍အခက္အခဲရွိေၾကာင္းေတ ႔ရွိရသည္။ 

၄။  က န္းမာေ ရး 

          က န္းမာေရးာႏ ွင့္ပတ္သက္၍ အနည ္းငယ္ျဖ စ္ေသာအခ ိန္တ င္ ဥသွ စ္က န္းမာေ ရးေဆးေပးခန ္းသို႔ 

သ ားေရ ာက္ၿပ း အေရ းေပၚအေျခအေ နတ င္ ဒ ါးက ာႏွင့္ ကန္ႀက းေထာင့္သို႔သ ားေ ရာက္ၾကသည္။ 

၅။  ဘာသာေရး 

            ဘာသာေရ းာႏွင့္ပတ္သက္၍  ဘုန္းႀက းေ က ာင္းေဆာင္ရွိေ ၾကာင္း ေတ ႕ရပါသည္။  ထိုေၾ ကာင့္ 

လိန္ကုန္းေက းရ ာသည္ ဗုဒၶဘာသာ ဗမာလူမ ိပးမ ားသာရွိေၾကာင့္ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

၆။  အေထ ေထ သံုးသတ္ခ က္ 

           လယ္ယာေျမ ကိုအဓိကလုပ္ကုိင္ေသာေက းရ ာျဖစ္ေ သာေၾကာင့္ လယ္ယာေျမအရင္းအျမစ ္ 

မ ားကို သုံးစ ဲၾကသည္။  အျ ခားေ သာလုပ္ငန္း မ ားမာွ လက္လုပ္လက္စားသမ ားမ ာ းာွႏင့္ အျခားေ သာေနရာ 

မ ားသို႔သ ားေရာက္လုပ္ကိုင္ေနေသာအလုပ္သမားမ  ားလည္း ရွိေၾကာင္းေတ ႕ရွိရပါသည္။ 
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ဧရာဝတ တိငုး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က းရ ာအပုစ္၊ု လိနက္နုး္ေက းရ ာ 
ရာသ ခ ငျ္ပဇယား 
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ဧရာဝတ တိငုး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က းရ ာအပုစ္၊ု လိနက္နုး္ေက းရ ာ 
 

ရာသ ခ ငျ္ပဇယား သုးံသပခ္ က ္
          

       သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္ ဥသွ စ္ေက းရ ာအုပ ္စု၊ လိန္ကုန္းေ က းရ ာတ င္ (  ၂၀.၂.၂၀၁၆  ) ရ က္ေန႔ 
လိန္ကုန္းေက းရ ာဘုန္းႀက းေ က ာင္း တ င္ေရး ဆ ဲခဲ့ေသာ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒ ိန္တ င္ ေက းရ ာသူ/ေက းရ ာ သာ း  
မ ား၏ အလုပ္အကိုင္၊ ဝင္ေင  ၊ အားလပ္ရက္၊ ပ ဲ ေတာ္၊ ေရာ ဂါျဖစ္ပ  ားမႈ ာႏွင့္ အဘာဝေဘးအာႏၱရာယ္  
မ ားကိုသိရွိခဲရ့သည္။  ရာသ ခ င္ျပဇယားကို က ား( ၅  )ဥ း မ (၁၀ )  ဥ းတုိ႕ျဖင့္ေ ရးဆ ဲခဲ့ပါသည္။ 

        

      လိန္ကုန္းေ က းရ ာ၏အဓိကစ းပ ာေ ရးလုပ္ငန္းမာွ လယ္ယာစိုက္ပ ိပးျခင္း ျဖစ္ၿပ း ေရလုပ္ငန္း ကိုလည္း 

လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။  ဝင္ေင  အေနျဖင့္  ဝါဆို၊ ေတာ္သ လင္း၊ နတ္ေတာ္၊ ျပသို ာႏွင့္  တပို႕တ ဲလမ ားတ င္ အမ ာ း 

အျပားဝ င္၍ က န္လမ ားတ င္ ပုံမွန္ဝ င္ေင  အနည ္းငယ္မွ သာ ရွိေၾကာင္းေတ ႔ရွိရ ပါသည္။  အားလပ္ရ က္  

အေန ျဖင့္ ဝါေခ ါင္၊ေတာ္သ လင္း မိုးတ င္းေရႀက းခ ိန္တ င္အားလပ္ရက္မ ားေၾကာင္း ေတ ႕ရသည္။  တန္ခူးလ 

တ င္လည္း အလုပ္အားခ ိန္ျဖစ ္၍ အားလပ္ရက္မ ားေၾကာင္းေတ ႔ရပါသည္။  ပ ေဲတာ္အေနျဖင ့္ ျမန္မာ ရိုးရာ  

ပ ေဲတာ္မ ားျဖစ္ေ သာ သႀကၤန္ပ ေဲတာ္၊ မ းထ န္းပ ေဲ တာ္မ ားသာရွိေၾကာင္း ေတ ႕ရွိရပါသည္။  ေ ရာဂ ါျဖစ္ပ ာ း 

မႈအေ န ျဖင့္ ရာသ ဖ ားမ ားသာျဖစ္ေၾကာင္းေတ ႔ရွိရသည္။ ကဆုန္၊နယုန္တ င္ ဝမ္းပ က္ဝမ္းေ လွ ာအျဖစ္မ ား 

ၿပ း ဝါဆို၊ ဝါေခ ါင္တ င္္္္္္္ တုပ္ေက းမ ားအျဖစ္မ ားေ ၾကာင္း ေတ ႔ရွိရပါ သည္။  သဘာဝေ ဘးအာႏၱရာယ္ ာႏွင့္ 

ပတ္သက္၍ မိုးရာသ  တ င္  ေရးႀက းနစ္ျမပပ ္ျခင္းျဖစ္ပ  ားေနေ ၾကာင္းေ တ ႕ရွိခဲ့ရသည္။ 
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အဖ ႕ဲအစညး္ခ ိတိဆ္ကျ္ပဇယား 
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အဖ ႕ဲအစညး္အခ နိဆ္ကျ္ပေျမပုသံုးံသပခ္ က ္

       သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ ဥသွ စ္ေက းရ ာအုပ ္စု၊ လိန္ကုန္းေ က းရ ာ၏ အဖ ႕ဲအ စည္းခ  ိတ္ဆက္ျပ ေျမပုံကို  

လိန္ကုန္းေက းရ ာဘုန္းႀက း ေက ာင္းတ င္ က ား( ၅ )  ဥ း မ ( ၅ ) ဥ း တို႕ျဖင့္ ေရးဆ ဲခဲ့ပါသည္။   

       အဖ ႕ဲအစည္းခ  ိတ္ဆက္ျပေျမပုံကို ေရးဆ ဲရာ တ င္ အုပ္ခ  ပပ္ေရ းာႏွင့္ပတ္သက္၍  ဆယ္အိမ္မ ွ ဴး၊  

မ းသတ္တပ္ဖ ဲ႕၊ ျပည္သူ႕ စစ္၊ ရပ္မိရ ပ္ဖ မ ားသာရွိၿပ း ဥသွ စ္ေက းရ ာ အပု္ခ ပပ ္ေရးမွဴ းာွႏင့္ ခ ိတ္ဆက္  

ေဆာင္ရ က္ ေနေၾကာင္း ေတ ႔ရွိရပါသည္။ 

       က န္းမာေရးေ စာင ့္ေရွာ က္မႈအေနျဖင့္ဥသွ စ္ ေ က းလက္က န္းမာေ ရး ေ ဆးေပးခန္း၊  ကန္ႀက းေ ထာင့္ 

က န္းမာေရးေ ဆးေပးခန္း ၊ ဒ ါးက က န္းမာေရးေ ဆးေပးခန္း၊ ပုသိမ္ျပည္သူ႔ေဆးရုံမ ား ာႏွင့္ ဆက္သ ယ္ ၾက 

သည္။                                                       

        ပညာ ေရးာွႏင့္ ပတ္သ က္၍ ဥသွ စ္စာသင္ေက ာင္းာႏ ွင့္သာ ခ ိတ္ဆက္မႈ ရွိေၾကာင္း ေတ ရွိရပါသည။္  

မိခင္ာႏ ွင့္ ကေလးေစာင့္ေ ရွာက္ေရးအဖ  ႕ဲလည္းရွိသည္။ 

      ဘာသာေရ း၊လူမႈေရး ာႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေက းရ ာေဂ ါပကအဖ ဲ႕ ာႏွင့္ လူငယ္ပရ ဟိတအဖ ႕ဲာွႏင့္ ကာလ သား  

ေခါင ္းေဆာင္အဖ ႕ဲရွိေၾကာင္းေတ ႔ရွိရပါသည္။ 
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ျပႆနာသစပ္င ္                            

         သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ ဥသွ စ္ေက းရ ာအုပ ္စု၊ လိန္ကုန္းေ က းရ ာ၏ အခက္ခဲမ ားာႏွင့္ ေမွ ာ ္မွန္းခ ကမ္ ား  
ေဖာ ္ထုတ္ ာႏိုင္ရန္ ျပႆနာသစ္ပင္ကိုအသုံးျပပခဲ့ပါသည္။  ျပႆနာသစ္ပင္ကို ( ၂၀ .၂.၂၀၁၆  ) ရက္ေန႔တ င္  
ေရးဆ ဲခဲ့ပါသည္။  ျပႆနာသစ္ပင္ေရ းဆ ဲရာတ င္ အမိ ပးသား/ အမ ိပးသမ းမ ားမွ လမ္းပန္းဆက္ သ ယ္ေရ း 
အခက္အခဲကုိ တင္ျပေဆ း ောႏ းခဲ့ၾကပါသည္။ 

 
          လမ္းမေကာင္းျခငး္အေၾကာင္းအရာမ  ားမွုာ 

- လမ္းအတ က္ေျမေန ရာမ ရွိျခင္း 
- ဝင္ေင  နည္းပါးျခင္း 
- အဖ ႕ဲအစည္းမ  ား၏ပံ့ပိုးမ ႈမရျခင္း 
- မိုးအခါရ  ံ႕ထူထပ္ျခင္း 
- ဥ းေဆာင္မည ့္သူမရွိျခင္း 
- အစုိးရ အေထာက္အပံ့မရရွျိခင္း 
- ကန္သင္းလမ္းျဖစ္ေနျခင္း 

 
        လမ္းမေကာင္းျခင္း ေၾကာင့္အက ိပးရလဒ ္မ ား 

- သ ားလာရာတ င္ႀကံ့ၾကာမႈ 
- သယ္ယူစရိတ္ႀက းျမင့္ျခင္း 
- မလုိအပ္ပဲအသက္အာႏၱရာယ္ဆံုးရႈံးာႏိုင္ျခင ္း 
- ေက ာင္းသားမ ားေက ာင္းတက္ရန္ခက္ခဲျခင္း 
- ေက ာင္းဆက္မာႏိုင္ျခင ္း 
- အသိပညာနိမ ့္ျခင္း 
- ျပင္ပအ ဖ ႕ဲအစည္းမ  ားာွႏင့္လက္လွမ္းမမွ ျခင္း 
- ေဒ သဖ ံ႕ၿဖိပးမႈောွႏာက္ောႏွးျခင္း 
- သတင္းအခ က္အလက္မ ားမရ ရွိျခင္း   တို႔ျဖစ္ၾကသည္။ 
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ဓနအငအ္ားျပဇယား 
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ဓနအငအ္ားျပဇယား သံုးသပခ္ က ္

           သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ ဥသွ စ္ေက းရ ာအုပ ္စု၊ လိ န္ကု န္းေ က းရ ာ၏ ဓနအ င္အားျပ ဇယား ကို လိန္ ကုန္း 

ေက းရ ာဘုန္းႀက းေက ာင္းတ င္ က ား(  ၃  )  ဥ း မ  (  ၈  )  ဥ းတို႕ျဖင့္ ေရးဆ ဲခဲ့ပါ သည္။ ဓနအ င္အားျပ ဇယားကို  

ရ ာသူရ ာသားမ ာ းေဆ းေ ာႏ းရာတ င္ ခ မ္းသာေသာအုပ္စုသည္ သစ္ခင္း၊ ဓနိကာ၊  သ ပ္မိုးျဖင့္  ေနထိုင္ ၾကၿပ း  

လယ္၊ ာႏ ား၊ ေ ရတင္စက္မ ား  ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။  လယ္ယာေျမပိုင္ဆိုင္မႈမ ား မွာ ခန္႔မွန ္းေျခ ဧက ၆ ခန္႔ ပိငု္ 

ဆိုင္ၾကေၾကာင္းေတ ႕ရွိရသည္။  တစ္ာႏစွ္ တာအတ က္ က န္ေင မွာ သိန္း ၂၀ ခန္႔က န္ရွိေၾကာင္းေဆ းောႏ  း  

ေပးခဲ့ၾကသည္။ အလုပ္အကိုင္အေနာႏွင ့္ လယ္လု ပ္င န္းမ ားကိုလုပ္ကုိင္ၾကၿပ းအင္းလုပ္ငန္း၊ မ ားကို လုပ္ကုိ င္ 

ၾကသည္။ 

          အလယ္အလတ္ အုပ္စ ုသည္ သစ္အိမ္၊ သ ပ္မိုး၊ ဓနိကာ  အိမ္မ  ားာႏွင ့္ ေနထိုင္ၾကၿပ း လ ယ္ ၊  

ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။  လယ္ယ ာေျ မပိုင္ဆိုင္မႈမွာ  ခန္႔မွန္းေျခ ၄  ဧက ခန္႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။  တစ္ာႏွစ္တာအတ က္ 

က န္ေင မွာ သိန္း ၁၀  ခန္႔က န္ရွိေၾကာင္းေဆ း ောႏ းေ ပးခဲ့ၾကသည္။  အလုပ္အကိုင္အေနာႏွင့္ လယ္လုပ္င န္းမ ား 

လုပ္ကုိင္ၾကၿပ း ေရလုပ္ငန္ း လုပ္ကုိင္ သူမ ားလည္းရွိေၾကာင္းေတ ႔ရွိခဲ့ရသည္။ 

           ာႏ မ္းပါးအုပ ္စုသ ည္ ဝါး၊ ဓနိမိုး ၊ ဓနိကာ အိမ္မ  ားာႏွင ့္ ေနထိုင္ၾကၿပ း အလုပ္အကို င္မွာ 

လက္လုပ္လက္စား  သမာ းမ ား ၊ကူလ အလုပ္မ ား လုပ္ကုိင္ခဲ့ၾကသည္။  တစ္ ာႏွစ္တာအတ က္ က န္ေင မွ ာ ၅ 

သိန္း ခန္႔ ရွိေၾကာင္းေဆ းောႏ းခဲ့ၾကသည္။ 

           အခ ပပ ္အားျဖင ့္ ဓနအ င္အားျပ ေျမ ပုံကိုေရးဆ ဲျခင္းအ ားျဖင့္ လိန္ကုန္း ေ က းရ ာ၏ လူေနမႈအေျခ 

အေန  မ ားာွႏင့္ အိမ္ေျခအမ ိပးအ စား မ ား၊ အလုပ္အကိုင္ ာႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္မႈမ ားကိုသိရွိခဲ့ရပါသည္။ 
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     လိန္ကုန္းေ က းရ ာတ င္  သဘာဝအ ရင္းအ ျမစ္မ ာ းျဖစ္ေသာ လယ္ယာေျမ၊ ေ ခ ာင္း ၊ တို႔ကုိ အမွ ျပပ ၍  သုံး စ  ဲ

ေနၾက ရသည္။ ထိုသုိ႔သုံး စ ရဲာတ င္ လယ္လုပ္ငန္းမ ားလုပ္ကိုင္ျခင္း ာႏွင့္ ေရလုပ္ငန္းမ  ားလုပ္ကုိင္ရာ တ င္  

အမ ိပး သား မ ားကဥ းေဆာင္၍ ေရသုံးစ မဲႈတ င္ အမ ိပးသမ းမ ားကဥ းေဆာင္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ အျခားေ သာ 

ပိုင္ဆိုင္မႈ အရင ္းအျမစ္မ ာ း ( ေရတင္စက္၊ ာႏ ားပ ံ ကို သုံးစ ဲရာတ င္ က ား / မ  

ာႏွစ္ဥ း လုံးသုံးစ ဲၾကေၾကာင္းေ တ ႕ရွိ ရသည္။  ဥ းေဆာင္ဆုံးျဖတ္သူမ ားမွာ အမ ိပး သားမ ားသာျဖစ္ေၾကာင္း  

ေတ ႕ရွိရပါသည္။  
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က ား/မေရးရာက႑မ ားကိ ုပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ျပပု ံ
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ဧရာဝတ တိငုး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က းရ ာအပုစ္၊ု လိနက္နုး္ေက းရ ာ 

 
က ား/မေရးရာက႑မ ားကိ ုပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ျပပု ံ

           
         သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ ဥသွ စ္ေက းရ ာအုပ ္စု၊ လိန္ကုန္းေ က းရ ာ၏  ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံ  ကို  

လိန္ကုန္းေက းရ ာ ဘုန္းႀ က းေ က ာင္းတ င္ က ား(  ၁၉ ) ဥ း  မ (  ၁၀  ) ဥ းတို႕ျဖင့္ ေရးဆ ဲခဲ့ပါသ ည္။ 

ထိုပင့္ကူအိမ္ျပေ ျမပုံကို သုံ းသပ္ၾကည့္တ င္ လိန္ကုန္း  ေ က းရ ာ အတ င္းရွိ  အမ ိပးသား ာႏွင့္  အမ ိပးသမ း မ ား ၏  

စ မ္းေဆာင္ရ ည္မ ာ း က ာျခား မႈကို သိရွိခဲ့ရပါသည။္ အမိ ပးသားာွႏင့္ အမ ိပးသမ းမ ားမ ွာ အေမ  ရပိုငခ္ င့္  ာႏွင္ ့ 

လူမႈေရးတ င္ပါဝ င္ ာိုႏင္မႈ၊  ပညာ ေရးလက္လွမ္းမွ မႈမ ား၌တူည ၾကၿပ း အလုပအ္ကိုင္ အခ င့္ အလမ္းမ ား၊ 

ဝင္ေင  ၊ ဥ းေဆာင္မႈ၊ ဆုံးျဖတ္ခ  က္ခ ာႏိုင္မႈ၊ တို႔တ င္ အမ ိပးသားမ ားက အမ ိပးသမ းမ ား ထက္ပို၍  

ဆုံးျဖတ္ပိုင္ခ င့္ာႏွင့္ အလုပ္အကိုင္အခ င့္ အလမ္းမ ားရွိေၾကာင္း  ေတ ႕ရွိရပါသည္။ အမ ိပးသားာႏွင္ ့ 

အမ ိပးသားမ ား၏ အဓိက က ာျခားခ  က္မွာ အိမတ္ င္းမႈလုပ္ငန္းပ င္  ျဖစသ္ည္။  အိမ္တ င္းမႈလုပ္ငန္း ကို  

အမ ိပးသမ းမ ားကသာေဆာင္ရ က္ၾကေၾကာင္း  ေ တ ႔ရွိရသည္။  ထို႔ေၾကာင့္ လည္း အလုပ္အ ကိုင္ 

အခ င့္အလမ္း ာႏွင့္ ဝင္ေင  တ င္ အမ ိပးသားမ ာ းထက္ ေလ ာ့နည္း  ေနသည္ဟ ုသုံးသပ္ရ ရွိသည္။ 
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ပထမအႀကိမအ္စညး္အေဝး 
ရက္စ ဲ - ၂၀.၂.၂၀၁၆ 

        ( ၂၀.၂.၂၀၁၆  ) ရက္ေန႔ ေန႔လည္  ( ၁၂း၀၀  ) နာရ  အခ ိန ္တ င္ လိန္ကုန္းေက းရ ာ ဘုန္းႀက း 

ေက ာင္းတ င္ စ မံကိန္း မိတ္ဆက္ ာႏွင့္ စ မံကိန္စက္ ဝန္းအ ေၾကာင္းရွင္းျပျခင္း ာႏွင့္ ေက းရ ာေစ တနာ့ဝနထ္မ္း  

ေရ းခ ယ္ျခင္း အစည ္း အေဝးကို ျပပလုပ္ခဲ့ပါသည္။  ပထဥ းစ ာ အစည ္းအေဝ းအခမ ္းအနားကို ဖ င့္လွစ္ၿပ း  

ေက းရ ာလူထုကိုယ္စား ေက းရ ာ ရပ္မိရ ပ္ဖတစ္ဥ းမွ အမွာစ ကားေျပာၾကားေပ းခဲ့ပါသည္။  ထို႔ေနာက္  

ေက းရ ာလူထုာႏွင့္ ရင္းာႏွ းမႈရ ေစ ရန္ မဂၤလာပါ သ ခ င္းအ ား ေက းရ ာလူထုာႏွင့္အတူ သ ဆုိခဲ့ၾက သည္။ 

         ထို႔ေနာက္စ မံကိန္းဝန္ထမ္းမ ားျဖစ ္ၾကေသာ ဥ းရဲမင္းေအာ င ္ ( CF )၊ ဥ းၿဖိပးေမ ာင္ ( CF )၊ 

ေဒ ၚယုျမတ္ၿဖိပး  ( TF )၊ တို႔မွ ေက းရ ာလူထုအား မိ တ္ဆက္စကားမ ာ း ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။  စ မ ံ ကိန္း 

ရည္ရ  ယ္ခ က္ ာႏွင့္ စ မံကိန္း စက္ဝန္း အေ ၾကာင္း၊ အက ံပးဝင္/  အက ံပးမဝင္လုပ္ငန္းမ ားအား  

ေက းရ ာလူထုမ ား  အားရ ွင္းလင္း ၿပ းလွ င္လူထုဆန္းစ စ္မႈမ ာ း ( PRA To ols ) မ ားကိ ုေရးဆ ဲခဲ့ၾကသည္။  

          ထို႔ေနာက္ တက္ ေရာ က္လာေသာ ေက းရ ာလူထုမ ားထမဲွ ဥ းစ ာပထမအေနာႏွင ့္ ေစတနာ့ဝန ္ထမ္း  

၏တာဝန ္ဝတၱရားမ ားအ ေၾကာင္းကုိ ရွင္ျပၿပ း ေက းရ ာေစ တနာ့ဝန္ထမ္း  က ား (၁) ဥ း မ (၁)ဥ း ကိုေက းရ ာ 

လူထုအားေ ရ းခ ယ္ေစ သည္။ 
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ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေဝး 
ရက္စ ဲ - ၂၁.၂.၂၀၁၆ 

        ( ၂၁ .၂.၂၀၁၆  ) ရက္ေန႔ ေန႔လည္ ( ၁ ၂း၀၀ ) နာရ  အခ ိန ္တ င္ လိန္ကုန္းေက းရ ာ ဘုန္းႀက း 

ေက ာင္းတ င္ ဒ ုတိယအႀကိမ္ အစည ္း အေဝ းကို ျ ပပလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ထိုအစညး္အေဝ းတ င္ ေက းရ ာလူထု ၏  

အခက္အခဲမ ား မ ားကိုေဖာ္ထုတ္ခဲ့ၾကၿပ း စ မံကိန္း လုပ္ငန္းခ အဲေကာင္အထည္ေဖ ာ္ရန္အ တ က္ ဥ းစား ေပး 

လုပ္ငန္းစဥ္မ  ားကို ေရ းခ ယ္သတ္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။   

        

        ထို႔ေနာက္တ င္ လူ ထုစည္းရုံးေရ းမွဴးမွ ေက းရ ာ စ /ေထာက္ ေကာ္မတ အဖ ဲ႔ဝင္မ ား၏ တာဝန္မ ားကို  

ရွင္ျပၿပ း ေကာ္မတ ဝင္မ ားကိုေက းရ ာလူထုအားေ ရ းခ ယ္ေစခဲ့ သည္။  ထိုသို႔ေရ းခ ယ္ရာတ င္ စ /ေထာ က္  

ဥကၠဌ ( ၂ )ဥ း၊ ဝယ္ ယူ ေရး (၃ )ဥ း၊ လည္ပ တ္ျပပျပင္ (၃ )ဥ း၊ ေစာ င့္ၾကည့္ႀက းၾကပ္ ( ၃ )  ဥ း၊ 

ေက းရ ာစာ ရင္းကိုင္ (၁ ) ဥ း၊ အႀကံျပပတာ ဝန္  ခံ(၂  )ဥ း တို႔ကုိေက းရ ာလူထု အား ေရ းခ ယ္ေစခဲ့ သ ည္။  

ေကာ္မတ ဝင္မ ားထတဲ င္ အမ ိပးသမ းမ ားအ ား အနည ္းဆုံး (၁ )ဥ းကုိ ေရ း ခ ယ္ခဲ့ပါသည္။ ေကာ္မတ  

အဖ ႕ဲဝင္မ ား အားေ ရ းခ ယ္ရာတ င္ မေဲ ပးစနစ ္ျဖင့္ ေရ းခ ယ္ခဲ့ပါသည္။ 
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ေကာ္မတ ဝငမ္ ားစာရငး္ 
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