
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

အေနာကးကငး့ေက့္ရျာ၊အေနာကးကငး့အုပးစု       

 

 

်ပညးေထာငးစုသမ®တ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

ေမျ့ ်မဴေရ့၊ ေရလုပးငနး့ႏြငး ံေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

နမးံဆနးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၁၆ ခုႏြစး၊ ဇနးနွါရီလ 



       

1.     ႕          

2.               (       ) 

3.                    ၀                       

4.                            

5.                ၀                                                      (PSA/PRA) 

                 

6.           ႕                                    PRA Tools                             

                

7.        ၀                                    ႕                             

                    

8.        ၀             

9.                  (     -၁)  

10.             ၀              (     -၂) 

11.           ႕                         (     -၃) 

12.                                                     (     -၄) 

13.        ၀                      (     -၁၂) 

14.        ၀              

15.                     ႕                        

16.           ႕                                       (Checklist for VDP) 
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၁။                   

၂။               

၃။               

၄။               

၅။                

၆။                      

 

                  (                ) 

                                                 ၏                                     ၐ 

                        ( ၁၈)                         ၐ                       (၁၈)                       

       ။                                  ( ၇        ၄      )                  ( ၉၇- ၂၃၃) 

             (၂၂-၅၈၃၃ )             ၊                                  ၄၁ ၁         ။ 

                                       (၁၇၃ )    ၊             (၁၈၆)               ။  

                                       ( ၃)                 ၁             ။                    

၁၁ ၅                      ၅                    ၅၅၅            ။                           

                   /                                /                        

                                                          ။  



 

                                                                                   

             ။        ၏                                 ။                     

 ၊                              ။        ၏                                             ၊        

                                                                                        

                ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                     

(PSA/PRA)                

                                                                    

               

1                  

             

၂/၂                

        

၆၄ ၆၅ ၁၂၉                                

                       ၎      

  ၐ                     /     

                        

     

2             

   ၒ     

၁/၂ -              

-               

 

  ၁၂ ၁၂        ၏                    

          ၏             

                        

    (     -         

      ၐ           ) 

3                

             

၂/၂ -              

-                 

၂ ၂ ၄        ၏                 

         ၊               

                        

                     

4               

        

၂/၂ -              

 

၂   ၂        ၏                    

      ၍                       

                              

                         

5               

       

၂/၂ -              

-     /    

၃ ၄ ၅        ၏                    

      ၍                     

                          

            



6             ၂/၂                 ၆၄ ၆၅ ၁၂၉                                 

                        

                             

                          

     

7            ၁/၂               

       ၊            

/    

၁၅ ၂                                 

                               

                            

8        (4)       

                 

       

၂/၂          /           ၄၉ ၄၅ ၉၄                              

                  

                              

          

9                 

       

      /  

                 

၁၅ ၂  ၃၅                            

                              

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                          

                                                                                ၏                

                ၏                   ၍ “          ’’    ၐ             ၊          

              “           ’’(           ) ၌                                         

   ။ 

                                                        ၏                ၌                    ၐ      

                  (၁၈)                          ။                                        ။ 

၎           ၁၂၁၆                       ၏                                    ၍               

                             ။ 

                  ၁၁၈၅-                                                               

                                    (         )                                  

               (        )     (       )                     (         )                    

             (     )                ။ 

                                                                 (၁၉၂ )                

                      ၏                                                      

                       ။                                     ၏             ၍        

                    ။( ၁၉၄၈.၆.၁)                                                  

                     (၁၉၅၅)                                                        

                 ။  

                                   ၊                            ၏ ၂  - ၆ -၂  ၂                          

                                                                      ။၂ ၁၅ 

                                                                                  

          ။ 



                       

                                                                  ၏                      

               ၊                                                         ၁၉၆၁                 

(၄)                                                                                          

                    ၁၉၆၃-    ၂၃                                                  

                    ၐ                                                            ။ 

                                                 ၂ ၁၃        ၊         (၂၄)           

 . .                          (၄၂ )                                             (၁  ) 

                            ၊ ၂ ၁၃                 (၃)                            ၏       

              (၄၅)                          -                                    ၊၂ ၁၅ 

                 .                                      ၏            (၂၂  )              

(၁ ၂                                         ။ ၂ ၁၄               /                       

       . .                                                                          ။ 

၂ ၁၅                  . .                                (၅)     (၆)                       

      ။ 

 

                       

             

 

 

 

 

 

 

 



                                                                             

                                         

 

၁။                   

၂။                      (                    ) 

၃။                  

၄။                

၅။       /            

၆။            

၇။                

          -                                                    ။ 

-                                                                              

                                         ။  

          -                                                    ။  

          -                                                                                       ။  

 

 

 

 

        

 

 

 

 

  



                                                                          

                                                                                ၊           

                              ၊                                                            

                                                            ။ 

                                            ၊                                            ၊        

                                                                                            

                  ၏                                                                                 

                              ။ 

                             ၏                                                            

   ။                                                                                        

၍                                                                                            

                                                                                                 

     ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                         

                                            /                                                  ၏  

                                                                                        

                        ။ 

 

           (         ) 

                                                                             ။             

                                         ၍                 ။                  

               (        )                                   ။ 

 

                

                                                                                             ။ 

                                                                  ။         

                                        ၊                                        

        ၊                                                                 ။ 

  

             

                                                                  ။               

                                                                               (          

                                        )                            ။ 

  

                                            ၊                                                         

                                                                                      

                                                  ။                                 

                                                        ၐ                                  

              ။ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

                                                                                                        

            ၊                                                 ၊                               ၊ 

                             ၊                                                              

                         ။                   ၏          ၊     ၍                        

 



                                                     ။ 

                                           ၊           ၊        ၊            ၊            

        ၊            ၊         ၊               ၊                   ၊             

    ၊                                       ။ 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

                                                                           /      / 

                   ၊             ၊                                                        

                ၏                                                      ၊         

                               ၊                         ၊                                  

                                      ၊                          ၊                           

                                                                                    

 



                                                                        ။       

                                                                               ။ 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                           ၒ                 

                                                                                      ၊        

                                       ။  

                             ၊       ၊                                                ဤ 

                                          ။                                            

                                                              ။  

                                                                                       ။ 

ဤ                                          ၊                          ၊         

                                ၒ                                                         ၏ 

                        ၍                                           

          ။ 

                         

 

 

 

 

 



 

                                                  

                       

              

                    

                 

                  

  ၑ႒                

  ၑ႒   ၐ           

                       ၑ႒              

           ၐ          

                       

                     

              

  ၑ႒             

                     

           ၐ          

                       

                        

  ၑ႒             

           ၐ       

                    

                                     ၐ         

                                             

           ၐ                

                                         

           ၐ           

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

        (၄)                                

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အဆငးံသတး

မြတးခ္ကး 

လုပးငနး့ ဦ့စာ့ေပ့တငး်ပ 

  ( )ရနး 

 /ခုနြစး ဦ့တညးပုဂိၢဳလး ေထာကးပဵံမႈ်ဖငးံ 

 

၁ 

ေရအာ့လြ္ပးစစး ေ်မ 

ကာနဵရဵ 
√  အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၁၆ စီမဵကိနး့အေထာကး 

ကူ်ပဳေကားမတီ 

NCDDP 

 

၂ 

စာသငးေက္ာငး့အုတး 

တဵတုိငး့ 
√   အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၁၇ စီမဵကိနး့အေထာကး 

ကူ်ပဳေကားမတီ 

NCDDP 

 

၃ 

ငါ့ေမျ့ကနး်ပဳ်ပငး √   အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၁၇ ရပးမိရပးဖ လူထုလုပးအာ့ 

 

၄ 

ေက့္ရျာတျငး့ ကျနးက 

ရစးလမး့ 
√  အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၁၇ ေက့္ရျာလူထု  . .  

 

၅ 

ရျာတျငး့ေရေလြာငး 

ကနး 
√  အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၁၈ ေက့္ရျာလူထု ေက့္လကး 

 

၆ 

ေက္ာငး့စာေရ့ခုဵ √  အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၁၈ ေက္ာငး့ေကားမတီ ပညာေရ့မြဴ့ဌာန 

 

၇ 

ေက့္ရျာ ေဆ့ေပ့ခနး့ 

(က္နး့မာေရ့ ဌာနချဲ) 

√  အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၁၈ ေက့္ရျာလူထု ေက့္လကး 

 



 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    ၊               ၊            

 

 

 

 

 

 

 

 

အဆငးံသတး

မြတးခ္ကး 

လုပးငနး့ ဦ့စာ့ေပ့တငး်ပ 

  ( )ရနး 

 /ခုနြစး ဦ့တညးပုဂိၢဳလး ေထာကးပဵံမႈ်ဖငးံ 

 

၁ 

ေက္ာငး့အတျကး 

စာေရ့ကိရိယာပစၥညး့ 
√  အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၃/၂ ၁၆ ေက္ာငး့ေကားမတီ ပညာေရ့ ဌာန 

 

၂ 

ဆရာ ၊ဆရာမမ္ာ့လုိ 

အပး်ခငး့ 

     အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၄/၂ ၁၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ ပညာေရ့ ဌာန 

      

 

အဆငးံသတး

မြတးခ္ကး 

လုပးငနး့ ဦ့စာ့ေပ့တငး်ပ 

  ( )ရနး 

 /ခုနြစး ဦ့တညးပုဂိၢဳလး ေထာကးပဵံမႈ်ဖငးံ 

 

၁ 

စုိကးပ္ိဳပငးနြငး ံ

နညး့ပညာ 
√  အမိ္ဳ့သာ့ 

     အမိ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၂၂ စီမဵကိနး့အေထာကး 

ကူ်ပဳေကားမတီ 

စိုကးပိ္ဳ့ေရ့ဌာန 

 

၂ 

အိမးတျငး့မႈ(စကးခ္ဳပး) √  အမိ္ဳ့သာ့ 

√  အမိ္ဳ့သမီ့ 

၂ ၂၃ စီမဵကိနး့အေထာကး 

ကူ်ပဳေကားမတီ 

ေက့္လကးဦ့စီ့ 

      

 



 

   

        

        

         

                        

  ( )    

 /                 ၓ                    

 

၁ 

                    

     

√            

√             

၃/၂ ၁၇                      

 

၂ 

                  √            

√             

၄/၂ ၁၈                           

၃                       

                 

√            

√             

၂ ၁၉                      
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VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

ထိနး့ခ္ဳပးသ-ူ     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျဲ-  

ေက့္ရျာ-     ၊ ေက့္ရျာအုပးစ-ု   ၿမိဳ႕နယး- နမးံဆနး 

(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကိ ုစစးေဆ့ပါ။ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖဵု့ (အဖဵု့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခ ဵအခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငး ံPRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခမဲ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ ေႏျ့ ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညး ံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး (့ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၊ အသကးေမျ့ မႈ၊ ပညာေရ့၊ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငး-ံ) 

ေနာကးဆကးတျဲမ္ာ -့ 

- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပဵုႏြငး ံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏိုငးလြ္ငး)၊ ေ်မပဵုမ္ာ့ ပါရမညး။ 
စညး့စိမးပိုငးဆိုငးမႈ (ဥစ ာဓန) အဆငးံ၊ Venn ပဵ…ုစသညး်ဖငး-ံ) 

- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျဲေရ့ အစညး့အေွ့မိတ ဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပဵုစ)ဵ 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ ႏြငး ံVDP စစးေဆ့ပါ။ 

 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ ႏြငး ံVDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစ ညး့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳသညး ံအေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငး ံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး  ့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၊ အဖျဲ႕ဓါတးပဵု၊ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငး ံထိခိုကးလျယးေသာ အဖျဲ႕မ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵ ံ

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး  ့ ႏြငး ံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့။ 

o ရြိ 
o မရြ ိ

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငး ံ သကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး  ့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
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