
ျပည္ေထာင္စသုမၼတႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ ပိးေရး၊ ေမ းျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀက းဌာန 

ေက းလက္ေဒသဖ ံ ႕ၿဖိပးတုိးတက္ေရးဥ းစ းဌာန 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္
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ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ရွင္ႀက ီးေပ ်ာက္ေက ီးရ ်ာအုပ္စု 

မအူပ င္ေဒ ါင့္ေက ီးရ ်ာ ၂၀၁၆ ခုုႏွစ္          သ်ာေပါင္ီးၿမ ိဳ႕နယ္ 

 

 



 

မာတကိာ 

 

 

 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ ကႏွ္ာ 

၁ ၿမိပ႕နယ္ေျမပု ံ ၁ 

၂ ေက းရ ာေျမပု ံ(တည္ေနရာ) ၂ 

၃ အုပ္စတု င္ပါ၀င္ေသာ ေက းရ ာမ ားစာရင္း ၂ 

၄ ေက းရ ာအေျခခအံခ က္အလက္မ ား ၃-၄ 

၅ လထူုပူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ ္
(PSA/PRA)အက ဥ္းခ ပပ္ဇယား 

၅ 

၆ ေက းရ ာသမုိင္း ၆-၇ 

၇ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥအ္တ က ္အသုံးျပပခဲ့ေသာ PRA Tools မ ားႏွင္ ့ 
nတစ္ခုခ င္းစ အတ က ္သုံးသပ္ခ ကမ္ ား 

၈-၁၆ 

၈ အစည္းအေ၀း မွတတ္မ္းမ ား ၁၇-၁၈ 

၉ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရင္း ၁၉ 

၁၀ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးစ မံခ က ္အရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ (Check list for VDP)  ၂၀ 

၁၁ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားေရ းခ ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ ္ေဆာင္ရ က္မႈ 
မွတတ္မ္းဓါတ္ပုမံ ား 

၂၁-၂၂ 

၁၂ ေက းရ ာအခ က္အလက ္(ပံုစံ-၁) ၂၃ 

၁၃ စ မံကိနး္စက္၀န္းအခ ိနဇ္ယား (ပံုစံ-၂) ၂၄ 

၁၄ ေက းရ ာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပံုစံ-၃) ၂၅ 

၁၅ ေက းရ ာအပု္စုစ မကံိန္းလုပ္ငန္းခဲ  ေရ းခ ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) ၂၆ 

၁၆ အစည္းအေ၀းတက္ေရာကသ္ူမ ားစာရငး္ ၂၆-၃၁ 



 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ
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                             ဧရ်ာ၀တ တ ုင္ီးေဒ သႀက ီး၊ သ်ာေပါင္ီးၿမ ိဳ႕နယ္၊ ရွင္ႀက ီးေပ ်ာက္ေက ီးရ ်ာအုပ္စု 

                                                         ေက ီး ရ ်ာအေျချပေျမပုုံ 

 

 

 

 

ေက ီးရ ်ာအုပ ္စုတ င္ ပါ၀ င္ေ သ်ာေ က ီးရ ်ာမ  ်ာီးစ်ာ ရင ္ီး 

-  ရွင ္ႀက ီးေပ  ်ာက္  ေက ီးရ ်ာ 
- ကညင္ကုန္ီး ေ က ီးရ ်ာ 
- မအူပ င္ေ ဒါင့္ ေက ီးရ ်ာ 
- သုံႀက ိဳီးတ ုင္  ေက  ီးရ ်ာ 
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ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ႏွုင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆာကအ္ဥ း မွတ္ခ က ္

၁။  မူလတန္္းေက ာင္း  

၂။   

၃။   
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အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

၇၂ ၁၂၀ ၁၃၀ ၂၅၀ 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

- - - - - 

ထိခုိက္လ ယ ္ အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀက းရ ယ္အုိ - - - - 

အမ ိပးသမ းဥ းေဆာင ္ 4 - - ၄ 

မသန္စ မး္ - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက္ပ ပိးေရး ေမ းျမဴေရး အေသးစားစ းပ ားေရး အျခား 

လယ ္ ၾကက ္ ေစ းဆုိင္ လက္လုပလ္က္စား 

ပအဲမ ိပးမ ိပး ၀က ္   

ဟင္းသ းဟငး္ရ က ္ ဘ ဲ   

 

ေက းရ ာအတ ငး္အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

စုိက္ပ ပိးေရး စားက ကေ္ျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက ာက ္
ရရိွမႈ 

ေရတ င္း 
ေရကန ္

စက္ေရကန ္

အေရအတ က ္ လယ ္ - - - ၂ - 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

ကား ေထာ္လာဂ   စပါးႀကိတစ္က ္ ေခၽ ေလွ႔စက္ စက္ေလ ွ ေစ းဆုိင္ 

အေရအတ က ္ - ၂ ၁ ၃ - ၂ 

 

ေက းရ ာအတ ငး္ အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

စက ္ေလ ွ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ႏ ား 

အေရအတ က္          ၂၀ ၁၅ ၁၆ - ၁၀ 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

၀က ္ ဆုိင္ကယ ္ ကၽ မ္းက င ္
လုပသ္ား 

လုပသ္ား လယ္ထ န္စက ္

အေရအတ က ္ ၁၅ ၀ ၅ ၂၀ ၁ 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသုးံျပပႏိုငေ္သာ အရငး္အျမစႏွ္င္ ့အခ ကအ္လကမ္ ား 

အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/ 
အထက 

ေစ း ကၽ မ္းက င ္
လုပသ္ား 

လုပသ္ား ေျမတးူစက ္ လမ္းႀကတိ္စက ္

- - - - ၃ ၇ - - 
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သ်ာေပါငီ္းၿမ ိဳ႕နယ၊္ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ႏွင့္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္
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စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲ  
ဥ းတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆ းေႏ းခ က္မ ား 

က ား မ ေပါင္း 

၁ ေက းရ ာသမုိင္း 21.3.2016 

ေရွ႕မွ ၊  

ေနာက္မ  

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 

၃ ၂ ၅ 
ေက းရ ာတ င္ျဖစ္ပ က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥမ္ ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပုံမ ား။ 

၂ 
ေက းရ ာလူမႈေရးျပ 

ေျမပု ံ
22.3.2016 

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၅ ၄ ၉ 

ေက းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊ ပညာေရး၊ 

က န္မားေရး လက္လွမ္းမ မႈ၊ မုဆုိးမမ ား၊ဒုကိၡတမ ား။ 

၃ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန ္ 22.3.2016 
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၅ ၁၅ ၃၀ 

စ မံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတ င္  

ေက းရ ာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ ိန္ေပးႏိုင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက းရ ာလူထု 

၀မ္းစာဖူလုံမႈ ၀င္ေင ရရွိမႈမ ား။ 

၄ 
အဖဲ ႔အစည္း 

ခ ိတ္ဆက္ပုံ 
22.3.2016 

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၂ ၁၃ ၂၅ 

ေက းရ ာအတ င္းရွိအဖဲ ႔အစည္းမ ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖဲ ႔အစည္းမ ား မည္သို႔ခ ိတ္ဆက္ပုံကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပု ံ 22.3.2016 
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၅ ၁၅ ၃၀ 

အမ ိပးသမ းမ ားႏွင့္ အမ ိပးသားမ ား၏ လက္ရွိရေနေသာ 

အခ င့္အလမ္းမ ား ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပု ံ 22.3.2016 
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 

 

၁၂ 

 

၁၃ 

 

၂၅ 
လူမႈစ းပ ားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက းရ ာအလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ ားခဲ ျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပု ံ 22.3.2016 
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၅ ၁၅ ၃၀ 

ေက းရ ာ၏အဓိကအသက္ေမ း၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမ မႈမ ား 

၈ ျပႆနာသစ္ပင ္ 22.3.2016 
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၈ ၇ ၁၅ 

မိမိေက းရ ာတ င္ လက္ရွိႀကံပေတ ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ ားႏွင့္ 

အက ိပးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 



 
ဧရ်ာ၀တ တ ု င္ီးေဒသ ႀက  ီး၊ သ်ာေပါင္ီးၿမ ိဳ႕ နယ ္၊ ရွင္ႀက  ီးေပ ်ာက ္ေက  ီး ရ ်ာအုပ္စ၊ု မအူပငေ္ဒါင့္ေက ီး ရ ်ာ 

   သမ ုင္ီးအက ဥ္ီး   

 

ခုွုႏစ ္ အျဖစအ္ပ ကမ္ ်ာီး ထ  ခ ကု ္္မိွဳုွႏင့္  ေဆ်ာငရ္ ကခ္ခမ့ိွဳမ ်ာီး 

၁၈၂၄ လ  န္ခခ့ေသ ်ာုွႏစ္ေပါငီ္း ဘ  ုီးေဘ ီးဘ  ဘ ငလ္ ကထ္ ပက္ ပင ္
မအူပင္မ ်ာီးရွ ရ်ာအစုေလီးမွ်ာေနထ  ုင္ရ်ာကပင္အစ ချပိဳက ်ာ 
မအူပင္ေဒါ င့္ေက  ီးရ ်ာ န်ာမည္တ  င္ခခ့ပါသ ည။္ 

ေက  ီးရ ်ာတ  င္ရွ ေသ ်ာေက  ီးရ ်ာသ ်ာီးမ ်ာီးသ ည ္
က  ယု ္ထကူ  ယုထ္ မ မ ေနထ  ု္င္ရ်ာေနအ မမ္ ်ာီး 
ေဆ ်ာကက္ ်ာေက  ီး ရ ်ာစတင္၍ ေနထ  ငု္ခခ့ၾက သည္။ 

၁၉၇၅ ၁၉၇၅ ခုုွႏစ္ တ  င္ဆ  ကု ္ကလ ုန္ီးမနု္တ  ငု္ီးအႀက  ီးအက  ယ ္ 
တ ု က ္ခတခ္ခ့၍ တ စ္ရ ်ာလ ုုံီးအ  မ္မ ်ာီးပ က ္စ ီးခခ့ပါသ ည္။ 
အဘဥ ီးစ နီ္းတ ငအ္ ္္မ္တ စအ္ မသ္ ်ာ က  နရ္စ္ခခ့ပါသ ည္။ 

မုန္္တ ု င္ီးအ ၿပ ီးတ  င္ေက  ီး ရ ်ာသ ူေက  ီး ရ ်ာသ ်ာီးမ ်ာီး 
မ မ ေနထ ငု္ရ်ာေနအ မ္မ ်ာီးက  ု  ျပန္လ ည္ျပိဳျပင္မ မ္ီးမုံ၍ 
ေနထ  ုင္ခခၾ့ကပါသည္။ 

၂၀၀၄ ေရႀက  ီးန စ္ျမိဳပ္မွိဳမ ်ာီးက   ု အလီူးအလ ခခုံခခ့ရပါသည္။ 
အ မ္ေျခတ ုံျမင့္အ မ္တ စလ္ ုုံီးတ စ္ေလ မ ွ
လ  ခ၍က  န္ေနအ မ္မ ်ာီးသ ညအ္ျမင့္ရွ ရ်ာေတ ်ာငက္ ုန္ီး၊ 
ရ ်ာစ်ာသင္ေက  ်ာင္ီးသ  ု႔ ခ ုလ ႈုံခခ့ၾက ရပါသ ည္။ 

ေရႀက  ီးမွိဳအၿ ပ ီး  ေရက  သ  ်ာီးခ  နတ္  င္မ မ ေနထ  ုငရ္်ာ  
ေနအ မ္္မ ်ာီးသ  ု႔ျပန္က ်ာျပိဳျပငမ္ မ္ီးမုံက ်ာ  ေနထ  ုငခ္ခ့ၾက 
ရပါသ ည။္ 

၂၀၀၈ ေရႀက  ီးနစ္ျမိဳပ္မွိဳသ ည ္ ၂၀၀၈ခုုွႏစ္တ  င္ထ ပ္မုံႀက  ီးမွိဳ 
ေၾက ်ာင့့္ တ စရ္ ်ာလ ုုံီးုွႏစ္ျမိဳပ္ခခ့ၿပ ီး  ေျခတ ုံရွည္အ မ္မ ်ာီးသ်ာ  
ေရလ  တ ္ၿပ ီး က  န္အ  မ္မ ်ာီးသ ည္အျမင့္ရွ ရ်ာေတ်ာင္ကနု္ီး 
ရ ်ာစ်ာသင္ေက  ်ာင္ီးသ  ု႔ထ ပ္မုံ၍ ခု လ ႈုံခခ့ၾက ရျပန္ပါသ ည္။ 

ေရႀက  ီးုွႏစ္ျမိဳပ္အ ၿပ ီးေရက  သ  ်ာီးခ  နတ္  င္ 
တ စ္ဖန္ျပနလ္ ည္က်ာ မ မ ေနအ မ္မ ်ာီးက  ုျပိဳျပင္က ်ာ 
ေနထ  ုင္ခခၾ့ကရပါသ ည္။ 

၂၀၁၂ ၂၀၁၂ခုုွႏစ္တ  င္လ ည္ီး ေရႀက  ီးခခ့ပါသ ည္။ ေရႀက  ီးမွိဳသ ည ္
မအူပင္ေဒါ င့္ရ ်ာတ  င္ မကအျခ်ာီးရ ်ာေတ ်္ာေတ ်္ာမ ်ာီးသ ည္ 
လ ည္ီး (၄)ုွႏစ္ေရႀက  ီးမွိဳဒ ဏ္က  အု ၿမခခုံခခၾ့က ရပါသ ည္။ 

၂၀၁၂ခုုွႏစ္ေရႀက  ီးမွိဳသ ည ္
က  န္ုွႏစ္မ ်ာီးထက ္အနည္ီးငယ ္ပ ု၍ႀက  ီးေသ ်ာေၾက်ာင့္ 
အပ က ္အစ ီးပ ုမ ်ာီးျပ်ာီးခခ့ၾက ရပါသ ည္။ 

၂၀၁၅ ၂၀၁၅ခုုွႏစ္တ  င္ ေရႀက  ီးမွိဳသ ညက္  နုွ္ႏစ္မ ်ာီးထက ္
ပ မု ျုပင္ီးထ န္ခခ့ေသ ်ာ 
ေၾက ်ာင့္ရ ်ာတ  င္ီးရွ ေနအ မ္ေတ်ာ္ေတ်္ာမ ်ာီးမ ်ာီးသ ည္  
ေရေဘီးအလ ွ ွ်ဴ ရွင္မ ်ာီးေၾက ်ာင္ီး  ေက  ီး ဇီူးေတ ်္ာေၾက ်ာင့္ 
စ်ာီးေရီးေသ ်ာက ္ေရီးေျပလ ညခ္ခ့ၾက ရပါသ ည။္ 

ေရႀက  ီးုွႏစ္ျမိဳပ္သ ည္ မအူပငေ္ဒါင့္ရ ်ာအတ  ကျ္ဖစ္ေန 
ၾက ျဖစေ္သ ်ာလ ညီ္း 
ယ ခုုွႏစ္သ ည္ျပင္ီးထ န္ေသ ်ာေၾက ်ာင့္ 
ရ ်ာတ  င္ီးရ ွအ ္မ္ေတ်္ာေတ ်္ာမ ်ာီးသ ည္  
ေခါငတ္  ုင္အထ  ုွႏစ္ျမိဳပ္ခခ့ေသ်ာ  
ေၾက ်ာင့္မ ်ာီးျပ်ာီးစ ်ာျပင္ဆင ္ ခခ့ၾက ၿပ ီးပ င့္လ င္ီးရ်ာသ   
က  ု ျဖတသ္ န္ီးလ ်ာခခ ့ၾက ရပါသ ည္။ 

၂၀၁၆ ၂၀၁၆ခုုွႏစ္တ  င္ NCDDP  
ေခၚလ ူထဗုဟ  ျုပိဳစ မုံက  နီ္း၀ငေ္ရ်ာကလ္ ်ာခခပ့ါသည္။ 

လထူ ုဗဟ  ျုပိဳစ မုံက  နီ္း၏ အစည္ီးအေ၀ီးမ ်ာီးုွႏင္ ့
လထူ ုဆ နီ္းစစ္မႈမ ်ာီးက  လု ည္ီး ေပ ်္ာရႊင္စ ်ာတတ ္ၾက   
ပါ၀င္ေဆ  ေုႏ ီး ခခ့ၾကပါသ ည္။ 

 

 

 

Page-6 



 

 

ဧရာ၀တ တုိငး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

 လ န္ခဲ့ေသာ ႏွစ္မ ားစ ာပင္ တည္ရိွေသာ ရ ာတစ္ရ ာျဖစ္ပါသည္။ င၀န္ျမစ္ေဘးတ င္ တညရ္ွိျပ း မအူပင္မ ်ာီးရွ ရ်ာ 
အစုေလ ီးမွ်ာေနထ  ု္င္ရ်ာက ပင ္အစ ချပိဳက်ာ  မအူပငေ္ဒါင့္ေက  ီး ရ ်ာန်ာမည္တ  င္ ခခ့ပါသ ည။္ 

 ၁၉၇၅ခုုွႏစ္တ  င္ဆ  ကု ္ကလ ုနီ္းမုန္တ  ုငီ္းအ ႀက  ီးအက  ယ ္တ ု က ္ခတ ္ခခ့၍တစ္ရ ်ာလ ုုံီးအ မ္မ ်ာီးပ ကစ္ ီး ခခ့ပါသ ည္။ 
အဘဥ ီးစ နီ္းတ င(္ေခၚ)ဥ ီးေအ်ာင္တင၏္အ မတ္ စအ္ ္မ္သ ်ာက  န္ရစ္ခခ့ၿပ ီး တ စ္ရ ်ာလ ုုံီး အ ုီး မခအ့ မ္မခ့  
ေတ ်္ာေတ ်္ာမ ်ာီးမ ်ာီးျဖစ္ခခရ့ပါသ ည္။မုနတ္  ုငီ္းအ ၿပ ီးတ  င္ ေက  ီး ရ ်ာသေူက  ီးရ ်ာသ ်ာမ ်ာီးမ မ ေနထ  ုငရ္်ာေနအ မ္မ ်ာီး 
က  ုျပနလ္ ည္ျပိဳျပင္မ မီ္းမုံက ်ာ ေနထ  ုင္ခခ့ၾက ရပါသ ည္။မုန္တ  ုငီ္းဒ ဏ္ေၾက ်ာင့္ လယ ္မ ်ာီးလ ည္ီးပ က ္စ ီးခခ့ရ်ာလယ ္ 
လ ုပက္ ု ုင္ရန္အတ  က ္ပ င့္လ ငီ္းရ်ာသ  ေရ်ာက ္သ ည့္တ ု င္ေအ်ာင္ အခ  န္အမ ်ာီးႀက  ီးယ ူခခရ့ပါသ ည္။ 

 ၂၀၀၄ခုုွႏစ္ တ  င္ေရႀက  ီးနစ္ျမိဳပ္မွိဳသ ညတ္ စ္ရ ်ာလ ုုံီးက  လု  မ္ီးျခိဳုံသ  ်ာီးပါသ ည္။ အ မ္ေျခတ ုံရွည္အ မ္မ ်ာီးမ ွ
လ  ခ၍က  န္အ မမ္ ်ာီးသ ည ္ ေတ ်ာငက္ ုန္ီးအျ မင့္မ ်ာီးရွ ရ်ာ သ  ု႔ခ ု လ ႈုံခခ့ၾက ရပါသ ည္။ တ စ္ရ ်ာလ ုုံီးသ ည္ေသ ်ာက ္ေရ 
က အစရွ်ာီးပါၿပ ီး စ်ာီးေသ ်ာက ္မႈခက ္ခခ ခခ့ရပါသ ည။္  ေရႀက  ီးမႈျပန္လည္က သ  ်ာီးခ  နတ္  င္  ေက  ီးရ ်ာသေူက ီး ရ ်ာသ ်ာီး  
မ ်ာီးသ ည္မ မ ေနထ ု င္ရ်ာ ေနအ မ္မ ်ာီးက  ုမ မ္ီးမုံက ်ာပ င့္လ င္ီးရ်ာသ   က  လုယ ္ယ်ာအလပု္အက  ုင္ျဖင့့္  ျဖတသ္ န္ီး 
ခခ့ၾက ရပါသ ည။္ 

 ၂၀၀၈ခုုွႏစ္ တ  င္ေရႀက  ီးမႈက  တု စ္ဖန္ျပန္နစ္ျမိဳပ္မွိဳခုံ ခခ့ၾက ရပါသ ည။္ ၂၀၀၄ခုွုႏစ္က ခသ့  ု႔ပင္နစ္ျမိဳပ္မွိဳက  ု 
ခုံခခ့ၾက ရပါသ ည္။ဒ တ စ္ခါတ  င္ေတ ်ာတ့ စ္ရ ်ာလ ုုံီးထ ခတ  င္အ မမ္ ်ာီးက  ုအျ မင့္တ ည္ေဆ်ာကထ္ ်ာီးေသ ်ာ အ မ္မ ်ာီးသည ္
မ မ္ အ မတ္  င္ေနထ  ုငရ္ခခသ့ ည္။ က  နေ္သ်ာအ မမ္ ်ာီးသ ညအ္ျမင့္ရွု ရ်ာမူလတ န္ီးေက  ်ာ ငီ္းသ  ု႔ခု လ ႈုံခခ့ ရပါသ ည္။  

 ၂၀၁၂ခုုွႏစ္ တ   င္လ ည္ီးေရႀက  ီးမွိဳထ ပမ္ုံ  ျပနလ္ ်ာေလသ ည္။ ရ ်ာသ ည္ေရႀက  ီးမွိဳက  ုအထ ူီးအဆ န္ီးမထ ်ာီး 
ေတ ်ာ့ပါေနေနၾက ျဖစ္လ ်ာခခ့ၿပ ီး စ ုီးရ မ္မိွဳအ နည္ီးငယ ္ေတ ်ာ့ရွ ေလသ ည္။ 

 ၂၀၁၅ခုုွႏစ္ တ  င္ေရႀက  ီးနွစ္ျမိဳပ္မွိဳသ ညက္  နုွ္ႏစ္မ ်ာီးထက ္ ပ မု ႀုက  ီးခခ့ပါသ ည္။ ထ  ုေၾက ်ာင့္အ မ္ေတ ်္ာ 
ေတ ်္ာမ ်ာီးမ ်ာီးသည္မူလတ နီ္းေက  ်ာငီ္းသ  ု႔ေျပီးက ်ာ ေရေဘ ီးအလ ွွ်ဴ ရွငမ္ ်ာီး၏စ်ာေရီးေသ ်ာက ္ေရီးလ ွ ွ်ဴ ဒါ န္ီးမွိဳမ ်ာီး 
ေၾက ်ာင့္အဆ င္ေျပခခ့ရပါသ ည။္  

၂၀၁၆ခုုွႏစ္တ  င္ လ ူထ ုဗဟ  ုျပိဳစ မုံက  န္ီးေက  ီး ရ ်ာသ  ု႔ ပထ မုွႏစ္စ မုံက  န္ီးက  ုမ တဆ္ကက္ ်ာစ မုံက  န္ီးုွႏင့္ ပတသ္က ္  
ေသ ်ာကလ္ ူထဆု န္စစ္မ ်ာီးက   ု ေက  ီး ရ ်ာတ  င္ျပိဳလ ုပ္ခခ့ ရ်ာတ  င္ရ ်ာမလွ ညီ္းေပ ်္ာရႊင္တတၾ္က  စ ်ာပါ၀င၍္ ရ ်ာအတ  က ္ 
အမွနတ္က ယလ္  အုပ္ေသ ်ာ စ မုံက  နီ္းလပု္ငန္ီးခ ခမ ်ာီးက  တုင္ျပခခ့ၿပ ီး ေက  ီး ရ ်ာဖ ုံ႕ၿဖ ိဳီးမွိဳက  ုေရွီးရႈက်ာေဆ်ာင္ရ က ္ခခ့ပါသည္။ 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ရငွႀ္က းေပ ာကေ္က းရ ာအပုစ္၊ု  

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

သုးံသပခ္ က ္

၁။ ေသာကသ္ုးံေရရရွမိႈ 

 ေသ ်ာကသ္ ုုံီးေရရရွ မွိဳ အေနျဖင့္ျမစ္ေရက  ုၾက  ိဳခ က ္ေသ ်ာက ္ၾက ရပါသ ည္။ 

၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္ ယမ္ႈ 

 ရ ာတ င္းလမး္သည္ေျမသားလမ္းျဖစ္ မုိးရာသ တ င္လမ္းမ ားေရႏွစ္ျမပပသ္ ားၿပ းေမာ္ေတာ္ဘတု္ျဖင့္သာ 
သ ားလာရေတာသ့ည္။ ရ ်ာခ င္ီးဆကလ္ မ္ီးအေနျဖင္ ့ လ ယက္  င္ီးထ ခမွလ ွည္ီးလ မီ္းေၾက ်ာင္ီးမဆွ  ုငက္ ယ ္
မ ်ာီးသ  ်ာီးလ ်ာရပါသ ည။္  

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင္ ့ ရ ာမူလတန္းေက ာင္းရွိပါသည္။ အလယ္တနး္ႏွင့္အထကတ္န္းကုိ 
သာေပါင္းၿမိပ႕ႏွင့္ေလွႀက းတက္ေက းရ ာတုိ႔တ င္တက္ေရာက္ပါသည္။ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမ နပ္ါသည္။ 

၄။ က နး္မာေရး  

 ေက  ီးရ ာတ င္ ေဆ ီးေပီးခနီ္းမရွိပါ။ သာေပါင္းသို႔သ  ်ာီးေရ်ာကက္ ်ာကသု ရပါသည္။ 

၅။ အေထ ေထ သုးံသပခ္ က ္   

လယ္ယာလုပင္န္းေၾကာင့္ ႏ မ္းပါးသူမ ားလညး္ အလပု္ေပးႏိုင္ပါသည။္ အရင္းအျမစ္မ ားကုိ အားလုံး 
သုံးစဲ ၾကပါသည္။ ေင ေၾကးျပည့္စံုသူမ ားမ ွအရငး္အျမစ္မ ားကုိ ျပပျပင္ထိနး္သမိ္းျခငး္မ ား ရွိပါသည္။  Page-8 

 

 



 

သ်ာေပါငီ္းၿမ ိဳ႕နယ၊္ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ 

ရာသ ခ ငျ္ပဇယား 

 

သုးံသပခ္ က ္

ရ်ာသ ခ ငျ္ပဇယ ်ာီးက  ုမအူပင္ေဒါ င့္ေက  ီး ရ ်ာရွ မလူ တန္ီးေက  ်ာင္ီး(၂၂.၃.၂၀၁၆)ရက ္ေန႔တ  င္ေက  ီးရ ်ာသ ူေက ီး ရ ်ာ
သ ်ာီးမ ်ာီးသ ည ္မ မ ၏ေက  ီး ရ ်ာအတ  င္ီးရွ  ရ်ာသ အလ  ကု ္အလ ုပအ္က  ငု္၊ ၀င္ေင ၊ ပ ခေတ ်္ာ၊ အ်ာီးလ ပ္ရက၊္  ေရ်ာဂါျဖစ္ပ ်ာီးမႈ၊ 
သဘ ်ာ၀ေဘ ီးအုၱႏရယ ္စသည့္အေၾက ်ာင္ီးအရ်ာမ ်ာီးက  ု  ေဆ  ေုႏ ီးခခ့ၾက ပါသ ည။္ 

 အလပု္အက  ုငအ္ေနျဖင့္က ဆ ုန္၊နယ ုန၊္၀ါဆ  ု၊၀ါေခါငလ္ မ ်ာီးတ  င္ပ  ိဳီးက  ခ၊လယယ္ ်ာေျမျပိဳျပင္သ ည့္အလ ုပက္  ု 
လ ုပက္  ုင္ၾက ၿပ ီးသ  တ င္ီးက ၽ တ၊္တ န္ေဆ ်ာင္မုန္ီး၊ နတေ္တ်္ာ၊ျပ်ာသ  ု၊တ ပ ု႔တ  ခ၊တ ေပါင္ီး၊တနခ္ူီးလ မ ်ာီးတ  င္ လယ ္ရ တသ္  မ္ီး 
က  ုင္ီးသ  မ္ီးသ ည့္ လ ုပ္ငန္ီးမ ်ာီးက   ုလ ုပက္  ုင္ၾက ပါသ ည္။ 

 ၀င္ေင အေနျဖင္ ့တပို႔တ လဲႏွင့္တေပါင္းလသည္ ၀င္ေင အေက ်ာငီ္းဆ ုုံီးလ ျဖစ္ၿပ ီး တ န္ခူီး၊ကဆ ုန္၊ 
နယ ုနလ္ မ ်ာီးသည္၀င္ေင အသ င့္အတင့္လ မ ်ာီးျဖစ္က ်ာ၀ါဆ  ု၊၀ါေခါင၊္ေတ်္ာသ လ ငီ္း၊ သ  တ င္ီးက ၽ တ ္၊ တ န္ေဆ ်ာင္မုန္ီး၊ 
နတ ္ေတ ်္ာ၊ျပ်ာသ  ု၊တ ပ ု႔တ  ခ၊တေပါင္ီးလ မ ်ာီးသ ည၀္င္ေင အေနျဖင့္ စ်ာီးေသ ်ာကရ္ုုံေလ ်ာကသ္ ်ာရရွ ပါသည္။ 

 ပ ဲေတာ္အေနျဖင့္ တန္ခူး၊ သ တင္းကၽ တ္၊ တန္ေဆာင္မုနး္၊ တပို႔တ လဲမ ားတ င ္ပ ဲေတာ္ရွိၿပ း က နလ္မ ားတ င္ 
မရွိပါ။ 

 အ်ာီးလ ပ္ရကအ္ေနျဖင့္၀ါေခါင္ုႏွင့္ေတ ်္ာသ လ ငီ္းလသ ညအ္်ာီးလ ပ္ရကအ္မ ်ာီးဆ ုုံီးလ မ ်ာီးျဖစ္ၿပ ီး 
တ ေပါင္ီး၊တ န္ခီူး၊က ဆနု္၊နယနု္ ၊၀ါဆ  ုလတ  ု႔သ ည ္အ်ာီးလ ပရ္က ္နည္ီးက ်ာေတ ်္ာသလ င္ီး၊သ  တ င္ီးက ၽ တ ္၊ တ န္ေဆ ်ာင္မနု္ီး၊ 
နတ ္ေတ ်္ာ၊ျပ်ာသ  ု၊တ ပ ု႔တ  ခလမ ်ာီးသ ညအ္်ာီး လ ပရ္ကအ္ေနျဖင့္လ ုုံီး၀အရငွ္ီး မရွ ပါ။ 

 ေရ်ာဂါျဖစပ္ ်ာီးမႈအေနျဖင့္ တ န္ခူီး၊က ဆ ုန၊္နယ ုန္၊၀ါဆ  ၊ု၀ါေခါငလ္ မ ်ာီးတ  င္ အပတူတ ္၊ဖ ်ာီးန်ာ၊ တတု ္ေက  ီး 
ေရ်ာဂါမ ်ာီးသ်ာျဖစ္ပါသ ည္။                                                                                          Page - 9         



                        သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ရငွႀ္က းေပ ာကေ္က းရ ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက းရ ာ 

အဖဲ ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

သုးံသပခ္ က ္

အဖဲ ႔အစည္းခ တိဆ္ကျ္ပဇယားကုိ မအူပင္ေဒါ င့္ေက  ီးရ ်ာ၊မူလတ နီ္းေက ်ာင္ီးတ  င္(၂၂.၂.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ 
ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာ ေက းရ ာအတ င္းအုပ္ခ ပု္ေရးႏွင့္ပတသ္က၍္  ရာအိမ္မွဴး၊ ေက းရ ာအုပ္ခ ုပ္ေရးမွဴးႏွင့္ 
ၿမိပ႕နယ္အပု္ခ ပပေ္ရးမွဴ း၊ ၿမိပ႕နယ္ရစဲခနး္တုိ႔ႏွင့္ ခ ိ္တ္ဆက္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

က န္းမာေရးအတ က ္မိခင္ႏွင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ အမ ိပးသမ းေရးရာႏွင့္ အျခားရ ာရွိေဆးေပးခန္းတ  ု႔ႏွင့ ္
ခ ိတဆ္က္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

မ းေဘးလုၿံခံပေရးအတ က ္ေက းရ ာအရမံ းသတႏွ္င့္ ၿမိပ႕နယ္မ းသတတ္ုိ႔ ခ ိတဆ္က ္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

ပညာေရးအတ က္ေက ာင္းအက ိပးေဆာင္ႏွင့္ ဆရာ/မမ ားႏွင္ ့ ၿမိပ႕နယ္ပညာေရးမွဴ းရုံးတုိ႔ႏွင့္ ခ ိတဆ္က ္
ေဆာင္ရ က္ပါသည။္ 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးရန ္ေက းရ ာအပု္ခ ပပ္ေရးအဖဲ ႕၊ အရံမ းသတ္၊ ျပည္သူ႔စစ္၊ မိခင္ႏွင္က့ေလး၊ အမ ိပးသမ းေရးရာ တုိ႔ 
ခ ိတဆ္က္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

Page-10 



 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ 

ျပႆန်ာသစပ္င ္

 

သုးံသပခ္ က ္

ျပႆနာသစ္ပငက္ု ိမအူပင္ေဒါ င့္ေက  ီး ရ ်ာ၊မလူတ န္ီးေက  ်ာင္ီးတ  င္ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာအမ ိပးသား၊ 
အမ ိပးသမ းႏွစ္ဖ ဲ႔စလုံးမ ွလ ွ ပစ္စ္မ ီးမရွ ျခင္ီးျပႆန်ာအခကအ္ခခက   ုတ င္ျပေဆ  ီးေုႏ ီးၾက ပါသ ည္။ 

လ ွ ပ္စစ္မ ီးမရွ ျခင္ီးျပႆန်ာအခက ္အခခေၾက်ာင့္ 

- က ေလ ီးမ ်ာီးစ်ာက  က ္ရနအ္လ င္ီးေရ်ာင္ေက ်ာင္ီးစ ်ာမရျခငီ္း 
- ညအခါတ  င္ေမ်ွာင္မခေနရျခင္ီး 
- အလင္ီးေရ်ာင္ရရနလ္  ုအပ္ေသ ်ာပစၥည္ီးမ ်ာီး၀ယရ္ျခင္ီး 
- ညေရီးညတ ်ာတ  င္္သ  ်ာီးလ ်ာရန္ခ က ္ခချခင္ီး 
- လ ူေနမိွဳအဆ င့္အတန္ီးန မ့္က ျခင္ီး တ   ု႔ျဖစ္ရပါသ ည္။ 

ေသ ်ာကသ္ ုုံီးေရမရွ ္ရျခင္ီးအ ခက ္အခခေၾက ်ာင့္ 

- က  န္ီးမ်ာေရီးအခကအ္ခချဖစ္ရျခင္ီး 
- ေရမသ န္႔ရွင္ီးေသ ်ာေၾက ်ာင့္၀မ္ီးပ က ္၀မ္ီးေလ ွ ်ာျဖစ္ရျခင္ီး 
- က ေလ ီးမ ်ာီးေရခတ ္ရ်ာတ  င္အုၱႏရ်ာယ္ရွ ျခင္ီး 
- ေရရွ်ာီးပါီးမွိဳေၾက ်ာင့္မ သ ်ာီးစုစ တ ္ဓ်ာတ ္ေရီးရ်ာမ ်ာီးက ဆင္ီးျခင္ီး 
- ေရအရငီ္းအ ျမစ္မွေသ ်ာကသ္ ုုံီးမသ င့္ေတ ်္ာျခင္ီးစသ ည့္အခက ္္အခခမ ်ာီးျဖစ္ရပါသ ည္။ 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

သုးံသပခ္ က ္

ဓနအငအ္ားျပဇယား မအပူင္ေဒါင့္ေက  ီးရ ်ာ၊မူလတ နီ္းေက  ်ာငီ္းတ  င္ ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာ အႏ မ္းပါးအုပ္စု 
(ထိခုိက္လ ယ)္သည ္ဓနိမုိး၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾကမ္းခင္းျဖင့္ ေနထုိင္ပါသည္။ လယ္ဧကပုိင္ဆုိင္ျခင္း မရွိပါ။ ၾကက္၊ ၀ကတ္ုိ႔ 
ေမ းျမဴပုိင္ဆုိင္ၿပ း တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေင  (၈)သိန္းရရွိပါသည္။ အိမ္ေျခ(၇)လုံး ရိွပါသည။္ 

ႏ မ္းပါးအုပ္စသုည ္ဓနိမုိး၊ ထရံကာ၊ ပ ဥ္ခင္းအိမ္မ ား ျဖစ္ပါသည္။ လယ္၊ ႏ ား၊ ၾကက္၊ ၀က ္တုိ႔ပုိင္ဆုိင္ ပါသည္။ 
တႏွစ္တာ၀ငေ္င  (၁၀)သိနး္ခန္႔ရရွိပါသည္။ အိမ္ေျခ (၂၀)လုံး ရွိပါသည္။ 

အလယအ္လယအ္ုပ္စသုည ္ ပ ဥ္ေထာငသ္ ပ္မုိး၊ အိပ္မ ားျဖစ္သည။္ လယ္၊ ႏ ား၊ လယယ္ာသုးံ ပစၥည္းမ ား 
ပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေင မွာ (၁၅)သိန္းခန္႔ရွိၿပ း အိမ္ေျခ (၃၀)လုံးရွိပါသည္။ 

ခ မ္းသာအပု္စုတ င ္ ပ ဥ္ေထာင္သ ပ္မုိး၊ ျဖစ္ပါသည္။ လယ္၊ စက္၊ ႏ ား၊ စက္ေလတွိုကို႔ပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ 
တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေင မွာ (၃၀)သိန္းခန္႔ ရိွၿပ း အိမ္ေျခ (၁၅)လုံး ရွိပါသည္။ 

အခ ပပအ္ရ အလယ္အလတ္ႏွင့္ ခ မ္းသားအုပစ္ုတ ငသ္ာ ေင ေၾကးေျပလညၿ္ပ း ႏ မ္းပါးႏွင့္ အႏ မ္းပါးဆုးံ 
(ထိခုိက္လ ယ)္အုပ္စတု င္ အေၾက းတင္မႈမ ား အစဥ္ရွိေနပါသည္။ 

 



Page-12 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

သုံးသပ္ခ က ္

 ေက းရ ာတ င္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ ားျဖစ္ေသာ လယယ္ာကုိင္းကၽ န္း၊ ျမစ္ေခ ာင္းတုိ႔အေပၚ မူတည၍္ 

သုံးစဲ သ ူ အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းတုိ႔မွတ န္ီးတ ူ သုံးစဲ ၾကပါသည္။ မိသားစ ု အဓိကလုပ္ငနး္မွာ 

လယ္ယာစုိက္ပ ိပးေရးလုပ္ငနး္ျဖစ္ၿပ း အမ ိပးသားမ ားမ ွ ဥ းစ းလုပက္ုိင္လွ က္ရွိၿပ း အမ ိပးသမ းမ ားမွားလည္း ပ့ံပိုး 

ကူည လွ က္ရွိပါသည္။ ေက းရ ာအမိ္ေျခ (၇၀)ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ လယယ္ာေျမပုိင္ဆုိင္ၾကၿပ း က နမ္ိသားစုမ ားမာွ 

စာရင္းငွားအျဖစ ္ လုပက္ုိင္ၾကပါသည္။ ျမစ္ေရႏွင္ ့ ေရတ င္းမေွရမ ားကုိ အိမသ္ုံးေရအတ က ္ အသုးံၿပပၿပ း ၄င္းေရ 

သယ္ယူျခင္းလုပ္ငနး္မ ားကုိ အမ ိပးသမ းမ ားမွသာ အဓကိေဆာင္ရ ကလ္ွ က္ရွိပါသည။္ ေဆာငး္သ းႏံွကိ ုျမစ္ေရတင္ၿပ း 

ဧက အနည္းငယ ္စုိက္ပ ိပးပါသည္။ ဆငး္ရသဲားမသိားစအုနည္းငယ္မွာလညး္ ငါးဖမ္းျခင္းလပု္ငန္း ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

ဥယ ာဥစ္ုိက္ပ ိပးသူမွာ အနညး္ငယသ္ာရွိၿပ း  အျခားဟငး္သ းဟင္းရ က္မ ားကုိ စုိက္ပ ိပးလုပက္ုိင္ပါသည္။ ေက းရ ာႏွင့္ 

ၿမိပ႕အဓိကဆကသ္ ယေ္ရးမွာ  စကေ္လ ွ ျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းအရင္းအျမစ္မ ားကိ ု အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ း 

အိမ္ေထာင္ဥ းစ းမ ားမ ွည မွ စ ာ သုးံစဲ ၾကေၾကာင္း ေတ ႔ရပါသည္။ 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ရငွႀ္က းေပ ာကေ္က းရ ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက းရ ာ 

က ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ

 

သုးံသပခ္ က ္

က ားမေရးရာက႑ကုိပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပုကံုိမအူပင္ေဒါင့္ေက  ီးရ ်ာ၊မလူတန္းေက ာငး္တ င္ 

(၂၂.၃.၂၀၁၆) ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာ ၀င္ေင ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းတ င္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈ၊ ဆုံးျဖတ္ခ က္ခ ႏိုင္မႈ၊ အလုပအ္ကု ုင ္

အခ င့္အလမ္းရရွိမႈ၊ လုံၿခံပမႈ၊  ပညာေရးအခ င့္အလမ္း၊ အိမ္တ င္းမႈစသည့္ အခ က္မ ားကုိ အေျခခံ၍ အမ ိပးသား 

အုပ္စုုႏွွင္ ့အမ ိပးသမ းအုပ္စခု ဲၿပ း သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ၀င္ေင ရွာႏိုင္မႈတ င ္အမ ိပးသားမ ားသည ္အမ ပိးသမ းမ ားထက ္ပုိမိုရွာေဖ ႏုိင္ေၾကာင္း၊ 

- လူမႈေရးလပု္ငန္းမ ားတ င္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈမွာ အမ ိပးသားမ ားမ ွပိုမိုပါ၀င္ႏိုင္ေၾကာင္း၊ 

- ဆုံးျဖတ္ခ က္ခ ႏိုင္မႈတ င္ အမ  ိဳီးသ ်ာီးုွႏင့္အမ  ိဳီးသ မ ီးတ  ုငတ္  ငု္ပင္ပငဆ္ ုုံီးျဖတ ္ၾက ေၾက ်ာငီ္း၊ 

- အလပု္အကုိင္အခ င့္အလမ္းရရွိႏိုင္မႈတ င္ အမ  ိဳီးသ်ာီးမွ အခ င့္အေရးပုိသာေနေၾကာငး္၊  

- လုံၿခံပမႈတ င္ အမ ိပးသားမ ွသာလ န္ေနေၾကာင္း၊ 

- ဥ းေဆာင္ႏိုင္မႈတ င္ အမ ိပးသားမ ွပိုမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လမွ္းမ မႈတ င္ အမ ိပးသားုွႏင့္အမ  ိဳီးသ မ ီးတ နီ္းတ ူေနေၾက်ာင္ီး၊ 

- အိမတ္ င္းမွပလုပင္န္းတ င္ အမ ိပးသမ းမ ားမွပုိမုိလုပက္ုိင္ေနရေၾကာငး္ ေက းရ ာရွ ိအမ ပိးသား၊ အမ ိပးသမ းတုိ႔ 

မွ သုံးသပ္ႏိုင္ခဲ့ပါသည။္ 
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သ်ာေပါငီ္းၿမ  ိဳ႕နယ၊္ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ 

   အမ  ိဳီးသ်ာီးဖကမ္ ွတငျ္ပလ်ာေသ်ာအခက ္္အခခမ ်ာီး 

 

 

 

 

အမ  ္ိဳီး သ ်ာီးဖက ္မ ွတ င္ျပလ ်ာေသ ်ာအခက ္အခခမ ်ာီးက   ုမအပူင္ေဒါင့္ေက  ီးရ ်ာတ  င္ (၂၂.၃.၂၀၁၆)ရက ္ေန႔တ  င္ 
ေဆ  ီးေုႏ ီးၾကရ်ာ 

 (၁) စ်ာသင္ေက  ်ာင္ီးေနရ်ာက င္ီးရျခငီ္းေၾက ်ာင့္  ေက  ်ာင္ီးသ်ာီးမ ်ာီး စ်ာသ ငရ္န္အခကအ္ခခရွ ျခင္ီး 

 (၂) က မီ္းၿပ ိဳ ျခင္ီးေၾက ်ာင့္ ရ ်ာ၏ကမ္ီးပါီးသ ညတ္ ျဖည္ီးျဖညီ္းၿပ ိဳက  နု င္သ ည့္အတ  က ္စ ီုးရ မရ္ျခင္ီးအခက ္အခခ 

 (၃) မူႀက  ိဳေက  ်ာင္ီးမရွ ျခင္ေၾက ်ာင့္ က ေလ ီးမ ်ာီးတ စ္ျခ်ာီးရ ်ာမ ်ာီးသ  ု႔သ  ်ာီးရသ ည့္အခကအ္ခခရွ ျခငီ္း 

 (၄) လ ွ ပစ္စ္မ ီးမရွ ျခင္ီးေၾက်ာင့္ ညေရီးအ ခါသ  ်ာီးလ ်ာရအခက ္အခခရွ ျခငီ္း 

 (၅) လ မီ္းမရွ ေသ ်ာေၾက ်ာင့္တစ္ရ ်ာုွႏင့္ သ  ်ာီးလ ်ာရန္အခကအ္ခခရွ ျခငီ္းတ ု ႔က  ု တ င္ျပေဆ  ီးေုႏ ီးၾက ပါသ ည။္ 
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                        သ်ာေပါငီ္းၿမ ိဳ႕နယ၊္ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ  

                                      အမ  ိဳီးသမ ီးဖကမ္ ွတငျ္ပလ်ာေသ်ာအခကအ္ခခမ ်ာီး 

 

 

 

 

အမ  ိဳီးသ မ ီးဖက ္မတွ င  



 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ 

ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၂၁.၃.၂၀၁၆ 

(၂၁.၃.၂၀၁၆) ရက္ေန႔ ညေန (၇ီး၀၀)နာရ အခ ိနတ္ င္ ရွင္ႀက  ီးေပ ်ာက ္ေက  ီးရ ်ာအပု္စ၊ုမအ ူပင္ေဒါင့္ေက ီး ရ ်ာ 

မူလတ န္ီးေက  ်ာင္ီးတ  င္ စ မကံနိ္းမိတဆ္ကအ္စည္းအေ၀းႏွင့္ေက းရ ာေစတနာ၀့န္ထမ္း ေရ းခ ယ္ျခငး္ အစညး္အေ၀းကုိ 

ျပလုပ္ခဲပ့ါသည္။ ပထမဥ းစ ာအစည္းအေ၀းအခမး္အနားကုိ ဖ င့္လွစ္ျပ းေက းရ ာလထူကုုိယ္စားေက းရ ာ အုပ္ခ ိဳပ္ေရမွွ်ဴီး 

ဥ ီးၾက ညစ္ ုီးမွ အဖ င့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထ  ု႔ေန်ာက္စ မုံက  နီ္းမွ၀နထ္ မ္ီးမ ်ာီးျဖစ္ေသ ်ာဥ ီးအ်ာက ်ာ(လထူ ုစည္ီးရုုံီးေရမွွ်ဴ ီး)၊ေဒ ၚယ ုနုႏၵ်ာ 

(လ ူထစုည္ီးရုုံီးေရီးမွွ်ဴ ီး)ုႏွင့္ေဒၚရည္မ န္ီးလ င္ီးသ န္႔(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴ း)တုိ႔မွေက းရ ာလထူုအားမတိဆ္က္ 

စကားမ ားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ စ မကံိနး္ရည္ရ ယ္ခ က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပးူေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စ မကံနိ္းႏွင့္ 

ပတသ္ကေ္သာအေၾကာင္းအရာမ ားကုိ လူထုစည္ရုံးေရးမွဴးမ ားျဖစ္ၾကေသာ ဥ  ီးအ ်ာက်ာုႏွင့္ေဒၚ ယနုုႏၵ်ာတုိ႔မွ ေျပာၾကား 

ခဲ့ပါသည။္ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာကလ္ာၾကေသာ ေက းရ ာလထူကုုိ ေကာ္မတ ေရ းခ ယ္ပုအံဆင့္ဆင့္ကုိ 

လထူုစည္းရုးံေရးမွဴ း မ ားက ရွငး္လင္းေျပာၾကားခဲပ့ါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ၀့နထ္မ္းေရ းခ ယ္ရန ္

၀န္ထမး္မ ား၏လပု္ေဆာင္ပု ံ အဆင့္ဆင့္ကုိ ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀နထ္မး္က ား (၁)ဥ း၊ မ (၁)ဥ းကုိ 

ေရ းခ ယ္ခဲ့ပါသည္။ 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ရငွႀ္က  ီးေပ ်ာကေ္က ီးရ ်ာအပုစ္၊ု မအပူငေ္ဒါင့္ေက ီးရ ်ာ 

ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၂၂.၂.၂၀၁၆ 

 

၂၃.၂.၂၀၁၆ ရက္ေန႔ ညေန (၀၇ ီး ၃၀)အခ နိ္တ င္ င၀န္ႀကိပ႕ကနု္းေက းရ ာအုပစ္ု၊ င၀န္ႀကိပ႕ကုန္းေက းရ ာ 

ရ ာဥ း ဘုန္းေတာ္ႀက းေက ာင္းတ င္ ဒုတယိအႀကိမ္အစည္းအေ၀းကုိ က င္းပျပပလုပခ္ဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက ္ လထူုစည္းရုံးေရးမွဴးမ ားမွ ေက းရ ာစ မံကိနး္အေထာကအ္ကူျပပ ေကာ္မတ မ ား၏ တာ၀န္မ ားကုိ 

ရွင္းျပၿပ း ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားကုိ ေရ းခ ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထုိသုိ႔ေရ းခ ယ္ရာတ င္ စ /ေထာက္ဥကၠဌ (၂)ဥ း၊ ၀ယယ္ူေရး(၂)ဥ း 

လည္ပတ္ျပပျပင္(၂)ဥ း၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀက းၾကပ ္ (၂)ဥ း၊ အႀကံျပပတုိင္ၾကားေရး (၂)ဥ းႏွင့္ ေက းရ ာစာရင္းကုိင္ (၁)ဥ းကုိ 

ေရ းခ ယ္ၿပ း အမ ိပးသမ းမ ား အခ ိပးည မွ စ ာ ပါ၀ငခ္ဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ PRA Tools မ ားကုိ ေက းရ ာလထူုႏွင့္အတေူရးဆဲ ၾကပါသည္။ ေရးဆဲ ထားေသာ PRA Tools မ ားကုိ 

ဥ းေဆာင္ေဆ းေႏ းထားေသာ ေက းရ ာလထူထုဲမွ တစ္ဥ းစ မွ အစညး္အေ၀း၌ ျပနလ္ည္ရွငး္ျပေဆ းေႏ းခဲ့ပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ ေက းရ ာအခ ကအ္လက္မ ားမွ ရရွိလာေသာ စ မံကိနး္မ ားကုိ ေက းရ ာလထူုအား ခ ျပ၍အဆုိျပပစနစ္ကုိ 

အသုးံျပပေရ းခ ယ္ခဲ့ရာ (၁)ျမစ္ေရကန ္ (၂) မူလတ န္ီးေက  ်ာငီ္းတ  ီုးခ ခ႕ရန ္ (၃) ေရတ ်ာတ မုံ (၄)စက ္ေရတ  င္ီး (၅) 

မူႀက  ိဳေက  ်ာင္ီးေဆ ်ာငသ္ စ္္ေဆ ်ာက ္လပု္ရန္ ထုိ႔ေနာက ္အစည္းအေ၀းကုိ ေန႔လည ္(၁၁ီး၀၀)အခ ိနတ္ င္ ၿပ းစ းခဲပ့ါသည္။ 

ထုိအစည္းအေ၀းကုိ ေက းရ ာလထူုမွ က ား(၂၉)ဥ း၊ မ (၁၂)ဥ း စုစုေပါင္း (၄၁)ဥ း တကေ္ရာက္ခဲပ့ါသည္။ 
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VDPအရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ 
ထိန္းခ ပပ္သူ                             ရက္စဲ ၊           ရ ာ             ၿမိပ႕နယ္ 

                    ၿမိပ႕နယ္-         ေက းရ ာအုပ္စု 

(၁) VDP စာရ က္စာတမ္းၿပ းဆုံးမႈကုိ စစ္ေဆးပါ။  (CM အရ) 

 - မ က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 

 - မာတိကာ 

 - ေက းရ ာအေျခခံ (data) 

 - PSA အက ဥ္းခ ပပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ ္

 - အမ ိပးသားႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား၏ အခက္အခဲမ ား 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ (ေဆ းေႏ းခ က္ရလဒ္) 

 - အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား သေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတ က္ ဥ းစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ ားစာရင္း 

   (အေျခခံအေဆာက္အဥ း၊ အသက္ေမ းမႈ၊ ပညာေရး၊ လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ ........) 

ေနာက္ဆက္တဲ မ ား 

 - လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ င္) ေျမပုမံ ားပါရမည္။ 

   စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္ (Vennပုံ ......) 

 - ေက းရ ာစ မံကိန္းေရးဆဲ ေရးအစည္းအေ၀းမိတ ဴ 

 - ေက းရ ာအခ က္အလက္ (PC-1 ပုံစံ) 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ 

(၂) လူမႈအကျဲဖတ္အရည္အေသ းႏွင့္  VDP စစ္ေဆးပါ။ 

 - VDP တ င္ပါ၀င္ေသာ လူဥ းေရ (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ း) 

 - လူမႈအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ းႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင္း 

 - PRA ပစၥည္းမ ား အသုံးျပပသည့္ အေရအတ က္  

 - ပါ၀င္ေသာဥ းေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖဲ ႔ဓါတ္ပုံ 

   တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖဲ ႔မ ား 

  - အလ န္ေကာင္း 

  - ေကာင္း 

  - ညံ ့

 -  လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အား ခဲ ျခားေပးထားသလား။ 

  - ရွ ိ

  - မရွ ိ

 - စ မံကိန္းအေရအတ က္ (အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

 - PRAႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အျခားစ မံကိန္းအေရအတ က္ 

   (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 
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