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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာာႏုိင္ငံေတာ္အစိုး ရ 
စုိက္ပိ်ဳး ေရး ၊ေမ း ျမဴေရးာႏွင့္ဆည္ေျမာင္း ၀န္ၾက း ဌာန 

ေက်းလက ္ေဒသဖ ံ႕ျဖိဳးတုိး တက္ေရးဥ း စ းဌာန 
တပ္ကုနး္ ျမိဳ႕နယ ္

 
လူထ ုဗဟိုျပဳစ မံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရ ာဖ ႔ံျဖိဳး ေရး အစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

ေဂ းပင္က်း ရ ာ၊ ရွားေတာေက်းရ ာအုပ္စု 

(၆-၆-၂၀၁၆) ရက္ေန႔ 
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    မာတိကာ 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ ်က္ာႏွာအမွတ္ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ ၃ 
၂ ေက်းရ ာအုပ ္စုေျမပုံာွႏင့္  ေက်းရ ာတည္ေနရ ာ ၄ 
၃ အုပ္စ ုတ င္ပါ၀ င္ေသာေက်းရ ာမ်ာ းစာရ င္း ၅ 
၄ ေက်းရ ာအေ ျခခံအခ ်က္အလက္မ်ား ၅ မွ ၈ 
၅ လူထုပူးေပါင ္းပါ၀င ္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းာႏ ွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစ ဥ္ 

(PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၉ မွ ၁၀ 

၆ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းအစ အ စဥ္အတ က္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA 
toolsမ်ားာွႏင့္တစ္ခုခ်င္းစ  အတ က္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၁၁ မွ ၂ ၄ 

၇ ေကာ္မတ ၀င္မ်ားေရ းခ်ယ္ျခင္းာႏွင ့္ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းအစ အ စဥ္ေဆာင္ရ 
က္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ာ း 

၂၅ 

၈ ေကာ္မတ ၀င္မ်ားစာရ င္း ၂၆ 
၉ ေက်းရ ာအခ ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ေနာ က္ဆက္တ ဲ - က 
၁၀ စ မံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန ္ဇယား (ပုံစ-ံ၂) ေနာ က္ဆက္တ ဲ - ခ 
၁၁ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းဥ းစားေ ပးအစ အ စဥ ္(ပုံစံ-၃) ေနာ က္ဆက္တ ဲ - ဂ 
၁၂ ေက်းရ ာအုပ ္စုစ မံကိန္းလုပ္ငန္းခဲ ေရ းခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) ေနာ က္ဆက္တ ဲ - ဃ 
၁၃ အစည ္းအေ၀ းတက္ေရာက္သူမ်ားစ ာရင ္း (ပုံစံ-၁၂) ေနာ က္ဆက္တ ဲ - င 
၁၄ အစည ္းအေ၀ းမွတ္တမ္းမ်ား ေနာ က္ဆက္တ ဲ - စ 
၁၅ က႑အလုိက္ဥ းစားေပးဖ  ံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ာ း ေနာ က္ဆက္တ ဲ - ဆ 
၁၆ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းစ မံခ်ကအ္ရည ္အေသ းထိန္းခ်ဳပ္မွဳ (Checklistfor VDP) ေနာ က္ဆက္တ ဲ - ဇ 
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၁။   ျမိဳ ႕နယေ္ျမပု ံ
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၂။ ေက်းရ ာအပုစ္ေုျမပုာွံႏင့္  ေက်းရ ာတညေ္နရာ 

 



5 
 

၃။ အပုစ္တု ငပ္ါ၀ငေ္သာေက်းရ ာမ်ားစာရငး္ 

စဥ ္ ေက်းရ ာအပုစ္အုမည ္ ေက်းရ ာအမည ္ မတွခ္်က ္
၁ ရွားေ တာေက်းရ ာအုပ္စ ု ရွားေ တာေက်းရ ာ  
၂ ရွားေ တာေက်းရ ာအုပ္စ ု ေရႊဥေ ဒ ါင္းေက်းရ ာ  
၃ ရွားေ တာေက်းရ ာအုပ္စ ု ေပါက္ပင္သာေက်းရ ာ  
၄ ရွားေ တာေက်းရ ာအုပ္စ ု ေဂ းပင္ေက်းရ ာ  
    
    

 

 

၄။ ေက်းရ ာအေျခခအံခ်ကအ္လကမ္်ား 

က. လဥူ းေရ 

လူမ်ိဳးစ ု အိမ္ေ ထာင္စု 

အေရ အတ က ္

ကိုးက ယ္သည္ဘ့ာသာ အိမ္ေ ထာင္စုအေရ 

အတ က ္

လူမ်ိဳးစ ု(၁)         ဗမာ ၂၅၉ ဘာသာ(၁)         ဗဒုၶ ၂၅၉ 

လူမ်ိဳးစ ု(၂)-------------  ဘာသာ(၂)-------------  

လူမ်ိဳးစုေရာ--------------  ဘာသာေရ ာ------------  

 

 အမ်ိဳးသား(အေရ အတ က)္ အမ်ိဳးသမ းအေရ အတ က ္

လူဥ းေရ ၅၇၉ ၅၆၅ 

က်ား/မ ဥ းေဆာင္ေသာအိမ္ေ ထာင္စု ၂၂၄ ၃၅ 

(ခ)လကလ္မွး္မ အသံုးျပဳာုိႏငသ္ည့္အေဆာကအ္ဥ မ်ား 

စာသငေ္က်ာငး္ ရိွ/မရိွ က်နး္မာေရး ရိ/ွမရိွ ဘာသာေရးအေဆာ
ကအ္ဥ  

ရိွ/မရိွ 

အထက္တန္း 
ေက်ာင္း 

 ေဆးရု ံ  ေစတ  (ရွ)ိ 
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အလယ္တန္း 

ေက်ာင္း 

 က်န္းမာေရးဌ ာန  ဘုန္းႀက းေက်ာင္း (ရွ)ိ 

မူလတန္းေက်ာင္း  (ရွ)ိ က်န္းမာေရးဌ ာနခ   ဲ (ရွ)ိ ဟိာႏၵဴဘုရားေ က်ာင္း  

မူႀကိဳေက်ာင္း  ေဆးေပးခန္း  ခရစ္ယာန္ေက်ာင္း  

အျခား  အျခား  ဗလ   

အျခား  အျခား  အျခား  

မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- 

 

(ဂ)က်  မး္က်ငသ္မူ်ားမတွတ္မး္  ၊ ေက်းရ  ာတ ငေ္နထိငုေ္သာသိ႕ုမဟတု ္တျခားရ  ာမလွာေရာကေ္သာက ် မး္က်ငသ္မူ်ား 

(၁) စာသငေ္က်ာငး္ (၂) က်နး္မာေရး (၃) လကမ္ွဳ ပညာရငွ ္
 ရ ာတ  င္

ေ န 
ထ ိိုငသ္ ူ

အျခားရ  ာ
မ ွ 
လ ာသ ူ

 ရ ာတ  င္
ေ န 
ထ ိိုငသ္ ူ

အျခားရ  ာ
မ ွ 
လ ာသ ူ

 ရ ာတ  င္ေန 
ထ ိိုငသ္ ူ

အျခား
ရ ာမ ွ
လ ာ
သ ူ

မ ွူလတန ္းျ ပ 
ဆရာ/ဆရာမ 

(ရွ)ိ (ရွ)ိ ဆရာ၀ န ္   လက္သမား  (ရွ)ိ  

အထက္တန္းျ ပ
ဆရာ/ 
ဆရာမ 

  လက္ေ ထာက္ 
က်န ္းမ ာေ ရ းမ ွဴး 

 

  ပ န ္းရ ံ  (ရွ)ိ  

အလယ္တန္းျ ပ
ဆရာ/ဆရာမ 

  အမ ်ိဳးသမ က ်န ္း 
မ ာေ ရ းဆရာမ 

(ရွ)ိ  လွ်ပ ္စ စ ္ဆိုင္ရ ာ   

မ ူႀ ကိဳဆရာ/ 
ဆရာမ 

(ရွ)ိ  အရ ံသားဖ  ား (ရွ)ိ  ေ ရ ပ ိုက္သ ယ္သူ   

အျ ခ ား   ျ ပ ည္သူ႔က်န ္းမ ာေ ရ း
လုပ္သား(၁)/(၂) 

  စ က္ျပ င ္ဆရာ (ရွ)ိ  

မ ွတ္ခ်က ္

 
  မ ွတ္ခ်က ္   မ ွတ္ခ်က ္

 
  

 

(ဃ) ေက်းရ ာသိ႕ုေရာကရ္ွာုိိႏငသ္ည့္လမး္အေျခအေန /ေက်းရ ာတစရ္ ာသည ္၄ငး္၏ေက်းရ ာအပုစ္ာွုႏင့္ 
ဆကသ္ ယထ္ားေသာလမး္အေျခအေန 

o ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္း   (    ) 
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o ကတၱရာလမ္း    ( ) 
o က န္ကရစ္လမ္း    ( ) 
o ေမာ ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္လမ္း  (   ) 
o ေက်ာက္ခင္းလမ္း   ( )  
o ေျမသားလမ္း    (   )  
o လူသ ားလမ္း    (   √ )  
o အျခား     ( ) 

 

(င) ေက်းရ ာဖ ံ႔ၿဖိဳ းေရးစ မခံ်က ္         

(၁)လူထုဗဟိုျပဳစ မံကိန္းမ စတင္မ ဤေက်းရ ာတ င္  ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးမႈစ  မံခ်က္ရွိပါသလား ?  

ရွိပါသည္ (    √    )၊  မရွိပါ (       )၊ မသိပါ (            ) ။  

(၂) ရွိခဲ့ပါလွ်င ္ဤစ မံခ်က္ကုိမည္သည့္ခုာႏ ွစ္တ င္ျပင္ဆင္ခဲ့ပါသနည္း?  

ာႏွစ္  ၂၀၁၃-၁၄၊     မသိပါ  (           )  

(၃) ဤစ မံခ်က္ကုိျမိဳ႕နယ္မွအတည္ျပဳခဲ့ပါသလား ?  

ျပဳခဲ့ပါသည္ (  √   )၊   မျပဳခဲ့ပါ (     ) ၊ မသိပါ (      ) 

 

(စ) ခရ းအက ာအေ၀း 

(၁) ဤေက်းရ ာ၏ ဗဟိုမွ၄င္းေက်းရ ာအုပ္စုဗဟိုအထိခရ းမိုင ္မည္မ ွ်က ာေဝ းသနည္း? ( ၂ မိုင္) 

(၂) ဤေက်းရ ာမွ ၄င္းေက်းရ ာအုပ္စုဗဟိုအထိ သ ားလာရာတ င္ၾကာျမင့္သည့္အခ ်ိန္(၄၅မိန စ)္ 

ေျခာကေ္သ ႕ရာသ တ ငၾ္ကာခ်နိ ္

 ေထာ္လာဂ်      (         )  နာရ  ၊မိနစ္ 
 ေမာ ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္    (၀၀း၄၅)  နာရ  ၊မိနစ ္
 ေျခလွ်င ္     (         )  နာရ  ၊မိနစ္ 
 လား      ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
 ေမာ ္ေတာ္ဘုတ ္    ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
 အျခား (လွည္း)         -    (၀၀း၄၅)  နာရ  ၊မိနစ ္
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 မိးုရာသ တ ငၾ္ကာခ်နိ ္

 ေထာ္လာဂ်      (         )  နာရ  ၊မိနစ္ 
 ေမာ ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္    (         )  နာရ  ၊မိနစ္ 
 ေျခလွ်င ္     (၀၀း၄၅)  နာရ  ၊မိနစ ္
 လား      ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
 ေမာ ္ေတာ္ဘုတ ္    ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
 အျခား -------------------    ( )  နာရ  ၊မိနစ ္

 

(ဆ) ပတ၀္နး္က်ငဆ္ိငုရ္ာသဘာ၀ေဘးအာၱႏရာယ ္-  

(၁) ဤေက်းရ ာတ င္ေရၾက းျခင္းကဲ့သို႔ သ ဘာဝေဘးအာႏၱရာယ္က်ေရာ က္ျခင္းရွိပ ါသလား?  

မရွိပါ (       )၊ ရွိပါသည္ (   √     )၊ မသိပါ (          ) ။ 
(၁၉၈၅ ခုာႏွစ္တ င္ေလတိုက္ခတ္မွဳျပင္းထန္ေသာေၾကာင့္စ ာသင္ေက်ာင္းအမုိးမ်ားလန္သ ားျခင္း၊ 
၂၀၀၈ ခုာွႏစ္တ င္ေလတိုက္ ခတ္မွဳျပင္းထန္ေသာေၾကာင့္သစ္ပင္မ်ားလျဲခင္း၊စာသင္ေက်ာင္းျပိဳလသဲ ားျခင္း၊) 

(ဇ) ေက်းရ ာတ င ္ဖ ႕ဲစညး္ထားေသာအဖ ႕ဲအစညး္မ်ား 

လူထုဗဟိုျပဳစ မံကိန္းမတ္ုိင္ မ ဤေက်းရ ာတ င္ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအတ က္ အစိုးရ (သို႔) ရ ာသားမ်ာ းကိုယ္ 
တိုင ္(သို႔) စ မံကိန္းတစ္ခုခုမွ ဖ ဲ႔စည္းထားသည့္အဖ ႕ဲအစည္းမ ်ားရွိပ ါသလား?  

 ေက်ာင္းေကာ္မတ  
 ေက်းရ ာအုပ ္ခ်ဳပ္ေ ရး 
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(၅) လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာလမူွဳ ဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA)အက်ဥး္ခ်ဳပဇ္ယား 

စဥ ္ အေၾကာငး္အရာ ရ
ကစ္ ဲ  

ဥ  းတညအ္ပုစ္ ု တကေ္ရာကသ္ ူ အဓကိေဆ းောႏ းခ်ကမ္်ား 
က်ား မ ေပါငး္ 

၁ ေ က် းရ  ာသမ ုိင ္း 

၂၈
.၁

၂.
၂၀

၁၅
 အ ုပ ္ခ ် ဳပ ္ေ ရ းအ ဖ႔ ဲ

၀ င ္မ ် ား၊ 
ရ ပ ္မ ိရ ပဖ္ မ ် ား 

၁၂ ၁၄ ၂၆ ေ က် းရ  ာစ တင ္ျ ဖ စေ္ ပ ၚ လာ ပ ုံ၊ 
ခ ုာွႏစ ္ာႏ ွင ့္ ထူးျ ခ ားျဖ စ ္စ ဥ ္မ် ား ။ 

၂ လူမ ွဳ ေ ရ းာွႏင ့္အ ရ င ္းအ ျ မ
စ ္ျ ပ ေ ျမ ပ ု ံ

၂၈
.၁

၂.
၂၀

၁၅
 

ေ စ တန ာ့၀ န ္ထမ ္
း၊အ မ ိ် ဳ းသာ း၊  
အ မ ိ် ဳ းသမ  း 

၈ ၅ ၁၃ လမ ္းပ န ္းဆက္သ  ယ္ေ ရ းအ  
ေ ျ ခ အ ေ န ၊အ ေ ျ ခခ ံအ ေ ဆာ
က္အ ဥ  မ ် ား၊လယ္ယာ ေ ျ မ မ ် ား၊  
ျ မ စ ္ေ ခ် ာင ္းမ ် ား၊ေ ရ တ င ္းေ ရ 
ကန ္မ ် ား၊သစ ္ေ တာ မ ် ား၊ဆည ္
ေ ျ မ ာင ္းမ ် ား။  

၃ ဥ စၥာဓ န ပ ုိင ္ဆုိင ္မ ွဳ 
အ ဆင ့္မ ် ားသုံးသပ ္ျ ခ င ္း 

၁.
၁.

၂၀
၁၆

 

ေ ျ ပ လည ္ေ သာ
အ ုပ ္စ ု၊ 
အ လယ္အ လ
တ္အ ုပ ္စ ု၊ 
မ ေ ျ ပ လည ္ေ သာ
အ ုပ ္စ ု

၇ ၁၈ ၂၅ ပ ုိင ္ဆုိင ္မ ွဳ စာွံႏဳ န ္းမ ် ားသတ္မ ွတ္  
ျ ခ င ္း၊ 
စ ံာွႏဳ န ္းမ ် ားအ ေ ပ ၚ အ ေျ ခ ခ ံ  
ျ ပ  းအ ဆင ့္၃ ဆင ့္တ င ္ပ ါ ၀ င ္  
ေ သာ အ ိမ ္ေ ထာ င ္စ ု အေ ရ 
အ တ က္ခ န ္႔မ ွန ္းျ ခ င ္း၊အ ဓ ိက
အ သက္ေ မ  း၀ မ ္းေ ၾ ကာ င ္းလုပ ္ 
င န ္းမ ် ားအ ားမ ွတ္တမ ္းတင ္  
ျ ခ င ္း။  

၄ က် ား-မ အ ခ န ္းက႑ 
သုံးသပ ္ျ ခ င ္း 
(cobweb) 

၂၈
.၁

၂.
၂၀

၁၅
 အ မ ိ် ဳ းသာ းမ ် ား၊

အ မ ိ် ဳ းသမ  းမ ် ား 
၁၂ ၁၄ ၂၆ အ မ ိ် ဳ းသာ း၊ 

အ မ ိ် ဳ းသမ  းတန ္းတူအ ခ  င့္အ  
ေ ရ းရ ရ ိွမ ွဳ အ ေ ျ ခ အ ေန မ ် ားအ ား
ေ ဆ းေ ာႏ  းမ ွတ္တမ ္းတင ္ျ ခ င ္း ။ 

၅ ရ ာသ  ခ  င္ဇ ယာ း 

၂၈
.၁

၂.
၂၀

၁၅
 ေ စ တန ာ့၀ န ္ထမ ္

း၊ 
အ မ ိ် ဳ းသာ းမ ် ား၊
အ မ ိ် ဳ းသမ  းမ ် ား 

၁၉ ၁၅ ၃၄ ရ ာသ  ဥ တု၊အ ဓ ိကအ သက္ေ
မ  း၀ မ ္းေ ၾ ကာ င ္းလုပ ္င န ္းမ ် ားေ
ရ ာဂ ါ ဘယမ ် ား၊ပ ဲ ေတ ာ္မ ် ား
အ ား 
ေ ဆ းေ ာႏ  းမ ွတ္တမ ္းတင ္ျ ခ င ္း ။ 
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၆ အ ဖ  ႔အဲ စ ည ္းဆုိင ္ရ ာအ
ကဲျဖ တ္ခ ် က္ာွႏင ့္ 
ဗ င ္းကာ းခ ် ပ ္ 

၂၈
.၁

၂.
၂၀

၁၅
 

အ မ ိ် ဳ းသာ းမ ် ား၊
အ မ ိ် ဳ းသမ  းမ ် ား 

၁၂ ၁၄ ၂၆ လူထုာႏ ွင ့္ထိေ တ ႕ဆက္ဆ ံျ ပ  း
လူထုအ ကိ် ဳ းစ  းပ ါ  းအ တ က္  
ေ ဆာ င ္ရ  က္လွ် က္ရ ိွေ သာ ရ  ာ
အ တ င ္း၊ရ  ာျ ပ င ္ပ အဖ  အဲ စ ည ္း
မ ် ားအ ားေ ဖ ၚ ထုတ္ျ ခ င ္းာွႏင ့္ 
ဆက္သ  ယ္မ ွဳ ပ ုံသ႑ န ္ကုိ
ကာ းခ ် ပ ္ေ ပ ၚ တ င ္မ ွတ္တမ ္းတ
င  ္ျ ခ င ္း။ 

၇ အ ခ က္အ ခ ဲမ် ား  
( ျ ပႆနာမ ာ်ား) 

၁.
၁.

၂၀
၁၆

 
အ မ ိ် ဳ းသာ း၊ 
အ မ ိ် ဳ းသမ  း 

၇၄ ၆၇ ၁၄၁ အ မ ိ် ဳ းသာ းမ ် ားာွႏင ့္အ မ ိ် ဳ းသမ  း
မ ် ားေ န႔စ ဥ ္လူေ န မ ွဳ ဘ၀ တ င ္ 
ၾ ကံဳ ေ တ ႕ေ န ရ ေ သာ အခ က္အ
ခ ဲအတ ားအ ဆ းမ ် ားအ ားေ ဆ း
ေ ာႏ  းေ ဖ ၚ ထုတ္ျ ခ င ္း။ 

၈ ျ ပႆနာသစ္ပင ္

၁.
၁.

၂၀
၁၆

 

အ မ ် ိဳ းသမ  းမ ် ား 
အ မ ိ် ဳ းသာ း 

၁၂ ၁၅ ၂၇ အ မ ိ်ုးသမ  းမ ် ားၾကံဳ ေ တ ႕ေ န ရ  
ေ သာ အ ခ က္အ ခ ဲမ် ားမ ွအဓ ိက
အ ခ က္အ ခ ဲတစ ္ခ ုုကုိေ ရ  းခ ် ယ္  
ျ ခ င ္း၊သစ ္ပ င ္ပ ုံကုိအ ေ ျ ခ ခ ံ 
လွ် က္အ ေ ၾ ကာ င ္းအ ကိ် ဳ းဆ
က္စ ပ ္ပ ုံေ ဖ ၚျ ခ င ္း။  

၉ ေ န ာင ္၅ ာွႏစ ္စ ာေမ ွ် ာ္မ ွန ္း
ခ ် က္ 

၁.
၁.

၂၀
၁၆

 အ မ ိ် ဳ းသာ းမ ် ားာွႏ
င ့္အ မ ိ် ဳ းသမ  းမ ် ား 

၇၄ ၆၇ ၁၄၁ အ ဓ ိကျ ပႆနာကုိေျပလည္ 
ေစေသာအေၾကာင္်ားရင္်ားမ ာ်ား
အာ်ားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္်ား
မ ာ်ားအာ်ားေဖၚထုတ္ျခင္်ား။  

၁၀ ဥ  းစ ားေ ပ းလုပ ္င န ္းမ ် ား
ေ ရ  းခ ် ယ္ဆုံးျဖ တ္ျ ခ င ္း။  

၁.
၁.

၂၀
၁၆

 အ မ ိ် ဳ းသာ း၊ 
အ မ ိ် ဳ းသမ  း 

၇၄ ၆၇ ၁၄၁ ေ ဖ ၚ ထုတ္ထ ားေ သာ လုပ ္င န ္း
မ ် ားအ ားဥ  းစ ားေ ပ းအ ဆင ့္ာႏ ွဳိင ္း
ယွဥ ္သတ္မ ွတ္ျ ခ င ္း။  
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၆။ ေက်းရ ာဖ ႕ံျဖိဳ းေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပဳခဲေ့သာ PRA tools မ်ားာွႏင့္တစခ္ခု်ငး္စ အတ က ္
သုးံသပခ္်ကမ္်ား 

၆။ (က)  ေက်းရ ာသမုိငး္

 



12 
 

 

ေဂ းပငေ္က်းရ ာသမိငုး္သံုးသပခ္်က ္  

ေဂ းပင္ေ က်းရ ာကုိသကၠရာစ္၁၈၇၂ခုာႏ ွစ္တ င္စတင္တ ည္ေထာင္ခဲ့သည္။ ၁၉၂၈ခုာႏွစ္တ င္ေ တာင ္
ဘက္ဘနု္းၾက းေက်ာင္းအ ားစတင္ေဆာက္လုပ္ခဲ့သည္။ ၁၉၄၅ခုာႏွစ္တ င္ေျ မာက္ဘက္ဘုန္းေတာ္ၾ က း 
ေက်ာင္း စတင္ေဆာက္လုပ္ခဲ့သည္။ ၁၉၇၇ခုာႏွစ္တ င္ တ ဲဖက္မူလတန္းေက် ာင္းကိုကုိယ္ထူကိုယ္ ထျဖင္ ့ 
တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ ၁၉၈၂ခုာွႏစ္တ င္တ ဲဖက္မူလ တန္းေက်ာင္းမ ွမူလတန္းေက်ာင္းအျဖစ္ထူ  ေထာင္နိုင္ 
ခဲ့ပါသည္။ ထိုခုာွႏစ္တ င္ေက ်းလက္ေဆးေပးခန ္းကိုကုိ ယ္ထူကိုယ္ထ ထူေထာင္ခ ဲ့ပါသည္။ ၁၉၈၆ ခုာႏွစ္တ င္  
ေက်းရ ာစာ သင္ေက်ာင္းေဆာင္ကေလးၿပိဳကာပ်က္စ းသ ားခဲ့ပါသည္။ ကိုယ္ထူကုိယ္ထစနစ္ျဖင ့္  ျပန္လ ည္ 
တည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ သကၠရာဇ ္ ၂၀၀၅ ခုာွႏစ္တ င္လည္းမိုးေလဒ ဏ္ေၾကာင့္ထိုေက်ာင္းေ ဆာင္ 
ကေလးယိမ္းယုိင္ခဲ့ပါေသးသည္။ ထိုခုာႏွစ္တ င္ပင္ ထရံကာ၊သက္က ယ္မိုးက ေနအ ေရွ႕ေဆာင္အုတ္တပ္၍ 
သ ပ္မိုးကိုေက်းရ ာသ/ူသားမ်ားေဆာင္ရ က္ခဲ့ပါသည္။သကၠရာဇ ္၂၀၁၄ ခုာႏွစ္တ င္ဥ းရင ္မင္းေထ းာွႏင့္  ေဒ ၚလွ  
ေက်ာ့ခိုင္တို႔မိသားစုမ ွက်န္ရွိေသာေ က်ာင္းေဆာင္အခန္္းမ်ာ းကိုအုတ္တက္၊ တခါးရ က္တတ္၊အခင ္းမ်ားျ ပဳ
လုပ္လွဴဒ ါန္းခဲ့ပါသည္။ သကၠရာဇ္ ၂၀၁၅ ခုာႏွစ္တ င္ ကမၻာ့ဘဏ္၏ကူည ျဖင့္ေ က်းလက္ေဒ သမွအေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ေ ဆာင္ရ က္ေပးေသာလူထုဗဟိုျပဳစ မံကိ န္းျဖင့္ေ က်းရ ာလူထုဥ းေဆာင္မႈျဖင ့္ေက်ာင္းျခံစ ည္း
ရိုးာႏွင့္ယင္လံုအိမ္သာမ်ာ းကိုအေကာင္အ ထည္ေဖာ္ေ ဆာင္ရ က္ခဲ့ပါသည္။ သကၠရာဇ ္၂၀၁၆ ခုာွႏစ္တ င္လူ ထုဗ
ဟိုျပဳစ မ ံကိန္းျဖင့္လူထုဥ းေဆာင္ေ သာရ ာတ င္းရိစာ ခင္းျခင္းကိုထပ္မံေဆာင္ရ က္ာႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ 
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၆။ (ခ) လမူွဳ ေရးာွႏင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပု ံ
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လမူွဳ ေရးာွႏင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပုသံုးံသပခ္်က ္  

 ေဂ းပင္ေ က်းရ ာ အေရ ွ႕ဘက္တ င္ေပါက္ပင္သာေက်းရ ာာႏွင ့္ထိစပ္ေနၿပ း အေန ာက္ေျမာက္ဘက္တ 
င္အုပ ္စုမျဖစ္ေ သာရွားေတာေက်းရ ာမ်ာ းျဖင့္တည္ရွိေနပ ါသည္။ ေဂ းပင္ေက်းရ ာသည္စိုက္ပ်ိဳးသ းာႏွံမ်ားကိုအ
ဓိကစိုက္ပ်ိဳးေသာေက်းရ ာျဖစ္သျဖင့္စိမ္းစိုမ ႈကသာယာလ်က္ရွိပါသည္။ လက္ဆ တ္ေသာဟင္းရ က္ဟင္းသ း
မ်ားကိုအလ ယ္တကူရနိုင္ ေသာေက်းရ ာျဖစ္၍ ေနခ်င ္စရာ ေကာင္းလွပါသည္။ ေက်းရ ာထတဲ င္ ေျပလ ည္  
ေသာ အိမ္မ ်ား၊ မေျပလည္ေသာအိမ္မ်ာ းာွႏင့္ အလယ္အလတ္အိမ္မ ်ားျဖင့္ အမ်ိဳးမ ်ိဳးက ဲျပားလ်က္ရွိပါသည္။ 
ေက်းရ ာသည ္ လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရးေကာင္းမ န္လ်က္ရွိၿပ းက်န္းမားေရ းာႏွင့္ပတ္သက္ေသာေက်းလ က္  
ေဆးေပးခန္းကေလးကဝန္ေဆာင္မႈအ ျပည့္ျဖင့္သာယာေန ပါသည္။ ေက်းရ ာတ င္ ဗုဒၶဘာသာမ်ာ း ျဖစ္ေသာ  
ေၾကာင့္ကုိးက ယ္ရန ္ ဘုန္းၾက းေက်ာင္းကန္မ်ာ း၊ဘုရားေစတ မ်ားကသာယာျငိမ္းခ်မ္းမ ႈမ်ား  ေပးစ မ္းလ်က္ရွိ 
ပါသည္။ တူည ဝတ္စံုမ်ားျဖင့္ေက်းရ ာမူလတန္းေက်ာင္းကေလးကလည္း စ ကာသာယာလ်က္ရွိပါသည္။ 
၆။(ဂ) ဥစၥာဓနပုိငဆ္ုိငမ္ွဳ  အဆင့္မ်ားသုးံသပျ္ခငး္ 
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ဥစၥာဓနပိငုဆ္ိငုမ္ွႈအဆင့္မ်ားအားအပုစ္အုလိကုသ္ံုးသပျ္ခငး္  

ေက်းရ ာအတ င္းရွိအိမ ္ေထာင္စုမ်ာ းအလိုက္ဥစၥာပစ ၥည္းပိုင ္ဆို္င္မႈာွႏင့္သက္ေမ း ဝမ္းေက်ာင္း လုပ္ငန္ 
းမ်ားကိုသုံးသပ္ရာတ င္ေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ အလယ္အလတ္အုပ္စ ုာႏွင့္ မေျပလည္ေသာအုပ္စုသံုးစု  
ေတ ႕ရိွရပါသည္။ ေ ဂ းပင္ေက်းရ ာရွိေ ျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားမ ွာ(၅၀)ရွိျပ းအသက္ေမ းဝမ္းေၾကာင္း 
လုပ္ငန္းမ်ားမ ွာေ တာင္သူလုပ္ငန္း၊အေရ ာင္းအ ဝယ္လုပ္ငန္း ၊ပိုင္ဆိုင္မႈအေ နျဖင့္လယ္(၅)ဧကာႏွင့္အထက္၊
ဆိုင္ကယ္၊လ က္တ န္းထ န္ စက္၊တ ဗ  ၊ာႏ  ားာႏွင့္ တိုက္အိ္မ္၊ပ်ဥ္ေ ထာင္အိမ္ျဖင့္ေန ထိုင္ၾကပါသည္။ 

 အလယ္အလတ္အိမ္ေ ထာ င္စု(၈၀)ရွိျပ း  ေတာင္သူလုပ္ငန္း ာႏွင့္အ ေရာ င္းအဝယ္လုပ္ငန္း မ်ားလုပ ္
ကိုင္ၾကသည္။ ပိုင္ဆိုင္မႈအေ နျဖင့္လယ္(၅)ဧကာႏွင့္ေအာက၊္ဆိုင္ကယ္၊ ာႏိုင္ငံျခာ းအလုပ္လုပ္ကိုင္သူမ်ား၊ 
စက္ဘ း၊တ ဗ  ၊ာႏ ားတုိ႔ပိုင္ဆို င္ၾကျပ းပ်ဥ္ခ င္းထရံကာသ ပ္မိုးအ ိမ္တို႔ျဖင့္ေနထိုင္ၾကပါသည္။ 

 မေျပလည္ေသာအိ မ္ေထာင္စု(၁၂၈)အိမ္ရ ွိျပ းလက္လုပ္လက္စား ၊ဆုိင္ကယ္ ကယ္ရ ေမာ င္း ာႏွင့္ေန႔ 
စားအ ငွားလိုက္ျခင္းစသည့္အလုပ္မ်ားကိုင္ၾကသည္။ ပိုင္ဆိုင္မႈအေ နျဖင့္ၾကက္၊ဝက္အနည္းင ယ္သာပိုင ္ဆိုင္ 
ၾကျပ းထရံကာသ ပ္မိုးအိမ္ျဖင့္ေန ထိုင္ၾကပါသည္ဟုသံုးသပ္တင္ျပအပ္ပါသည္။ 
 

စဥ ္ အပုစ္ ု အမိေ္ျခ ရာခိငုာ္ႏႈနး္ 
၁  ေျပလည္ေသာအုပ္စု ၅၀ ၂၉% 
၂ အလယ္အလတ္အုပ္စ ု ၈၀ ၃၁% 
၃ မေျပလည္ေသာအုပ္စ ု ၁၂၈ ၅၀% 

 စစုေုပါငး္ ၂၅၈ ၁ဝဝ% 
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၆။ (ဃ) က်ား-မအခ န္းက႑ သုံးသပ္ျခင္း (cobweb) 
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က်ား-မအခနး္က႑ သုးံသပျ္ခငး္ (cobweb) 

 အထက္ပါပင ့္ကူအိမ္က်ား-က႑သံုးသပ္ခ်က္အရလူ မွဳေရ းလုပ္ငန္းမ်ားတ င္ပူးေပါင္းပ ါ၀င္ာိုႏင္မွဳတ င္ 
အမ်ိဳးသမ း မ်ားကအမ်ိဳးသာမ်ားထက္ပိုမိုလုပ္ကိုင္ေနေၾကာင္းေ တ ႕ရွိရသည္။ အိမ္မ ႈကိစၥမ်ားတ င္လည္း 
အမ်ိဳးသာမ်ားထက္ပိုမိုလုပ္ကိုင္ေနရသည္။ မိသားစအုေပ ၚဂရုစိုက္နိဳင္မႈတ င္လည္းအမ်ိဳးသမ းမ်ားာွႏင့္အမ ်ိဳး
သားမ်ားတန္းတူရွိေၾကာင္းေတ ႕ရွိရသည္။ မိသားစုအတ င္းဥ းေဆာင္နိဳင ္မႈ၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်နိဳင ္မႈ၊ပညာ ေရး 
လက္လွမ္းမွ မႈ၊မိသားစုအားလံုျခံဳေစမႈ၊ပိုင္ဆုိင္မႈတို႔တ င္အမ ်ိဳးသမ းမ်ား ထက္အမ်ိဳးသားမ်ားကပိုမိုသာလ န္  
ေၾကာင္းသုံးသပ္မိပါသည္။ အမ်ိဳးက႑မ်ားပါဝ င္လာရန္ အားေ ကာင္းေသာေက်းရ ာျဖစ္ပါသည္။ 

၆။ (င) ရာသ ခ ငဇ္ယား 
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ရာသ ခ ငဇ္ယားအားသံုးသပျ္ခငး္ 

 ေက်းရ ာရာ သ ခ င္ဇယားအားသံုးသပ္ရာ တ င္စ ပါးစိုက္ပ်ိဳးျခင္းကိုဝါဆုိလာႏွင့္ဝါေခါင ္လတုိ႔တ င္စိုက္ပ်ိဳး  
ျပ းသ တင္းက ် တ္လ၊ တန္ေဆာင္မ ုန္းလာႏွင့္နတ္ေတာ္လတုိ႔တ င္ရိတ္သိမ္းၾက သ ည္။ ပဲ အမ်ိဳးမ ်ိဳးစိုက္ပ်ိဳးခ်နိသ္
ည္ကဆုန္လစိုက္ပ်ိဳးၿပ းဝါေခ ါင္လတ င္ရိတ္သိမ္းၾကပါ သည္။ ခရမ္း ခ်ဥ္ကိုေတာ့နယုန္လတ င္စိုက္ပ်ိုဳးၿပ းေတ ာ္
သလင္းလတ င္သိမ္းပါသ ည္။ ာွႏမ္း၊ေျပာင ္း၊ငရုတ္မ်ားကိုကဆုန္လမွဝါဆိုလအ ထိ စိုက္ပ်ိဳးၾကၿပ းဝါေခ ါင္လမွ 
နတ္ေတာ္လအထိ ာႏႈတ္ရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ ေမ းျမဴေရးအေ နျဖင့္ (က ် ဲ ၊ာႏ ား၊ဝက္)တို႔ေမ းျမဴၾကျပ း ခ ါနာ 
လွ်ာနာအျဖစ္မ်ာ းဆံုးလမ် ားမွာ တေပါင္းလာႏွင့္တခူး လမ်ားတ င္အျဖစ္မ်ားျပ းက်န္လမ်ားတ င္ျဖစ္ပ  ားျခင္းမရ ွိ
ေပ။ 
က်န္းမာေရးအ ေနျဖင့္ နယုန္လာႏွင့္ဝါဆိုလတ င္ေ သ း လ န္တုတ္ေက းေ ရာဂ ါအျဖစ္မ ်ားျပ း ရာသ ကူးေျ ပာင ္းျဖစ္  
ေသာနတ္ေတာ္လမ်ားတ င္အ နည္းင ယ္ဖ်ားေလ့ရွိလ်က ္ က်န္လမ်ားတ င္သာမန္ဖ်ာ းနာျခင ္း  ေလာက္ 
သာရွိသည္။ မိုးေရကိုသာအဓ ိကအားထားရၿပ းကဆုန္လမွသ တင္းက ်တ္လအ ထိစိုက္ပ်ိဳးေရ မ်ားရ ရွိပါသည္။
 ဝင္ေင  အမ်ားဆုံးရရွိေသာလမ်ားမွာ တေပါင္း လ၊တန္ခူးလ၊ဝါေခ ါင္လ၊ေတာ္သ လင္းလ၊သ တင္း 
က ် တ္လာႏွင့္တန္ေဆာင္မ ုန္း လတုိ႔တ င္အမ ်ားဆံုးရရွိျပ းက်န္လမ်ားတ င္ပံုမွန ္သာရရွိသည္။ ေ ဂ းပင္ေ က်းရ ာ
အေန ျဖင့္တန္ခူးလတ င္သၾကၤန္ပ ေဲတာ၊္ သ တင္းက ် တ္ မ းထ န္းပ ေဲတာ္ ၊တန္ေဆာင္မ ုန္းလတ င္ကထိန္ပ ဲာႏွင့္တ
ပို႕တ လဲတ င္တရားစ ခန္းမ်ာ းကိုထူးျခားစ  ာေတ ႕ရွိရသည္။ တန္ခူးလတ င္ထိုင္း၊မေလးရွားာႏိိုင ္ငံမ်ာ းသို႔ အလု ပ္ 
လုပ္ကုိင္ၿပ းဝါဆိုလမ်ားတ င္လည္းေကာက္စိုက္လုပ္ငန္း မ်ားပ ဲခူးၿမိဳ႕သုိ႔သ ားေရ ာက္ၾကပါသည္။   တန္ခူး လ၊ 
ကဆုန္လ၊နယုန္လ ၊တပို႔ တ ဲလာႏွင့္တေပါင္းလတုိ႔တ င္ပူျပင္းျပ း၊ဝါဆိုလာႏွင့္ဝါေခါင ္လတုိ႔တ င္မိုးအ သင့္အတင့္
ရ ာသ န္းျပ း၊ေတာ္သလင္း လာႏွင့္သ တင္းက ်တ္လတို႔ တ င္မိုးမ်ာ းသည္။ တန္ေဆာင္းမ ုန္းလ၊နတ္ေတာ္လာႏွင့္  
ျပာသိုလတို႔တ င္အနည္းငယ္ခ်မ္းေအ းေၾကာင္းသံုးသပ္ရသည္။ 
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၆။ (စ) အဖ ႕အဲစညး္ဆုိငရ္ာအကျဲဖတခ္်က ္(ဗငး္ကားခ်ပ)္  
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အဖ ႕ဲအစညး္ဆိငုရ္ာအကျဲဖတခ္်ကအ္ားသံုးသပျ္ခငး္  

 ေဂ းပင္ေ က်းရ ာအတ င္းရွိေသာအဖ ႕ဲအစည္းမ ်ားမွာအပု္ခ်ဳပ ္ေရးအ ဖ ႕ဲ၊သာေရးနာေရးအ ဖ ႕ဲ၊ေဂါပ က 
အဖ ႕ဲ၊ေက်ာင္းေကာ္မတ ၊မိခင္ာႏ ွင့္ကေလး၊မ းသတ္အ ဖ ႕ဲ၊ကာလသား/သမ းအဖ ႕ဲ၊လူထုဗဟိုျပဳစ မံကိန္းေကာ္ မ
တ တုိ႔ရွိသည္။ ေက်းရ ာျပင္ပ ခ်ိတ္ဆက္သည့္အ ဖ ႕ဲအစည္းမ ်ားမွာ မ းသတ္ဌ ာန၊စိကု္ပ်ိဳးေရးဌ ာန ၊ေက်းလက္ေ
ဒ သဖ ံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဥ းစ  းဌ ာန၊က်န္းမာေ ရးဌ ာန၊ျမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေ ရး ဥ းစ းဌ ာနာႏွင့္ျမိဳ႕နယ္ပညာ ေရးအ ဖ ႕ဲ
တို႔ျဖစ္ခ်ိတ္ဆက္ေနသည္ ကိုေတ ႔ရသည္။ 

 စိုက္ပ်ိဳးေရးဌ ာန၊လူထုဗဟုိျပဳစ မံကိန္းေကာ္မတ အဖ ႕ဲာႏွင့္ေက်းလက္ေဒ သဖ ံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဥ းစ  း
ဌ ာနတို႔သည္ေက်းရ ာလူထုာႏွင့္တုိက္ရုိက္ခ်ိတ္ဆက္ လုပ္ကုိင္ေနသည္ကိုေတ ႕ ရသည္။ က်န္းမာေရးဌ ာနသို႔ေ
က်းရ ာလူထုမွသ ားေရ ာက္ခ်ိတ္ဆက္ေနသည္ကိုလ ည္းေတ ႕ရမည္။ ပညာ ေရးာွႏင့္ျမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေ ရးသည္
ေက်းရ ာအုပ ္ခ်ဳပ္ေ ရးမႈးာွႏင့္အျပန ္အလွန္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ေနသည္ကိုသုံးသပ္မိ ပါ သည္။ 

၆။ (ဆ) အခကအ္ခမဲ်ား  (ျပႆနာမ်ား) 
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၆။ (ဇ) ျပႆနာသစပ္ငာွ္ႏင့္သုးံသပခ္်က ္
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ျပႆနာသစပ္ငသ္ံုးသပျ္ခငး္ 

 ေဂ းပင္ေ က်းရ ာ၏ အဓိကအခက္အခဲမ်ားကုိေလ့လာရာ တ င္  ေက်းရ ာအတ င္းအမွန ္တက ယ္  
ျဖစ္ေပ ၚေနေသာကိစၥမ်ာ းကိုေပၚလ င္ေစရန္အတ က္  ျပႆ နာသစ္ပင္သံုးသပ္ျခင္းန ည္းလမ္းကိုအသုံးျပဳ၍  
ေလ့လာခဲ့ပါသည္။  

 ေလ့လာေတ ႕ရွိခ်က္အရေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းအတ က္ အဟန္႔အတားျဖစ္ေစေသာအခ်က္မ်ားကိုက်ား၊ 
မအုပ ္စုခ ၍ဲ ဥ းစ ာေလ့လာရာအ မိ်ဳးသားာွႏင့္ အမ်ိဳးသမ းအခက္အခဲမ်ား မွာတူည ေန သည္ကုိေတ ႕ရ သည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ၄င္းတို႔၏အဓိကျပႆ နာကိုဆက္လက္ေဖာ္ထုတ္ရာတ င္  ေ က်းရ ာတ င္းလမ္းမေကာင္းျခင္း 
ဟူေသာအဓ ိကျပႆ နာကိုေတ ႕ရသည္။ 

 အဓိကျပႆန ာကိုေလ့လာသုံးသပ္ရာတ င္ဥ းစ းဥ  းေဆာင္ျပ းလုပ္ကုိင္ေပး မည့္သူေက်းရ ာတ င္မရွိ  
ျခင္း၊ေက်းရ ာပိုင ္ရန္ပံုေင မရွိျခင္း၊ ေက်းရ ာတ င္း စည္းလံုးည ည  တ္မႈအားနည္းျခင္း စသည္ ့ အခက္အ ခဲ     
အ ေၾကာင္းမ်ားရွိေန သည။္ 

 ထို႔ေၾကာင္းဆိုးက်ိဳးမ်ားအ ေနျဖင့္ေ က်ာင္းသူ/သားမ်ား၊သက္ၾက းရ ယ္အိုမ်ား၊ရ ဟန္းသံဃာမ်ား သ ား 
လာရန္ခက္ချဲခင္း၊ျမိဳ႕ျပကဲ့သုိ႕အဆင့္မမွ ျခင ္းမ်ား၊သ ားလာရန ္ခက္ခေဲသာဆုိးက်ိဳးမ်ားရွိပါသည။္       
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၆။ (စ်) ေနာင ္၅ ာွႏစစ္ာေမွ် ာ္မနွး္ခ်က္
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၆။ (ည) ဥ းစားေပးအစ အစဥျ္ပဇယား (Matrix Ranking) 

 
 

ဥ းစားေပးအစ အစဥျ္ပဇယားအားသုးံသပျ္ခငး္ 

 ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းအစ အ စဥ္ေရး ဆ ဲရာတ င္အ မ်ိဳးသားမ်ားာႏွင့္အမ်ိဳးသမ းမ်ားမ ွ  ေက်းရ ာအခ က္အခဲ 
မ်ားကိုတူည စ ာတင္ျပလာရာ တင္ျပလာသည့္လုပ္ငန္းမ်ားအာ းအားလံုးသေဘာထားျဖင့္ အမွတ္ေပးျပ း 
အကျဲဖတ္ခဲ့ပါသည္။  စုစုေပ ါင္းတင္ျပလာေသာေက်းရ ာအခ က္အခ ဲ(၁) ရ ာတ င္း လမ္း၊(၂) လွ်ပ္စစ္မ း၊ (၃)  
ေဆးေပးခန္း တိုးခ်႕ဲ (၄) စာၾကည့္တုိက္၊ (၅) စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္တုိးခ်ဲ႕ျခင္းတို႔ျဖစ္ပါသည္။
 ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းအစ အ စဥ္အားဥ  းစားေ ပးေရ းခ်ယ္ရာတ င္ရ ာ တ င္းလမ္းသည္ရမ ွတ္(၄)မွတ္ျဖင့္အ
ဆင္(့၁)၊စာသင္ေက်ာင္းတုိးခဲ်႕သည္ရမွတ္(၃)မွတ္ျဖင့္အဆင္(့၂)၊ေဆးေပးခန္းတိုးခ်ဲ႕သည္ရမွ တ္(၂)မွတ္ျဖ
င့္အဆင္(့၃)၊လွ်ပ္စစ္မ းသ ည္ရမ ွတ္(၁)မွတ္ျဖင့္အဆင္(့၄)၊စာၾကည့္တိုက္သည္ ရမွတ္(၀)ျဖင့္အ ဆင့္(၅)တို႕
အသ းသ းရရွိပါသည္။ 
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၇။  ေကာ္မတ ၀ငမ္်ားေရ းခ်ယျ္ခငး္ာွႏင့္ေက်းရ ာဖ ႕ံျဖိဳ းေရးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ွဳ မတွတ္မး္ဓါတပ္ုမံ်ား 
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၈။   ေကာ္မတ ၀ငမ္်ားစာရငး္ 

စဥ ္ အမည ္ ရာထးူ (ေက်းရ ာအဆင့္) ရာထးူ (အပုစ္အုဆင့္) 

၁ ဥ းေ က်ာ ္ စ /ေထာက္ဥကၠဌ ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတ ဥကၠဌ 
၂ ေဒ ၚခင္ျမင့္ေရႊ စ /ေထာက္ဥကၠဌ အဖ ႕ဲဝင္ 
၃ ဥ းဝင္းာုိႏင္ ေစာ င့္ၾကည့္ၾက းၾကပ္-ဥကၠ ဌ  
၄ ေဒ ၚၿပဳံး ေစာ င့္ၾကည့္ၾက းၾကပ္-

အဖ ႕ဲဝင္ 
 

၅ ဥ းတင္ေအာင္ ေစာ င့္ၾကည့္ၾက းၾကပ္-
အဖ ႕ဲဝင္ 

 

၆ ဥ းပု ဝယ္ယူေရး-ဥကၠဌ  
၇ ဥ းေ က်ာ္ေဇာ ဝယ္ယူေရး-အဖ ႕ဲဝင္  

၈ ေဒ ၚေရႊည န္႕ ဝယ္ယူေရး-အဖ ႕ဲဝင္  
၉ ဥ းတင္ညိဳ လည္ပတ္ထိန္သိမ္းေရး-

ဥကၠဌ 
 

၁၀ ဥ းေက်ာ္ၿမိဳင္ လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-
အဖ ႕ဲဝင္ 

 

၁၁ ေဒ ၚသ ခုိင ္ လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-
အဖ ႕ဲဝင္ 

 

၁၂ ဥ းတင္ဝင္းေအာ င ္ ေ၀ဖန ္အ ၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၃ ေဒ ၚာႏ ႕ဲာႏ ဲ႕ဝင္း ေ၀ဖန ္အ ၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  
၁၄ ဥ းေ အးခ်စ ္ ေစတနာ့ဝန ္ထမ္း  

၁၅ ေဒ ၚေမႊး ေစတနာ့ဝန ္ထမ္း  
၁၆ ဥ းသန္းာႏိုင္ ဘ႑ာေရးစာ ေရး ဘ႑ာေရး၊အဖ ႕၀ဲင္ 
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၉။ ေက်းရ ာအခ်ကအ္လက ္(ပုစံ-ံ၁) 

 



28 
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၁၀။ စ မကံနိး္စက၀္နး္အခ်နိဇ္ယား (ပုစံ-ံ၂) 
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၁၁။ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းဥ းစားေ ပးအစ အ စဥ ္(ပုံစံ-၃)
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၁၂။ ေက်းရ ာအပုစ္စု မကံနိး္လပုင္နး္ခဲ ေရ းခ်ယျ္ခငး္ (ပုစံ-ံ၄) 
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၁၃။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရငး္ (ပုစံ-ံ၁၂) 
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၁၄။ အစညး္အေ၀းမတွတ္မး္မ်ား 
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၁၅။ က႑အလုိက္ဥ းစားေပးဖ  ံ႔ျဖိဳးေရ းလုပ္ငန္းစဥ္မ ်ား 

ေနာ က္ဆက္တ ဲ(၄)ျခားန ားေသာအပုိင္းမ ်ားအတ က္ဥ းစားေပးဖ  ံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငနး္စဥ္မ်ာ းအာွႏစ္ခ်ဳပ ္ 

မူရင္း အားVPSCတ င္ထားရိွရပါမ ည္။ အျခားဌ ာနဆုိင္ရာ မ်ားာွႏင့္ညိွာႏ ွဳိင္းရန ္အတ က္မိတၱဴအား TPIC 
သုိ႔ပုိ႕ရပါမည္။ MIS data အေန ျဖင့္သ င္းရန္မ လုိအပပ္ါ။ 

 အဆင့္ လုပ္င န ္း မ ည္သူ႕ဥ  း 
စ ားေပ းလဲ 

လ/ာႏ ွစ ္ ေ က်းရ  ာမွတာ၀ န ္ခ ံသ ူ
သုိ႔မဟုတ္အုပ ္စ ု 

ျ ပ င ္ပမ ွမ ည္သူ 
ေ ထာက္ပ ံ့မ လ ဲ

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ာက္

အ
ဥ  

၁ ရ  ာတ င္း၊ရ  ာျ ပင ္လမ္းမ်ား 
ျ ပ ဳျ ပ ငျ္ ခင ္း 

မ     (  √  )  
က်ား(   √ ) 

၂၀၁၆ ေ က်းရ  ာစ / ေ ထာက္ လူထုဗ ဟုိျပ ဳစ  မ ံကိန္း 

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
 း၀

မ္း
 ေ

ၾက
ာင

္းမ
ွဳ/စ

ုိက
္ပိ်

ဳးေ
ရး

 ၁  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

က
်န

္းမ
ာေ

ရး
ာႏင

့္အ
ဟ

ာရ
 

၁ ေ ဆးေ ပ းခ န ္းတုိးခ ်ဲ႕ျ ခ င ္း မ     (  √  )  
က်ား( √  ) 

၂၀၁၈ ေ က်းရ  ာစ / ေ ထာက္ လူထုဗ ဟုိျပ ဳစ  မ ံကိန္း 

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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ပည
ာေ

ရး
 

၁ စ ာသင္ေ က်ာင ္းေ ဆာင ္
တုိးခ ့်ဲျခ င ္း 

မ     ( √   )  
က်ား(  √  ) 

၂၀၁၇ ေ က်းရ  ာစ / ေ ထာက္ လူထုဗ ဟိုျပ ဳစ  မ ံကိန္း 

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

အ
ျခ

ား
  

၁ လွ်ပ ္စ စ ္မ  း မ     ( √   )  
က်ား(  √  ) 

၂၀၁၉ ေ က်းရ  ာေကာ္မ တ  ျ ပ င ္ပ အလွဴရငွ ္

၂ စ ာၾ ကည့္တုိက္ေ ဆာက္လုပ္ 
ျ ခ င ္း 

မ     ( √   )  
က်ား(  √  ) 

၂၀၂၀ ေ က်းရ  ာေကာ္မ တ  ျ ပ င ္ပ အလွဴရငွ ္

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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၁၆။ ေက်းရ ာဖ ံ႔ျဖိဳးေရးစ မ ံခ်က္အရည္အေ သ းထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist For VDP) 

အရည ္အေသ းထိန္းခ်ဳပ္သူအမည္  - 

(၁) ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းစ မံခ်က္စာရ  က္စာတမ္းျပည့္စုံမ ွဳကုိစစ္ေဆးပါ (OM အရ) 

o မ်က္ာႏွာဖုံး (အဖုံး) 
o မာတိကာ 
o ေက်းရ ာအေ ျခခံအခ ်က္အလက္မ်ား 
o လူမွဳဆန္းစစ္ျခင ္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္္ာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ းအဖ ႕ဲမ်ား၏အခက္အခဲမ်ား 
o ေက်းရ ာေမ ွ်ာ္မွန္းခ်က္  (ေ ဆ းောႏ းခ်က္ရလဒ ္) 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ းအဖ ႕ဲမ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာ င္ေလးာႏွစ္အတ က္ဥ းစားေပးလုပ္ငန္းမ ်ား

စာရ င္း (အေျခခ ံအေဆာက္အဥ ၊အသက္ေမ းမွဳ၊ပညာ ေရး ၊လူမွဳေရးထိန္းသိမ္းမွဳစသည္ျဖင ့္) 

ေနာ က္ဆက္တ မဲ်ား 

o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳစာရ က္စာတမ္းဓါတ္ပုံာႏွင့္PRA လုပ္ငန္းစဥ္  (ျဖစ္ာႏုိင ္လွ်င)္ 
o ေျမပုံမ ်ားပါရမ ည္၊စည္းစိမပ္ုိင္ဆုိင္မွဳအဆင့္၊Venn ပုံ 
o ေက်းရ ာစ မ ံကိန္းေရးဆဲ ေရးအစည္းအ ေ၀းမွတ္တမ္းမတိၱဴ 
o ေက်းရ ာ၏အခ်က္အလက ္(PC-1) 
o ေက်းရ ာေ မွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳအရည္အေ သ းာွႏင့္  ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းစ မံခ်က ္(VDP) ကုိစစ္ေဆးပါ။ 

o ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရ းစ မံခ်ကေ္ရးဆ ဲရာတ င္ပါ၀င္ေသာလူဥ းေရ(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ း) 
o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳအရည္အေ သ းာႏွင့္ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳ းေရးစ  မံခ်က္အတ က္အသုံးျပဳသည့္ရ က္ေပါင္း 
o PRA ပစၥည ္းမ်းအသုံးျပဳသည့္အ ေရအ တ က္ 
o ပါ၀င ္ေသာဥ းေရာွႏင့္လုပ္ငန္းမ်ာ းမွတ္တမ္းတင္ျခင္း 

(အစည ္းအ၀းမ ွတ္တမ္း၊အဖ ႕ဲဓါတ္ပုံ၊တုိင္းရင္းသားလူ နည္းစ ုာွႏင့္ထိခုိက္လ ယ္ေ သာအဖ ႕ဲမ်ား) 
- အလ န္ေကာင္း 
- ေကာင္း 
- ည့ံ 

o လုပ္ငန္းမ်ားမ ွတ္တမ္းတင္ျခင္းာႏွင့္အမ ိ်ဳးသမ းအဖဲ ႕အစည ္းအေ၀ း၏ရလဒ္အ ားခဲ ျခားေ ပးထားသ
လား 

- ရိွ/မရိွ 
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o စ မံကိန္းအေရအ တ က္ (အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ းေရ းခ်ယ္မွဳအေရအတ က္) 
o PRA ာႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာအျခားစ  မံကိန္းအေရအ တ က္(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ းေရ းခ်ယ္မွဳ 

အေရ အတ က္) 

 


