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၂၀၁၆ခုႏွစ္ ကန္ပကလ္ကၿ္မိဳ႔





-၁-



--၂-



-၃-

ေကး်ရြာအေျခခံအခ်ကအ္လကမ္်ား၄။



-၃-(က)

၄။ေကး်ရြာအေျခခံအခ်ကအ္လကမ္်ား



-၄-



-၅-

(က)ေကး်ရြာသမုိင္း(Village History)

၆။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြကအ္သုံးျပဳခဲ႔ေသာPRA Tools မ်ားႏွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြကသ္ုံးသပ္ခ်ကမ္်ား



သုံုးသပ္ခ်က။္          ။အဓိကေက း်ရြာ၏အသကေ္မြး၀မ္းေက ာ်င္းလပု္ငန္းမွာလယလ္ပု္ငန္းျဖစ္သည။္ဗုဒၥဘာသာကုိကုိးကြယယ္ုံၾကညၾ္ကေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္
ေက း်ရြာကုိစနစ္တက အ်ကြကခ္်တညေ္ဆာကထ္ားေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္                                               

-၅-(က)

၆။(ခ)ေကး်ရြာလမူူအေျချပေျမပုံ(Social Map)



၆။(ဂ)ေကး်ရြာသဘာ၀အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ(Resource Map)

သုံးသပ္ခ်က။္       ။လယလ္ပု္ငန္းအတြကမ္ုန္းေခ်ာင္းအရင္းအျမစ္ရွိေနသညက္ုိေတြ႔ရသည။္ေက း်ရြာသစ္သညလ္ညး္မုန္းေခ်ာင္းႏွင္႔နီးေနေပရာသဘာ၀
                        ေဘးစုိးရိမ္ရသည။္စုိကပ္ဳိ်းေျမအတြကလ္ပု္ကုိင္စားေသာကရ္န္သစ္ေတာမ်ား၊ေျမအရင္းအျမစ္၊ေရအရင္းအျမစ္မ်ားကုိေတြ႔ရသည။္

-၅-(ခ)



၆။(ဃ)အမ်ဳိးသမီးတစ္ေန႔တာလပု္ငန္းအခ်ိန္ဇယား(Daily Calendar)

-၅-(ဂ)

သုံးသပ္ခ်က။္       ။အမိ္မူကစိၥမ်ားတြင္သာအမ်ဳိးသမီးမ်ား၀န္ပိေနၾကသညက္ုိေတြ႕ရသည။္၀င္ေငြရလပု္ငန္း၊ေက း်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလပု္ငန္းမ်ားတြင္ပါ၀င္မူ
အားနညး္ေနသညက္ုိေတြ႕ရသည။္



-၅-(ဃ)

သုံးသပ္ခ်က။္         ။အမ်ဳိးသားမ်ားမွအလပု္ၾကမ္းမ်ားကုိအဓိကတာ၀န္ယလူပု္ကုိင္ေနၾကသညက္ုိေတြ႔ရသည။္က ာ်း၊မေရးရာသေဘာတရားမ်ား၊
အျမင္ဖြင္႔သင္တန္းမ်ားကုိမ်ားမ်ားေပးသင္႔ေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္

(င)အမ်ဳိးသားတစ္ေန႔တာလပု္ငန္းအခ်ိန္ဇယား(Daily Calender)



သုံးသပ္ခ်က။္        ။တစ္ႏွစ္လုံးလယယ္ာလပု္ငန္းျဖင္႔သာအခ်ိန္ကနု္ေနၾကရသညက္ုိေတြ႔ရသည။္တစ္ႏွစ္လုံးတြင္္ႏွစ္လ၊သုံးလသာ၀င္ေငြ
ရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္ဇူလုိင္၊ၾသဂုတလ္မ်ားတြင္သာေရလုံေလာကျ္ပီးအျခားလမ်ားတြင္ေရလုံေလာကမ္ူမရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္

-၅-(င)

(စ)ရာသခီြင္ျပ ျပကၡဒိန္(Seasonal Calendar)



(ဆ)အဖြဲြ႔အစညး္ခ်ိတဆ္ကပ္ံု(Venn Diagram)

-၅-(စ)

သုံးသပ္ခ်က။္       ။ေကး်ရြာအတြင္းအပု္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ေက ာ်င္းေကာ္မတ၊ီဘာသာေရးအဖဲြ႕၊မီးသတတ္ပ္ဖြဲ႔၊ေရေကာ္မတ၊ီေျမာင္းအဖဲြ႕၊တတံားအဖြဲ႔၊က န်္းမာေရး
                 အဖဲြ႕မ်ားရွိေနေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္သကဆ္ုိင္ရာၿမိဳ႕နယရ္ိွဌာနဆုိင္ရာမ်ားႏွင္႔ခ်ိတဆ္ကေ္ဆာင္ရြကလ္်ွကရ္ိွေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္



(ဇ)ပင္႔ကအူမိ္ကြန္ယက(္Cob Web)

သုံးသပ္ခ်က။္        ။ပုံပါက႑မ်ားကုိႏွဳိင္းယဥွ္ၾကည႕္ပါကအမ်ဳိးသမီးမ်ားသညအ္မိ္မူကစိၥ၊ကေလးထနိ္းက႑မ်ားတြင္သာအားသာျပီးပညာေရး
က န်္းမာေရး၊၀င္ေငြရလပု္ငန္းမ်ားတြင္အလြန္အားနညး္ေၾကာင္းေတြ႔ရပါသည။္

-၅-(ဆ)



(စ်)လမူူစီးပြားအဆင္႕သတမ္ွတစ္ံႏွဳန္း(Wealth Ranking Criteria)

သုံးသပ္ခ်က။္        ။အဓိကလမူူစီးပြားအဆင္႔မ်ားကုိသတမ္ွတရ္ာတြင္အမိ္အမ်ဳိးအစား၊၀င္ေငြ၊က ြ်ဲ၊ႏြား၊ပုိင္ဆုိင္မူ၊ေျမယာပုိင္ဆုိင္မူ၊၀မ္းစာဖူလုံမူမ်ားကုိ
                                   စံႏွဳန္းအျဖစ္သတမ္ွတထ္ားေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္A,B,C,D ဟအုဆင္႔မ်ားသတမ္ွတရ္ာတြင္Aအဆင္႔(၉)အမိ္၊Bအဆင္႔(၅)အမိ္၊             

 Cအဆင္႔ (၁၀)အမိ္ရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည။္                                                                             

-၅-(ဇ)



(စ်)လမူူစီးပြားအဆင္႔သတမ္ွတျ္ခင္း(wealth Ranking)

-၅-(ည)



သုံးသပ္ခ်က။္         ။ေကး်ရြာ၏အဓိကျပသာနာကုိေဖာ္ထတုေ္ဆြးေႏြးအေျဖရွာၾကရာပညာေရးအားနညး္ျခင္းျပသာနာျဖစ္ေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္
                                         ထုိျပသာနာကုိျဖစ္ေစေသာအဓိကအေၾကာင္းအရင္းမ်ားကုိလညး္ေဖာ္ထတုေ္ဆြးေႏြးထားျပီးထုိျပသာနာေၾကာင္႔                             

                                                                ျဖစ္ေပၚလာေသာ   အက်ိဳးတရား မ်ားကုိလညး္စိတ၀္င္စားဖြယေ္တြ႔ရွိရပါသည။္                                                                                      

-၅-(ည)

၆။(စ်)ျပသာနာသစ္ပင္ (Problem Tree Analysis)



၇။ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားေရြးခ်ယျ္ခင္းႏွင္႔ေက း်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြကမ္ူမွတတ္မ္းဓာတပ္ံုမ်ား

-၆-



၉။ေကး်ရြာအခ်ကအ္လက(္ပုံစံ-၁)

-၇-



-၇-(က)

၉။ေကး်ရြာအခ်ကအ္လက(္ပုံစံ-၁)



-၈-

၁၀။ေကး်ရြာစီမံကနိ္းအခ်ိန္ဇယား(ပုံစံ-စ၂)



၁၀။ေကး်ရြာစီမံကနိ္းအခ်ိန္ဇယား(ပုံစံ-စ၂)

-၈-(က)



၁၁။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပုံစံ-စ၃)

-၉-



၁၁။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပုံစံ-စ၃)

-၉-



၁၂။ေကး်ရြာအပု္စုစီမံကနိ္းလပု္ငန္းခဲြေရြးခ်ယျ္ခင္း(ပုံစံ-စ-၄)

-၁၀-



၁၂။ေကး်ရြာအပု္စုစီမံကနိ္းလပု္ငန္းခြဲေရြးခ်ယျ္ခင္း(ပုံစံ-စ-၄)

-၁၀-(က)



-၁၁-

၁၃။အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာ၇င္း(ပုံစံ-စ၁၂)



၁၃။အစညး္ေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပုံစံ-စ-၁၂)

-၁၁-(က)



၁၃။အစညး္ေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပုံစံ-စ၁၂)

-၁၁-(ခ)



-၁၁-(ဂ)

၁၃။အစညး္ေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပုံစံ-စ-၁၂)



၁၃။အစညး္ေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပုံစံ-စ-၁၂)

-၁၁-(ဃ)



၁၃။အစညး္ေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပုံစံ-စ-၁၂)

၁၁-(င)



၁၃။အစညး္ေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပုံစံ-စ-၁၂)

-၁၁-(စ)



၁၁-(ဆ)

၁၃။အစညး္ေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပုံစံ-စ-၁၂)



-၁၁-(ဇ)

၁၃။အစညး္ေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပုံစံ-စ-၁၂)



၁၄။အစညး္ေ၀းမွတတ္မ္းမ်ား

-၁၂-



၁၄။အစညး္ေ၀းမွတတ္မ္းမ်ား

-၁၂-(က)



၁၂-(ခ)

၁၄။အစညး္ေ၀းမွတတ္မ္းမ်ား



၁၄။အစညး္ေ၀းမွတတ္မ္းမ်ား

-၁၂-(ဂ)



-၁၂-(ဃ)

၁၄။အစညး္ေ၀းမွတတ္မ္းမ်ား



-၁၃-

၁၄။က႑အလုိကဥ္ီးစားေပးလပု္ငန္းစဥ္မ်ား



၁၄။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်ကအ္ရညအ္ေသြးထနိ္းခ်ဳပ္မူ(Checklist For VDP)

-၁၄-



-၁၄-(က)

၁၄။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်ကအ္ရညအ္ေသြးထနိ္းခ်ဳပ္မူ(Checklist For VDP)
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