
  

 

 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 



ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ေထးပအားခုုိေက်းရြာ၊ ၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု 

ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ (၂၀၁၆ - ၂၀၁၇) 
 

မာတိကာ 

      အေၾကာင္းအရာ             စာမ်က္ႏွာ  

၁။ ဒီးေမာ့ဆုုိၿမိဳ႕နယ္ေျမပံုု ……………………………………………………………. (   ) 

၂။ ေက်းရြာအုုပ္စုုေျမပံုု ……………………………………………………………….. (  ) 

၃။ ေက်းရြာအုုပ္စုုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာစာရင္းမ်ား …………………………. (  ) 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ………………………………………… (  ) 

၅။ လူထုုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား …………………………………………………………………… (  ) 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသံုုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုုခ်င္းစီ 

အတြက္သုုံးသပ္ခ်က္မ်ား အေၾကာင္းအရင္းမ်ား/အခက္အခဲမ်ား …………… (   ) 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုုံ 

မ်ား ……………………………………………………………………………………… (    ) 

၈။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း …………………………………………………………… (   ) 

၉။ ပံုုစံ စ-၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ ……………………………………………… (   ) 

၁၀။ ပုုံစံ စ-၂ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ……………………………………… (   ) 

၁၁။ ပုုံစံ စ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ …………………………… (   ) 

၁၂။ ပုုံစံ စ-၄ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး စီမံကိန္းလုုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္းပုုံစံ …………… (   ) 

၁၃။ ပုုံစံ စ-၁၂ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူစာရင္း …………………………… (   ) 

၁၄။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ………………………………………………………(   ) 

၁၅။ က႑အလုုိက္အခက္အခဲမွတ္တမ္း …………………………………………… (   ) 

၁၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ (Chechlist for VDP) (   ) 
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၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 

 

ရက္စြ-ဲ၂၂.၂.၂၀၁၆ 

 

ေထးပအားခုုိေက်းရြာေျမပံုုသံုုးသပ္ျခင္း 

 ေထးပအားခုုိေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခ ၇ လံုုးျဖင့္စတင္ခဲ့ၿပီး ယခုုအခ်ိန္တြင္ အိမ္ေျခလံုုး 

၄၀ အထိတုုိးလာပါၿပီ။ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ၏ တည္ေနရာသည္ ေတာင္ေစာင္းတြင္တည္ရိွၿပီး 

ရြာအလယ္တြင္ လမ္းမၾကီးတစ္လမ္းသာရိွပါသည္။ ၄င္းလမ္းမၾကီးသည္ 

၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုုတြင္းရွိ ေက်းရြာတစ္ခ်ိဳ႕ အတြက္ပါ အက်ဳံး၀င္ပါသည္။ သိုု႔ေသာ္ 

ထုုိလမ္းသည္ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းတစ္ ပိုုင္းတစ္စျဖင့္ တည္ေဆာက္ထားၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ 

က်န္ေသာအပုုိင္းမွာ ေျမသား လမ္းပင္ျဖစ္ေနပါေသးသည္။ အထူးသျဖင့္ 

ေထးပအားခုုိေက်းရြာအတြင္း ျဖတ္သြားေသာ လမ္းအပုုိင္းသည္ အလြန္ပင္ က်ဥ္းေျမာင္းၿပီး 

ေက်ာက္တုုံး ေက်ာက္ခဲမ်ားလည္း ရွိေနပါေသးသည္။ တနညး္အားျဖင့္ ၄င္းလမ္းသည္ 

ေျမညီညာမႈမရွိေသးပါ။ ၄င္းလမ္းသည္ မိုုးရာသီခ်ိန္တြင္ ဗြက္ထူထပ္သည့္ ျပႆနာ 

မၾကာခဏႀကံဳေတြ႔ေနရပါသည္။ သည့္အျပင္ ေႏြရာသီအခ်ိန္တြင္ ဖုုံမႈန္႔ ထပ္ျခင္းျပႆနာ 

ႏွင့္လည္း ႀကဳံေတြ႔ေနရပါသည္။ အထက္ေဖၚျပသည့္ ျပႆနာ အခက္အခဲမ်ားေၾကာင့္ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးခက္ခဲသည့္ ျပႆနာျဖစ္ရပါ ေတာ့သည္။ အထူးသျဖင့္ 

ေက်းရြာစီးပြားေရး၊ က်န္းမာေရး၊ ကေလးပညာေရး ထိခိုုက္လာရပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမ်ား - က်ား (၄၀)၊ မ (၆၀) 
 

 
 
 



 
 

၀ါေသာခူရြာသစ္အုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 



၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 
ရက္စြ-ဲ၂၂.၂.၂၀၁၆ 

လူမႈအေျချပေျမပံုုသုုံးသပ္ခ်က္       
 ဒီးေမာ့ဆုုိၿမိဳ႕နယ္၊၀ါေသာခူေက်းရြာအုုပ္စုု၊ေထးပအားခုုိေက်းရြာတြင္ 
အိမ္ေထာင္စုုေပါင္း (၄၆)စုု ရွိပါသည့္အနက္ ခ်မ္းသာေသာအုုပ္စုုမွာ (၄)စုု၊ 
ေျပလည္ေသာအုုပ္စုုမွာ (၇)စုု ႏွင့္မေျပ လည္ေသာအုုပ္စုုမွာ (၃၅)စုု တုုိ႔အသီးသီးရွိၾကပါသည္။ 
 ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုုမ်ားသည္ ေထာ္လာဂ်ီ စက္၊ႏြား၊ၾကက္၊၀က္၊လက္ကိုုင္ဖုုန္း၊ 
ဆုုိင္ကယ္၊ေခါက္TV၊လယ္ယာ ၅ဧက အထက္ ပိုုင္ဆိုုင္မႈမ်ားရိွၾကပါသည္။ ခ်မ္းသာေသာ 
အိမ္ေထာင္စုု၏ အိမ္အေျခအေနမွာ တုုိက္အိမ္ (ေအာက္ထပ္ အုုတ္၊ ေပၚထပ္ ပ်ဥ္)ျဖစ္သည္။ 
ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုုမ်ားသည္ ေန႔စဥ္စား၀တ္ေနေရးဖူလံုုမႈအျပည့္ရွိၾကၿပီး မိမိတုုိ႔၏ 
ကေလးမ်ားေက်ာင္းထားႏုုိင္ၾကပါသည္။ 
 ေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုုမ်ားသည္ 
ဆုုိင္ကယ္၊ႏြား၊ၾကက္၊၀က္၊လက္ကုုိင္ဖုုန္း၊ေခါက္ TV တခ်ိဳ႕ ႏွင့္ လယ္ယာ ၂ဧက 
ပိုုင္ဆုုိင္မႈမ်ားရိွၾကပါသည္။ ေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုုမ်ား၏ အိမ္အေျခအေနမွာ 
ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္ (အမုုိးသြပ္)ျဖစ္ပါသည္။ ေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုုမ်ား သည္ 
ေန႔စဥ္စား၀တ္ေနေရးလံုုေလာက္မႈအျပည့္အ၀ မရွိၾကပါ။ ထိုု႔ေၾကာင့္ မိမိတုုိ႔၏ကေလး 
ပညာေရးအတြက္ အျပည့္အ၀အားမေပးၾကပါ။ တခ်ိဳ႕ေသာအိမ္ေထာင္စုုကသာ ကေလး 
ေက်ာင္းထားႏုုိင္ၾကပါသည္။ 
 မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုုမ်ားသည္ ပိုုငဆုုိ္င္မႈနည္းၾကပါသည္။ တခ်ိဳ႕ေသာအိမ္ 
ေထာင္စုုကသာ ဆုုိင္ကယ္ ပိုုင္ၾကပါသည္။ မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုုမ်ား၏ အိမ္ အေျခအ 
ေနသည္ ၀ါးထရံအိမ္ ျဖစ္သည္။ တခ်ိဳ႕ေသာအိမ္သည္ အမုုိးသြပ္ျဖစ္ၿပီး တခ်ိဳဳ႕အိမ္မွာ 
ေရွးေဟာင္းသံုုး သက္ကယ္အမုုိး သံုုးေနဆဲျဖစ္သည္။ လုုပ္ကုုိင္စားေသာက္ရန္ လယ္ယာလံုု 
ေလာက္မႈမရွိၾကေတာ့သည္။ ထိုု႔ေၾကာင့္ ေန႔စဥစ္ား၀တ္ေနေရးအတြက္ ဖူလံုုမႈမရွိၾကေတာ့ပါ။ 
အိမ္တြင္ စား၀တ္ေနေရးဖူလံုုမႈမရွိၾကသျဖင့္ တခ်ိဳ႕အိမ္ေထာင္စုုကသာ ကေလးေက်ာင္းထား 
ႏိုုင္ၾကပါသည္။ 
 ေထးပအားခုုိေက်းရြာတြင္ရွိေနၾကေသာအိမ္ေထာင္စုုအမ်ားစုုသည္ မေျပလည္ေသာ 
အုုပ္စုုတြင္ပါ၀င္ၾကသျဖင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ လုုိအပ္ေသာအရင္းအႏီွးမ်ား မရွိ္ၾကပါ။ 
စီးပြားေရးအေျခအေနလည္း ေကာင္းမြန္မႈမရိွလွပါသျဖင့္ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးမႈအတြက္ ပိုုမုုိေနာက္ 
ေႏွးသြားရပါသည္။ 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမ်ား -က်ား(၄၀)၊ မ-(၆၀) 



၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



၀ါေသာခူရြာသစ္အုုပ္စုု၊ေထးမအားခုုိရြာ 

ရက္စြ-ဲ၂၃.၂.၂၀၁၆ 

 

ရာသီခြင္ျပဇယားသံုုးသပ္ခ်က္ 

 ဒီးေမာ့ဆိုုၿမိဳ႕နယ္၊၀ါေသာခူေက်းရြာအုုပ္စုု၊ေထးပအားခုုိေက်းရြာတြင္ ေနထုုိင္ၾကေသာ 

ေက်းရြားသူ ေက်းရြာသားမ်ား၏ အဓိကအလုုပ္အကုုိင္မွာ လယ္ယာလုုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

လယ္မ်ားတြင္ စပါးအမ်ားဆံုုးစိုုက္ပ်ိဳးၾကၿပီး ယာမ်ားတြင္ ေျပာင္း၊ ပဲ၊ေျမပဲစသည့္အျခားေသာ 

စိုုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားကုုိ စိုုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ ၄င္းစိုုက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ားကုုိ ေမလ၊ဇိန္လ၊ဇူလိုုင္လ ႏွင့္ 

ၾသဂုုတ္လအထိစိုုက္ပ်ိဳးၾကၿပီး ေအာက္တိုုဘာလ၊ ႏို၀င္ဘာလ ႏွင့္ ဒီဇင္ဘာလမ်ားတြင္ 

ျပန္လည္ရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ ၄င္းလမ်ားအနက္ ေမလသည္ စိုုက္ပ်ိဳးမႈအမ်ားဆံုုးလဟုု 

သတ္မွတ္ၾကၿပီး ႏိုု၀င္ဘာလသည္ ရိတ္သိမ္းမႈအမ်ားဆံုုးလဟုု သတ္မွတ္ၾကပါသည္။ စိုုက္ပ်ိဳး 

ရိတ္သိမ္းသည့္လုုပ္ငန္းမ်ားအျပင္ ေထးပအားခိုုေက်းရြာတြင္ အျခားလုုပ္ငန္းမ်ားလည္း 

ကာလအသီးသီး ျဖစ္ပ်က္ၾကပါသည္။ ဥပမာ-ေရရွားကာလ၊ပြဲလမ္းသဘင္က်င္းပကာလ၊ 

၀င္ေငြရသည့္ကာလ၊ေရာဂါေပါမ်ားသည့္ကာလ၊အစာေရစာေပါမ်ားသည့္ကာလ၊ျပင္ပ၀င္ေငြ

ထြက္ရွာသည့္ကာလ၊ထင္းေခြကာလ၊ ေတာင္ယာျမက္ရွင္းကာလ စသည္တုုိ႔ျဖစ္သည္။  

 ေထးပအားခုုိေက်းရြာတြင္ ေသာက္သံုုးေရလံုုေလာက္မႈမရရွိၾကေပ။ အထူးသျဖင့္ 

ဇြန္လႏွင့္ဇူလုုိင္လတုုိ႔တြင္ ေရရွားပါးသည့္ျပသနာ ပုုိၾကံဳၾကပါသည္။ ေရသည္ရြာထဲမလာေတာ့ 

ဘ ဲလယ္ေတာထဲသုုိ႔သြင္းၾကကာ ေရရွားသည့္ျပသနာၾကဳံၾကပါသည္။ ဇန္န၀ါရီ၊မတ္၊ဧၿပီ ႏွင့္ 

ဒီဇင္ဘာလမ်ားတြင္ ပြဲလမ္းသဘင္မ်ားက်င္းမေလံရွိၾကပါသည္။ ဒီဇင္ဘာလမွာ Christmas ပြ ဲ

က်င္းပၾကၿပီး ဇန္န၀ါရီလမွာႏွစ္သစ္ကူးပြဲက်င္းပေလံရွိၾကပါသည္။ မတ္လႏွင့္ဧၿပီလတုုိ႔မွာမူ 

မဂၤလာဧည့္ခံပြဲမ်ားက်င္းပေလ့ရွိပါသည္။ ၀င္ေငြရခ်ိန္မ်ားတြင္ ဇြန္လမွဒီဇင္ဘာလအထိျဖစ္ၿပီး 

ေအာက္တုုိဘာလသည္ ၀င္ေငြအမ်ားဆံုုးလျဖစ္သည္။ မိမိျခံထြက္ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားသည္ 

ေအာက္တုုိဘာလတြင္ အမ်ားဆံုုးအေရာင္းအ၀ယ္မ်ားျပဳလုုပ္ၾကပါသည္။ ေအာက္တိုုဘာလ 

သည္ ၀င္ေငြအမ်ားဆံုုးလျဖစ္သလုုိ ေရာဂါေပါမ်ားသည့္လလည္းျဖစ္သည္။ အစာေရစာေပါ 

မ်ားသည့္လမ်ားသည္ ဇြန္၊ဇူလိုုင္၊ၾသဂုုတ္၊ေအာက္တုုိဘာ၊ႏိုု၀င္ဘာလ ႏွင့္ ဒီဇင္ဘာလတုုိ႔ျဖစ္ပါ 

သည္။ ဇြန္၊ဇူလုုိင္၊ ၾသဂုုတ္လမ်ားတြင္ သစ္သီးမ်ား (သရက္သီး) ေပါမ်ားၿပီး ႏိုု၀င္ဘာလ 



ႏွင့္ဒီဇင္ဘာလမွာ ျခံထြက္သီးႏွံမ်ား (သခြားသီး၊ဖ႐ံုုသီး၊ဘူးသီး စသည့္)ေပါမ်ားၾကပါသည္။ 

ဇန္န၀ါရီလသည္ ရြာတြင္းအလုုပ္မ်ားရွားပါးၾကပါသျဖင့္ အမ်ိဳးသာမ်ားသည္ ျပင္ပသုုိ႔ 

၀င္ေငြရွာထြက္ၾကပါသည္။ က်န္ေသာအမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ရြာ၏လုုပ္ငန္းမ်ား (ထင္းေခြ) 

ဆက္လက္ လုုပ္ကိုု္င္ၾကပါသည္။ ထုုိ႔ေနာက္ မတ္လႏွင့္ဧၿပီလမ်ားတြင္ ေတာင္ယာျမက္မ်ား 

ရွင္းၾကပါသည္။ ထုုိသုုိ႔ျပဳရျခင္းသည္ ေမလတြင္ အလြယ္တကူစိုုက္ပ်ိဳးႏုုိင္ရန္ျပင္ဆင္ 

ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမ်ား -က်ား (၂၃)၊ မ (၄၅) 
 

၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 
 

 
 



 

 

၀ါေသာခူရြာသစ္အုုပ္စုု၊ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 



 

ရက္စြ-ဲ၂၂.၂.၂၀၁၆ 

 

အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးပုုိင္ဆုုိင္ရာသံုုးသပ္ျခင္း 

 ဒီးေမာဆုုိၿမိဳ႕နယ္၊၀ါေသာခူေက်းရြာအုုပ္စုု၊ေထးပအားခူေက်းရြာတြင္ 

အမ်ိဳးသားအမ်ိဳးသ မီးတုုိ႔၏အေျခအေနသည္ တန္းတူညီမွ်မႈရွိၾကပါသည္။ ေက်းရြာဆုုိင္ရာ 

လုုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အားတြန္ခြန္စိုုက္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈအားေကာင္းလာၾကပါသည္။ သုုိ႔ေသာ္ 

အခ်ိဳဳ႕လုုပ္ငန္းေန ရာမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏လြမ္းမိုုးမႈေအာင္တြင္ 

က်န္ရွိေနပါေသးသည္ ဥပမာအားျဖင့္ ဦးေဆာင္မႈက႑၊ဆုုံးျဖတ္ပိုုင္ခြင့္၊လုုံျခဳံမႈ 

ႏွင့္ပညာေရးတုုိ႔တြင္ အမ်ိဳဳးသမီးမ်ား ၏အခြင့္အေရးသည္ အားနည္းေနပါသည္။ အိမ္တြင္းမႈႏွင့္ 

ေက်းရြာအစည္းအေ၀းတက္ ေရာက္မႈလုုပ္ငန္းမ်ားတြင္မူ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ပါ၀င္လုုပ္ေဆာင္မႈရွိပါ သည္။ အမ်ားစုုေသာလုုပ္ငန္းမ်ားသည္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားက အခြင့္ပိုုေကာင္းေလ့ရွိၿပီး အမ်ိဳးသမီး မ်ားသည္ လုုပ္ငန္းအနည္းစုုသာ 

ပါ၀င္လုုပ္ေဆာင္ခြင့္ရွိၾကပါသည္။ 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမ်ား - က်ား (၄၀)၊ မ (၆၀) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 
 

 
 
 
 



 

၀ါေသာခူရြာသစ္အုုပ္စုု၊ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 

 

ရက္စြ-ဲ၂၃.၂.၂၀၁၆ 

အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုုသုုံးသပ္ခ်က္ 

 ၀ါေသာခူေက်းရြာအုုပ္စုု၊ေထးပအားခုုိေက်းရြာတြင္ အဖြဲ႔အစည္းေပါင္း ၁၅ဖြဲ႔ရိွပါသည္။ 

၄င္း ၁၅ဖြဲ႔မ်ားအနက္ အခ်ိဳ႕အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ ဘာသာေရးမွဖြဲ႔စည္းထားေသာအဖြဲ႔အစည္း 

မ်ားျဖစ္ၿပီး အခ်ိဳဳ႕အဖြဲ႔အစည္မ်ားသည္ အစိုုးရမွဖြဲ႔စည္းထားေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားျဖစ္သည္။ 

၄င္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအျပင္ ပညာေရးႏွင့္သက္ဆိုုင္ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားလည္း ရွိပါသည္။ 

အစုုိးရအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ အုုပ္စုုအုုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ေက်းရြာအုုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ဆယ္အိမ္မွဴးတုုိ႔ပါ၀င္ 

ပါသည္။ ေက်းရြာအုုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည္ ေက်းရြာတစ္ရြာတြင္ မရိွမျဖစ္လုုိအပ္ေသာဖခင္ၾကီး 

ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုုိေသာ္ ေက်းရြာမွလည္းေကာင္း၊ ေက်းရြာအနီးမွလည္းေကာင္း 

ျဖစ္ပ်က္လာေသာ ေက်းရြာျပသနာမ်ားကုုိ လုုိက္လံေျဖရွင္းေပးရပါသည္။ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးမႈအ 

တြက္ လိုုအပ္ေသာလုုပ္ငန္းမ်ားကုုိလည္း ေက်းရြာအုုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးက ေက်းရြာသားမ်ားကုုိ 

ႏိုုးေဆာ္ေပးရပါသည္။  

 ဘာသာေရးႏွင့္သက္ဆိုုင္ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ ဓမဆရာ၊ေက်ာင္းတကာ၊စိန္မိုုင္ 

ကယ္အသင္း၊ သက္ေထြးကေလးမ်ား၊ အားနာအသင္း၊ CA အသင္း၊မယ္ေတာ္သမီးအသင္း 

တုုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၄င္းတုုိ႔အဖြဲ႔မ်ားသည္ ေက်းရြာသူ/သားတုုိ႔၏ ၀ိညာဥ္ေရးဆုုိင္ရာ လုုပ္ငန္း 

မ်ားတြင္ အားသြန္ခြန္စိုုက္ ဦးစီးဦးေဆာင္ေပးေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ 

 ပညာေရးဆိုုင္ရာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ ေက်ာင္းေကာ္မတီ ႏွင့္ BECအသင္းတုုိ႔ပါ၀င္ပါ 

သည္။ ၄င္းအျပင္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအတြက္ လူငယ္အသင္း၊ေရေကာ္မတီ၊က်န္းမာေရးေကာ္မတီ 

တုုိ႔လည္းပါ၀င္ပါသည္။ ေက်းရြာတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္းအသီးသီးသည္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ 

ေရးပါလွၿပီး ေက်းရြာလူထုုမ်ားႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္မႈရွိၾကပါသည္။ သည့္အျပင္ အဖြဲ႔အစည္းတစ္ဖြဲ႔ႏွင့္ 

တစ္ဖြဲ႔ စည္းလံုုးညီၫြတ္၍ အားလံုုးဖြံံ႔ၿဖိဳးေရးလုုပ္ငန္းမ်ားကုုိ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမ်ား -က်ား (၂၃)၊ မ (၄၅) 

 



၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 
 
 

 
 
 



 

၀ါေသာခူရြာသစ္အုုပ္စုု၊ေထးပအားခူေက်းရြာ 

 

ရက္စြ-ဲ၂၃.၂.၂၀၁၆ 

 

ျပသနာသစ္ပင္သံုုးသပ္ခ်က္မ်ား 

 ၀ါေသာခူေက်းရြာအုုပ္စုု၊ေထးပအားခူေက်းရြာ၏ လမ္းပမ္းဆက္သြက္ေရးခက္ခဲမႈသည္ 

အဓိကျပသနာအျဖစ္ၾကဳံေတြ႔ေနရပါသည္။ ေက်းရြာ၏တည္ေနရာသည္ ေတာင္ေစာင္းတြင္ရွိပါ 

သည္။ ေက်းရြာ၏အလယ္လမ္းသည္လည္း တစ္လမ္းသာရိွၿပီး ၄င္းသည္ေျမသားလမ္းပင္ျဖစ္ 

သည္။ ထုုိလမ္းသည္ မိုုးတြင္းခ်ိန္တြင္ ရႊံ႕ဗြက္မ်ားထူထပ္ၿပီး ေႏြအခ်ိန္တြင္ ဖုုံမ်ားႏွင့္ျပည့္လွ်က္ 

ရွိပါသည္။ မုုိးတြင္းတြင္ အေရးေပၚလူနာမ်ား ေဆး႐ံုုသိုု႔ပုုိ႔ေဆာင္ရန္ အခက္အခဲျဖစ္ရပါသည္။ 

လမ္းသည္ ဗြက္မ်ားႏွင့္ျပည့္ေနပါသျဖင့္ လမ္းေခ်ာ္မႈမ်ားျဖစ္ပြားကာ အသက္အႏရာယ္ပိုုတိုုး 

ေစပါသည္။ 

 သည့္အျပင္ ေက်ာင္းဆရာ/မ မ်ားသည္ ေက်းရြာျပင္မွာလာၾကပါသည္။ မိုုးတြင္းတြင္ 

ေက်ာင္းဆရာ/မ မ်ားသည္ လမ္းအေျခအေနေၾကာင့္ အခ်ိန္မွီေက်ာင္းစာသင္ၾကားမႈမရွိသည့္ 

အၾကိမ္ေပါင္း မ်ားလာပါသည္။ အခ်ိဳ႕မိုုးရြာေသာရက္မ်ားသည္ ဆိုုင္ကယ္၊စက္ဘီးမ်ားကုုိ 

ရြာတြင္းအသံုုးျပဳရန္အဆင္ေျပမႈမရိွပါသျဖင့္ ေက်ာင္းဆရာ/မတိုု႔သည္ ရြာသုုိ႔စာလာသင္ၾကား 

ျခင္းမရွိသည့္ရက္ေတြလည္း မ်ားလွပါသည္။ ရြာလည္လမ္းသည္ ေျမညီညာမႈမရွိသည့္အျပင္ 

ေက်ာက္တုုံးေက်ာက္ခဲမ်ားလည္းေပါမ်ားလွပါသည္။ ထုုိ႔ေၾကာင့္ မိုုးတြင္းတြင္ လမ္းသြားလမ္း 

လာေရးအတြက္ အဓိကအခက္အခဲအျဖစ္ၾကဳံေတြ႔ေနၾကရပါသည္။ 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမ်ား -က်ား (၂၃)၊ မ (၄၅) 
 
 
 
 
 
 



၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 
 

History of Htay Pa Ah Kho Village 
ေထးပအားခုုိေက်းရြာသမုုိင္း 

 
 ယခုု ေထးပအားခုုိေက်းရြာတည္ေနရာ၏ အေနာက္ဖက္ ၁ ဖာလံုုခန္႔အကြာတြင္ 
အိမ္ေျခ (၇)အိမ္ျဖစ္ ရြာစတည္ခဲ့ပါသည္။ ၁၉၁၅ ခုုႏွစ္တြင္ ကယန္းတိုုင္းရင္းသား အခ်င္းခ်င္း 
ျဖစ္ပြါးသည့္ စစ္ပြဲေၾကာင့္ ကေလာသုုိ႔ထြက္ေျပးသိမ္းေရွာင္ခဲ့ရပါသည္။ ကေလတြင္ တစ္ႏွစ္ 
ၾကာေနခဲ့ရပါသည္။ ၁၉၃၆ ခုုႏွစ္တြင္ ယခုုလက္ရွိေက်းရြာတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုုိင္ၾကပါသည္။ 
စုုစုုေပါင္းအိမ္ေျခ (၈)လံုုးရွိပါသည္။ ထိုုေနာက္ ကက္သလစ္ခရစ္ယာန္ဘာသာကုုိ အသက္၀င္ 
ယံုုၾကည္လာၾကပါသည္။ ႏုုိင္ငံေရးအေျခအေနတည္ၿငိမ္မႈမရွိခဲ့ပါ။ စစ္ေဘးဒဏ္မၾကာခဏ 
ၾကဳံေတြ႔ခဲ့ရပါသည္။ ၄င္းေက်းရြာတြင္ ေနထုုိင္ၾကေသာ ေက်းရြာသူ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ 
ေတာင္ယာစပါးမ်ားကုုိ အဓိကစုုိက္ပ်ိဳးေရးအျဖစ္ လုုပ္ကိုုင္စားေသာက္ၾကပါသည္။ 
 ၁၉၇၃ ခုုႏွစ္တြင္ လယ္ေျမမ်ားစတင္ တူးေဖၚၿပီး စိုုက္ပ်ိဳးေရးလုုပ္ငန္းမ်ားကုုိ စတင္ခဲ့ၾက 
ပါသည္။ ၁၉၈၀ ခုုႏွစ္တြင္ ေထးပအားခုုိေက်းရြာေနအိမ္ေျခ ၂၅ အထိတိုုးလာၿပီး ကက္သလစ္ 
ဘုုရားရွိခုုိးေက်ာင္းကုုိ စတင္တည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ ၁၉၈၄ ခုုႏွစ္တြင္ ကိုုယ္ထူကုုိယ္ထ 
ေက်းရြာသံုုးစာသင္ေက်ာင္းေဆာင္ကိုု တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၉၉၀ ခုုႏွစ္တြင္ အိမ္ေျခ 
၂၈ အိမ္အထိတိုုးလာပါသည္။ ၄င္းႏွစ္မွာဘ ဲစစ္ပြဲျဖစ္ခဲ့ပါေသးသည္။ ၄င္းျပည္တြင္းစစအ္ျပင္ 
အျခားေဘးမ်ားလည္းရိွခဲ့ပါသည္။ ၁၉၉၇/၉၈ ခုုႏွစ္တြင္ မုုိးေခါင္ေရရွားမႈေၾကာင့္ 
စား၀တ္ေနေရး အလြန္ခက္ခဲသည့္ ျပသနာႏွင့္ ၾကဳံခဲ့ရပါသည္။ 
 ၁၉၉၅/၉၆ ခုုႏွစ္တြင္ ျမန္မာႏုုိင္ငံေတာ္အစုုိးရမွ ယခုုလက္ရွိ စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္ကုုိ 
ေဆာက္လုုပ္ေပးခဲ့ပါၿပီး ၄င္းေက်းရြာ၏ပညာေရး အေျခအေနပုုိမုုိအားေကာင္းလာေစခဲ့ပါသည္။ 
၂၀၀၅ ခုုႏွစ္တြင္ Care Myanmar အဖြဲ႔မွ ေရလုုပ္ငန္း၊ စိုုက္ပ်ိဳးေရးပညာေပးေရးလုုပ္ငန္း ႏွင့္ 
ေမြးျမဴေရးလုုပ္ငန္း ႏွင့္ပတ္သက္သည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံကိန္းလုုပ္ငန္းမ်ားကုုိ လာေရာက္ပံ့ပိုုးေပးခဲ့ 
ပါသည္။ က်န္းမာေရးႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အသိပညာမ်ားကုုိလည္း ပုုိမိုုတုုိးပြားေစခဲ့ပါသည္။ 
၂၀၁၀ ခုုႏွစ္တြင္ ေက်းရြာကေလးငယ္မ်ားအတြက္ မူၾကိဳေဆာင္ကိုု ကိုုယ္ထူကိုုယ္ထ ေဆာက္ 
လုုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၂၀၁၁ ခုုႏွစ္တြင္ ဂ႐ုုဏာအဖြဲ႔မွ ယခုုလက္ရွိ မူၾကိဳေက်ာင္းေဆာင္ကိုု 
ေဆာက္လုုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးတုုိးတက္မႈသည္ တစ္ႏွစ္ထက္တစ္ႏွစ္ 
တစ္စစီတုုိးတက္လာသည့္အျပင္ ေက်းရြာလူထုုဦးေရးလည္း တစ္ႏွစ္ထက္တစ္ႏွစ္ ပုုိမိုုတုုိးပြား 
လာၾကပါသည္။ ေထးပအားခုုိေက်းရြာတြင္ ယခုုလက္ရွိအိမ္ေျခမွာ ၄၁ အိမ္ရွိလာပါသည္။ 
ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈႏ္ႈုန္းသည္လည္း ယခက္ကထက္ ပိုုမိုုျမန္ဆန္လာပါသည္။ ယခုု လက္ရွိ ၂၀၁၆ 



ခုုႏွစ္တြင္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတုုိးတက္ေရးဦးစီးဌာနမွ ဦးေဆာင္ေသာ 
"လူထုုဗဟိုုျပဳစီမံကိန္း" သည္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးတိုုးတက္ေရးလုုပ္ငန္းမ်ားကုုိ စတင္အေကာင္အ 
ထည္ေဖၚလာပါသည္။ 
 
 
 
 

၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 



 
 



၀ါေသာခူရြာသစ္ေက်းရြာအုုပ္စုု၊ ေထးပအားခုုိေက်းရြာ 

လုုပ္ရွားမႈဓါတ္ပုုံမွတ္တမ္း 
 

 

ဥစၥာဓနအဆင့္သတ္မွတ္ၾကပံုု 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ေက်းရြာျပႆနာအခက္အခဲ 

ေဖၚထုုတ္ေနၾကပံုု 
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