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ေ က  ိုး ရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖ ိပ ိုး ေ ရ ိုး အ စ  အ စ ဥ ္ 

Vil lage Development Plan (VDP) 

           ပ င ္က တ ိုင ္ိုး  ေ က  ိုး ရ  ာ ၊ က  မ ္ိုး အ စ ္က ုန ္ိုး အ ုပ ္စ ု 

 

၂ ၀ ၁ ၆ခ နုစွ ္                                                                                                 ၾ က ံခ ငိ္ုးျမ ပိ႕ 



 

 

မ ာ တိကာ 

 

၁. ၿမ ိပ႕ န ယ္ေ ၿမ ပ ံု 

၂ . ေ က ိုးရ  ာ ေ ၿမ ပ ံု (တည္ေ န ရ ာ) 

၃.အုပ ္စ ုတ င ္ပ ါ၀ င ္  ေ သာ ေ က ိုးရ  ာ မ  ာ ိုးစ ာ ရ င ္ိုး 

၄ . ေ က ိုးရ  ာ အေ ၿခ ခ ံအခ  က္အလက္မ  ာ ိုး 

၅.လူထုပ ူိုးေ ပ ါင ္ိုးပ ါ၀ င ္ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္ၿခ င ္ိုးႏ ွင ္႔ အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုးစ ဥ ္ 

   (PSA/PRA)အက ဥ ္ိုးခ  ပပ ္ဇ ယာ ိုး 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာPRA tools မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ   

   အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

၇ . ေ ကာ ္မ တ ၀ င ္မ  ာ ိုးေ ရ  ိုးခ  ယ္ၿခ င ္ိုးႏ ွင ္႔  
ေ က ိုးရ  ာ ဖ ံ ႔ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္ေ ဆာ င ္ရ  က္မ ႈမ ွတ္တမ ္ိုးဓ ါတ္ပ ံုမ  ာ ိုး 

၈ . ေ ကာ ္မ တ ၀ င ္မ  ာ ိုးစ ာ ရ င ္ိုး 

၉ . ေ က ိုးရ  ာ အခ  က္အလက္ (ပ ံုစ ံ-၁) 

၁ ၀.စ  မ ံကိန ္ိုးစ က္၀ န ္ိုးအခ  ိန ္ဇ ယာ ိုး (ပ ံုစ ံ-၂) 

၁ ၁ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုးအစ  အစ ဥ ္ (ပ ံုစ ံ-၃) 

၁ ၂ . ေ က ိုးရ  ာ အုပ ္စ ုစ  မ ံကိန ္ိုးလုပ ္င န ္ိုးခ  ေဲ ရ  ိုးခ  ယ္ၿခ င ္ိုး (ပ ံုစ ံ-၄) 

၁ ၃.အစ ည္ိုးအေ ၀ ိုးတက္ေ ရ ာ က္သူမ  ာ ိုးစ ာ ရ င ္ိုး (ပ ံုစ ံ-၁ ၂) 

၁ ၄.အစ ည္ိုးအေ ၀ ိုးမ ွတ္တမ ္ိုးမ  ာ ိုး 

၁ ၅.က႑အလ ိုက္္ဦးစမီးေပီးဖြ႔ံၿဖ  ီးေရီးလိုပ္ငန္ီးစ္္ ္မီး 

၁ ၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးစ  မ ံခ  က္အရ ည္အေ သ ိုးထိန ္ိုးခ  ပပ ္မ ႈ(Checklist for VDP) 

 

 

 

 



 

 

၁. ၿမ ိပ႕ န ယ္ေ ၿမ ပ ံု 

 

  



 

 

ၾကံခ င ္ိုးၿမ ိပ႕ န ယ္က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ အုပ ္စ ုၿပ ေ ၿမ ပ ံု 

 

က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုးေ က ိုးရ  ာ အုပ ္စ ု ၿပ ေ ၿမ ပ ံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၃. အုပ ္စ ုတ င ္ပ ါ၀ င ္ေ သာ ေ က ိုးရ  ာ စ ာ ရ င ္ိုး 

က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ အုပ ္စ ု တ င ္ပ ါ၀ င ္ေ သာ  ေ က ိုးရ  ာ မ  ာ ိုးစ ာ ရ င ္ိုး 

 

၁. က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၂ .  ေ ရ လယ္က င ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၃. ၾကာ အင ္ိုးေ လိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၄. သာ ယာ ကုန ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၅. ပ င ္ကတုိင ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၆ .  ေ ဂ  ိုးခ  ိပ ေ က ိုးရ  ာ 

၇. သာ ေ ပ ါင ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၈. ၀ န ္ေ ထာ က္က င ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၉.ဖ ိုိုးေ ခ ါင ္က င ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

 

က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ အုပ ္စ ုသည္  ေ က ိုးရ  ာ ေ ပ ါင ္ိုး(၉)ရ  ာ ၿဖ င ္႔ ပ ါ၀ င ္ဖ  ဲ႔စ ည္ိုးထာ ိုးပ ါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

၅ ။လူထုပ ူိုးေ ပ ါင ္ိုးပ ါဝ င ္ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္ျခ င ္ိုးႏ ွင ့္ အကဲျဖ တ္ျခ င ္ိုး 
လုပ ္င န ္ိုးစ ဥ ္(PSA/PRA)အက ဥ ္ိုးခ  ပပ ္ 

စ ဥ ္ အေ ၾကာ င ္ိုးအရ ာ ရ က္စ  ဲ ဥ  ိုးတည္အုပ ္စ ု 
တက္ေ ရ ာ က္သူ 

အဓ ိကေ ဆ ိုးေ ႏ  ိုးခ  က္မ  ာ ိုး 
က ာ ိုး မ ေ ပ ါင ္ိုး 

၁ ။ 

လူမ ႈႏ ွင ့္သဘာ ဝ အ 
ရ င ္ိုးျမ စ ္ျပ ေ ျမ ပ ံု 

(Social map & 
Resource map) ၁၁

.၃
.၂

၀၁
၆ ရ ပ ္မ ိရ ပ ္ဖ ၊ 

ေ ကာ ္မ တ ဝ င ္ 
မ  ာ ိုး၊ရ ပ ္ရ  ာ လူ 

ထုမ  ာ ိုး 

၁ ၅ ၅ ၂ ၀ 

-ေ ဒသတ င ္ိုးသဘာ ဝ အ 
ရ င ္ိုးျမ စ ္မ  ာ ိုး 
-လူမ ႈအေ ဆာ က္မ ဥ  မ  ာ ိုး 
-ဘာ သာ ေ ရ ိုးအေ ဆာ က္ 
အဥ  မ  ာ ိုး 
-လမ ္ိုးပ မ ္ိုးဆက္သ ယ္ 
ေ ရ ိုး 

၂ ။ 
ရ ာ သ ခ  င ္ျပ ျပ ကၡဒိန ္ 

(Seasional 
Calendar) ၁၁

.၃
.၂

၀၁
၆  

ေ ကာ ္မ တ ဝ င ္ 
မ  ာ ိုး၊ရ ပ ္ရ  ာ လူ 

ထုမ  ာ ိုး 

၁ ၀ ၁ ၅ ၂ ၅ 

-ရ ာ သ ဥ တု၊စ ိုက္ပ  ိပိုးသ ိုးႏ ွံ 
မ  ာ ိုး၊ လအလုိက္ဝ င ္ေ င   
မ  ာ ိုး၊ အလုပ ္ကုိင ္အခ  င ့္ 
လမ ္ိုးမ  ာ ိုး၊ပ  ေဲ တာ ္မ  ာ ိုး၊ 
သဘာ ဝ ေ ဘိုးမ  ာ ိုး၊လယ္ 
ယာ လုပ ္င န ္ိုးႏ ွင ့္အျခ ာ ိုး 
လုပ ္င န ္ိုးမ  ာ ိုး 

၃ ။ 
လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအဆင ့္ 

သက္မ ွတ္ျခ င ္ိုး 
(Wealth Ranking) ၁၁

.၃
.၂

၀၁
၆ ခ  မ ္ိုးသာ ၊ 

အလယ္အလက္ 
ႏ  မ ္ိုးပ ါိုးအုပ ္စ ုမ  ာ ိုး 

၁ ၂ ၁ ၀ ၂ ၂ 

-ေ က ိုးရ  ာ လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအုပ ္ 
စ ုမ  ာ ိုးခ  ျဲခ ာ ိုးသက္မ ွတ္ႏ ိုင ္ 
ေ ရ ိုး 
-အဆင ့္လုိက္အေ ျခ ခ ံ စ ံ 
ႏ ႈန ္ိုးမ  ာ ိုး အမ  ာ ိုးသေ ဘာ 
တူသက္မ ွတ္ႏ ွိင ္ေ ရ ိုး 
-ေ က ိုးရ  ာ ၏လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအ 
ေ ျခ အေ န 

၄ ။ 
အဖ  ႕ဲ စ ည္ိုးခ  ိတ္ဆက္ 

မ ႈျပ ေ ျမ ပ ံု 
(Venn Diagram) ၁၁

.၃
.၂

၀၁
၆ 

ေ က ိုးရ  ာ အုပ ္ခ  ပပ ္ 
ေ ရ ိုးအဖ  ႕ဲ ၊အျခ ာ ိုး 

အဖ  ႕ဲ တ င ္ပ ါဝ င ္ 
သူမ  ာ ိုး 

 

၃ ၀ ၃ ၅ ၆ ၅ 

-ေ က ိုးရ  ာ တ င ္ိုး ၊ျပ င ္ရ ွိအ 
ဖ  ႕ဲ အစ ည္ိုးမ  ာ ိုး မ ည္က့ဲ 
သုိ႔ ခ  ိတ္ဆက္ေ ဆာ င ္ 
ရ  က္ေ န ပ ံု။ 

 



 

 

၅ ။ 
ပ င ့္ကူအိမ ္က န ္ယ

က္ 
(Cobweb) ၁၁

.၃
.၂

၀၁
၆ ေ က ိုးရ  ာ ရ ွိအမ  ိပိုး 

သာ ိုးႏ ွင ့္အမ  ိပိုး
သ 

မ  ိုးမ  ာ ိုး 

၁ ၅ ၁ ၅ ၃ ၀ 

-ေ န ႔စ ဥ ္ဘဝ အတ က္ 
ေ ဆာ င ္ရ  က္မ ႈတ င ္ အမ  ိပိုး 
သာ ိုးႏ ွင ့္အမ  ိပိုးသမ  ိုးတုိ႔ပ ါ 
ဝ င ္မ ႈအခ  ိပိုး 
-အမ  ိပိုးသာ ိုးႏ ွင ္.အမ  ိပိုးသ 
မ  ိုးတန ္ိုးတူအခ  င ့့္ေ ရ ိုး ရ ရ ွိ 
န ိုင ္မ ႈေ ပ ၚသုံိုးသက္ျခ င ္ိုး 

၆ ။ 

အရ င ္ိုးျမ စ ္မ  ာ ိုး 
အေ ပ ၚ 

အသုံိုးခ  ႏ ိုင ္မ ႈ၊ 
လႊမ ္ိုးမ ိုိုး 

မ ႈႏ ွင ့္ဆုံိုးျဖ တ္ႏ ိုင ္မ ႈ 
(Assent 

Mapping) 

၁၁
.၃

.၂
၀၁

၆  
ေ က ိုးရ  ာ ရ ွိအမ  ိပိုး 

သာ ိုးႏ ွင ့္အမ  ိပိုး 
သမ  ိုးမ  ာ ိုး 

၁ ၂ 
၁ ၀ 

၁ ၀ 
၁ ၀ 

၂ ၂ 
၂ ၀ 

-အရ င ္ိုးျမ စ ္မ  ာ ိုးေ ပ ၚတ င ္ 
(အမ  ိပိုးသာ ိုးႏ ွင ့္အမ  ိပိုးသ 
မ  ိုးမ  ာ ိုး)အသုံိုးျပ ပႏ ိုင ္မ ႈႏ ွင ့္ 
ထိန ္ိုးခ  ပပ ္မ ႈသည္မ ည္ 
သည့္အေ ၾကာ င ္ိုးေ ၾကာ င ့္ 
န ည္ိုး။မ ည္သုိ႔ည မ ွ စ  ာ ခ ံစ ာ ိုး 
ခ  င ့္ရ မ ည္န ည္ိုး။ 

၇ ။ 
အခ က္ခ ဲျပ သန ာ 

(Problem) 

၁၁
.၃

.၂
၀၁

၆ ေ ကာ ္မ တ ဝ
င ္မ  ာ ိုး 

ႏ ွင ့္ရ ပ ္ရ  ာ လူထု 
မ  ာ ိုး 

၃ ၈ ၂ ၈ ၅ ၆ 

-ေ ဒသဖ  ံ႔ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအတ က္ 
အေ ႏ ွာ င ့္အယွက္အတာ ိုး 
ဆ ိုး၊အခ က္ခ ဲမ  ာ ိုး 
-လုိအပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

၈ ။ 
ေ က ိုးရ  ာ ေ မ  ာ ္မ ွန ္ိုးခ  

က္ 
(Village Vision) ၁၁

.၃
.၂

၀၁
၆ ေ ကာ ္မ တ ဝ

င ္မ  ာ ိုး 
ႏ ွင ့္ရ ပ ္ရ  ာ လူထု 

မ  ာ ိုး 

၃ ၈ ၂ ၈ ၅ ၆ 

-ေ ဒသဖ  ံ႔ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအတ က္ 
ဘာ ေ တ ကုိေ မ  ာ ္မ ွန ္ိုးထာ ိုး 
သလဲ 
-ဘာ ေ ၾကာ င ့္ေ မ  ာ ္မ ွန ္ိုးထာ ိုးမ ႈ 

၉ ။ 
ျပ သန ာ သစ ္ပ င ္ 

(Problem Tree) 

၁၁
.၃

.၂
၀၁

၆ 

အာ ိုးလုံိုး ၃ ၈ ၂ ၈ ၅ ၆ 

-ေ ဆ ိုးေ ႏ  ိုးထာ ိုးေ သာ အ 
ခ က္ခ ဲမ  ာ ိုး 
-ျဖ စ ္ေ ပ ၚလာ ရ သည့္အ 
ေ ၾကာ င ္ိုးရ င ္ိုးမ  ာ ိုး အက ိပိုး 
ဆက္မ  ာ ိုး 
-မ ည္က့ဲသုိ႔ေ ျဖ ရ ွင ္ိုးရ မ ည္ 
န ည္ိုး။ 

၁ ၀ 
ေ က ိုးရ  ာ 

ဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုး 
လုပ ္င န ္ိုး ၁၁

.၃
.၂

၀၁
၆ 

ေ ကာ ္မ တ ၀
င ္မ  ာ ိုး၊ 

ရ ပ ္ရ  ာ လူထုမ  ာ ိုး၊ 
တက္ေ ရ ာ က္သူ 

အာ ိုးလုံိုး 
 

၃ ၈ ၂ ၈ ၅ ၆ 

အက ိပိုးၿပ ပဥ  ိုးေ ရ ၊အက ိပိုးခ ံစ ာ ိုး
ခ  င ္႔ 
လုိအပ ္ခ  က္ အဆင ္႔သတ္ 
မ ွတ္ၿခ င ္ိုး 
 



 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(က)လူမ ႈအရ င ္ိုးအၿမ စ ္ၿပ ေ ၿမ ပ ံု ႏ ွင ္႔ သုံိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

လူမ ႈအရ င ္ိုးအၿမ စ ္ၿပ ေ ၿမ ပ ံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ခ) ရ ာ သ ခ  င ္ၿပ ၿပ ကၡဒိန ္ သုံိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

 

ရ ာ သ ခ  င ္ၿပ ၿပ ကၡဒိန ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ဂ) လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအဆင ္႔သတ္မ ွတ္ၿခ င ္ိုး ႏ ွင ္႔ သုံိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအဆင ္႔သတ္မ ွတ္ၿခ င ္ိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ဃ) အဖ  ဲ႔အစ ည္ိုးခ  ိတ္ဆက္ၿပ ေ ၿမ ပ ံု ႏ ွင ္႔ သုံိုးသပ ္ၿခ င ္ိုး 

 

အဖ  ဲ႔အစ ည္ိုးခ  ိတ္ဆက္ၿပ ေ ၿမ ပ ံု 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(င) အရ င ္ိုးအၿမ စ ္မ  ာ ိုးအေ ပ ၚ အသုံိုးခ  ႏ ိုင ္မ ႈ၊ လႊမ ္ိုးမ ိုိုးမ ႈႏ ွင ္႔ ဆုံိုးၿဖ တ္ႏ ိုင ္မ ႈသုံိုးသပ ္ခ  က္ 

 

အရ င ္ိုးအၿမ စ ္ မ  ာ ိုးအေ ပ ၚလႊမ ္ိုးမ ိုိုးမ ႈ ႏ ွင ္႔ ဆုံိုးၿဖ တ္ႏ ုိင ္မ ႈ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(င) အရ င ္ိုးအၿမ စ ္မ  ာ ိုးအေ ပ ၚ အသုံိုးခ  ႏ ိုင ္မ ႈ၊ လႊမ ္ိုးမ ိုိုးမ ႈႏ ွင ္႔ ဆုံိုးၿဖ တ္ႏ ိုင ္မ ႈသုံိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

 

အရ င ္ိုးအၿမ စ ္မ  ာ ိုးအေ ပ ၚအသုံိုးခ  ႏ ိုင ္မ ႈ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုးစ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔
တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(စ) ပ င ္႔ကူအိမ ္က န ္ယက္ႏ ွင ္႔သုံိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

ပ င ္႔ကူအိမ ္က န ္ယက္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ဆ) ေ က ိုးရ  ာ အခ က္အခ ဲၿပႆန ာ အေ ပ ၚ သုံိုးသပ ္ခ  က္ 

  

 

အခ က္အခ ဲၿပႆန ာ မ  ာ ိုး 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ဇ ) ေ က ိုးရ  ာ ေ မ  ွာ ္မ ွန ္ခ  က္အေ ပ ၚသုံိုးသပ ္ၿခ င ္ိုး 

 

 

ေ မ  ာ ္မ ွန ္ိုးခ  က္ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ဈ) ၿပႆန ာ သစ ္ပ င ္သုံိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

ၿပႆန ာ သစ ္ပ င ္ 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

၆ . ေ က ိုးရ  ာ ဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသုံိုးၿပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကဲၿဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္င န ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏ ွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သုံိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ည) ေ က ိုးရ  ာ ဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုးလုပ ္င န ္ိုးမ  ာ ိုးအေ ပ ၚ သုံိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

ဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုးလုပ ္င န ္ိုးမ  ာ ိုး 



 

 

 

 

 

 



 

 

လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္ၿခ င ္ိုး အႏ ွစ ္ခ  ပပ ္ၿခ င ္ိုးႏ ွင ္႔ ၿပ န ္လည္သုံိုးသပ ္ၿခ င ္ိုး 

    လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္ၿခ င ္ိုး အႏ ွစ ္ခ  ပပ ္ၿခ င ္ိုး 

 

ေ က ိုးရ  ာ စ  မ ံကိန ္ိုးအေ ထာ က္အကူျပ ပေ ကာ ္မ တ ၀ င ္မ  ာ ိုး 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

၁ ၅။က႑ အလုိက္အခ က္အခ ဲ မ ွတ္တမ ္ိုး            က မ ္ိုး အစ ္ကုန ္ိုး ေ က ိုး ရ  ာအုပ ္စ ု၊  ပ င ္ကတုိင ္ိုး ေ က ိုး ရ  ာ 

ေ က ိုး ရ  ာက႑ အလုိက္ဥ  ိုး စ ာိုး ေ ပ ိုး ဖ  ႔ံၿ ဖ ိပ ိုး ေ ရ ိုး လုပ ္င န ္ိုး စ ဥ ္မ  ာိုး  

 
စဥ္ လုပ္ငန္ိုး အဆိုၿ ပပ သူ လ/ ႏွစ္ လုပ္ေဆာ င္မည ္႔သူ ၿ ပင္ပမွေထာ က္ပံ႔ေပိုးသူ 

အ
ေၿ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဥ ိုး

 

၁ တံတာ ိုးခ ဥ္ိုးကပ္လမ္ိုး 
 က ာ ိုး 

2016 
ေက ိုးရ ာ စ ေထာ က္္ႏွင္႔ 

ေက ိုးရ ာ လူထု လူထုဗဟိုၿ ပပ စ မံကိန္ိုး 
 

 ၂ တံတာ ိုးလမ္ိုးေခ ာ င္ိုးေက ာ က္ခင္ိုးၿ ခင္ိုး 
မ 

  
ေက ိုးရ ာ စ ေထာ က္္ႏွင္႔ 

ေက ိုးရ ာ လူထု  လူထုဗဟိုၿ ပပ စ မံကိန္ိုး    

 ၃ ေက ာ င္ိုးလမ္ိုးေက ာ က္ခင္ိုးၿ ခင္ိုး 
  က ာ ိုး+မ 

  
ေက ိုးရ ာ စ ေထာ က္္ႏွင္႔ 

ေက ိုးရ ာ လူထု လူထုဗဟိုၿ ပပ စ မံကိန္ိုး  ၈၀ 

၄ ရိုိုးေခ ာ င္ိုးကူိုးတံတာ ိုး 
  က ာ ိုး+မ 

  
 ေက ိုးရ ာ စ ေထာ က္္ႏွင္႔ 

ေက ိုးရ ာ လူထု လူထုဗဟိုၿ ပပ စ မံကိန္ိုး  ၇၉ 

 ၅ ဘက္စုံသံုိုးေရကန္  
  

  
ေက ိုးရ ာ စ ေထာ က္္ႏွင္႔ 

ေက ိုးရ ာ လူထု  လူထုဗဟိုၿ ပပ စ မံကိန္ိုး   

အ
သ

က
္ေမ

 ိုး၀
မ္ိုး

ေၾ
က

ာင္
ိုး/စို

က
္ပ 

ိပိုးေ
ရိုး

 

    
  

        

    
  

        

    
  

        

    
  

        

    
  

        

က
 န္

ိုးမ
ာေ

ရိုး
ႏွင္

႔အ
ဟ

ာရ
   

  
      

    
  

        

    
  

        

    
  

        

ပည
ာေ

ရိုး
     

  
        

    
  

        

    
  

        

အ
ၿခ

ာိုး
 

၁ လ ွပ္စစ္မ ိုး 
 

 2016 
ေက ိုးရ ာ စ ေထာ က္္ႏွင္႔ 

ေက ိုးရ ာ လူထု  က န္ိုးမာ ေရိုး မ 

    
  

      

    
  

        
            



 

 

 

(         )ေ က ိုးရ  ာ ၏ထူိုးၿခ ာ ိုးၿဖ စ ္စ ဥ ္ဇ ယာ ိုး 
စဥ္ အေၾကာင္ိုးအရာ ခုႏွစ္ ထိခုိက္မႈ 

၁    

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

ဥပမာ- ေရၾက ိုးၿခင္ိုး၊ေရရွာိုးၿခင္ိုး၊မ ိုးေလာင္ၿခင္ိုး၊ကူိုးစက္ေရာဂါ၊ေလမုန္တုိင္ိုး၊ငလ ွင္ဒ ဏ ္ စသည္႔ၿဖစ္စဥ္မ ာိုး 



 

 

ပံိုစ ံစ-၂ -  စဥ ံက န ္ီးစက္၀န္ီးအခ္  န ္ဇယမီး  (PC 2) 

လ ္ီးညႊန ္ခ္က္-
သက္  ္ိုင္ရမလူထိုစည္ီးရိုံီးေရီး   ီး/လက္ေထမက္နည္ီးပညမနည္ီးပညမ   ီး ္မီး  စဥ ံက န္ီးစက္၀န္ီးအ္င့္တစ္ခိုစဥျပဦးစဦးတ ိုင္ီးေက္ီးရြမြာႏ င့္ေက္ီးရြမအိုပ္စိုအတြက္ဤပံိုစံက ိုျဖည့္သြင္ီးရ ည္ ။ 

စည္ီးရိုံီးေရီး   ီး/၀န္ထ ္ီးအ ည္- ဥ  ိုး ေ အာင ္မ ိုိုး 

ေန႕စြြဲ-8.3.2016 စက္၀န္္ီးအမီးအ  တ္ျခစ္ပါ    □   စက္၀န္ီး(၁)      □  စက္၀န္ီး(၂)   □   စက္၀န္ီး(၃)                 
□  စက္၀န္ီး (၄) 

ျပည္နယ္/တ ိုင္ီး-ဧ ရ ာ၀ တ တုိင ္ိုး ျ   ႕နယ္- ၾ ကံခ င ္ိုး ၿ မ ိပ ႕ န ယ္ ေက္ီးရြမအိုပ္စို-က မ ္ိုး အစ ္ကုန ္ိုး  

ေ က ိုး ရ  ာအုပ ္စ ု 

ေက္ီးရြမ-ပ င ္ကတုိင ္ိုး 

 

စဥ ံက နီ္းေ္မငရ္ ြက ္အူ္င့္ ္မီး ေန႕စ ြြဲ အစည္ီးအေ၀ီးတြင ္တက္ေရမက္သူအေရအတြက္ 

စတင္သည့္ေ
န႕ 

ျပ ဦး္ိုီံးသည့္ေန႕ အ ္   ီးသမီး
အေရအတြက ္

အ ္  ီးသ ဦးအ 

ေရအတြက္ 

အ  ္ေထမင္စ ိုအေရ
အတြက္ 

လူ ္   ီးစ ိုတက္ေရမက္သူ 

ေရအတြက္လူ ္   ီးစ ိုအ ည္ 

 

၁. ေက္ီးရြမစဥ ံက န္ီး  တ္္က္အစည္ီးအေ၀ီး 7.3.2016  53 29 38                 | 

၂. ေက္ီးရြမဖြံ႕ျဖ  ီးေရီးစဥ ံခ္က္ေရီး ြ္ြဲျခင္္ီးအစည္ီးအေ၀ီး 8.3.2016 8.3.2016 35 28 40                 | 

                | 

၃. 

ေက္ီးရြမအိုပ္စိုလိုပ္ငန္ီး ိ္ုံီးျဖတ္ခ္က္ခ္သည့္အစည္ီး
အေ၀ီး 

                     | 

                | 

၄. 
ျ   ႕နယ္အ္င့္စဥ ံက န္ီးေရီး ြ္ြဲေရီးြာႏ င့္အေကမင္အထ

   လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 



 

 

ည္ေဖမ္ေရီးေကမ္ တဥ၏စဥ ံက န္ီးသိုံီးသပ္ ႈအစည္ီးအေ

၀ီး 

၅. 
ျ   ႕နယ္စဥ ံက န္ီးေရီး ြ္ြဲေရီးြာႏ င့္အေကမင္အထည္ေဖၚေ

ရီးေကမ္ ဥတဥ၏္ံိုီးျဖတ္ ႈက ိုရြမသ ို႕အသ ေပီးအေၾကမင္ီး 

ၾကမီးသည့္အစည္ီးအေ၀ီး 

                     | 

                | 

                | 

                | 

၆. စဥ ံက န္ီးလိုပ္ငန္ီးခြြဲစဥ ံခ္က္ေရီး ြ္ြဲျခင္ီး 

အစည္ီးအေ၀ီး 
 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၆.၁။စဥ ံက န္ီးလိုပ္ငန္ီးအေကမင္အထည္ေဖမ္ေရီးအစဥ

အစ္္ေရီး ြ္ြဲျခင္ီး 

                     | 

                | 

၆.၂။၀ယ္ယူေရီးအစဥအစ္္ေရီး ြ္ြဲျခင္ီး 

 

                     | 

                | 

၆.၃။ဘ႑မေရီးကိုန္က္ ႈလ္မထမီးအစဥအစ္္ေရီး ြ္ြဲျခ

င္ီး 

                    | 

               | 

၆.၄။ျပင္/ထ န္ီးအစဥအစ္္ေရီး ြ္ြဲျခင္ီး 

 

                    | 

               | 

၇. 
စဥ ံက န္ီးလိုပ္ငန္ီးခြြဲတ ိုီးတက္ ႈေစမင့္ၾကည့္လစ္္အစည္

ီးအေ၀ီး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၇.၁။အစည္ီးအေ၀ီးပထ အၾက  ္                     | 



 

 

                | 

၇.၂။အစည္ီးအေ၀ီးဒိုတ ယအၾက  ္ 

 

                    | 

               | 

၇.၃။အစည္ီးအေ၀ီးတတ ယအၾက  ္ 

 

                    | 

               | 

၈. 

စဥ ံက န္ီးလိုပ္ငန္ီးခြြဲအျပဦးသတ္စစ္ေ္ီးျခင္ီးအစည္ီးအေ
၀ီး 

                    | 

               | 

၉. လူထိုစစ္ေ္ီးပြြဲအစည္ီးအေ၀ီး 

 

                    | 

               | 



 

 

ေ က ိုးရ  ာ စ  မ ံကိန ္ိုးအေ ထာ က္အကူျပ ပေ ကာ ္မ တ  အဖ  ႕ဲ ဝ င ္စ ာ ရ င ္ိုး 

အုပ ္စ ု။   ။ က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုး _ _ _ _ _ _ _ ေ က ိုးရ  ာ ။   ။ ပ င ္ကတုိင ္ိုး _ _ _ _ _ _  
 စ တင ္ဖ  ႕ဲ စ ည္ိုးသည့္ရ က္စ  ။ဲ    ။  

 စ ဥ ္ အဖ  ႕ဲ ရ ာ ထူိုး အမ ည္ ဖ ုန ္ိုးန ံပ ါတ္ မ ွတ္ခ  က္ 
 

၁ 
ေ က ိုးရ  ာ စ  /ေ ထာ က္ 

ဥ ကၠဌ ဥ  ိုးစ ိုိုး၀ င ္ိုး 
   

၂ ဥ ကၠဌ ေ ဒၚခ င ္မ ာ ၾကည္ 
   

၃ 

ဝ ယ္ယူေ ရ ိုးဆပ ္ေ ကာ ္မ တ  

ေ ခ ါင ္ိုးေ ဆာ င ္ ဥ  ိုးေ က ာ ္ စ ိုိုး 
   

၄ အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ေ ဒၚဟန ္န  မ ိုိုး 
   

၅ အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ဥ  ိုးေ ဌ ိုးေ အာ င ္ 
   

၆ 
ေ စ ာ င ့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ ္ေ ရ ိုး 

ဆပ ္ေ ကာ ္မ တ  

ေ ခ ါင ္ိုးေ ဆာ င ္ ေ ဒၚၿမ င ္႔သန ္ိုးေ ဌ ိုး 
   

၇ အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ဥ  ိုးေ က ာ ္စ  ာ ၀ င ္ိုး 
   

၈ အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ေ ဒၚေ အိုးသူဇ ာ 
   

၉ လည္ပ တ္ေ ရ ိုးႏ ွင ့္ 
ျပ ပျပ င ္ထိန ္ိုးသိမ ္ိုး 

ေ ရ ိုးဆပ ္ေ ကာ ္မ တ  

ေ ခ ါင ္ိုးေ ဆာ င ္ ဥ  ိုးခ င ္စ ိုိုး 
   

၁ ၀ အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ေ ဒၚသင ္ိုးသင ္ိုးခ ိုင ္ 
   

၁ ၁ အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ေ ဒၚၾကည္ၾကည္ေ ဌ ိုး 
   

၁ ၂ ေ က ိုးရ  ာ ေ င  စ ာ ရ င ္ိုးကုိင ္ စ ာ ရ င ္ိုးကုိင ္ ဥ  ိုး၀ င ္ိုးေ ဇ ာ ္ဟိန ္ိုး 
   

၁ ၃ အႀကံျပ ပတိုင ္ၾကာ ိုး 
ေ ျဖ ရ ွင ္ိုးေ ရ ိုးဆပ ္ေ ကာ ္မ တ  

အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ဥ  ိုးတင ္၀ င ္ိုး 
   

၁ ၄ အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ေ ဒၚသန ္ိုးသန ္ိုးေ ဌ ိုး 
   

၁ ၅ 
ေ စ တန ာ ့ဝ န ္ထမ ္ိုး 

အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ဥ  ိုး၀ င ္ိုးေ မ ာ င ္ 
   

၁ ၆ အဖ  ႕ဲ ဝ င ္ ေ ဒၚရ  မ  န ္ဥ  ိုး 
   

       

 

တာ ဝ န ္က ဝ န ္ထမ ္ိုးမ  ာ ိုး ေ ဒၚေ မ သူ၀ င ္ိုးေ ရ ႊ ၊ ဥ  ိုးေ အာ င ္မ ိုိုး   

  


