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မြာတိကြာ 

၁။ ျမိပ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ ေက းရ ြာေျမပ ံု(တည္ေနရြာ) 

၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါ၀ င္ေသြာေက းရ ြာမ ြာ းစြာရ င္း 

၄။ ေက းရ ြာအေ ျခခံအခ  ကအ္လက္မ ြား 

၅။ လူထုပူးေပါင ္းပါ၀င ္ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင ္းနွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစ ဥ္ (PSA / PRA) 

အက ဥ္းခ ပပ္ဇယြား 

၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိပးေရ းအစ အစဥ ္အတ က္အသုံးျပပခဲ့ေသြာ PRA tools မ ြားန ွင့္တစ္ခုခ င္းစ အ တ က္သုံးသပ္ 

ခ က္မ ြား 

၇။ ေကြ္ာမတ ၀င္မ ြားေ ရ းခ ယ္ျခင္းနွင ့္ေက းရ ြာဖ ႔ံျဖိပးေရးအစ အ စဥ္ေဆြာင္ရ က္မႈမတွ္တမ္းဓါတ္ပံုမ ြား 

၈။ ေကြ္ာမတ ၀င္မ ြားစ ြာရင ္း 

၉။ ေက းရ ြာအခ  က္အလက္(ပံုစံ-၁) 

၁၀။ စ မံကိန္းစက္၀န္းအခိ န္ဇယြား(ပံုစံ-၂) 

၁၁။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖိပးေရးဥ  းစြားေပးအ စ အစ ဥ(္ပံုစံ-၃) 

၁၂။ ေက းရ ြာအုပ ္စုစ မံကိန္းလုပ္ငန္းခ ေဲရ းခ ယ္ျခင္း(ပံုစံ-၄) 

၁၃။ အစည ္းအေ၀းတက္ေရြာ က္သူမ ြားစ ြာရင ္း(ပံုစံ-၁၂) 

၁၄။ အစည ္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ ြား 

၁၅။ က႑အလုိက္ဥ းစြားေပးဖ ံ႔ျဖိပးေရးလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြား 

၁၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖိပးေရးစ  မံခ က္အရည္အေ သ းထိန္းခ ပပ္မႈ(Checklist For VDP) 
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၁။ ၿမပိ႕နယေ္ျမပံ ု
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၂။ မကဲနုး္ေက းရ ြာေျမပံု(တညေ္နရြာ) 
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       ၃။အပုစ္တု ငပ္ါ၀ငေ္သြာေက းရ ြာမ ြားစြာရငး္ 
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၄။ မကဲနုး္ေက းရ ြာ သမိငုး္ေၾကြာငး္ 
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၅။ လထူပုေူပါငး္ပါ၀ငေ္သြာ လမူဆူနး္ဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငး္ လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA)     
အက ဥး္ခ ပပဇ္ယြား 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖပိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုးျပပခဲ႔ေသြာ လမူပွဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္ ြား  

    နငွ္ ့တစခ္ခု ငး္စ အတ ကသ္ံုးသပခ္ ကမ္ ြား 

(က) လမူပွနငွ့္သဘြာ၀အရငး္အျမစျ္ပေျမပံု နငွ္ ့သံုးသပခ္ က ္

 

                         မကုဲနး္ေက းရ ြာ လူမအူေျချပေျမပံု 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖပိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုးျပပခဲ႔ေသြာ လမူပွဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္ ြား  

    နငွ္ ့တစခ္ခု ငး္စ အတ ကသ္ံုးသပခ္ ကမ္ ြား 

(ခ) ရြာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္နငွ့္ သံုးသပခ္ က ္

 

ရြာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္
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 ရြာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒိန ္သံုးသပခ္ က္ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖပိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုးျပပခဲ႔ေသြာ လမူပွဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္ ြား  

    နငွ္ ့တစခ္ခု ငး္စ အတ ကသ္ံုးသပခ္ ကမ္ ြား 

(ဂ) လမူပွစ းပ ြားအဆင့္သတမ္တွျ္ခငး္ နငွ့္ သံုးသပခ္ က ္

 

လမူပွစ းပ ြားအဆင့္သတမ္တွျ္ခငး္ 
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 ဥစၥြာဓန ၾက ယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မတ္ွျခငး္ သံုးသပခ္ က္ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖပိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုးျပပခဲ႔ေသြာ လမူပွဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္ ြား  

    နငွ္ ့တစခ္ခု ငး္စ အတ ကသ္ံုးသပခ္ ကမ္ ြား 

(ဃ)အဖ ႕ဲအစညး္ခ တိဆ္ကမ္ပွျပေျမပံု နငွ့္ သံုးသပခ္ က ္

 

 

  

အဖ ႕ဲအစညး္ခ တိဆ္ကမ္ပွျပေျမပံု 
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 အဖ ဲ႕အစည္း ခ တ္ိဆက္ျပပု ံသံုးသပခ္ က္ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖပိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုးျပပခဲ႔ေသြာ လမူပွဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္ ြား  

    နငွ္ ့တစခ္ခု ငး္စ အတ ကသ္ံုးသပခ္ ကမ္ ြား 

(င) ပင့္ကအူမိက္ နယ္က ္နငွ့္ သံုးသပခ္ က ္

 

 ပင့္ကအူမိက္ နယ္က ္

   

   



မကဲနုး္ေက းရ  ြာ၊ မကဲနုး္အပုစ္ ု  Page 21 of 60 

ပင့္ကူအိမ ္သံုးသပခ္ က္မ ြား 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားာွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(စ)အရင ္းျမစ္မ ြာ းအေပ ၚ အသံုးခ ာႏိုင္မႈ၊ လႊမ္းမိုးမႈ ာႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ာႏိူင္မႈ အေပ ၚသုံးသပ္ခ က္ 
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အရငး္အျမစ ္ပိငုဆို္ငမ္ႈ/ ထိနး္ခ ပပမ္ႈ သံုးသပခ္ က္ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားာွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(ဆ) အခက္ခဲျပႆနြာမ  ြားေပၚ သံုးသပ္ျခင္း 
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မကုဲနး္ေက းရ ြာ၏ အခက္အခ ဲအတြားအဆ းမ ြားသံုးသပခ္ က္ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားာွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(ဇ) ေက းရ ြာေမ ွ ြာ္မွန္း ခ က္ာႏွင့္သံုးသပ္ခ က္ 

 

ေက းရ ြာေမ ွ ြ္ာမွန္းခ က္ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားာွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(ဈ ) ျပႆနြာသစ္ပင္ာွႏင့္ သံုးသပ္ခ က္ 

 

 

ျပႆနြာသစ္ပင ္
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားာွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(ည ) ေက းရ ြာဥ းစ ြားေပ းလုပ္ငန္းမ ြား ာွႏင့္ သံုးသပ္ခ က္ 
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ဥ းစြားေပးလုပင္နး္ ေရ းခ ယ္သတ္မတ္ွခ က္ သံုးသပမ္ႈ 
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၈။ ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြားစြာရငး္ 
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၉။ ေက းရ ြာအခ ကအ္လက ္
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၁၁။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖပိးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္
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