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ျပညက္ထ ငစ္နသမၼတျမ္မ္ ္နိငင္ကံတ ္အစိနကြာ 

စိနကီပ္ရပိကကြာက  ကမ၊ကျမဴကြာက္ငွ္ ့ဆညက္ျမ ငက္၀္ၾ္ကီးကဌ ္ 

ကကီရကလကီက္ဒသဖ၊ံ႔ျဖပိကတနိကတကီက္ြာကဥးကစးကဌ ္ 

ၾကံီခငက္ျမပိ႕္ယ ္

 

လ ထနဗဟိနျပပစးမကံီိ္ က္ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 ကကီရကြာ၊ ဖ၊ံ႔ျဖပိကကြာကအစးအစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

အငက္ႀကီးကကီန္ က္ကကီရကြာ၊   ကသ ၾကီ ဒ ကကကီရကြာ၊ အနပစ္န 

၂၀၁၆ခန္ စွ ္                                                                         ၾကံီခငက္ျမပိ႕ 
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မ တကိီ  

၁။ၿမိပ႕္ယ္ကျမပံန 

၂။ကကီရကြာ၊ အနပ္စနကျမပံန (တည္က္ြာ ) 

၃။အနပ္စနတ၊င္ပါဝင္ကသ ကကီရကြာ၊ မရ ကစ ြာင္က 

၄။ကကီရကြာ၊ အကျခခံအခရကီလ္က္ီမရ က 

၅။လ မႈပ ကကပါင္ကပါဝင္ကသ  လ မႈဆ္္ကစစ္ျခင္ကႏွင့္ အကီျဲဖတ္ျခင္ကလနပ္င္္ကစဥ္ (PSA/PRA) အကီရဥ္ကခရပပ္ 

ဇယ က 

၆။ကကီရကြာ၊ ဖ၊ံ႕ၿဖိပကကြာကအစးစဥ္ အတ၊ကီ္အသံနကျပပခဲ့ကသ  PRA tools မရ ကႏွင့္ တစ္ခနျခင္ကစးအတ၊ကီ ္သံနကသပ္ 

ခရကီ္မရ က 

၇။ကကီ ္မတးဝင္မရ ကကြာ၊ကခရယ္ျခင္ကႏွင့္ ကကီရကြာ၊ ဖ၊ံ႕ၿဖိပကကြာကအစးစဥ္ ကဆ င္ြာ၊က္ီမွန မွတ္တမ္ကဓ တ္ပံနမရ က 

၈။ကကီ ္မတးဝင္မရ ကစ ြာင္က 

၉။ကကီရကြာ၊ အခရကီ္အလကီ ္(ပံနစံ-၁) 

၁၀။စးမံကီိ္္ကစကီ္ဝ္္ကအခရိ္ ္ဇယ က (ပံနစံ-၂) 

၁၁။ကကီရကြာ၊ ဖ၊ံ႕ၿဖိပကကြာက ဥးကစ ကကပကအစးစဥ ္(ပံနစ-ံ၃) 

၁၂။ကကီရကြာ၊ အနပ္စနစးမံကီိ္္ကလနပ္င္္ကခ၊ကဲြာ၊ကခရယ္ျခင္က (ပံနစံ-၄) 

၁၃။အစည္ကကဝကတက္ီကြာ ကီ္သ မရ ကစ ြာင္က (ပံနစံ-၁၂) 

၁၄။အစည္ကကဝကမွတ္တမ္ကမရ က 

၁၅။ကီ႑အလိနက္ီ ဥးကစ ကကပကဖ၊ံ႕ၿဖိပကကြာကလနပ္င္္ကစဥ္မရ က 

၁၆။ကကီရကြာ၊ ဖ၊ံ႕ၿဖိပကကြာကစးမခံရကီ္ အြာည္အကသ၊ကထိ္ ္ကခရပပ္မႈ(Checklist For VDP) 
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၁။ၿမိပ႕္ယ္ကျမပံန 
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၂။ကကီရကြာ၊ အနပ္စနကျမပံန (တည္က္ြာ ) 
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ဧြာ ဝတးတိနင္ကကဒသႀကီးက 

ႀကံီခင္ကၿမိပ႕္ယ္ 

ကသ ၾကီ ဒ ကကကီရကြာ၊ အနပ္စန 

၃။ ကကီရကြာ၊ အနပ္စနတ၊င္ပါဝင္ကသ ကကီရကြာ၊ မရ က 

၁။ကသ ၾကီ ဒ ကကကီရကြာ၊  

၂။ျပ သ စနကကီရကြာ၊  

၃။ကီြာင္စနကကီရကြာ၊  

၄။အငႀ္ကီးကကီန္ က္ကကီရကြာ၊  

၅။ကကီရ င္ကကီန္္ကကကီရကြာ၊  

၆။ကကီရ က္ီကျမ င္ကကကီရကြာ၊  

၇။အင္ၾကီင္ကကီန္္ကကကီရကြာ၊  

၈။ကီၽ၊္ ္ကကီန္္ကကကီရကြာ၊  

၉။ကအ င္ပ္္ကကီန္္ကကကီရကြာ၊  

၁၀။အလယ္ကီၽ၊္ ္ကကကီရကြာ၊  
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၄။ကကီရကြာ၊ အကျခခံအခရကီအ္လက္ီမရ က 

အင္ႀကီးကကီန္္ကကကီရကြာ၊                                                                ကသ ၾကီ ဒ ကကကီရကြာ၊ အနပ္စန 
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၅။လ ထနပ ကကပါင္ကပါဝင္ကသ  လ မႈဆ္္ကစစ္ျခင္ကႏွင့္ အကီျဲဖတ္ျခင္က လနပ္င္္ကစဥ(္PSA/PRA)အကီရဥ္ကခရပပ္ 

စဥ္ အကၾကီ င္ကအြာ  ြာကီ္စ၊ဲ ဥးကတည္အနပ္စန 
တက္ီကြာ ကီ္သ  

အဓိကီကဆ၊ကကႏ၊ကခရက္ီမရ က 
ကီရ က မ ကပါင္က 

၁။ 

လ မႈႏွင့္သဘ ဝအ 
ြာင္ကျမစ္ျပကျမပံန 
(Social map & 
Resource map) ၃ 

.၂
 .၂

၀၁
၆ ြာပ္မိြာပ္ဖ  

ကကီ ္မတးဝင ္
မရ က ြာပ္ြာ၊ လ  

ထနမရ က 

၁၄ ၁၂ ၂၆ 

-ကဒသတ၊င္ကသဘ ဝအ 
ြာင္ကျမစ္မရ က 
-လ မႈအကဆ က္ီမဥးမရ က 
-ဘ သ ကြာကအကဆ က္ီ 
အဥးမရ က 
-လမ္ကပမ္ကဆက္ီသ၊ယ္ 
ကြာက 

၂။ 
ြာ သးခ၊င္ျပျပကီၡဒိ္ ္

(Seasonal 
Calendar) ၃ 

.၂
 .၂

၀၁
၆  

ကကီ ္မတးဝင ္
မရ က ြာပ္ြာ၊ လ  

ထနမရ က 

၁၄ ၁၂ ၂၆ 

-ြာ သးဥတန စိနကီ္ပရိပကသးကႏွံ 
မရ က  လအလိနကီ္ဝင္ကင၊ 
မရ က  အလနပ္ကိီနင္အခ၊င့္ 
လမ္ကမရ က ပ၊ဲကတ ္မရ က  
သဘ ဝကဘကမရ က လယ္ 
ယ လနပ္င္္ကႏွင့္အျခ က 
လနပ္င္္ကမရ က 

၃။ 

လ မႈစးကပ၊ ကအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္က 

(Wealth 
Ranking) ၃ 

.၂
 .၂

၀၁
၆ ခရမ္ကသ   

အလယ္အလတ္ 
ႏ၊မ္ကပါကအနပ္စနမရ က 

၁၄ ၁၂ ၂၆ 

-ကကီရကြာ၊  လ မႈစးကပ၊ ကအနပ္ 
စနမရ ကခ၊ျဲခ ကသတ္မွတ္ႏိနင ္
ကြာက 
-အဆင့္လိနကီ္အကျခခံ စံ 
ႏႈ္္ကမရ က အမရ ကသကဘ  
တ သတ္မွတ္ႏိနင္ကြာက 
-ကကီရကြာ၊ ၏လ မႈစးကပ၊ ကအ 
ကျခအက္ 

၄။ 
အဖ၊႕ဲစည္ကခရိတ ္
ဆကီ္မႈျပကျမပံန 

(Venn Diagram) ၃ 
.၂

 .၂
၀၁

၆ 

ကကီရကြာ၊ အနပ္ခရပပ ္
ကြာကအဖ၊႕ဲ အျခ က 
အဖ၊႕ဲတ၊င္ပါဝင္ 

သ မရ က 
 

၁၄ ၁၂ ၂၆ 

-ကကီရကြာ၊ တ၊င္က  ျပင္ြာွိအ 
ဖ၊႕ဲအစည္ကမရ က မည္ကီဲ့ 
သိန႔ ခရိတ္ဆကီ္ကဆ င္ 
ြာ၊က္ီက္ပံန။ 
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၅။ 
ပင့္ကီ အိမ္ကီ၊္ ္ယက္ီ 

(Cobweb) 

၃ 
.၂

 .၂
၀၁

၆ ကကီရကြာ၊ ြာွိအမရိပက 
သ ကႏွင့္ 

အမရိပကသမးကမရ က 
၁၄ ၁၂ ၂၆ 

-က္႔စဥ္ဘဝအတ၊က္ီ 
ကဆ င္ြာ၊က္ီမႈတ၊င္ အမရိပက 
သ ကႏွင့္အမရိပကသမးကတိန႔ပါ 
ဝင္မႈအခရိပက 
-အမရိပကသ ကႏွင္.အမရိပကသ 
မးကတ္္ကတ အခ၊င့့္ကြာက ြာြာွိ 
္ိနင္မႈကပၚသံနကသတ္ျခင္က 

၆။ 

အြာင္ကျမစ္မရ ကအကပၚ 
အသံနကခရႏိနင္မႈ လႊမ္ကမိနက 
မႈႏွင့္ဆံနကျဖတ္ႏိနင္မႈ 

(Assent Mapping) ၄ 
.၂

 .၂
၀၁

၆  
ကကီရကြာ၊ ြာွိအမရိပက 
သ ကႏွင့္အမရိပက 
သမးကမရ က 

၁၄ ၁၂ ၂၆ 

-အြာင္ကျမစ္မရ ကကပၚတ၊င္ 
(အမရိပကသ ကႏွင့္အမရိပကသ 
မးကမရ က)အသံနကျပပႏိနင္မႈႏွင့္ 
ထိ္္ကခရပပ္မႈသည္မည ္
သည့္အကၾကီ င္ကကၾကီ င့္ 
္ည္က။မည္သိန႔ညးမွရစ၊ ခံစ က 
ခ၊င့္ြာမည္္ည္က။ 

၇။ 
အခကီ္ခဲျပႆ္  

(Problem) 

၄ 
.၂

 .၂
၀၁

၆ ကကီ ္မတးဝင္မရ က 
ႏွင့္ြာပ္ြာ၊ လ ထန 

မရ က 
၁၄ ၁၂ ၂၆ 

-ကဒသဖ၊ံ႔ၿဖိပကကြာကအတ၊ကီ္ 
အကႏွ င့္အယွက္ီအတ က 
ဆးက အခကီ္ခဲမရ က 
-လိနအပ္ခရကီ္မရ က 

၈။ 
ကကီရကြာ၊ ကမရ ္မွ္္ကခရကီ္ 

(Village Vision) 

၄ 
.၂

 .၂
၀၁

၆ ကကီ ္မတးဝင္မရ က 
ႏွင့္ြာပ္ြာ၊ လ ထန 

မရ က 
၁၄ ၁၂ ၂၆ 

-ကဒသဖ၊ံ႔ၿဖိပကကြာကအတ၊ကီ္ 
ဘ ကတ၊ကိီနကမရ ္မွ္္ကထ က 
သလဲ 
-ဘ ကၾကီ င့္ကမရ ္မွ္္ကထ  
လဲ 

၉။ 
ျပႆ္ သစ္ပင ္
(Problem Tree) 

၄ 
.၂

 .၂
၀၁

၆ 

အ ကလံနက ၁၄ ၁၂ ၂၆ 

-ကဆ၊ကကႏ၊ကထ ကကသ အ 
ခကီ္ခမဲရ က 
-ျဖစ္ကပၚလ ြာသည့္အ 
ကၾကီ င္ကြာင္ကမရ က အကီရိပက 
ဆက္ီမရ က 
-မည္ကီဲ့သိန႔ကျဖြာွင္ကြာမည္ 
္ည္က။ 
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၆။ကကီရကြာ၊ ဖ၊ံ႔ၿဖိပကကြာကအစးစဥအ္တ၊ကီ္ အသံနကျပပခဲ့ကသ  လ မႈဆ္္ကစစ္ အကီျဲဖတ္ျခင္ကလနပ္င္္ကစဥ္မရ ကႏွင့္ 

တစ္ခန ခရင္ကစးအတ၊ကီ ္သံနကသတ္ခရကီ္မရ က 

(ကီ)လ မႈႏွင့္သဘ ဝအြာင္ကျမစ္ျပကျမပံံနႏွင့္ သံနကသပ္ခရကီ ္

 

 

လ မႈႏွင့္သဘ ဝအြာင္ကအျမစ္ျပကျမပံန 
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(င)ပင့္ကီ အိမ္ကီ၊္ ္ယက္ီ ႏွင့္ သံနကသပ္ခရကီ္ 
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(ဆ) အခကီ္ခဲျပႆ္ မရ ကကပၚ သံနကသပ္ျခင္က 

 

အခကီ္ချဲပႆ္ မရ က 
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(ဇ) ကကီရကြာ၊ ကမွရ ္မွ္္ကခရကီ္မရ ကကီိန သံနကသပ္ျခင္က 
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(ဈ) ျပႆ္ သစ္ပင္ႏွင့္ သံနကသပ္ခရက္ီ 

 

ျပႆ္ သစ္ပင ္
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ကကီရကြာ၊ ဥးကစ ကကပကလနပ္င္္ကမရ က 
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၁၄။ ႀကံီခင္ကၿမိပ႕္ယ ္ကသ ၾကီ ဒ ကကကီရကြာ၊ အနပ္စန အင္ႀကီးကကီန္္ကကကီရကြာ၊  လ ထနဗဟိနျပပစးမံကီိ္္က 

ပထမအႀကိီမ္ အစည္ကကဝကမွတ္တမ္က 

၁၃-၂-၂၀၁၆ 

အစည္ကကဝကကီိန က္႔လည္  ၁၂က၀၀ ္ ြားတ၊င္စတင္ခဲ့ပါသည္။ 

 ပထမဥးကစ၊ အစည္ကကဝကတကီ္ကြာ ကီ္သ မရ ကအ ကတက္ီကြာ ကီ္မႈမွတ္တမ္ကတ၊င္ လကီ္မွတ္ 

ကြာကထိနကကစခဲ့သည္။ 

 တ ဝ္္ကီရ လ ထနစည္ကြာံနကကြာကမွဴက ဥးကကစ ြာတ္  ႏွင့္ လက္ီကထ က္ီ္ည္ကပည မွဴက 

ဥးကကအ င္ကီိနကိီန တိန႔မ ွကကီရကြာ၊ လ ထနႏွင္ ့မိတ္ဆကီ္္ၾကီသည္။ 

 စးမံကီိ္္ကအကၾကီ င္က စးမံကီိ္္ကစကီ္ဝ္္ကအကၾကီ င္ကႏွင့္ အမရိပကသ က  အမရိပကသမးကတ္္ကတ  

အခ၊င္အ့ကြာကြာြာိွမႈအကၾကီ င္က  ကဝဖ္္အႀကံီျပပတိနင္ၾကီ ကကြာကစ္စ ္အကၾကီ င္ကမရ ကကီိန 

ကကီရကြာ၊ လ ထနႏွင့္ အျပ္္အလွ္ ္ကဆ၊ကကႏ၊ကြာွင္ကလင္ကျပခဲ့သည္။ ကကီရကြာ၊ ြာွ ိအမရိပကသမးက 

မရ က၏ အျပ္္အလွ္ ္တက္ီၾကီ၊စ၊ ကဆ၊ကကႏ၊ကသည္ကိီနလည္က ကတ၊႔ြာွိြာသည္။ 

 စးမံကီိ္္ကတ၊င္ပါဝင္သ မရ ကႏွင့္ ၄င္ကတိန႔၏လနပ္င္္ကတ ဝ္္မရ ကအကၾကီ င္က ြာွင္ကလင္ကကျပ  

ၾကီ ကၿပးက ကကီရကြာ၊ ကစတ္ ့ဝ္္ထမ္က ၂ ဥးကကီိန ကီရ က ၁ ဥးက မ ၁ ဥးကကြာ၊ကခရယ္ ခဲ့ၾကီြာ  

ကကီရကြာ၊ ကစတ္ ့ဝ္္ထမ္က အမရိပကသ ကအျဖစ ္ဥးကဝင္ကထက္ီ အ က အစည္ကကဝကတက္ီ 

ကြာ ကီ္သ မရ ကကီိနမဲကပကြာ္္အတ၊ကီ္အဆိနျပပကစြာ ထပ္မံအဆိနျပပၾကီျခင္ကမြာွိသျဖင့္၄င္က 

အ က ကြာ၊ကခရယ္ခဲ့ၾကီသည္   အမရိပကသမးကကစတ္ ့ဝ္္ထမ္ကအျဖစ္ ကဒၚကအကျမတ္မ၊္ အ္ က 

၆၄ မဲျဖင့္ သကဘ တ  ခ္္႔အပ္ခဲ့ၾကီၿပးက ကီ္္႔ကီ၊က္ီြာ္္မြာွိကၾကီ င္က အတည္ျပပၿပးကက္ ကီ ္

ကီ ယကီံြာွင္မရ ကဘက္ီမွလည္က တ ဝ္္ထမ္ကကဆ င္ႏိနင္ကၾကီ င္က အမရ ကကြာ႕ွတ၊င္ ဝ္္ခံၿပးက 

ကြာ၊ကခရယ္ခဲ့ၾကီသည္။ 

 လ မႈဆ္္ကစစ္ခရကီ္မရ ကျပပလနပ္ကဆ င္ြာ၊က္ီၾကီသည္။ 

-လ မႈႏွင့္ သဘ ဝအြာင္ကျမစ္ျပကျမပံနကီိန ြာ၊ သ ကမရ ကပ ကကပါင္ကကြာကဆ၊ဲခဲ့သည္။ 

-ြာ သးခ၊င္ျပ ျပကီၡဒိ္္ကီိန ြာ၊ သ ကမရ ကကပကကသ အႀကီံဥ ဏ္ျဖင့္ အလနပ္အကီိနင္ 

မရ က  ဝင္ကင၊မရ က  ပ၊ကဲတ ္မရ က  ြာ သးဥတနမရ က ကီိနကဖၚျပခဲ့ၾကီသည္။ 

 -ဥစၥ ဓ္အဆင့္သကီ္မွတ္ျခင္က (PRA) ကၾကီကြာ၊ ၏ ဖ၊႔ံၿဖိပကမႈအကျခအက္  ဆင္ကြာ ဲ
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ခရမ္ကသ ကီ၊ ျခ ကမႈအကျခအက္ကီိနကလ့လ ခဲ့သည္။အင္ႀကီးကကီန္္ကကကီရကြာ၊ အက္ 

ျဖင ့္ ခရမ္ကသ စ၊ က္ႏိနင္သ  ၆ ဥးကြာွိၿပးက  အသင့္အတင့္က္ႏိနင္သ  ၃၇ ဥးကြာွိသည္။ 

ႏ၊မ္ကပါကသ  ၁၁၉ ဥးက ြာွိကၾကီ င္က 

-ဖ၊ဲ႔စည္ကခရိတ္ဆကီ္မႈျပ (PRA)ကီိန အသံနကျပပၿပးက ြာ၊ တ၊င္ကြာွအိဖ၊ဲ႔စည္ကမရ ကအကၾကီ င္က 

ႏွင့္ မည္သိန႔ခရိတ္ဆကီ္လနပ္ကဆ င္က္သည္ကီိန ကဖၚထနတ္ခဲသ့ည္။ 

-အြာင္ကျမစ္မရ ကကပၚတ၊င္ အသံနကျပပမႈႏွင့္ထိ္္ကခရပပ္မႈ(PRA)ကကီရကြာ၊ အတ၊င္ကြာွိ 

အမရိပကသ ကႏွင့္အမရိပကသမးကတိန႔၏သးကျခ ကအကျခအက္ကီိနကဖၚထနတ္ႏိနင္ခဲ့သည္။ 

အစည္ကကဝကကီိန ညက္ ၅က၀၀္ ြားအခရိ္္တ၊င ္ပိတ္သိမ္ကခဲ့သည္။ 
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၁၄။ ႀကံီခင္ကၿမိပ႕္ယ ္ကသ ၾကီ ဒ ကကကီရကြာ၊ အနပ္စန အင္ႀကီးကကီန္္ကကကီရကြာ၊  လ ထနဗဟိနျပပစးမံကီိ္္က 

ဒနတိယအႀကိီမ္ အစည္ကကဝကမွတ္တမ္က 

၁၄-၂-၂၀၁၆ 

အစည္ကကဝကကီိန က္႔လည္ ၁၂က၀၀္ ြားတ၊င္ကီရင္ကပခဲ့သည္။ 

 ဒနတိယက္႔ အစည္ကကဝကကီရင္ကပြာျခင္ကအကၾကီ င္ကကိီန လ ထနစည္ကြာံနကကြာကမွဴကဥးကကစ ြာတ္ မွ 

ြာွင္ကလင္ကကျပ ၾကီ က 

 ကီရ္္ြာွိက္ကသကကသ  လ မႈဆ္္ကစစ္ခရကီ္မရ ကကိီနဆက္ီလက္ီကဆ င္ြာ၊က္ီ 

-ပင့္ကီ အိမ္သံနကသပ္ခရကီ္(PRA)ကီိနအသံနကျပပၿပးက အမရိပကသ က  အမရိပကသမးက အဖ၊ဲ႔ခ၊ၿဲပးက 

ဆ္္ကစစ္ခရကီ္ျပပလနပ္ခဲ့သည္။ 

-ကကီရကြာ၊ ဖ၊႔ံၿဖိပကနတိနကတက္ီကြာကအတ၊ကီ ္အခကီ္ခဲျပႆ္ မရ ကကီိန လ ထနထံမွကမကျမ္္ကခဲ့ြာ  

အကျခခံအြာင္ကျမစ္မရ ကျဖစသ္ည့္ ပည ကြာက  ကီရ္္ကမ ကြာက  အလနပ္ကိီနင္အခ၊င့္လမ္ကမရ က 

ကဒသတ၊င္က လိနအပ္က္သည့္အျပင္ စည္ကလံနကညးည၊တ္မႈ အ က္ည္ကျခင္က  ဥးကကဆ င္ 

ႏိနင္မည့္သ ္ ည္ကျခင္က ကင၊ကၾကီကႏွင့္္ည္ကပည အခကီ္ခမဲရ ကလည္ကျဖစ္ကပၚက္သညက္ီိနပါဝင္

ကဆ၊ကကႏ၊ကၾကီသည္။ 

-ျပႆ္ သစ္ပင္ကီိန အသံနကျပပၿပးက ျပႆ္ မရ ကကီိန မည္သိန႔ကိီနင္တ၊ယ္ကျဖြာွင္ကြာမည္ကီိန 

္ ကလည္ကအ င္ ျပပလနပ္ခဲ့ၾကီသည္။ ကကီရကြာ၊ ၏ အဓိကီျဖစ္ကပၚက္ကသ  ျပႆ္ မွ  

စည္ကလံနကညးည၊တ္မႈမြာွိျခင္က ကီိနကဖၚထနတ္ႏိနင္ခဲၾ့ကီသည္။ 

-ကကီရကြာ၊ ဖ၊႔ံၿဖိပကကြာက အ္ ဂါတ္ကမွရ ္မွ္္ကခရကီ္မရ ကကီိနလည္က ြာ၊ သ /သ ကမရ ကမွ ပ ကကပါင္က   

ကဖၚထနတ္ခဲၾ့ကီသည္။ 

 လ မႈဆ္္ကစစ္ခရကီ္မရ က၏ အႏွစ္ခရပပ္ကီိန လ ထနစည္ကြာံနကကြာကမွဴကမ ွြာွင္ကျပခဲ ့

 လ မႈအကီ ကီ၊ယ္ႏွင့္ သဘ ဝအကီ ကီ၊ယ္မရ ကအကၾကီ င္ကကီိန လက္ီကထ က္ီ္ည္ကပည  

မွဴက  မွြာွင္ကလင္ကကျပ ၾကီ ကခဲ့ 

 စးမံကီိ္္ကအကီရံနပကမဝင္မႈႏွင့္ ပထမႏွစ္စးမံကီိ္္ကစက္ီဝ္္ကအတ၊ကီ ္အကီရပံကဝင္မႈအကၾကီ င္ကကိီန 

လ ထနစည္ကြာံနကကြာကမွဴကမ ွြာွင္ကလင္က 

 ကကီရကြာ၊ ၏ ဥးကစ ကကပကစးမကံီိ္္ကလနပ္င္္ကမရ ကကြာ၊ကခရယ္ျခင္ကကီိနကဆ င္ြာ၊က္ီြာ တ၊င္ မဲစ္စ္ 

ျဖင့္ကြာ၊ကခရယ္ခဲ့ၿပးက ကအ ကီ္ပါအတိနင္က စးမံကီိ္္ကလနပ္င္္ကခ၊ ဲဥးကစ ကကပကအဆင့္အလိနကီ္ကဖၚ 
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ထနတ္ခဲသ့ည္။ 

  ၁။ကကီရကြာ၊ ကြာကပကကဝကြာက 

  ၂။ လယ္ၾကီ ကတ ကကျမ င္က 

  ၃။ မိနကႀကိီပကြာတင္စကီ္ 

  ၄။ဆိနလ မးက 

  ၅။ ကဆကကပကခ္္က 

  ၆။ြာ၊ တ၊င္ကကျမ္းလမ္က 

စသည္ျဖင့္ ကြာ၊ကခရယ္ကပကခဲ့ၾကီၿပးက ကကီရကြာ၊ ၏ အမွ္္တကီယ္လိနအပ္ခရကီ္မရ ကကိီန 

ကတ င္ကဆိနခဲ့ၾကီသည္။ 

 ကကီရကြာ၊ စးမံကီိ္္ကအကထ က္ီကီ ျပပကကီ ္မတးကိီန ဖ၊ဲ႔စည္ကြာ တ၊င္ ြာ၊ သ /သ ကမရ ကမွ 

အလနပ္ခရိ္္မအ ကလပ္ျခင္ကကၾကီ င့္ ြာ၊ ၏ညးည၊တ္မႈျဖင့္ အဆိနျပပတင္ကျမွ ကီ္ၾကီြာ္္ 

ဆႏၵျပပလ ၾကီသျဖင့္ ကကီရကြာ၊ ကကီ ္မတးကီိန 

၁။ကကီရကြာ၊ စး/ကထ က္ီဥကီၠဌ (ကီရ က)                 ဥးကဝါဝင္က 

                                    (မ)                    ကဒၚခင္မရိပကႏိနင္ 

၂။ဝယ္ယ ကြာကဆပ္ကကီ ္ (ကခါင္ကကဆ င္)            ဥးကကကီရ ္စိနကမင္က 

   မတး                     (အဖ၊ဲ႔ဝင္      ကဒၚႏနကဝြား 

                               (အဖ၊ဲ႔ဝင္)                  ကဒၚစ္္ကစ္္ကကအက 

၃။ကစ င့္ၾကီည့္ႀကီးကၾကီပ္  (ကခါင္ကကဆ င)္           ကဒၚကအကကအကစိနက 

   ကြာကဆပ္ကကီ ္မတး     (အဖ၊ဲ႔ဝင္ )                  ဥးကကဇ ္မင္ကႏိနင္ 

                               (အဖ၊ဲ႔ဝင္)                  ဥးကကဇ ္လက္ီ 

၄။လည္ပတ္ကြာကႏွင့္ျပပ    (ကခါင္ကကဆ င)္           ဥးကလွကိီန 

   ျပင္ထိ္္ကသိမ္ကကြာက      (အဖ၊ဲ႔ဝင္)                  ကဒၚကဌကကဌကြား 

   ဆပ္ကကီ ္မတး          (အဖ၊ဲ႔ဝင္)                 ဥးကၾကီည္ထ၊္ ္က 
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၅။ကကီရကြာ၊ ကင၊စ ြာင္ကကီိနင္                           ကဒၚစ္္ကစ္္ကကဌက 

၆။အႀကံီျပပတိနင္ၾကီ ကမႈကျဖ (ကီရ က)                  ဥးကစ္္ကဥးက 

   ြာွင္ကကြာကဆပ္ကကီ ္မတး  (မ  )                   ကဒၚကီရင္ဥးက 

၇။ကစတ္ ့ဝ္္ထမ္က        (ကီရ က)                 ဥးကဝင္ကထက္ီ 

                                (မ )                    ကဒၚကအကျမတ္မ၊္ ္ 

စသည္ျဖင့္အဆိနျပပကြာ၊ကခရယ္ခဲ့ၾကီၿပးက ကီ္္႔ကီ၊က္ီသ မြာွိ အ ကလံနကသကဘ တ ညးစ၊ ျဖင့္ကြာ၊က 

ခရယ္ခဲ့သည္။ 

 ကကီရကြာ၊ စ အနပ္အကၾကီ င္ကႏွင့္ ကကီ ္မတးဝင္မရ က၏လိနက္ီ္ ြာမည့္တ ဝ္္ႏွင့္စည္ကကီမ္က 

မရ ကအကၾကီ င္ကကီိန ထပ္မံြာွင္ကျပခဲ့သည္။ 

ညက္ ၅က၀၀္ ြားအခရိ္္တ၊င္ အစည္ကကဝကကီိနပိတ္သိမ္ကခဲ့သည္။ 
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၁၅။ ကီ႑အလိနက္ီ အခကီ္ခဲမွတ္တမ္က 

အင္ႀကီးကကီန္္ကကကီရကြာ၊  ကီ႑အလိနက္ီ ဥးကစ ကကပကလနပင္္္ကမရ က 

 စဥ္ လနပ္င္္က အဆိနျပပ

သ  

လ/ႏွစ္ လနပ္ကဆ င္မည့္သ  ျပင္ပမွကထ က္ီပံ့ 

ကပကမည့္သ  

အ
ကျ
ခခ

ံအ
ကဆ

 ကီ
္အ
ဥးက

 

၁ ကကီရကြာ၊ ကြာကပကကဝကြာက ကီရ က 

မ 

၂၀၁၆ ကကီရကြာ၊ စး/ကထ က္ီ 

ကကီ ္မတးႏွင့္ြာ၊ သ က 

လ ထနဗဟိနျပပ   

စးမံကီိ္္က 

၂ လယ္ၾကီ ကတ ကကျမ င္က ကီရ က 

မ 

   

၃ မိနကႀကိီပကြာတင္စကီ္ ကီရ က 

မ 

   

၄ ဆိနလ မးက ကီရ က 

မ 

   

 

၅ ြာ၊ တ၊င္ကကျမ္းလမ္က ကီရ က 

မ 

   

အ
သ
ကီ
ကမ

၊ကဝ
မ္က
ကကီ

ရ င
္ကႏ
ွ

င့္စ
ိနကီ
္ပရ
ိပကက
ြာက

 

၁ ကခရကကင၊ ကီရ က 

မ 

   

၂ ကမ၊ကျမဴကြာကအတ၊ကီ္ကခရကကင၊ ကီရ က 

မ 

   

ကီ
ရ္
္ကမ
 က

ြာက
 

၁ ကဆကကပကခ္္က ကီရ က 

မ 

   

ပည
 က
ြာက

 ၁  ကီရ က 

မ 
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VDP အြာညအ္ကသ၊ကထိ္ က္ခရပပမ္ႈ 

ထိ္္ကခရပပ္သ -    ြာကီ္စ၊-ဲ   ြာ၊ -   VDP ြာကီ္စ၊-ဲ 

        ၿမိပ႕္ယ-္   ကကီရကြာ၊ အနပ္စန- 

 (၁) VDP စ ြာ၊ကီ္စ တမ္ကၿပးကဆံနကမႈကီိန စစ္ကဆကပါ။ (OM အြာ) 

o မရကီ္ႏွ ဖံနက (အဖံနက) 

o မ တိကီ  

o ကကီရကြာ၊ အကျခခံ Data 

o PSA အကီရဥ္ကခရပပ္ႏွင့္ PRA လနပ္င္္ကစဥ ္

o အမရိပကသ က/အမရိပကသမးကအဖ၊႕ဲမရ က၏ အခကီ္အခဲမရ က 

o ကကီရကြာ၊ ကမွရ ္မွ္္ကခရကီ္ (ကဆ၊ကကႏ၊ကခရကီ္ြာလဒ္) 

o အမရိပကသ က/အမရိပကသမးကအဖ၊႕ဲမရ ကသကဘ တ ထ ကသည့္ က္ င္ကလကႏွစ္အတ၊ကီ္ 

ဥးကစ ကကပကလနပ္င္္ကမရ ကစ ြာင္က (အကျခခံအကဆ ကီ္အဥးက အသကီ္ကမ၊ကမႈ  ပည ကြာက  

လ မႈကြာကထိ္္ကသိမ္ကမႈ….) 

က္ ကီ္ဆကီ္တ၊မဲရ က- 

o လ မႈကြာကအကီဲျဖတ္မႈ စ ြာ၊ကီ္စ တမ္ကဓါတ္ပံနႏွင့္ PRA လနပ္င္္ကစဥ္ (ျဖစ္ႏိနင္လွရင)္  ကျမပံနမရ က 

ပါြာမည္  စည္ကစိမ္ပိနင္ဆိနင္မႈအဆင့္  venn ပံန… 

o ကကီရကြာ၊ စးမံကီိ္္ကကြာကဆ၊ကဲြာကအစည္ကအက၀ကမိတ ဴ 

o ကကီရကြာ၊ ၏အခရကီ္အလကီ္ (PC 1 ပံနစံ) 

o ကကီရကြာ၊ ကမွရ ္မွ္္ကခရကီ္ 

(၂) လ မႈကြာကအကီဲျဖတ္မႈအြာညအ္ကသ၊ကႏွင့္ VDP စစ္ကဆကပါ။ 

o VDP တ၊င္ပါ၀င္ကသ ဥးကကြာ (အမရိပကသ က/အမရိပကသမးက)-    

o လ မႈကြာကအကီဲျဖတ္မႈအြာည္အကသ၊ကႏွင့္ VDP အတ၊ကီ္ ြာကီ္ကပါငက္- 

o PRA ပစၥည္ကမရ က အသံနကျပပသည့္ အကြာအတ၊ကီ္- 

o ပါ၀င္ကသ ဥးကကြာႏွင့္ လနပ္င္္ကမရ က မွတ္တမ္ကတင္ျခင္က (အစည္ကအက၀ကမွတ္တမ္က  အဖ၊ဓဲါတ္ပံန  

တိနင္ကြာင္ကသ ကအ္ည္ကစနႏွင့္ ထိခိနကီ္လ၊ယ္ကသ  အဖ၊မဲရ က) 

 အလ၊္္ကကီ င္က 

 ကကီ င္က 

 ညံ့ 

o လနပ္င္္ကမရ က မွတ္တမ္ကတင္ျခင္ကႏွင့္ အမရပိကသမးကအဖ၊အဲစည္ကအက၀က၏ြာလဒ္ 

အ ကခ၊ျဲခ ကကပကထ ကသလ က။ 

 ြာွိ 

 မြာွ ိ

o စးမံကီိ္္ကအကြာအတ၊ကီ္ (အမရပိကသ က/အမရိပကသမးကကြာ၊ကခရယ္မႈအကြာအတ၊ကီ္)-   

PRAႏွင့္သကီ္ဆိနင္ကသ အျခ က စးမံကီိ္္ကအကြာအတ၊ကီ္ (အမရပိကသ က/အမရိပကသမးကကြာ၊ကခရယ္မႈအကြာအတ၊ကီ္) 


