
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

        နမးံေတျေက့္ရျာ၊ နမးံေတျေက့္ရျာအုပးစု  

 

 

်ပညးေထာငးစုသမ®တ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

ေမျ့ ်မဴေရ့၊ ေရလုပးငနး့ႏြငး ံေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

နမးံဆနးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၁၆ ခုႏြစး၊ ဒီဇငးဘာလ  
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  ပထမအႀကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေ၀း 

ေန႔ရက္။  ။၃၀.၁၂.၂၀၁၅ 

အခ်ိန္။  ။၉း၀၀ နာရီ 

ေနရာ။  ။ေက်းရြာဇရပ္ 

အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူ။  ။က်ား =၅၁၊ မ =၅၃ 

အစည္းအေ၀းက်င္းပျခင္း၏ရည္ရြယ္ခ်က္-  (၁) စီမံကိန္းရည္ရြခ်က္နားလည္ေစရန္။ 

(၂)တတိယနွစ္စီမံကိန္းအတြက္ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း
ေရြးခ်ယ္ရန္။ 

(၃)(PRA)နည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ၏လုိ 
အပ္ခ်က္မ်ား ေရြးခ်ယ္ေဖာ္ထုတ္ရန္။။ 

ေဆြးေႏြးခ်က္။  ။အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားရာတြင္ တတိယနွစ္စီမံကိန္းမွာ 
အရင္နွစ္ကထက္ ပုိမုိေကာင္းမြန္ေစရန္ ဦးေဆာင္မည့္ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ ေက်းရြာလူထုအားလုံး ပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ္ေၾကာင္း၊ စီမံကိန္းမွ ခ်ျပေသာနည္းလမ္းသည္ စနစ္က်ၿပီး အလြန္ေကာင္းမြန္သည့္ 
နည္းလမ္းျဖစ္ေၾကာင္း ေျပာၾကားပါသည္။ 

လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးမွ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ျပန္လည္စတင္ျခင္း နွင့္ မိတ္ဆက္စကားေျပာၾကားျခင္း၊ 
စီမံကိန္း အၾကာင္းကိုမည္သို႔န္ားလည္ထားေၾကာင္းေမးျမန္းပါသည္။ လူထုစည္းရံုးေရးမွဴးသည္ 
စီမံကိန္း၏ရည္ရြယ္ခ်က္ အားအေသးစိပ္ရွင္းျပ၍ ေက်းရြာလူထုမွ မည္မွ်နားလည္ေၾကာင္း 
ေမးခြန္းမ်ားေမး၍  ေဆြးေႏြးၾကသည္။ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးမွ က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈမ်ားအား 
ရုပ္ပုံကာခ်ပ္မ်ားျဖင့္ ေက်းရြာလူထု နားလည္ေစရန္ ႏႈိင္းယွဥ္း၍ ရွင္းျပပါသည္။ 

လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးသည္ အႀကံျပဳတိုင္ၾကားေရး၏ ရည္ရြယ္ခ်က္အားရွင္းျပ၍ အႀကံျပဳတိုင္ၾကားျခင္း၏ 
အက်ိဳးေက်းဇူး နွင့္ မည္သို႔အႀကံျပုတိုင္ၾကာရမည့္ပုံစံမ်ားအား လက္ေတြ႕သင္ၾကား၍ ဥပမာနွင့္တကြရွင္းျပ 
ပါသည္။ 

လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴးမွ သဘာ၀ပတ၀္န္က်င္ နွင့္သက္ဆိုင္ေသာ ေကာင္းက်ိဳး၊ ဆိုးက်ိဳးမ်ားအား 
ပုံဆြဲ၍ ေက်းရြာလူထုနားလည္ရန္ အျပန္အလွန္ေမးခြန္းမ်ားျဖင့္ ေဆြးေႏြးပါသည္။ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးမွ 
ေက်းရြာေကာ္မတီမ်ား ဖြစဲည္းပုံအဆင့္ဆင့္အား ေက်းရြာလူထုနားလည္ရန္ ျပန္လည္ရွင္းျပသည္။ 



ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံမွ ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း၏ အေရးပါးပုံနွင့္ လုပ္ေဆာင္ရမည့္ 
အေၾကာင္းအရာမ်ားအား အေသးစိတ္ရွင္းျပသည္။ ေက်းရြာလူထု၏ ေထာက္ခံမႈျဖင့္ 
ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း နွစ္ေယာက္အား ၎တို႔၏ ဆႏၵကိုေမးျမန္း၍ေရြးခ်ယ္သည္။ လူထုပူးေပါင္း 
ပါ၀င္မႈျဖင္ ့အုပ္စုငယ္မ်ားခြဲ၍ လူထုဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဆန္းစစ္ခ်က္(PRA) နည္းလမ္းမ်ားအသံုးျပဳ၍ ေဆြးေႏြး 
ေဖာ္ထုတ္ၾကသည္။အသံုးျပဳေသာ(PRA)နည္းလမ္းမ်ားမွာ- (၁)ေက်းရြာအေျချပေျမပုံ၊ (၂)ေက်းရြာ 
အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ၊ (၃)ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ျပေျမပုံ၊ (၄)ရာသီခ်ိန္ျပ ျပကၡဒိန္ဇယား၊ (၅)အဖြ႕ဲအစည္း 
ခ်ိတ္ဆက္မႈျပဇယား၊ (၆)ပင့္ကူအိမ္၊ (၇)ဥစၥာဓနအဆင့္လိုက္စံသတ္မွတ္ခ်က္ စသည့္ေက်းရြာ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားကို ေဆြးေႏြးၾကသည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 
ေအာင္ျမင္စြာ ၿပီးဆံုးေၾကာင္းနွင့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားအား ျပန္လည္ေဆြးေႏြး၍ နိဂုံခ်ဳပ္ပါသည္။ 

 



 

 

 

   ဒုတိယအႀကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေ၀း 

ေန႔ရက္။  ။ ၃၁.၁၂.၂၀၁၆ 

အခ်ိန္။  ။ ၉း၀၀ နာရီ 

ေနရာ။   ။ ေက်းရြာဇရပ္ 

အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူ။  ။ က်ား=၅၂၊ မ = ၅၂ 

အစည္းအေ၀းရည္ရြယ္ခ်က္.။  ။ (၁)ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း 

-(၂)PRA ရလဒ္မ်ားျပန္လည္ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ျခင္း 

-(၃)ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလိုအပ္ခ်က္မ်ားေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

ေဆြးေႏြးခ်က္။   ။ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးမွ ေကာ္မတီ၀င္ဖြ႕ဲစည္းပုံအဆင့္ဆင့္အား ျပန္လည္ရွင္းျပ 
သည္။ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ ဥကၠဌက်ား(၁)၊မ(၁) ေျပာင္းလဲဖြ႕ဲစည္းပုံအား 
ရွင္းျပသည္။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္အေဟာင္းစာရင္းအား ခ်ျပ၍ ေကာ္မတ၀ီင္အေဟာင္း နွင့္ 
အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူ မ်ား၏ သေဘာသာအားေမး၍ ေကာ္မတီျပန္လည္ဖြဲ႕စည္းသည္။ 
ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀းတြင္ ေဆြးေႏြးခဲ့ေသာ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးမႈ ဆန္းစစ္ခ်က္(P’RA) နည္းလမ္းမ်ား 
အား ေက်းရြာလူထုကိုယ္တိုင္ အဖြ႕ဲငယ္အတြင္းမွ ေရြးခ်ယ္ထားေသာသူတစ္ဦးအား ထြက္၍ 
ရွင္းျပေစသည္။ အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕  နွင့္အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မွ လိုအပ္ခ်က္မ်ား နွင့္ ျပႆနာသစ္ပင္ နည္းလမ္းမွ 
ထြက္ေပၚလာေသာ ေက်းရြာလုိအပ္ခ်က္ အစီအစဥ္မ်ား ႏႈိင္းယွဥ္၍ လုပ္ငန္းခြဲမ်ားအား ေရြးခ်ယ္ာကသည္။ 
၎ ေရြးခ်ယ္ခ့ဲေသာလုပ္ငန္းခြဲမ်ားမွာ (၁)ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္း၊ (၂)ေက်းရြာခန္းမေဆာင္၊ (၃)နမ့္ေတြ-
မုိင္ေငါ့ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း၊ (၄)အေသးစားေခ်ေငြ၊ (၅) လက္မႈပညာသင္တန္း နွင့္ ေထာက္ပံ့မႈ၊ 
(၆)စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာေထာက္ပ့ံမႈ စသည္ျဖင့္ေရြးခ်ယ္ ပါသည္။ 

အစည္းအေ၀းဆံုးျဖတ္ခ်က္။  ။ ေက်းရါာလူထုမွ သေဘာတူေရြးခ်ယ္ထားေသာ ေကာ္မတ၀ီင္ 
မ်ားအား အတည္ျပဳ၍တတိယနွစ္စီမံကိန္းအတြက္ လုပ္ေဆာင္ရမည့္မ်ားအျဖစ္အတည္ျပဳပါသည္။ (PRA) 
နည္းလမ္းျဖင့္ ေက်းရြာလူထုလုိအပ္ခ်က္မ်ားမွ ႏႈိင္းယဥ္၍ရရိွလာေသာ လုပ္ငန္းခြဲမ်ားအား ပထမဦးစားေပး 
ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္း၊ ဒုတိယဦးစားေပး ေက်းရြာခန္းမေဆာင္၊ တတိယဦးစားေပး နမ့္ေတြ-မုိင္ေငါ့ 
ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းဟူ၍ စီမ့ကိန္းမွျပဳလုပ္ေပးနုိင္သည့္လုပ္ငန္းခြဲမ်ားအား ေက်းရြလူထုဆႏၵျဖင့္ 
အဆင့္သတ္မွတ္ေၾကာင္းဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ခ့ဲပါသည္။ 



တတိယနွစ္စီမံကိန္းအတြက္ ျပုလုပ္ေသာ ပထမေႀကိမ္ေစည္အေ၀းနွင့္ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 
အနွစ္ခ်ဳပ္နွင့္ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားအား လူထုစည္းရံုးေရးမွဴးမွ ထပ္မံရွင္းျပၿပိအတည္ျပဳခ်က္ယူ၍ 
အစည္းအေ၀းကို နိဂုံခ်ဳပ္ပါသည္။ လူထုစည္းရံုးေရးမွဴးမွ ေက်းရြာေကာ္မတီမ်ားအား 
စီမံကိန္းလက္ေဆာင္ပစၥည္းမ်ားေပးအပ္၍ အမွတ္တရဓာတ္ပုံရိုက္ာကပါသည္။ 

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးမွ ျပဳလုပ္ခဲေသာစီမံကိန္းအစည္းအေ၀၏ အက်ိဳးေက်းဇူးးမ်ားနွင့္ ေအာင္ျမင္မႈ 
မ်ားအား ေျပာၿပီး စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားအား ေက်းဇူးတင္စကားေျပာၾကား၍  နိဂုံခ်ဳပ္ပါသည္။ 
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၁          ၁              ၁            ၁             ၁            
၂              ၂             ၂              ၂            ၂  
၃             ၃                ၃           ၃          ၃  
၄           ၄                 ၄                ၄              ၄  
၅            ၅         ၀    ၅                 ၅              ၅  
၆            ၆         ၆          ၆             ၆  
၇             ၇            ၇              ၇         ၇  
၈             ၈              ၈                    ၈             ၈  
၉             ၉            ၉              ၉               ၉  

၁၀                ၁၀              ၁၀             ၁၀                ၁၀  
၁၁            ၁၁              ၁၁            ၁၁              ၁၁  
၁၂                ၁၂                 ၁၂         +     ၁၂                ၁၂  
၁၃         ၁၃            ၁၃               ၁၃              ၁၃  
၁၄            ၁၄           ၁၄              ၁၄            ၁၄  
၁၅             ၁၅             ၁၅          ၁၅           ၁၅  
၁၆        ၀  ၁၆                ၁၆          ၁၆               ၁၆  
၁၇                ၁၇                ၁၇                ၁၇                ၁၇  
၁၈               ၁၈             ၁၈                ၁၈                ၁၈  
၁၉           ၁၉          ၁၉                   ၁၉              ၁၉  
၂၀               ၂၀            ၂၀           ၂၀              ၂၀  
၂၁             ၂၁       ၀  ၂၁             ၂၁                 ၂၁  
၂၂            ၂၂           ၂၂          ၂၂             ၂၂  
၂၃             ၂၃              ၂၃                 ၂၃           ၂၃  
၂၄  ၂၄             ၂၄        ၀    ၂၄                ၂၄  
၂၅  ၂၅                 ၂၅              ၂၅              ၂၅  
၂၆  ၂၆         ၂၆               ၂၆          ၂၆  
၂၇  ၂၇               ၂၇          ၀    ၂၇        ၂၇  
၂၈  ၂၈           ၂၈                ၂၈         ၂၈  
၂၉  ၂၉            ၂၉               ၂၉             ၂၉  
၃၀  ၃၀             ၃၀              ၃၀                ၃၀  
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၁  ၁             ၁                  ၁             ၁  
၂  ၂                    ၂               ၂             ၂  
၃  ၃            ၃           ၃                ၃  
၄  ၄                     ၄              ၄             ၄  
၅  ၅             ၅             ၅              ၅  
၆  ၆            ၆          ၆              ၆  
၇  ၇            ၇          ၀   ၇                ၇  
၈  ၈            ၈              ၈             ၈  
၉  ၉          ၉          ၉               ၉  

၁၀  ၁၀            ၁၀               ၁၀             ၁၀  
၁၁  ၁၁              ၁၁               ၁၁             ၁၁  
၁၂  ၁၂    ၀       ၁၂              ၁၂           ၁၂  
၁၃  ၁၃           ၁၃           ၁၃              ၁၃  
၁၄  ၁၄                 ၁၄            ၁၄       ၀    ၁၄  
၁၅  ၁၅           ၁၅             ၁၅              ၁၅  
၁၆  ၁၆                 ၁၆              ၁၆               ၁၆  
၁၇  ၁၇            ၁၇      ၀     ၁၇           ၁၇  
၁၈  ၁၈              ၁၈             ၁၈              ၁၈  
၁၉  ၁၉             ၁၉               ၁၉                ၁၉  
၂၀  ၂၀         ၀    ၂၀                ၂၀                 ၂၀  
၂၁  ၂၁           ၂၁                ၂၁             ၂၁  
၂၂  ၂၂         ၂၂           ၂၂                ၂၂  
၂၃  ၂၃            ၂၃            ၂၃            ၂၃  
၂၄  ၂၄             ၂၄            ၂၄             ၂၄  
၂၅  ၂၅            ၂၅              ၂၅             ၂၅  
၂၆  ၂၆                ၂၆               ၂၆            ၂၆  
၂၇  ၂၇                  ၂၇         ၂၇               ၂၇  
၂၈  ၂၈        ၂၈          ၂၈                 ၂၈  
၂၉  ၂၉              ၂၉       ၂၉           ၂၉  
၃၀  ၃၀            ၃၀            ၃၀                  ၃၀  
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၁  ၁               ၁             ၁        ၁  
၂  ၂           ၂           ၂    ၀         ၂  
၃  ၃                 ၃    ၀         ၃               ၃  
၄  ၄             ၄              ၄             ၄  

 

 

                                       

                                                                                      

    ႔၏  ၀                                      ။                        

                                                                       

                                                 ၊         ၊                            

                               ။                        

                   .   ႔                                                         

           ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



VDP                       

            -           -    VDP       -  

       -     ၊              -           -         

(၁) VDP                                      (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /                                 
                                         ) 
          /                                                    

                           (                ၊           ၊       ၊ 
                   …         -) 

               - 

-                                            PRA                            )၊                    
                     (  ၥ   )      ၊ Venn    …         -) 

-                                        ၲ  
-                  (PC-1      ) 
-                        

(၂)                                 VDP           

 VDP                     (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
                                                  (                 ၊             ၊ 

                                                  ) 
o             
o        
o     

                                                                                      
        

o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /                       

        ) 
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