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ျပညေ္ထြာငစ္သုမၼတ ျမနမ္ြာာူိႏငင္ေံတြ္ာအစိ်ုးရ 

စိကုပ္ ပိ်းေရ်း၊ ေမ ်းျမဴေရ်းာွႏင့ ္ဆညေ္ျမြာင်္း၀နၾ္က ်းဌြာန 

ေက ်းလကေ္ဒသဖံ .ျဖပိ်းတိ်ုးတကေ္ရ်း ဥ ်းစ ်းဌြာန                   

ၾကံခင်္းျမပိ.နယ ္

                   

လူထုဗဟုိျပပစ မကိံန်္း 

National Community Driven Development Project 

 (NCDDP) 

  
ေက ်းရ ြာဖံ .ျဖပိ်းေရ်း အစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

သဲဲျဖဴေက ်းရ ြာ၊ ဆုံလဲအုပစ္ ု

          ၂၀၁၆ ခာွုႏစ ္                                                       ၾကံခင်္းျမပိ. 
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၁။ျမိပ႕နယ္ေျမပံု
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၂။ သဲျဲဖဴေက ်းရ ြာေျမပံု (တည္ေနရြာ) 
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၃။အုပ္စုတ င္ပါ၀င္ေသြာေက ်းရ ြာမ ြာ်းစြာရင္်း
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၄။ေက ်းရ ြာအေျခခံအခ ကအ္လက္မ ြာ်း 
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၅။လူထုပူ်းေပါင္်းပါ၀င္ေသြာ လူမႈဆန္်းစစ္ျခင္်းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္်းလုပ္ငန္်းစဥ္ (PSA / PRA) အက ဥ္်းခ ပပ္ဇယြာ်း 

စဥ္ အေၾကြာင္်းအရြာ 
ရ
က္စ ဲ 

ဥ ်းတည္အုပ္စု 
တက္ေရြာက္သူ 

အဓိကေဆ ်းောႏ ်းခ က္မ ြာ်း 
က ြာ်း မ ေပါင္်း 

၁။ 

လူမႈာွႏင့္သာြာအအ 
ရင္်းျမစ္ျပေျမပံု 
(Social map & 
Resource map) ၂၉

. ၃
 .၂

၀၁
၆ ရပ္မိရပ္ဖ၊ 

ေကြာ္မတ အင ္
မ ြာ်း၊ရပ္ရ ြာလူ 

ထုမ ြာ်း 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ေဒသတ င္်းသာြာအအ 
ရင္်းျမစ္မ ြာ်း 
-လူမႈအေဆြာက္အဥ မ ြာ်း 
-ာြာသြာေရ်းအေဆြာက္ 
အဥ မ ြာ်း 
-လမ္်းပမ္်းဆက္သ ယ္ 
ေရ်း 

၂။ 
ရြာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန ္

(Seasional 
Calendar) 

၂၉
. ၃

 .၂
၀၁

၆  
ေကြာ္မတ အင ္
မ ြာ်း၊ရပ္ရ ြာလူ 

ထုမ ြာ်း 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ရြာသ ဥတု၊စိုက္ပ ိပ်းသ ်းာႏွံ 
မ ြာ်း၊ လအလုိက္အင္ေင  
မ ြာ်း၊ အလုပ္ကုိင္အခ င့္ 
အလမ္်းမ ြာ်း၊ပ ေဲတြာ္မ ြာ်း၊ 
သာြာအော်းမ ြာ်း၊လယ္ 
ယြာလုပ္ငန္်းာႏွင့္အျခြာ်း 
လုပ္ငန္်းမ ြာ်း 

၃။ 

လူမႈစ ်းပ ြာ်းအဆင့္ 
သက္မွတ္ျခင္်း 

(Wealth 
Ranking) ၂၉

. ၃
 .၂

၀၁
၆ 

ခ မ္်းသြာ၊ 
အလယ္အလတ္ 
ာႏ မ္်းပါ်းအုပ္စုမ ြာ်း 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ေက ်းရ ြာ လူမႈစ ်းပ ြာ်းအုပ ္
စုမ ြာ်းခ ျဲခြာ်းသတ္မွတ္ာႏိုင ္
ေရ်း 
-အဆင့္လုိက္အေျခခံ စံ 
ာႏႈန္်းမ ြာ်း အမ ြာ်းသောြာ 
တူသတ္မွတ္ာႏိုင္ေရ်း 
-ေက ်းရ ြာ၏လူမႈစ ်းပ ြာ်းအ 
ေျခအေန 

၄။ 

အဖ ႕ဲစည္်းခ ိတ္ဆ
က္ 

မႈျပေျမပံု 
(Venn Diagram) ၂၉

. ၃
 .၂

၀၁
၆ 

ေက ်းရ ြာအုပ္ခ ပပ ္
ေရ်းအဖ ႕ဲ၊အျခြာ်း 
အဖ ႕ဲတ င္ပါအင္ 

သူမ ြာ်း 
 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ေက ်းရ ြာတ င္်း ၊ျပင္ရွိအ 
ဖ ႕ဲအစည္်းမ ြာ်း မည္ကဲ့ 
သို႔ ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ 
ရ က္ေနပံု။ 
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၅။ 
ပင့္ကူအိမ္က န္ယက္ 

(Cobweb) 

၂၉
. ၃

 .၂
၀၁

၆ 

ေက ်းရ ြာရွိအမ ိပ်း 
သြာ်းာႏွင့္ 

အမ ိပ်းသမ ်းမ ြာ်း 
၄၈ ၄၀ ၂၆ 

-ေန႔စဥ္ာအအတ က္ 
ေဆြာင္ရ က္မႈတ င္ အမ ိပ်း 
သြာ်းာႏွင့္အမ ိပ်းသမ ်းတို႔ပါ 
အင္မႈအခ ိပ်း 
-အမ ိပ်းသြာ်းာႏွင္.အမ ိပ်းသ 
မ ်းတန္်းတူအခ င့့္ေရ်း ရရွိ 
နိုင္မႈေပၚသုံ်းသက္ျခင္်း 

၆။ 

အရင္်းျမစ္မ ြာ်းအေပၚ 
အသံု်းခ ာႏိုင္မႈ၊လႊမ္်းမို်း 
မႈာႏွင့္ဆံု်းျဖတ္ာႏိုင္မႈ 

(Assent Mapping) ၃၀
. ၃

 .၂
၀၁

၆  
ေက ်းရ ြာရွိအမ ိပ်း 
သြာ်းာႏွင့္အမ ိပ်း 
သမ ်းမ ြာ်း 

၄၈ ၄၀ ၂၆ 

-အရင္်းျမစ္မ ြာ်းေပၚတ င္ 
(အမ ိပ်းသြာ်းာႏွင့္အမ ိပ်းသ 
မ ်းမ ြာ်း)အသံု်းျပပာႏိုင္မႈာွႏင့္ 
ထိန္်းခ ပပ္မႈသည္မည ္
သည့္အေၾကြာင္်းေၾကြာင့္ 
နည္်း။မည္သို႔ည မွ စ ြာခံစြာ်း 
ခ င့္ရမည္နည္်း။ 

၇။ 
အခက္ခဲျပႆနြာ 

(Problem) 

၃၀
. ၃

 .၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ အင္မ ြာ်း 
ာႏွင့္ရပ္ရ ြာလူထ ု

မ ြာ်း 
၄၈ ၄၀ ၂၆ 

-ေဒသဖ ံ႔ၿဖိပ်းေရ်းအတ က္ 
အောႏွြာင့္အယွက္အတြာ်း 
ဆ ်း၊အခက္ခဲမ ြာ်း 
-လိုအပ္ခ က္မ ြာ်း 

၈။ 
ေက ်းရ ြာေမ ြ္ာမွန္်းခ 

က္ 
(Village Vision) 

၃၀
. ၃

 .၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ အင္မ ြာ်း 
ာႏွင့္ရပ္ရ ြာလူထ ု

မ ြာ်း 
၄၈ ၄၀ ၂၆ 

-ေဒသဖ ံ႔ၿဖိပ်းေရ်းအတ က္ 
ာြာေတ ကုိေမွ ြာ္မွန္်းထြာ်း 
သလဲ 
-ာြာေၾကြာင့္ေမ ြာ္မွန္်းထြာ 
လဲ 

၉။ 
ျပႆနြာသစ္ပင ္
(Problem Tree) 

၃၀
. ၃

 .၂
၀၁

၆ 

အြာ်းလံု်း ၄၈ ၄၀ ၂၆ 

-ေဆ ်းောႏ ်းထြာ်းေသြာအ 
ခက္ခမဲ ြာ်း 
-ျဖစ္ေပၚလြာရသည့္အ 
ေၾကြာင္်းရင္်းမ ြာ်း အက ိပ်း 
ဆက္မ ြာ်း 
-မည္ကဲ့သို႔ေျဖရွင္်းရမည္ 
နည္်း။ 
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  ၆။ ေက ်းရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပ်းေရ်းအစ အစဥ္အတ က္အသုံ်းျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္်းစစ္၊ အကျဲဖတ္ျခင္်းလုပ္ငန္်းစဥ္မ ြာ်း 

    ာႏွင့္ တစ္ခခု င္်းစ အတ က္သုံ်းသပ္ခ က္မ ြာ်း 

 

(က) လူမႈာႏွင့္သာြာ၀အရင္်းအျမစ္ျပေျမပံု သံု်းသပ္ခ က ္

 

 
 

လမူႈာွႏင့္ သာြာ၀အရင်္းအျမစျ္ပေျမပံု 
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(ခ)  ရြာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒနိ ္ာွႏင့္သံု်းသပခ္ က ္ 

 
 

ရြာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒနိ ္
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(ဂ)  လူမႈစ ်းပ ြာ်းအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္်း ာႏွင့္သံု်းသပ္ခ က ္ 

 
 

လမူႈစ ်းပ ြာ်းအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္း 
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(ဃ)  အဖ ႕ဲအစည္်းခ ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ ာႏွင့္သံု်းသပ္ခ က ္ 

 
အဖ ႕ဲအစည်္းခ တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပု ံ
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(င)  ပင့္ကူအိမ္က န္ယက္ ာႏွင့္သံု်းသပ္ခ က္  

 

ပင့္ကအူမိက္ နယ္က ္
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(စ)  အရင္်းအျမစ္မ ြာ်းအေပၚအသုံ်းခ ာႏိုင္မႈ၊ လႊမ္်းမို်းမႈာႏွင့္ ဆံု်းျဖတ္ာႏိုင္မႈအေပၚသုံ်းသပ္ျခင္်း 

 
 

အရင်္းအျမစအ္ေပၚ အသံု်းခ ာုိႏငမ္ႈ 

 



သဲျဖဴေက ်းရ ြာ ဆံုလဲအုပ္စ ု  Page 22 of 63 
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    ာႏွင့္ တစ္ခုခ င္်းစ အတ က္သုံ်းသပ္ခ က္မ ြာ်း 

 

(စ)  အရင္်းအျမစ္မ ြာ်းအေပၚအသုံ်းခ ာႏိုင္မႈ၊ လႊမ္်းမို်းမႈာႏွင့္ ဆံု်းျဖတ္ာႏိုင္မႈအေပၚသုံ်းသပ္ျခင္်း 

 
 

အရင်္းအျမစအ္ေပၚ လႊမ်္းမိ်ုးမႈာွႏင့္ ဆု်ံးျဖတာုိ္ႏငမ္ႈ 
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(ဆ)  အခက္အခဲျပႆနြာမ ြာ်းကိုသုံ်းသပ္ျခင္်း 

 

 

အခကအ္ချဲပႆနြာမ ြာ်း 
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(ဇ)  ေက ်းရ ြာေမွ ြာ္မွန္်းခ က္မ ြာ်းကို သံု်းသပ္ျခင္်း 

 

 

ေက ်းရ ြာေမွ ြ္ာမွန္်းခ က္မ ြာ်း 
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(စ )  ျပႆနြာသစ္ပင္ာွႏင့္သံု်းသပ္ခ က္ 

 

 

ျပႆနြာသစပ္င ္
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(ည)  ေက ်းရ ြာဥ ်းစြာ်းေပ်းလုပ္ငန္်းမ ြာ်း ာႏွင့္သံု်းသပ္ခ က ္

 

 

ေက ်းရ ြာဥ ်းစြာ်းေပ်းလပုင္န်္းမ ြာ်း 
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၈။ေကြ္ာမတ ၀င္မ ြာ်းစြာရင္်း 
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၉။ေက ်းရ ြာအခ က္အလက(္ပံုစံ-၁) 
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၁၄။အစည္်းအေ၀်းမွတ္တမ္်းမ ြာ်း 

ပထမအႀကိမ္ အစည္်းေအ်းမွတ္တမ္်း 

                                                                                                       ၂၉-၃-၂၀၁၆ 

အစည္်းေအ်းကိ ုေန႔လည္  ၁၂်း၀၀ နြာရ တ င္စတင္ခဲ့ပါသည္။ 

 ပထမဥ ်းစ ြာ အစည္်းေအ်းတက္ေရြာက္သူမ ြာ်းအြာ်း တက္ေရြာက္မႈ မွတ္တမ္်းတ င္ 

လက္မွတ္ေရ်းထို်းေစခဲ့သည္။ 

 တြာအန္က  လူထုစည္်းရံု်းေရ်းမွဴ်း ဥ ်းေစြာရတနြာ ာႏွင့္ လက္ေထြာက္နည္်းပညြာမွဴ်း 

ဥ ်းေအြာင္ကိုကုိ တို႔မ ွေက ်းရ ြာလူထုာႏွင္ ့မိတ္ဆက္္ၾကသည္။ 

 စ မံကိန္်းအေၾကြာင္်း စ မံကိန္်းစက္အန္်းအေၾကြာင္်းာွႏင့္ အမ ိပ်းသြာ်း၊ အမ ိပ်းသမ ်းတန္်းတူ       

အခ င့္ေရ်းရရိွမႈအေၾကြာင္်း၊ ေအဖန္အႀကံျပပတိုင္ၾကြာ်းေရ်းစနစ္အေၾကြာင္်းမ ြာ်းကို ေက ်းရ ြာ 

လူထုာႏွင့္အျပန္အလွန္ ေဆ ်းောႏ ်းရွင္်းလင္်းျပခဲ့သည္။ ေက ်းရ ြာရွိအမ ိပ်းသမ ်းမ ြာ်း၏ အျပန္ 

အလွန ္တက္ၾက စ ြာေဆ ်းောႏ ်းသည္ကိုလည္်း ေတ ႔ရွိရသည္။ 

 စ မံကိန္်းတ င္ပါအင္သူမ ြာ်းာႏွင့္ ၄င္်းတို႔၏လုပ္ငန္်းတြာအန္မ ြာ်းအေၾကြာင္်း ရွင္်းလင္်းေျပြာ 

ၾကြာ်းၿပ ်း ေက ်းရ ြာေစတနြာ့အန္ထမ္်း ၂ ဥ ်းကိ ုက ြာ်း ၁ ဥ ်း မ ၁ ဥ ်းေရ ်းခ ယ္ ခဲ့ၾကရြာ 

ေက ်းရ ြာေစတနြာ့အန္ထမ္်း အမ ိပ်းသြာ်းအျဖစ ္ဥ ်းရဲခိုင ္အြာ်း အစည္်းေအ်းတက္ေရြာက္သူမ ြာ်း 

ကိ ုမဲေပ်းရန္အတ က ္အဆိုျပပေစရြာ ထပ္မံ အဆိုျပပၾကျခင္်းမရွိသျဖင္ ့၄င္်းအြာ်း ေရ ်းခ ယ္ခဲ ့

ၾကသည ္၊ အမ ိပ်းသမ ်းေစတနြာ့အန္ထမ္်းအျဖစ္ ေဒၚထက္ဆုမ န္အြာ်း ၆၄ မဲျဖင့္ သောြာတူ 

ခန္႔အပ္ခဲ့ၾကၿပ ်း ကန္႔က က္ရန္မရွိေၾကြာင္်း အတည္ျပပၿပ ်းေနြာက္ ကြာယကံရွင္မ ြာ်း ာက္မွ 

လည္်း တြာအန္ထမ္်းေဆြာင္ာႏိုင္ေၾကြာင္်း အမ ြာ်းေရွ႕တ င္ အန္ခံၿပ ်းေရ ်းခ ယ္ခဲ့ၾကသည္။ 

 လူမႈဆန္်းစစ္ခ က္မ ြာ်းျပပလုပ္ေဆြာင္ရ က္ၾကသည္။ 

-လူမႈာႏွင့္ သာြာအအရင္်းျမစ္ျပေျမပံုကို ရ ြာသြာ်းမ ြာ်းပူ်းေပါင္်းေရ်းဆ ဲခဲ့သည္။ 

-ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန္ကိ ုရ ြာသြာ်းမ ြာ်းေပ်းေသြာအႀကံဥြာဏ္ျဖင့္ အလုပ္အကိုင္ 

မ ြာ်း ၊အင္ေင မ ြာ်း၊ ပ ေဲတြာ္မ ြာ်း၊ ရြာသ ဥတုမ ြာ်း ကိုေဖၚျပခဲ့ၾကသည္။ 

 -ဥစၥြာဓနအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္်း (PRA) ေၾက်းရ ြာ၏ ဖ ႔ံၿဖိပ်းမႈအေျခအေန၊ ဆင္်းရ ဲ
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ခ မ္်းသြာက ြာျခြာ်းမႈ အေျခအေနကို ေလ့လြာခဲသ့ည္။သျဲဖဴေက ်းရ ြာ အေနျဖင္ ့ 

ခ မ္်းသြာစ ြာေနာုိႏင္သူ ၈%ရွိၿပ ်း ၊အသင့္အတင့္ေနာႏိုင္သူ ၂၁% ရွိသည္။ ာႏ မ္်းပါ်းသူ 

၇၁% ရွိေၾကြာင္်း 

-ဖ ဲ႔စည္်းခ ိတ္ဆက္မႈျပ (PRA)ကိုအသုံ်းျပပၿပ ်း ရ ြာတ င္်းရွိအဖ ဲ႔စည္်းမ ြာ်းအေၾကြာင္်း 

ာႏွင့္ မည္သို႔ခ ိတ္ဆက္လုပ္ေဆြာင္ေနသည္ကို ေဖၚထုတ္ခဲသ့ည္။ 

-အရင္်းျမစ္မ ြာ်းေပၚတ င္ အသံု်းျပပမႈာႏွင့္ ထိန္်းခ ပပ္မႈ (PRA) ေက ်းရ ြာအတ င္်းရွိ 

အမ ိပ်းသြာ်းာႏွင့္အမ ိပ်းသမ ်းတို႔၏ သ ်းျခြာ်းအေျခအေန ကိုေဖၚထုတာ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ 

အစည္်းေအ်းကိ ုညေန ၅်း၀၀နြာရ အခ ိန္တ င ္ပိတ္သိမ္်းခဲ့သည္။ 
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၁၄။ ႀကံခင္်းၿမိပ႕နယ္ ဆံုလဲေက ်းရ ြာအုပ္စ ုသျဲဖဴေက ်းရ ြာ လူထုဗဟိုျပပစ မံကိန္်း 

ဒုတိယအႀကိမ္ အစည္်းေအ်းမွတ္တမ္်း 

၃၀-၃-၂၀၁၆ 

အစည္်းေအ်းကိ ုေန႔လည္ ၁၂်း၀၀နြာရ တ င္က င္်းပခဲ့သည္။ 

 ဒုတိယေန႔ အစည္်းေအ်းက င္်းပရခ င္်းအေၾကြာင္်းကိ ုလူထုစည္်းရံု်းေရ်းမွဴ်း ဥ ်းေစြာရတနြာမွ 

ရွင္်းလင္်းေျပြာၾကြာ်း 

 က န္ရွိေနေသ်းေသြာ လူမႈဆန္်းစစ္ခ က္မ ြာ်းကုိဆက္လက္ေဆြာင္ရ က္ 

-ပင့္ကူအိမ္သံု်းသပ္ခ က္(PRA)ကိုအသုံ်းျပပၿပ ်း အမ ိပ်းသြာ်း၊ အမ ိပ်းသမ ်း အဖ ဲ႔ခ ၿဲပ ်း 

ဆန္်းစစ္ခ က္ျပပလုပ္ခဲ့သည္။ 

-ေက ်းရ ြာဖ ႔ံၿဖိပ်းုတုိ်းတက္ေရ်းအတ က္ အခက္အခဲျပႆနြာမ ြာ်းကိ ုလူထုထံမွေမ်းျမန္်းခဲ့ရြာ 

အေျခခံအရင္်းျမစ္မ ြာ်း ျဖစသ္ည္ ့ပညြာေရ်း၊ က န္်းမြာေရ်း၊ အလုပ္အကိငု္ အခ င့္လမ္်းမ ြာ်း      

ေဒသတ င္်းလုိအပ္ေနသည့္အျပင္ စည္်းလံု်းည ည တ္မႈအြာ်းနည္်းျခင္်း ၊ဥ ်းေဆြာင္ာႏိုင္မည့္သူ 

နည္်းျခင္်း၊ ေင ေၾက်းာႏွင့္နည္်းပညြာအခက္ခဲမ ြာ်းလည္်းျဖစ္ေပၚေနသည္ကိုပါအင္ေဆ ်းောႏ ်း 

ၾကသည္။ 

-ျပႆနြာသစ္ပင္ကို အသံု်းျပပၿပ ်း ျပႆနြာမ ြာ်းကိ ုမည္သို႔ကုိင္တ ယ္ေျဖရွင္်းရမည္ကို နြာ်း 

လည္ေအြာင္ ျပပလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ေက ်းရ ြာ၏ အဓိကျဖစ္ေပၚေနေသြာ ျပႆနြာမွြာ 

စည္်းလံု်းည ည တ္မႈမရွိျခင္်း ကိုေဖၚထုတာ္ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္။ 

-ေက ်းရ ြာဖ ႔ံၿဖိပ်းေရ်း အနြာဂါတ္ေမွ ြာ္မွန္်းခ က္မ ြာ်းကုိလည္်း ရ ြာသူ/သြာ်းမ ြာ်းမွ ပူ်းေပါင္်းေဖၚ 

ထုတ္ခဲၾ့ကသည္။ 

 လူမႈဆန္်းစစ္ခ က္မ ြာ်း၏ အာႏွစ္ခ ပပ္ကိ ုလူထုစည္်းရံု်းေရ်းမွဴ်းမ ွရွင္်းျပခဲ ့

 လူမႈအကြာက ယ္ာႏွင့္ သာြာအအကြာက ယ္မ ြာ်းအေၾကြာင္်းကို လက္ေထြာက္နည္်းပညြာမွဴ်း 

မွရွင္်းလင္်းေျပြာၾကြာ်းခဲ ့

 စ မံကိန္်းအက ံုပ်းမအင္မႈာွႏင့္ ပထမာႏွစ္စ မံကိန္်းစက္အန္်းအတ က္ အက ပံ်းအင္မႈအေၾကြာင္်းကုိ 

လူထုစည္်းရံု်းေရ်းမွဴ်းမ ွရွင္်းလင္်း 

 ေက ်းရ ြာ၏ ဥ ်းစြာ်းေပ်းစ မကံိန္်းလုပ္ငန္်းမ ြာ်း ေရ ်းခ ယ္ျခင္်းကိ ုေဆြာင္ရ က္ရြာတ င္ မဲစနစ္ 
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ျဖင့္ေရ ်းခ ယ္ခဲ့ၿပ ်း ေအြာက္ပါအတိုင္်း စ မံကိန္်းလုပ္ငန္်းခ  ဲဥ ်းစြာ်းေပ်းအဆင့္အလိုက္ေဖၚ 

ထုတ္ခဲသ့ည္။ 

  ၁။ေခ ြာင္်းေက ြာက္လမ္်း 

  ၂။ ဆံုလဲ-သျဲဖဴရ ြာခ င္်းဆက ္ေခ ြာင္်းေက ြာက္လမ္်း 

  ၃။ သျဲဖဴအေနြာက္ထ က္လမ္်း 

  ၄။တ င္်း+စင္+ပိုက+္ေရတ င္်းေရစင္ 

  ၅။ စြာသင္ေက ြာင္်းျပပျပင္ရန္ 

  ၆။ာက္စံုသံု်းေရတ င္်းေရကန္ 

စသည္ျဖင့္ ေရ ်းခ ယ္ေပ်းခဲ့ၾကၿပ ်း ေက ်းရ ြာ၏ အမွန္တကယ္လုိအပ္ခ က္မ ြာ်းကုိ 

ေတြာင္်းဆိုခဲ့ၾကသည္။ 

 ေက ်းရ ြာစ မံကိန္်းအေထြာက္ကူျပပေကြာ္မတ ကုိ ဖ ဲ႔စည္်းရြာတ င္ ရ ြာသူ/သြာ်းမ ြာ်းမွ 

အလုပ္ခ ိန္မအြာ်းလပ္ျခင္်းေၾကြာင့္ ရ ြာ၏ည ည တ္မႈျဖင့္ အဆိုျပပတင္ေျမွြာက္ၾကရန္ 

ဆာႏၵျပပလြာၾကသျဖင့္ ေက ်းရ ြာေကြာ္မတ ကိ ု

၁။ေက ်းရ ြာစ /ေထြာက္ဥကၠဌ (က ြာ်း)                 ဥ ်းစို်းမင္်းာုိႏင္ 

                                    (မ)                    ေဒၚသဲစုလႈိင္ 

၂။အယ္ယူေရ်းဆပ္ေကြာ္ (ေခါင္်းေဆြာင)္            ဥ ်းေက ြာ္ေဆ  

   မတ                      (အဖ ဲ႔အင္      ေဒၚဇင္မြာ 

                               (အဖ ဲ႔အင္)                  ဥ ်းမ ိပ်းေအေအြာင ္

၃။ေစြာင့္ၾကည့္ႀက ်းၾကပ္  (ေခါင္်းေဆြာင)္           ေဒၚစန္်းေဌ်း 

   ေရ်းဆပ္ေကြာ္မတ      (အဖ ဲ႔အင္ )                 ေဒၚအင္်းအင္်းခိုင ္

          ဥ ်းစည္သဴေအြာင ္

  ျပင္ထိန္်းသိမ္်းေရ်း      (အဖ ဲ႔အင္)                  ဥ ်းသက္ခိုင္ 
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   ဆပ္ေကြာ္မတ           (အဖ ဲ႔အင္)                 ေဒၚၾကည္ၾကည္ေဆ  

      ေဒၚသန္်းေထ ်း 

၅။ေက ်းရ ြာေင စြာရင္်းကိုင ္                          ဥ ်းေဇြာ္မင္်းေဌ်း 

၆။အႀကံျပပတိုင္ၾကြာ်းမႈေျဖ (က ြာ်း)                 ဥ ်းေအ်းစို်း 

   ရွင္်းေရ်းဆပ္ေကြ္ာမတ   (မ  )                   ေဒၚသိန္်းအင္်း 

၇။ေစတနြာ့အန္ထမ္်း        (က ြာ်း)                  ဥ ်းရဲခိုင္ 

      (မ )   ေဒၚထင္ဆုမ န္ 

စသည္ျဖင့္အဆိုျပပေရ ်းခ ယ္ခဲ့ၾကၿပ ်း ကန္႔က က္သူမရွိ အြာ်းလံု်းသောြာတူည စ ြာျဖင့္ေရ ်း 

ခ ယ္ခဲ့သည္။ 

 ေက ်းရ ြာစြာအုပ္အေၾကြာင္်းာႏွင့္ ေကြာ္မတ အင္မ ြာ်း၏လိုက္နြာရမည့္တြာအန္ာွႏင့္စည္်းကမ္်း 

မ ြာ်းအေၾကြာင္်းကို ထပ္မရံွင္်းျပခဲ့သည္။ 

ညေန ၅်း၀၀နြာရ အခ ိန္တ င္ အစည္်းေအ်းကိုပိတ္သိမ္်းခဲ့သည္။ 
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၁၅။က႑အလုိက္ဥ ်းစြာ်းေပ်းဖ ံ႔ျဖိပ်းေရ်းလုပ္ငန္်းစဥ္မ ြာ်း 

သျဲဖဴေက ်းရ ြာ က႑အလိုက္ ဥ ်းစြာ်းေပ်းလုပ္ငန္်းမ ြာ်း 

 စဥ္ လုပ္ငန္်း အဆိုျပပ

သူ 

လ/ာႏွစ္ လုပ္ေဆြာင္မည့္သ ူ ျပင္ပမွေထြာက္ပံ့ 

ေပ်းမည့္သူ 

အ
ေျ
ခခ

ံအ
ေဆ

ြာက
္အ
ဥ ်း

 

၁ ေခ ြာင္်းေက ြာက္လမ္်း က ြာ်း 

မ 

၂၀၁၆ ေက ်းရ ြာစ /ေထြာက္ 

ေကြာ္မတ ာႏွင့္ရ ြာသြာ်း 

လူထုဗဟိုျပပ   

စ မံကိန္်း 

၂ ဆံုလဲ-သျဲဖဴရ ြာခ င္်းဆက္ 

ေခ ြာင္်းေက ြာက္လမ္်း 

က ြာ်း 

မ 

   

၃ တ င္်း စင္ ပိုက ္

ေရတ င္်းေရစင ္

က ြာ်း 

မ 

   

၄ ာက္စံုသံု်း      

ေရတ င္်းေရကန ္

က ြာ်း 

မ 

   

အ
သ
က္
ေမ

 ်းအ
မ္်း
ေက

 ြာင
္်း 

ာႏွင
့္စိုက

္ပ 
ိပ်းေ
ရ်း

 

၁  က ြာ်း 

မ 

   

က
 န
္်းမ
ြာေ
ရ်း

 ၁ ေဆ်းေပ်းခန္်း က ြာ်း 

မ 
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၁၆။ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖိပ်းေရ်းစ မံခ က္အရည္အေသ ်းထိန္်းခ ပပ္မႈ(Checklist For VDP) 

ထိန္်းခ ပပ္သ-ူ    ရက္စ -ဲ   ရ ြာ-   VDP ရက္စ -ဲ 

        ၿမိပ႕နယ-္   ေက ်းရ ြာအုပ္စ-ု 

 (၁) VDP စြာရ က္စြာတမ္်းၿပ ်းဆံု်းမႈကို စစ္ေဆ်းပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာွႏြာဖံု်း (အဖံု်း) 
o မြာတိကြာ 
o ေက ်းရ ြာအေျခခံ Data 
o PSA အက ဥ္်းခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္်းစဥ ္
o အမ ိပ်းသြာ်း/အမ ိပ်းသမ ်းအဖ ႕ဲမ ြာ်း၏ အခက္အခဲမ ြာ်း 
o ေက ်းရ ြာေမွ ြ္ာမွန္်းခ က္ (ေဆ ်းောႏ ်းခ က္ရလဒ္) 
o အမ ိပ်းသြာ်း/အမ ိပ်းသမ ်းအဖ ႕ဲမ ြာ်းသောြာတူထြာ်းသည့္ ေနြာင္ေလ်းာႏွစ္အတ က္ 

ဥ ်းစြာ်းေပ်းလုပ္ငန္်းမ ြာ်းစြာရင္်း (အေျခခံအေဆြာက္အဥ ်း၊အသက္ေမ ်းမႈ၊ ပညြာေရ်း၊ 
လူမႈေရ်းထိန္်းသိမ္်းမႈ….) 

ေနြာက္ဆက္တ မဲ ြာ်း- 

o လူမႈေရ်းအကဲျဖတ္မႈ စြာရ က္စြာတမ္်းဓါတ္ပံုာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်းစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လွ င)္၊ ေျမပံုမ ြာ်း ပါရမည္၊ 
စည္်းစိမ္ပိုင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပံု… 

o ေက ်းရ ြာစ မံကိန္်းေရ်းဆ ေဲရ်းအစည္်းအေ၀်းမိတ ဴ 
o ေက ်းရ ြာ၏အခ က္အလက္ (PC 1 ပံုစံ) 
o ေက ်းရ ြာေမွ ြ္ာမွန္်းခ က္ 

(၂) လူမႈေရ်းအကဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ်းာႏွင့္ VDP စစ္ေဆ်းပါ။ 

o VDP တ င္ပါ၀င္ေသြာဥ ်းေရ (အမ ိပ်းသြာ်း/အမ ိပ်းသမ ်း)-  ၊ 
o လူမႈေရ်းအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသ ်းာႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင်္း- 
o PRA ပစၥည္်းမ ြာ်း အသံု်းျပပသည့္ အေရအတ က္- 
o ပါ၀င္ေသြာဥ ်းေရာွႏင့္ လုပ္ငန္်းမ ြာ်း မွတ္တမ္်းတင္ျခင္်း (အစည္်းအေ၀်းမွတ္တမ္်း၊ အဖ ဓဲါတ္ပံု၊ 

တိုင္်းရင္်းသြာ်းအနည္်းစုာႏွင့္ ထိခိုက္လ ယ္ေသြာ အဖ မဲ ြာ်း) 
 အလ န္ေကြာင္်း 
 ေကြာင္်း 
 ညံ့ 

o လုပ္ငန္်းမ ြာ်း မွတ္တမ္်းတင္ျခင္်းာႏွင့္ အမ ပိ်းသမ ်းအဖ အဲစည္်းအေ၀်း၏ရလဒ္ 
အြာ်းခ ျဲခြာ်းေပ်းထြာ်းသလြာ်း။ 

 ရွိ 
 မရွ ိ

o စ မံကိန္်းအေရအတ က္ (အမ ပိ်းသြာ်း/အမ ိပ်းသမ ်းေရ ်းခ ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 
PRAာွႏင့္သက္ဆိုင္ေသြာအျခြာ်း စ မံကိန္်းအေရအတ က္ (အမ ပိ်းသြာ်း/အမ ိပ်းသမ ်းေရ ်းခ ယ္မႈအေရအတ က္)- 

 

 


