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ျပညေ္ထြာငစ္သုမၼတျမနမ္ြာနုိငင္ေံတြ္ာအစိီုးရ 

စိကုပ္ ပိီးေရီး၊ ေမ ီးျမဴေရီးနငွ္ ့ဆညေ္ျမြာငီ္း၀နၾ္က ီးဌြာန 

ေက ီးလကေ္ဒသဖ ံ႔ျဖပိီးတုိီးတကေ္ရီးဥ ီးစ ီးဌြာန 

ၾကံခငီ္းျမပိ႕နယ ္

 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိီ္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 ေက ီးရ ြာဖ ံ႔ျဖပိီးေရီးအစ အစဥ ္ထနီ္းတပငေ္က ီးရ ြာအပုစ္ ု

Village Development Plan (VDP) 

ေရဝနႀ္က ီးေက ီးရ ြာ၊  

၂၀၁၆ခနုစွ ္                                                                                    ၾကံခငီ္းျမပိ႕ 



ေရဝနႀ္က ီးေက ီးရ  ြာ၊ ထနီ္းတပငေ္က ီးရ  ြာအပုစ္ ု  Page 2 of 62 

မြာတကိြာ 

၁။ ၿမိပ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ ေက ီးရ ြာအုပ ္စုေျမပံု (တ ည္ေန ရြာ) 

၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါဝ င္ေသြာေက ီး ရ ြာမ ြာီးစြာရ င္ီး 

၄။ ေက ီးရ ြာအေ ျခခံအခ  ကလ္က္မ ြာီး 

၅။ လူမွုပူီးေပါင္ီးပ ါဝင္ေ သြာ လူမွူဆန္ီးစစ္ျခင ္ီးႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္ီးလုပ္ငန္ီးစ ဥ္ (PSA/PRA) အက ဥ္ီးခ ပပ္ 

ဇယြာီး 

၆။ ေက ီးရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပီးေရ ီးအစ စဥ္ အတ က္အသုံီးျပပခဲ့ေသြာ PRA tools မ ြာီးႏ ွင့္ တစ္ခုျခင္ီးစ အတ က ္

သံုီးသပ္ခ က္မ ြာီး 

၇။ ေကြ္ာမတ ဝင္မ ြာီး ေရ ီးခ ယ္ျခင္ီးႏွင ့္  ေက ီးရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပီးေရ ီးအစ စ ဥ္  ေဆြာင္ရ က္မွု မွတ္တမ္ီးဓြာတ္ပံုမ ြာ ီး 

၈။ ေကြ္ာမတ ဝင္မ ြာီးစ ြာရင ္ီး 

၉။ ေက ီးရ ြာအခ  က္အလက ္(ပံုစံ-၁) 

၁၀။ စ မံကိန္ီးစက္ဝန္ီးအခ နိ္ဇယြာီး (ပံုစံ-၂) 

၁၁။ ေက ီးရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပီးေရ ီး ဥ ီးစြာီးေ ပီးအစ စ ဥ ္(ပံုစ-ံ၃) 

၁၂။ ေက ီးရ ြာအုပ ္စုစ မံကိန္ီးလုပ္ငန္ီး ခ ေဲရ ီးခ ယ္ျခင္ီး (ပံုစံ-၄) 

၁၃။ အစည ္ီးေဝီးတက္ေရြာက္သူမ ြာီးစ ြာရင ္ီး (ပံုစံ-၁၂) 

၁၄။ အစည ္ီးေဝီးမွတ္တမ္ီးမ ြာီး 

၁၅။ က႑အလိုက္ ဥ ီးစြာီးေ ပီးဖ ံ႕ၿဖိပီးေရ ီးလုပ္ငန္ီးစဥ္မ  ြာီး 

၁၆။ ေက ီးရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပီးေရ ီးစ မခံ က္ အရည ္အေသ ီးထနိ္ီးခ ပပ ္မႈ(Checklist For VDP) 
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၁။ၿမိပ႕နယ္ေျမပံု 

 



ေရဝနႀ္က ီးေက ီးရ  ြာ၊ ထနီ္းတပငေ္က ီးရ  ြာအပုစ္ ု  Page 4 of 62 

 

၂။ ေက ီးရ ြာအုပ ္စုေျ မပံု(တည္ေနရြာ)
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၃။ ေက ီးရ ြာအုပ ္စုတ င္ပါဝ င္ေသြာေက ီးရ ြာမ ြာ ီး 

ဧရြာ ဝတ တုိင္ီးေဒ သႀက ီး 

ႀကံခင္ီးၿမိပ႕နယ္ 

ထန္ီးတပင္ေ က ီးရ ြာအုပ ္စု 

၁။ ေရမိွန္စမ္ီး ေက ီးရ ြာ 

၂။ ဂ ိပီးျဖဴေ က ီးရ ြာ 

၃။ ဥတိုေက ီးရ ြာ 

၄။ နန္ီးတေဲက ီးရ ြာ 

၅။ေရဝနႀ္က ီးေက ီးရ ြာ 

၆။ ထန္ီးတပင္ေက ီးရ ြာ 

၇။ ေရႊကၽ န္ီးေတြာေက ီးရ ြာ 

၈။ ေက ြာက္ေ မွြ္ာကုန္ီးေက ီး ရ ြာ 

၉။ နံဂါတ္ေက ီးရ ြာ 

၁၀။ အင္ပ င္စမ္ီး ေက ီးရ ြာ 

၁၁။ က က္သစ္ေက ီးရ ြာ 
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၄။ေက ီးရ ြာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ြာီး 

ေရဝန ္ႀက ီးေက ီးရ ြာ                                                               ထန္ီးတပင္ေ က ီးရ ြာအုပ ္စ ု
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၅။ လူထုပူီးေပါင ္ီးပါဝင ္ေသြာ လူမႈဆန္ီးစစ္ျခင ္ီးႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္ီး လုပ္ငန္ီးစဥ(္PSA/PRA)အက ဥ္ီးခ ပပ္ 

စဥ္ အေၾကြာင္ီးအရြာ ရက္စ ဲ ဥ ီးတည္အုပ္စ ု 
တက္ေရြာ က္သူ 

အဓိကေဆ ီးေႏ ီးခ က္မ ြာီး 
က ြာီး မ ေပါင ္ီး 

၁။ 

လူမႈႏွင့္သဘြာဝအ 
ရင္ီးျမစ္ျပေ ျမပံု 
(Social map & 
Resource map) ၈ 

.၃
 .၂

၀၁
၆ ရပ္မိရ ပ္ဖ၊ 

ေကြာ္မတ ဝင ္
မ ြာီး၊ရပ္ရ ြာ        

လူထုမ ြာီး 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ေဒ သတ င္ီးသဘြာဝအ 
ရင္ီးျမစ္မ  ြာီး 
-လူမႈအေဆြာက္မဥ မ ြာ ီး 
-ဘြာသြာေရ ီးအေဆြာက္ 
အဥ မ  ြာီး 
-လမ္ီးပမ္ီးဆက္သ ယ္ 
ေရီး 

၂။ 
ရြာသ ခ င္ျပျပကၡဒ ိန ္

(Seasonal 
Calendar) ၈ 

.၃
 .၂

၀၁
၆  

ေကြာ္မတ ဝင ္
မ ြာီး၊ရပ္ရ ြာ        

လူထုမ ြာီး 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ရြာသ ဥတု၊စိုက္ပ ိပီးသ ီးႏွံ 
မ ြာီး၊ လအလုိက္ဝင္ေင  
မ ြာီး၊ အလုပ္ကုိင္အခ  င့္ 
လမ္ီးမ ြာီး၊ပ ေဲတြာ္မ ြာီး၊ 
သဘြာဝေ ဘီးမ ြာီး၊လယ္ 
ယြာလုပ္ငန္ီး ႏွင့္အ ျခြာီး 
လုပ္ငန္ီးမ ြာီး 

၃။ 

လူမႈစ ီးပ ြာီးအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္ီး 

(Wealth 
Ranking) ၈ 

.၃
 .၂

၀၁
၆ ခ မ္ီးသြာ၊ 

အလယ္အလတ္ 
ႏ မ္ီးပါီးအုပ္စုမ  ြာီး 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ေက ီးရ ြာ လူမႈစ ီးပ ြာီးအုပ္ 
စုမ ြာ ီးခ ျဲခြာီးသက္မွတ္ႏိုင္ 
ေရီး 
-အဆင့္လုိက္အေျခခံ စံ 
ႏႈန္ီးမ ြာ ီး အမ ြာ ီးသေဘြာ 
တူသတ္မွတ္ႏိုင္ေ ရီး 
-ေက ီးရ ြာ၏လူမႈစ ီးပ ြာီးအ 
ေျခအေ န 

၄။ 
အဖ ႕ဲစည္ီးခ  ိတ ္

ဆက္မႈျပေျမပံု 
(Venn Diagram) ၈ 

.၃
 .၂

၀၁
၆ 

ေက ီးရ ြာအုပ ္ခ ပပ ္
ေရီးအ ဖ ႕ဲ၊အျခြာီး 

အဖ ႕ဲတ င္ပါဝင္ 
သူမ ြာီး 

 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ေက ီးရ ြာတ င္ီး ၊ျပင္ရွိအ 
ဖ ႕ဲအစည္ီးမ  ြာီး မည္ကဲ့ 
သို႔ ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ 
ရ က္ေနပံု။ 
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၅။ 
ပင့္ကူအိမ္က န္ယက္ 

(Cobweb) 

၈ 
.၃

 .၂
၀၁

၆ ေက ီးရ ြာရွိအ မ ိပီး 
သြာီးႏွင့္ 

အမ ိပီးသမ ီးမ ြာီး 
၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-ေန႔စဥ ္ဘဝအတ က္ 
ေဆြာင္ရ က္မႈတ င္ အမ ိပီး 
သြာီးႏွင့္အမ ိပီးသမ ီးတို႔ပါ 
ဝင္မႈအ ခ ိပီး 
-အမ ိပီးသြာီးႏွင္.အမ ိပီးသ 
မ ီးတန္ီးတူအခ င့့္ေရီး ရရွိ 
နိုင္မႈေ ပၚသုံီးသက္ျခင္ီး 

၆။ 

အရင ္ီးျမစ္မ ြာ ီးအေပ ၚ 
အသံုီးခ ႏိုင္မႈ၊လႊမ္ီးမိုီး 

မႈႏွင့္ဆံုီးျဖတ္ႏိုင္မႈ 
(Assent Mapping) ၉ 

.၃
 .၂

၀၁
၆  

ေက ီးရ ြာရွိအ မ ိပီး 
သြာီးႏွင့္    

အမ ိပီး သမ ီးမ ြာီး 

၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-အရင ္ီးျမစ္မ ြာ ီးေပၚတ င္ 
(အမ ိပီးသြာီးႏွင့္အမ  ိပီးသ 
မ ီးမ ြာီး)အသံုီးျပပႏိုင ္မႈႏွင့္ 
ထိန္ီးခ ပပ္မႈသည္မည ္
သည့္အေၾကြာင္ီးေၾကြာင့္ 
နည္ီး။ မည္သို႔ည မွ စ  ြာခံစြာီး 
ခ င့္ရမည ္နည္ီး။ 

၇။ 
အခက္ခဲျပႆ နြာ 

(Problem) 

၉ 
.၃

 .၂
၀၁

၆ ေကြာ္မတ  
ဝင္မ ြာ ီး 

ႏွင့္ရပ ္ရ ြာလူထ ု
မ ြာီး 

၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-ေဒ သဖ ံ႔ၿဖိပီးေရီးအ တ က္ 
အေႏ ွြာင့္အယွက္အတြာီး 
ဆ ီး၊အခက္ခဲမ ြာီး 
-လိုအပ္ခ က္မ ြာီး 

၈။ 
ေက ီးရ ြာေမ  ြ္ာမွန္ီးခ က္ 

(Village Vision) 

၉ 
.၃

 .၂
၀၁

၆ ေကြာ္မတ  
ဝင္မ ြာ ီး 

ႏွင့္ရပ ္ရ ြာလူထ ု
မ ြာီး 

၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-ေဒ သဖ ံ႔ၿဖိပီးေရီးအ တ က္ 
ဘြာေတ ကုိေမ ြာ ္မွန္ီးထြာီး 
သလဲ 
-ဘြာေၾကြာင့္ေ မ ြာ္မွန ္ီးထြာ 
လဲ 

၉။ 
ျပႆ နြာသစ္ပင ္
(Problem Tree) 

၉ 
.၃

 .၂
၀၁

၆ 

အြာီးလံုီး ၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-ေဆ ီးေႏ ီးထြာီးေသြာအ 
ခက္ခမဲ ြာီး 
-ျဖစ္ေပ ၚလြာရသည့္အ 
ေၾကြာင္ီးရင္ီးမ ြာ ီး အက ိပီး 
ဆက္မ ြာီး 
-မည္ကဲ့သို႔ေျဖရွင ္ီးရမည ္ 
နည္ီး။ 
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၆။ ေက ီးရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပီးေရီးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုီးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္ီးစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္ီးလုပ္ငန္ီးစဥ ္မ ြာီးႏွင့္ 

တစ္ခ ုခ င္ီးစ  အတ က ္သံုီးသက္ခ က္မ ြာီး 

(က)လူမႈႏွင့္သဘြာဝအ ရင္ီးျမစ္ျပေ ျမပံံုႏွင့္ သံုီးသပ္ခ  က ္

 

 

 

လူမႈႏွင့္သဘြာဝအ ရင္ီးအ ျမစ္ျပေျမပ ံု 
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ေရဝန ္ႀက ီးေက ီးရ ြာ လူမႈႏွင့္သဘြာဝအ ရင္ီးျမစ္ျပေ ျမပံု သံုီးသပ္ခ က္ 

ေက ီးရ ြာတ င္ီးသဘြာဝအ ရင္ီးျမစ္မ  ြာီး 

 ေရဝန ္ႀက ီးေက ီးရ ြာတ င္ ရ ြာသြာီးမ ြာ ီးသိရွိထြာီးသည့္ ၄င္ီးတို႔ရ ြာ၏သ ဘြာဝအရင္ီးျမစ ္မ ြာီးမ ွြာ 

ေရအ ရင္ီးအ ျမစ္အတ က ္ စမ္ီးေခ  ြာင္ီးမ  ြာီး ၊အင္ီးမ  ြာီး  ေျမေအ ြာက္ေရထ က္မ ြာီးရွိသည္။ 

ရ ြာအန ီးဝန ္ီးက င္ေတြာင္မ  ြာီး မွ ဂဝံေက ြာက္မ ြာီးထ က္ရွိသည္။ 

လူမႈအေဆြာက္အဥ မ  ြာီး 

 ေရဝန ္ႀက ီးေက ီးရ ြာတ င္ မူလတန္ီးေက ြာင္ီး ၊ဘုန္ီးႀက ီး ေက ြာင္ီး ၊ဆန္စက္ႏွင့္  ေရ တ င္ီးမ ြာီးရ ွိသည္ 

လမ္ီးပန္ီးဆက္သ ယ္ေရီး 

 ဆက္သ ယ္ေရီးအတ က္ လမ္ီးမ ြာီးရွိေသြာ္လည္ီး  ေကြာင္ီးမ န္မႈမရွ ိ၊၄င္ီးဆက္သ ယ္ေရီးလမ္ီးမ ြာီး 

ကိ ုပိုမိုေကြာင္ီးမ န္ေသြာလမ္ီးမ ြာီးျ ဖစ္လြာေရီးအ တ က ္ေဆြာင္ရ က္ရန္ဆႏၵရွိၾကသည္။ 
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၆။ ေက ီးရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပီးေရီးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုီးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္ီးစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္ီးလုပ္ငန္ီးစဥ ္မ ြာီးႏွင့္ 

တစ္ခ ုခ င္ီးစ  အတ က ္ သံုီးသပ္ခ က္မ ြာီး 

(ခ)ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန ္ႏွင့္ သံုီးသပ္ခ က္ 

 

 

 

ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန ္ 
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ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန ္ သံုီးသပ္ခ က္ 

ရြာသ ဥတု၊ စိုက္ပ ိပီးသ ီးႏွံ၊ လယ္ယြာလုပ္ငန္ီး ႏွင့္ အျခြာီးလုပ္ငန္္ီးမ ြာ ီး 

 ေက ီးရ ြာတ င္ီးရွိ ရြာသ ဥတ ုအေျခအ ေနကိ ုအမွန ္ကန္ဆုံီး တင္ျပႏိုင္ၾကသည္။  ေက ီးရ ြာ၏ 

စ ီးပ ြာီးေရီးလုပ္ငန္ီးမ ြာ ီးျဖစသ္ည့္ လယ္ႏွင့္ယြာလုပ္င န္ီးမ ြာီး၏ အခ ိန ္္ႏွင့္ စိုက္ပ ိပီးသ ီးႏွံအမ ိပီးစြာီးမ ြာ ီး ကိ ု

တိက စ ြာ ေဖၚထုတ္ႏွိင္ခဲ့ၾ ကသည္။ ေရႊ႕ေျပြာင ္ီးလုပသ္ြာီးမ ြာီး၏ အေျခအ ေနကိုလည္ီး  ေဆ ီးေႏ ီး ႏိုင္ခဲ ့

သည္။ 

လအလုိက္ အလုပ္ကုိင္ႏွင့္ဝ င္ေင မ ြာီး 

 ဝါဆို၊ ဝါေခ ါင္၊ေတြာ္သလင္ီး၊သ တင္ီးကၽ တ္လမ ြာီးအ ထိ ရ ြာတ င္အလုပ္အကိုင္မ ြာီး  ေပါမ  ြာီးၿပ ီး 

က ပန္ီးလုပ္သြာီးမ ြာီးသြာ ဝင္ေင  ေကြာင္ီးသည္။ လယ္သမြာီးမ ြာီး ဝင္ေင  နည္ီးပါီးၾကသည္။ တန္ေဆြာင္မ ုန္ီး၊ 

နတ္ေတြာ္၊ျပြာသိုလမ ြာီးအထိအလုပ္အကုိင္မ ြာ ီးရွိေနၿပ ီးထိုအခ ိန္က မွလယ္သမ ြာီးမ ြာ ီးသြာ၀င္ေင ရၾက

သည္။ တပို႔တ ၊ဲ တေပါင္ီးလမ ြာီးတ င္  ေဒ သအတ င္ီး အလုပ္အကိုင္ရွြာီးသျဖင္႔ အျခြာီးေ ဒ သမ ြာီးသုိ႔ 

အလုပ္သ ြာီးေရြာက ္လုပ္ကုိင္သူမ ြာီး မ ြာီးျပြာီးသည္ကိုေတ ႔ရသည္။  

ပ ေဲတြာ္မ ြာီးႏွင္႔သဘြာဝေ ဘီးအႏၱြာရြာယ္မ ြာီး 

  ထူီးျခြာီးသည္႔ပ ေဲတြာ္မ ြာီးမရွိပ ါ သဘြာဝေ ဘီးအႏၱရြာယ္ႏွွင့္ပါက္သက္ၿပ ီး ထူီးျခြာီးမ ႈမရွိေသြာ္ 

လည္ီး  ႏွစ္စဥ္မ ိုီးတ င္ီးကြာလ၌ မိုီးမ ြာီးခ  ိန္တ င္  ေတြာင္ၿပိပျခင္ီးျဖစ္ပ  ြာီးတက္သည္။ 
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တစ္ခုခ င္ီးစ အ တ က ္သံုီး သပ္ခ က္မ ြာီး 

(ဂ)လူမႈစ ီးပ ြာီးအဆင့္သတ္ မွတ္ျခင္ီးႏွင့္ သံုီးသပ္ခ က ္

 

 

 

လူမႈစ ီးပ ြာီးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ီး 
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လူမႈစ ီးပ ြာီးအဆင့္ သတ္မွတ္ခ က္အြာီး သံုီးသပ္ျခင္ီး 
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၆။ ေက ီးရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပီးေရီးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုီးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္ီး စစ္၊အကဲျဖတ္ျခ င္ီးလုပ္ငန္ီးစဥ ္မ ြာီးႏွင့္ 

တစ္ခုခ င္ီးစ အ တ က ္သံုီး သပ္ခ က္မ ြာီး 

(ဃ)ဖ ဲ႔စည္ီးခ  ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု ႏွင့္ သံုီးသပ္ခ က္ 

 

 

ဖ ဲ႔စည္ီးခ  ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု 
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ဖ ဲ႔စည္ီးခ  ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု သံုီးသပ္ခ က္ 

ေက ီးရ ြာတ င္ီးရွိ အဖ ဲ႔စည္ီးမ ြာီး 

 ေက ီးရ ြာတ င္ အုပ္ခ ပပ ္ေရီးအဖ ဲ႔၊ ေက ြာင္ီးေကြာ္မတ အဖ ဲ႔၊ အရံမ  ီးသတ္အ ဖ ဲ႔၊ ေက ီးရ ြာ  

ေင စုေင ေခ ီး သမဝါယမအသင္ီး၊ လူငယ္အဖ ဲ႔၊ ေဂါပ ကအဖ ဲ႔၊ စသည္ျဖင့္ အဖ ဲ႔မ ြာီးရ ွိၿပ ီး ေက ီးရ ြာ ဖ ံ႔ၿဖိပီးေရ ီး 

အတ က ္တ စ္ဖ ဲ႔ႏွင့္တစ္ဖ ဲ႔ ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ရ  က္ေနၾ ကသည္။ 

 အထက္ပါအဖ  ဲ႔မ ြာီးႏ ွင့္ ၿမိပ႕နယ္မွ ဌ ြာနဆိုင္ရြာ အဖ ဲ႔ အစည္ီးမ  ြာီး  ျဖစ္ေသြာ ၿမိပ႕နယ္အေထ ေထ  

အုပ္္ ခ ပပ္ေ ရီး ဥ ီးစ ီးဌြာန၊ ၿမိပ႕နယ္ပညြာ ေရီးမွဴ ီးရံုီး ၊ၿ မိပ႕နယ္မ ီးသက္အဖ ဲ႕၊ ၿမိပ႕နယ္သမဥ ီးစ ီးဌ ြာနတို႔ႏွင့္ 

ဆက္သ ယ ္ ေဆြာင္ရ က္ေ နၾကသည္။  ေရဝန ္ႀက ီးေ က ီးရ ြာသည္္ ရ ြာငယ္ျဖစ္သျဖင္ ့ ဖ ဲ႔စည္ီး ခ ိတ္္ဆက္ မႈ 

မ ြာီးမ ွြာလည္ီး ထန္ီးတပင္ေ က ီးရ ြာႏွင ့္ပူီးေပါင ္ီးခ ိတ္ဆက္ေဆြာ င္ရ က္ေနၾကရသ ည္။   
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၆။ ေက ီးရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပီးေရီးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုီးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္ီးစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္ီးလုပ္ငန္ီးစဥ ္မ ြာီးႏွင့္ 

တစ္ခုခ င္ီးစ အ တ က ္သံုီး သပ္ခ က္မ ြာီး 

(င)ပင့္ကူအိမ္က န္ယက္ ႏွင့္ သံုီးသပ္ခ က္ 

 

 

ပင့္ကူအိမ္က န္ယက္ 
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အေၾကြာင္ီးအရြာႏွင့္ ပါဝင ္ေဆ ီးေႏ ီးမႈမ ြာီး 
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တစ္ခုခ င္ီးစ အ တ က ္သံုီး သပ္ခ က္မ ြာီး 

(စ)အရင ္ီးျမစ္မ ြာ ီးအေပ ၚ အသံုီးခ ႏိုင္မႈ၊ လႊမ္ီးမိုီးမႈ ႏွင့္ ဆံုီးျဖတ္ႏိူင္မႈ အေပ ၚသုံီးသပ္ခ က္ 

 

 

 

အရင ္ီးျမစ္မ ြာ ီးေပၚ အသံုီးခ ႏုိ င္မႈ 
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(စ)အရင ္ီးျမစ္မ ြာ ီးအေပ ၚ အသံုီးခ ႏိုင္မႈ၊ လႊမ္ီးမိုီးမႈ ႏွင့္ ဆံုီးျဖတ္ႏိူင္မႈ အေပ ၚသုံီးသပ္ခ က္ 
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တစ္ခုခ င္ီးစ အ တ က ္သံုီး သပ္ခ က္မ ြာီး 

(ဆ) အခက္ခဲျပႆ နြာမ  ြာီးေပၚ သံုီးသပ္ျခင္ီး 

 

 

 

အခက္ခဲျပႆ နြာမ  ြာီး 
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(ဇ) ေက ီးရ ြာေမ ွ ြာ္မွန္ီး ခ က္မ ြာီးကို သံုီးသပ္ျခင္ီး 
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တစ္ခခု င္ီးစ  အတ က ္သံုီး သပ္ခ က္မ ြာီး 

(ဈ ) ျပႆ နြာသစ္ပင္ႏွင့္ သံုီးသပ္ခ က္ 

 

 

 

ျပႆ နြာသစ္ပင ္
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(ည ) ေက ီးရ ြာဥ ီးစ ြာီးေပ ီးလုပ္ငန္ီးမ ြာီး ႏွင့္ သံုီးသပ္ခ က ္

 

 

ေက ီးရ ြာဥ ီးစ ြာီးေပ ီးလုပ္ငန္ီးမ ြာီး 
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၁၄။ ႀကံခင္ီးၿမိပ႕နယ ္ထန္ီးတပင္ေက ီးရ ြာအုပ္စု  ေရဝန္ႀက ီးေက ီးရ ြာ လူထုဗဟိုျပ ပစ မံကိန္ီး 

ပထမအႀကိမ္ အစည ္ီးေဝီးမွတ္တမ္ီး 

၈-၃-၂၀၁၆ 

အစည ္ီးေဝီးကိ ုေန႔လည္  ၁၂ီး၀၀ နြာရ  တ င္စတင္ခဲ့ပါသည္။ 

 ပထမဥ ီးစ ြာ အစည ္ီးေဝီး တက္ေရြာ က္သူမ ြာီးအြာ ီး တက္ေရြာ က္မႈ မွတ္ တမ္ီးတ င ္

လက္မွတ ္ေရီးထိုီးေစခဲ့သ ည္။ 

 တြာဝန္က  လူထုစည္ီးရ ံုီးေရီးမႈီး ဥ ီးေစြာ ရတနြာ ႏွင့္ လက္ေထြာက္နည္ီးပ ညြာ မႈီး 

ဥ ီးေအြာ င္ကိုကုိ တို႔မ ွေက ီး ရ ြာလူထုႏွင္ ့မိတ္ဆက္္ၾက သည္။ 

 စ မံကိန္ီးအေၾကြာင္ီး စ မံကိန္ီးစက္ဝန္ီးအေၾကြာင္ီးႏွင့္ အမ ိပီးသြာီး၊ အမ ိပီးသမ ီးတန္ီးတူအ 

ခ င့္ေရီးရရ ိွမႈအေ ၾကြာင္ီး၊  ေ ဝဖန္အ ႀကံျပပတိုင္ၾကြာီးေရီးစနစ ္အေၾကြာင္ီးမ ြာီးကို  ေက ီးရ ြာ 

လူထုႏွင့္အ ျပန္အလွန္  ေဆ ီးေႏ ီးရွင္ီးလင္ီးျပခဲ့သည္။  ေက ီးရ ြာရွိအ မ ိပီးသမ ီးမ ြာီး၏ အျပန ္

အလွန ္တက္ၾက စ ြာေဆ ီးေ ႏ ီးသည္ကိုလည္ီး  ေတ ႔ရွိရ သည္။ 

 စ မံကိန္ီးတ င္ပါဝ င္သူမ ြာီးႏွင့္ ၄င္ီးတို႔၏လုပ္ငန္ီး တြာဝန္မ ြာီးအ ေၾကြာင္ီး ရွင္ီးလင္ီးေျပြာ 

ၾကြာီးၿပ ီး ေက ီးရ ြာေစ တနြာ့ဝန္ထမ္ီး ၂ ဥ ီးကိ ုက ြာီး ၁ ဥ ီး မ ၁ ဥ ီးေရ ီးခ ယ္ ခဲ့ၾကရြာ 

ေက ီးရ ြာ ေစတနြာ့ဝန ္ထမ္ီး အမ ိပီးသြာီးအျဖစ္ ဥ ီးသက္ပိုင္မ ိပ ီး အြာီး အစည ္ီးေဝီးတက္ 

ေရြာ က္သူမ ြာီးကိုမဲေပီးရန္အတ က္ အ ဆိုျပပေစ ရြာထပ္မံ အဆိုျပပၾကျခင္ီးမရ ွိသျဖင့္၄င ္ီး 

အြာီးေ ရ ီးခ ယ္ခဲ့ၾကသည္ ၊ အမ ိပီးသမ ီးေစတနြာ့ဝန္ထမ္ီးအျဖစ္  ေဒ ၚေဝမိုီးဥ ီး အြာီး ၆၄ မ ဲ

ျဖင့္သေဘြာတူ ခန္႔အပ္ခ ဲ့ၾကၿပ ီး ကန္႔က က္ရန္မရ ွိေၾ ကြာင္ီး အတည္ျပပၿပ ီးေနြာ က္ 

ကြာယကံရွင္မ ြာီး ဘက္မွ လည္ီး တြာဝန္ထမ္ီးေ ဆြာင္ႏိုင္ေၾကြာင္ီး အမ ြာ ီးေရွ႕တ င္ 

ဝန္ခံၿပ ီး  ေရ ီးခ ယ္ခဲ့ၾကသည္။ 

 လူမႈဆန္ီးစစ္ခ  က္မ ြာီးျပပလုပ္ေဆြာင္ရ က္ၾကသည္။ 

-လူမႈႏွင့္ သဘြာဝအ ရင္ီးျမစ္ျပေျမပ ံုကို ရ ြာသြာီးမ ြာ ီးပူီးေပါင ္ီးေရီးဆ ဲခဲ့သည္။ 

-ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန ္ကိ ုရ ြာသြာီးမ ြာ ီးေပီးေသြာအႀကံဥြာဏ္ျဖင့္ အလုပ္အကိုင္ 

မ ြာီး ၊ဝင္ေင  မ ြာီး၊ ပ ေဲတြာ္မ ြာီး၊ ရြာသ ဥတုမ ြာီး ကိုေဖၚျပခဲ့ၾကသည္။ 
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 -ဥစၥြာဓန အဆင့္သက္မွတ္ ျခင္ီး  (PRA) ေၾကီးရ ြာ၏ ဖ ႔ံၿဖိပီးမႈအ ေျခအေ န၊ ဆင္ီးရ ဲ

ခ မ္ီးသြာက ြာျခြာီး မႈအေ ျခအေန ကိုေလ့လြာခဲ့သည္။ ေရဝန ္ႀက ီးေ က ီးရ ြာအေ နျဖင္  ့ 

ခ မ္ီးသြာစ ြာေနႏုိင္သူ ၆ ဥ ီးရွိၿပ ီး ၊အသင့္အတင့္ေနႏိုင္သူ ၃၇ ဥ ီးရွိသည္။ 

ႏ မ္ီးပါီးသူ ၁၁၉ ဥ ီး ရွိေၾကြာင္ီး 

-ဖ ဲ႔စည္ီးခ  ိတ္ဆက္မႈျပ (PRA)ကိုအသုံီးျပပၿပ ီး ရ ြာတ င္ီးရွိအဖ ဲ႔စည္ီးမ  ြာီးအေၾကြာင္ီး 

ႏွင့္ မည္သို႔ခ ိတ္ဆက္လုပ္ ေဆြာင္ေနသည္ကို  ေဖၚထုတ္ခဲသ့ည္။ 

-အရင ္ီးျမစ္မ ြာ ီးေပၚတ င္ အသံုီးျပပမႈႏ ွင့္ထိန္ီးခ ပပ္မႈ (PRA)ေက ီးရ ြာအတ င္ီးရွိ 

အမ ိပီးသြာီးႏွင့္အမ  ိပီးသမ ီးတို႔၏သ ီးျခြာီး အေျခအ ေနကိုေဖၚထုတႏ္ိုင္ခဲ့သည္။ 

အစည ္ီးေဝီးကိ ုညေန ၅ီး၀၀နြာ ရ အခ  ိန္တ င ္ပိတ္သိမ္ီးခဲ့သည္။ 
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၁၄။ ႀကံခင္ီးၿမိပ႕နယ ္ထန္ီးတပင္ေ က ီးရ ြာအုပ ္စု  ေရဝန္ႀက ီးေက ီးရ ြာ လူထုဗဟိုျပ ပစ မံကိန္ီး 

ဒ ုတိယအႀကိမ္ အစည ္ီးေဝီးမွတ္တမ္ီး 

၉-၃-၂၀၁၆ 

အစည ္ီးေဝီးကိ ုေန႔လည္ ၁၂ီး၀၀ နြာရ  တ င္က င္ီးပခဲ့သည္။ 

 ဒ ုတိယေန႔ အစည ္ီးေဝီးက င္ီးပရျခ င္ီးအေၾကြာင္ီးကိ ုလူထုစည္ီးရ ံုီးေရီးမွဴ ီး ဥ ီးေစြာရတနြာ မွ 

ရွင္ီးလင္ီးေျပြာၾကြာီး 

 က န္ရွိေနေသီးေသြာ လူမႈဆန္ီးစစ္ခ  က္မ ြာီးကုိဆက္လက္ေဆြာင္ရ က္ 

-ပင့္ကူအိမ္သံုီးသပ္ခ က္(PRA)ကိုအသုံီးျပပၿပ ီး အမ ိပီးသြာီး၊ အမ ိပီးသမ ီး အဖ ဲ႔ခ ၿဲပ ီး 

ဆန္ီးစစ္ခ က္ျပပလုပ္ခဲ့သည္။ 

-ေက ီးရ ြာဖ ႔ံၿဖိပီးုတုိီးတက္ေရီးအ တ က္ အခက္ခဲျပႆနြာမ ြာ ီးကိ ုလူထုထံမွေမီးျမန္ီးခဲ့ရြာ 

အေျခခ ံအရင ္ီးျမစ္မ ြာ ီးျဖစသ္ည့္ ပညြာ ေရီး၊ က န္ီးမြာေရီး၊ အလုပ္ကုိင္အခ  င့္လမ္ီးမ ြာီး  

ေဒ သတ င္ီးလုိအပ္ေ နသည့္အျပင္ စည္ီးလံုီးည ည  တ္မႈအြာီးနည ္ီးျခင္ီး ၊ဥ ီးေဆြာင္ႏိုင ္မည့္ 

သူနည္ီးျခင ္ီး၊ ေင ေၾကီးႏွင့္ နည္ီးပ ညြာ အခက္ခ ဲမ ြာီးလည္ီး ျဖစ္ေပၚေန သည္ကုိ ပါဝင ္ 

ေဆ ီးေႏ ီးၾကသည္။ 

-ျပႆနြာသစ္ပင္ကို အသံုီးျပပၿပ ီး ျပႆနြာမ  ြာီးကိ ုမည္သို႔ကုိင္တ ယ္ေျဖရွင္ီးရမည ္ကို 

နြာီးလည္ေအြာင ္  ျပပလုပ္ခဲ့ၾကသည္။  ေက ီးရ ြာ၏ အဓိကျဖစ္ေပၚေနေသြာျပႆနြာမ ွြာ 

စည္ီးလံုီးည ည  တ္မႈမရွိျခင ္ီး ကိုေဖၚထုတ္ႏိငု္ခဲ့ၾကသ ည္။ 

-ေက ီးရ ြာဖ ႔ံၿဖိပီးေရီး အနြာဂါတ္ေမွ ြာ္မွန္ီးခ  က္မ ြာီးကုိလည္ီး ရ ြာသူ/သြာီးမ ြာီးမွ ပူီးေပါင ္ီးေဖၚ 

ထုတ္ခဲၾ့ကသည္။ 

 လူမႈဆန္ီးစစ္ခ  က္မ ြာီး၏ အႏွစ ္ခ ပပ္ကိ ုလူထုစည္ီးရ ံုီးေရီးမွဴ ီးမ ွရွင္ီးျပခဲ ့

 လူမႈအကြာက ယ္ႏွင့္ သဘြာဝအ ကြာက ယ္မ ြာီးအေ ၾကြာင္ီးကို လက္ေထြာက္နည္ီး ပညြာ 

မွဴီးမ ွရွင္ီးလင္ီးေျပြာၾကြာီးခဲ ့

 စ မံကိန္ီးအက ံုပီးမဝင္မႈႏွင့္ ပထမႏွစ္စ မ ံကိန္ီးစက္ဝန္ီးအ တ က္ အက ပံီးဝင္မႈအေ ၾကြာင္ီးကုိ 

လူထုစည္ီးရ ံုီးေရီးမွဴ ီးမ ွရွင္ီးလင္ီး 

 ေက ီးရ ြာ၏ ဥ ီးစြာီးေ ပီးစ မကံိန္ီးလုပ္ငန္ီး မ ြာီးေ ရ ီးခ ယ္ျခင္ီးကိုေဆြာင္ရ  က္ရြာတ င္ မဲစနစ္ 
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ျဖင့္ေရ  ီးခ ယ္ခဲ့ၿပ ီး  ေအြာက္ပါအတိုင္ီး စ မံကိန္ီးလုပ္ငန္ီးခ  ဲဥ ီးစြာီးေ ပီးအဆင့္အလို က္ေဖၚ 

ထုတ္ခဲသ့ည္။ 

  ၁။ ေ က ြာက္ေခ ြာ လမ္ီး 

  ၂။ မ ီးသတ္ေ ရကန္ ္ဂါလ(ံ၅၀၀၀) 

  ၃။ ေဆီးေပီးခန္ီး 

  ၄။တံတြာီးျပပျပင္ျခင္ီး 

  ၅။ ၃ ရ ြာဆက ္ဂဝံေျမသြာီးလမ္ီး 

  ၆။ စြာၾကည့္တုိ္က ္

၇။ ေ သြာက္သံုီးေရစင္ ၊ေရစက္ 

စသည္ျဖင့္ ေရ ီးခ ယ္ေပီးခဲ့ၾကၿပ ီး  ေက ီးရ ြာ၏ အမွန ္တကယ္လုိအပ္ခ  က္မ ြာီးကုိ 

ေတြာင္ီးဆိုခဲ့ၾကသည္။ 

 ေက ီးရ ြာစ မ ံကိန္ီးအေ ထြာက္ကူျပပေကြာ္မတ ကုိ ဖ ဲ႔စည္ီးရ ြာတ င္ ရ ြာသူ/သြာီးမ ြာီးမွ 

အလုပ္ခ ိန္မအြာ ီးလပ္ျခင္ီးေၾကြာင့္ ရ ြာ၏ည ည တ္မႈျဖင့္ အဆိုျပပတင္ေျမွြာက္ၾက ရန္ 

ဆႏၵျပပလြာၾကသျဖင့္  ေက ီး ရ ြာေကြာ္မတ ကိ ု

၁။ ေက ီးရ ြာစ /ေထြာက္ဥကၠဌ (က ြာီး)                 ဥ ီးေအီးသန္ီး 

                                    (မ)                    ေဒ ၚျမင့္ေဌ ီး 

၂။ ဝယ္ယူေရီးဆပ္ေကြာ္  (ေခါင္ီးေ ဆြာင)္            ဥ ီးဝင္ီးေ ဇြ္ာ 

   မတ                      (အဖ ဲ႔ဝင္      ေဒ ၚလႈိ္င္ဇြာ မ န္ 

                               (အဖ ဲ႔ဝင္ )                  ေ ဒ ၚမိုီးမိုီးခိုင္ 

၃။ ေစြာ င့္ၾကည့္ႀက ီးၾကပ္   ( ေခါင္ီးေ ဆြာင)္           ေဒ ၚသႏၱြာဥ  ီး 

   ေရီးဆပ္ေကြာ္မတ      (အဖ ဲ႔ဝင္ )                  ဥ ီးေအြာင ္မင္ီးႏုိင္ 

                               (အဖ ဲ႔ဝင္)                  ေဒ ၚၾကဴၾကဴသင္ီး 

၄။ လည္ပတ္ေရီးႏွင့္ျပပ     ( ေခါင္ီးေ ဆြာင)္           ဥ ီးသန္ီးႏိုင ္
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   ျပင္ထိန္ီးသိမ္ီးေရီး      (အဖ ဲ႔ဝင္ )               ေ ဒ ၚတင္မြာ ရ  

   ဆပ္ေကြာ္မတ           (အဖ ဲ႔ဝင္)               ဥ ီးေက ြာ္မင္ီးလ င္ 

၅။ ေက ီးရ ြာေင  စြာရင္ီးကိုင ္                          ဥ ီးေသြာင္ီးထ န္ီးဥ ီး 

၆။ အႀကံျပပတိုင္ၾကြာီးမႈေျဖ (က ြာီး)                 ဥ ီးခင္ေ သြာင္ီး 

   ရွင္ီးေရ ီးဆပ္ေကြ္ာမတ   (မ  )                   ေဒ ၚတင္ျမတ္ေထ ီး 

၇။ ေစတနြာ့ဝန ္ထမ္ီး        (က ြာီး)                 ဥ ီးေအြာ င္တင္ဝင္ီး 

                                (မ )                    ေ ဒ ၚေဝမိုီးဥ ီး 

စသည္ျဖင့္အဆိုျပပေရ ီးခ ယ္ခဲ့ၾကၿပ ီး ကန္႔က က္သူမရွိ အြာီးလံုီးသေဘြာတူည စ ြာျဖင့္ေရ  ီး 

ခ ယ္ခဲ့သည္။ 

 ေက ီးရ ြာစြာ အု ပ္အေ ၾကြာင္ီးႏွင့္  ေကြာ္မတ ဝင္မ ြာီး၏လိုက္နြာရ မည့္တြာဝန္ႏွင့္စည ္ီးကမ္ီး 

မ ြာီးအေ ၾကြာင္ီးကို ထပ္မံရွင္ီးျပခဲ့သည္။ 

ညေန ၅ီး၀၀န ြာရ အ ခ ိန္တ င္ အစည ္ီးေဝီးကိုပိတ္သိမ္ီးခဲ့သည္။ 
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၁၅။ က႑အလိုက္ အခက္ခဲမွတ္တမ္ီး 

ေရဝန ္ႀက ီးေက ီးရ ြာ က႑အလိုက္ ဥ ီးစြာီးေ ပီးလုပ္ငနီ္းမ ြာီး 

 စဥ္ လုပ္ငန္ီး အဆိုျပပ

သူ 

လ/ႏွစ္ လုပ္ေဆြာင္မ ည့္သ ူ ျပင္ပမ ွေထြာက္ပံ့  

ေပီးမည ့္သူ 

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ြာက

္အ
ဥ ီး

 

၁ ေက ြာက္ေခ ြာ လမ္ီး က ြာီး 

မ 

၂၀၁၆ ေက ီးရ ြာစ /ေထြာက္ 

ေကြာ္မတ ႏွင့္ရ ြာသြာီး 

လူထုဗဟိုျပပ   

စ မံ ကိန္ီး 

၂ မ ီးသတ္ေရကန္ 

ဂါလ(ံ၅၀၀၀) 

က ြာီး 

မ 

၂၀၁၆ ေက ီးရ ြာစ /ေထြာက္ 

ေကြာ္မတ ႏွင့္ရ ြာသြာီး 

လူထုဗဟိုျပပ   

စ မံ ကိန္ီး 

၃ တံတြာီးျပပျပင္ေ ရီး က ြာီး 

မ 

၂၀၁၆ ေက ီးရ ြာစ /ေထြာက္ 

ေကြာ္မတ ႏွင့္ရ ြာသြာီး 

လူထုဗဟိုျပပ   

စ မံ ကိန္ီး 

၄ ၃ ရ ြာဆက ္

ဂဝံေျမသြာီးလမ္ီး 

က ြာီး 

မ 

၂၀၁၆ ေက ီးရ ြာစ /ေထြာက္ 

ေကြာ္မတ ႏွင့္ရ ြာသြာီး 

လူထုဗဟိုျပပ   

စ မံ ကိန္ီး 

၅ စြာႀကည့္တုိက ္ က ြာီး 

မ 

   

၆ ေသြာက္သံုီးေရစင္၊ 

ေရစက္ 

က ြာီး 

မ 

၂၀၁၆ ေက ီးရ ြာစ /ေထြာက္ 

ေကြာ္မတ ႏွင့္ရ ြာသြာီး 

လူထုဗဟိုျပပ    

စ မံ ကိန္ီး 

အ
သ

က္
ေမ

 ီးဝ
မ္ီး

ေက
 ြာင

္ီးႏ
ွ

င့္စ
ိုက

္ပ 
ိပီးေ

ရီး
 

၁  က ြာီး 

မ 

   

၂  က ြာီး 

မ 
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၃  က ြာီး 

မ 

   
က

 န
္ီးမ

ြာေ
ရီး

 

၁ ေဆီးေပီးခန္ီး က ြာီး 

မ 

   

၂  က ြာီး 

မ 

   

ပည
ြာေ

ရီး
 

၁  က ြာီး 

မ 

   

၂  က ြာီး 

မ 
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VDP အရညအ္ေသ ီးထနိီ္းခ ပပမ္ ႈ 

ထိန ္ီးခ  ပ ပ ္သ-ူ    ရ က္စ  -ဲ   ရ  ြာ-   VDP ရ က္စ  -ဲ 

        ၿ မ ိပ ႕န ယ-္   ေ က ီးရ  ြာအ ုပ ္စ-ု 

 (၁) VDP စ ြာရ  က္စ ြာတ မ ္ီးၿ ပ  ီးဆံုီးမ ႈကို စ စ ္ေ ဆီးပ ါ ။ (OM အရ) 

o မ  က္ႏွြာဖ ံုီး (အ ဖ ံုီး) 

o မ ြာတ ိကြာ 

o ေ က ီးရ  ြာအ ေ ျ ခ ခ ံ Data 

o PSA အ က ဥ ္ီးခ  ပ ပ ္ႏွင ့္ PRA လုပ ္င န ္ီးစ ဥ ္

o အ မ  ိပ ီးသြာ ီး/အ မ  ိပ ီးသမ  ီးအ ဖ  ႕ဲမ  ြာီး၏ အ ခ က္အ ခ ဲမ ြာီး 

o ေ က ီးရ  ြာေ မ ွ ြ္ာမ ွန ္ီးခ  က္  ( ေ ဆ ီးေ ႏ ီးခ  က္ရ လဒ ္) 

o အ မ  ိပ ီးသြာ ီး/အ မ  ိပ ီးသမ  ီးအ ဖ  ႕ဲမ  ြာီးသေ ဘြာ တူထြာ ီးသည ့္  ေ န ြာင ္ေ လီးႏ ွစ ္အ တ က္ 

ဥ  ီးစ ြာီးေ ပ ီးလုပ ္င န ္ီးမ  ြာီးစ ြာရ င ္ီး (အ ေ ျ ခ ခ ံအေ ဆြာ က္အ ဥ  ီး၊အ သက္ေ မ  ီးမ ႈ၊ ပ ည ြာေ ရ ီး၊ 

လူမ ႈေ ရ ီးထိန ္ီးသိမ ္ီးမ ႈ ….) 

ေ န ြာက ္ဆက္တ  မဲ  ြာီး- 

o လူမ ႈေ ရ ီးအ ကဲျဖ တ္မ ႈ စ ြာရ  က္စ ြာတ မ ္ီးဓ ါ တ္ပ ံုႏ ွင ့္ PRA လုပ ္င န ္ီးစ ဥ ္  ( ျ ဖ စ ္ႏုိင ္လွ င)္၊ ေ ျ မ ပ ံုမ  ြာီး 

ပ ါ ရ မ ည ္၊ စ ည ္ီးစ ိမ ္ပ ိုင ္ဆိုင ္မ ႈအဆင ့္၊ venn ပ ံု… 

o ေ က ီးရ  ြာစ  မ ံကိန ္ီးေ ရ ီးဆ ေဲ ရ ီးအ စည ္ီးအ ေ ၀ ီးမ ိတၱဴ 

o ေ က ီးရ  ြာ၏အ ခ  က္အ လက္ (PC 1 ပ ံုစ ံ) 

o ေ က ီးရ  ြာေ မ ွ ြ္ာမ ွန ္ီးခ  က္ 

(၂) လူမ ႈေ ရ ီးအ ကဲျဖ တ္မ ႈအ ရ ညအ္ ေ သ ီးႏ ွင ့္ VDP စ စ ္ေ ဆီးပ ါ ။ 

o VDP တ င ္ပ ါ ၀ င ္ေ သြာ ဥ  ီးေ ရ (အမ  ိပ ီးသြာ ီး/အ မ  ိပ ီးသမ  ီး)-  ၊ 

o လူမ ႈေ ရ ီးအ ကဲျဖ တ္မ ႈအ ရ ည ္အ ေသ ီးႏ ွင ့္ VDP အ တ က္ ရ က္ေ ပ ါ ငီ္း- 

o PRA ပ စၥည ္ီးမ  ြာီး အ သံုီးျ ပ ပ သည ့္ အ ေ ရ အ တ က္- 

o ပ ါ ၀ င ္ေ သြာဥ  ီးေ ရ ႏွင ့္ လုပ ္င န ္ီးမ  ြာီး မ ွတ္တမ ္ီးတင ္ျ ခ င ္ီး (အ စ ည ္ီးအ ေ ၀ ီးမ ွတ္တမ ္ီး၊ အ ဖ  ဓဲ ါ တ္ပ ံု၊ 

တိုင ္ီးရ င ္ီးသြာ ီးအ န ည ္ီးစ ုႏ ွင ့္ ထိခ ိုက္လ ယ္ေ သြာ အ ဖ  မဲ  ြာီး) 

 အ လ န ္ေ ကြာ င ္ီး 

 ေ ကြာ င ္ီး 

 ည ံ့ 

o လုပ ္င န ္ီးမ  ြာီး မ ွတ္တမ ္ီးတင ္ျ ခ င ္ီးႏ ွင ့္ အ မ  ပိ ီးသမ  ီးအ ဖ  အဲ စ ည ္ီးအ ေ ၀ ီး၏ရ လဒ ္ 

အ ြာီးခ  ျဲ ခ ြာီးေ ပ ီးထြာ ီးသလြာ ီး။ 

 ရ ွိ 

 မ ရ ွ ိ

o စ  မ ံကိန ္ီးအ ေ ရ အ တ က္ (အ မ  ပိ ီးသြာ ီး/အ မ  ိပ ီးသမ  ီးေ ရ  ီးခ  ယ္မ ႈအ ေရ အ တ က္)- ၊ 

PRAႏွင ့္သက္ဆ ိုင ္ေ သြာ အ ျ ခ ြာီး စ  မ ံကိန ္ီးအ ေ ရ အ တ က္ (အ မ  ပိ ီးသြာ ီး/အ မ  ိပ ီးသမ  ီးေ ရ  ီးခ  ယ္မ ႈအ ေရ အ တ က္) 


