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ျပညေ္ထြာငစ္သုမၼတျမနမ္ြာနု ငင္ေံတြ္ာအစ ်ုိဳးရ 

စ ကုပ္   ်ိဳးေရ်ိဳး၊ ေမ ်ိဳးျမဴေရ်ိဳးနငွ္ ့ဆညေ္ျမြာင်္ိဳး၀နၾ္က ်ိဳးဌြာန 

ေက ်ိဳးလကေ္ဒသဖ ံ႔ျဖ  ်ိဳးတု ်ိဳးတကေ္ရ်ိဳးဥ ်ိဳးစ ်ိဳးဌြာန 

ၾကံခင်္ိဳးျမ  ႕နယ ္

 

လထူဗုဟ ျုပ စ မကံ န်္ိဳး 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 ေက ်ိဳးရ ြာဖ ံ႔ျဖ  ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 
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မြာတ ကြာ 

၁။ၿမ  ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ေက ်ိဳးရ ြာအုပ္စုေျမပံု (တည္ေနရြာ) 

၃။အုပ္စုတ င္ပါဝင္ေသြာေက ်ိဳးရ ြာမ ြာ်ိဳးစြာရင္်ိဳး 

၄။ေက ်ိဳးရ ြာအေျခခံအခ ကလ္က္မ ြာ်ိဳး 

၅။လူမွုပူ်ိဳးေပါင္်ိဳးပါဝင္ေသြာ လူမွူဆန္်ိဳးစစ္ျခင္်ိဳးႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးစဥ္(PSA/PRA) အက ဥ္်ိဳးခ  ပ္ 

ဇယြာ်ိဳး 

၆။ေက ်ိဳးရ ြာဖ ံ႕ၿဖ  ်ိဳးေရ်ိဳးအစ စဥ္ အတ က္အသုံ်ိဳးျပ ခဲ့ေသြာ PRA tools မ ြာ်ိဳးႏွင့္ တစ္ခုျခင္်ိဳးစ အတ က ္

သံု်ိဳးသပ္ခ က္မ ြာ်ိဳး 

၇။ေကြ္ာမတ ဝင္မ ြာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳးႏွင့္ ေက ်ိဳးရ ြာဖ ံ႕ၿဖ  ်ိဳးေရ်ိဳးအစ စဥ္ ေဆြာင္ရ က္မွု မွတ္တမ္်ိဳးဓြာတ္ပံုမ ြာ်ိဳး 

၈။ေကြ္ာမတ ဝင္မ ြာ်ိဳးစြာရင္်ိဳး 

၉။ေက ်ိဳးရ ြာအခ က္အလက ္(ပံုစံ-၁) 

၁၀။စ မံက န္်ိဳးစက္ဝန္်ိဳးအခ  န္ဇယြာ်ိဳး (ပံုစံ-၂) 

၁၁။ေက ်ိဳးရ ြာဖ ံ႕ၿဖ  ်ိဳးေရ်ိဳး ဥ ်ိဳးစြာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ စဥ ္(ပံုစ-ံ၃) 

၁၂။ေက ်ိဳးရ ြာအုပ္စုစ မံက န္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးခ ေဲရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳး (ပံုစံ-၄) 

၁၃။အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးတက္ေရြာက္သူမ ြာ်ိဳးစြာရင္်ိဳး (ပံုစံ-၁၂) 

၁၄။အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳးမ ြာ်ိဳး 

၁၅။က႑အလ ုက္ ဥ ်ိဳးစြာ်ိဳးေပ်ိဳးဖ ံ႕ၿဖ  ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးစဥ္မ ြာ်ိဳး 

၁၆။ေက ်ိဳးရ ြာဖ ံ႕ၿဖ  ်ိဳးေရ်ိဳးစ မခံ က္ အရည္အေသ ်ိဳးထ န္်ိဳးခ  ပ္မႈ(Checklist For VDP) 
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၁။ၿမ  ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။ေက ်ိဳးရ ြာအုပ္စုေျမပံု 

(တည္ေနရြာ)
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၃။ ေက ်ိဳးရ ြာအုပ္စုတ င္ပါဝင္ေသြာေက ်ိဳးရ ြာမ ြာ်ိဳး 

ဧရြာဝတ တ ုင္်ိဳးေဒသႀက ်ိဳး 

ႀကံခင္်ိဳးၿမ  ႕နယ္ 

ထန္်ိဳးတပင္ေက ်ိဳးရ ြာ အုပ္စု 

၁။ေရမ ွန္စမ္်ိဳးေက ်ိဳးရ ြာ 

၂။ဂ   ်ိဳးျဖဴေက ်ိဳးရ ြာ 

၃။ဥတ ုေက ်ိဳးရ ြာ 

၄။နန္်ိဳးတေဲက ်ိဳးရ ြာ 

၅။ေရဝန္ႀက ်ိဳးေက ်ိဳးရ ြာ 

၆။ထန္်ိဳးတပင္ေက ်ိဳးရ ြာ 

၇။ေရႊကၽ န္်ိဳးေတြာေက ်ိဳးရ ြာ 

၈။ေက ြာက္ေမွြ္ာကုန္်ိဳးေက ်ိဳးရ ြာ 

၉။နံဂါတ္ေက ်ိဳးရ ြာ 

၁၀။အင္ပင္စမ္်ိဳးေက ်ိဳးရ ြာ 
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၄။ေက ်ိဳးရ ြာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ြာ်ိဳး 

ဂ   ်ိဳးျဖဴေက ်ိဳးရ ြာ                                                               ထန္်ိဳးတပင္ေက ်ိဳးရ ြာအုပ္စု 
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၅။လူထုပူ်ိဳးေပါင္်ိဳးပါဝင္ေသြာ လူမႈဆန္်ိဳးစစ္ျခင္်ိဳးႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္်ိဳး လုပ္ငန္်ိဳးစဥ(္PSA/PRA)အက ဥ္်ိဳးခ  ပ္ 

စဥ္ အေၾကြာင္်ိဳးအရြာ 
ရ
က္စ ဲ 

ဥ ်ိဳးတည္အုပ္စု 
တက္ေရြာက္သူ 

အဓ ကေဆ ်ိဳးေႏ ်ိဳးခ က္မ ြာ်ိဳး 
က ြာ်ိဳး မ ေပါင္်ိဳး 

၁။ 

လူမႈႏွင့္သဘြာဝအ 
ရင္်ိဳးျမစ္ျပေျမပံု 
(Social map & 
Resource map) ၉ 

.၃
 .၂

၀၁
၆ ရပ္မ ရပ္ဖ၊ 

ေကြာ္မတ ဝင ္
မ ြာ်ိဳး၊ရပ္ရ ြာလူ 

ထုမ ြာ်ိဳး 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ေဒသတ င္်ိဳးသဘြာဝအ 
ရင္်ိဳးျမစ္မ ြာ်ိဳး 
-လူမႈအေဆြာက္မဥ မ ြာ်ိဳး 
-ဘြာသြာေရ်ိဳးအေဆြာက္ 
အဥ မ ြာ်ိဳး 
-လမ္်ိဳးပမ္်ိဳးဆက္သ ယ္ 
ေရ်ိဳး 

၂။ 
ရြာသ ခ င္ျပျပကၡဒ န ္

(Seasonal 
Calendar) ၉ 

.၃
 .၂

၀၁
၆  

ေကြာ္မတ ဝင ္
မ ြာ်ိဳး၊ရပ္ရ ြာလူ 

ထုမ ြာ်ိဳး 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ရြာသ ဥတု၊စ ုက္ပ   ်ိဳးသ ်ိဳးႏွံ 
မ ြာ်ိဳး၊ လအလ ုက္ဝင္ေင  
မ ြာ်ိဳး၊ အလုပ္က ုင္အခ င့္ 
လမ္်ိဳးမ ြာ်ိဳး၊ပ ေဲတြာ္မ ြာ်ိဳး၊ 
သဘြာဝေဘ်ိဳးမ ြာ်ိဳး၊လယ္ 
ယြာလုပ္ငန္်ိဳးႏွင့္အျခြာ်ိဳး 
လုပ္ငန္်ိဳးမ ြာ်ိဳး 

၃။ 

လူမႈစ ်ိဳးပ ြာ်ိဳးအဆင့္ 
သက္မွတ္ျခင္်ိဳး 

(Wealth 
Ranking) ၉ 

.၃
 .၂

၀၁
၆ ခ မ္်ိဳးသြာ၊ 

အလယ္အလက္ 
ႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳးအုပ္စုမ ြာ်ိဳး 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ေက ်ိဳးရ ြာ လူမႈစ ်ိဳးပ ြာ်ိဳးအုပ္ 
စုမ ြာ်ိဳးခ ျဲခြာ်ိဳးသက္မွတ္ႏ ုင္ 
ေရ်ိဳး 
-အဆင့္လ ုက္အေျခခံ စံ 
ႏႈန္်ိဳးမ ြာ်ိဳး အမ ြာ်ိဳးသေဘြာ 
တူသက္မွတ္ႏွ င္ေရ်ိဳး 
-ေက ်ိဳးရ ြာ၏လူမႈစ ်ိဳးပ ြာ်ိဳးအ 
ေျခအေန 

၄။ 
အဖ ႕ဲစည္်ိဳးခ  တ ္
ဆက္မႈျပေျမပံု 

(Venn Diagram) ၉ 
.၃

 .၂
၀၁

၆ 

ေက ်ိဳးရ ြာအုပ္ခ  ပ ္
ေရ်ိဳးအဖ ႕ဲ၊အျခြာ်ိဳး 
အဖ ႕ဲတ င္ပါဝင္ 

သူမ ြာ်ိဳး 
 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

-ေက ်ိဳးရ ြာတ င္်ိဳး ၊ျပင္ရွ အ 
ဖ ႕ဲအစည္်ိဳးမ ြာ်ိဳး မည္ကဲ့ 
သ ု႔ ခ  တ္ဆက္ေဆြာင္ 
ရ က္ေနပံု။ 
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၅။ 
ပင့္ကူအ မ္က န္ယက္ 

(Cobweb) 

၉ 
.၃

 .၂
၀၁

၆ ေက ်ိဳးရ ြာရွ အမ   ်ိဳး 
သြာ်ိဳးႏွင့္အမ   ်ိဳး 
သမ ်ိဳးမ ြာ်ိဳး 

၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-ေန႔စဥ္ဘဝအတ က္ 
ေဆြာင္ရ က္မႈတ င္ အမ   ်ိဳး 
သြာ်ိဳးႏွင့္အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးတ ု႔ပါ 
ဝင္မႈအခ   ်ိဳး 
-အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳးႏွင္.အမ   ်ိဳးသ 
မ ်ိဳးတန္်ိဳးတူအခ င့့္ေရ်ိဳး ရရွ  
န ုင္မႈေပၚသုံ်ိဳးသက္ျခင္်ိဳး 

၆။ 

အရင္်ိဳးျမစ္မ ြာ်ိဳးအေပၚ 
အသံု်ိဳးခ ႏ ုင္မႈ၊လႊမ္်ိဳးမ ု်ိဳး 
မႈႏွင့္ဆံု်ိဳးျဖတ္ႏ ုင္မႈ 

(Assent Mapping) ၁၀
 .၃

 .၂
၀၁

၆  
ေက ်ိဳးရ ြာရွ အမ   ်ိဳး 
သြာ်ိဳးႏွင့္အမ   ်ိဳး 
သမ ်ိဳးမ ြာ်ိဳး 

၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-အရင္်ိဳးျမစ္မ ြာ်ိဳးေပၚတ င္ 
(အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳးႏွင့္အမ   ်ိဳးသ 
မ ်ိဳးမ ြာ်ိဳး)အသံု်ိဳးျပ ႏ ုင္မႈႏွင့္ 
ထ န္်ိဳးခ  ပ္မႈသည္မည ္
သည့္အေၾကြာင္်ိဳးေၾကြာင့္ 
နည္်ိဳး။မည္သ ု႔ည မွ စ ြာခံစြာ်ိဳး 
ခ င့္ရမည္နည္်ိဳး။ 

၇။ 
အခက္ခဲျပႆနြာ 

(Problem) 

၁၀
 .၃

 .၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ ဝင္မ ြာ်ိဳး 
ႏွင့္ရပ္ရ ြာလူထ ု

မ ြာ်ိဳး 
၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-ေဒသဖ ံ႔ၿဖ  ်ိဳးေရ်ိဳးအတ က္ 
အေႏွြာင့္အယွက္အတြာ်ိဳး 
ဆ ်ိဳး၊အခက္ခဲမ ြာ်ိဳး 
-လ ုအပ္ခ က္မ ြာ်ိဳး 

၈။ 
ေက ်ိဳးရ ြာေမွ ြ္ာမွန္်ိဳးခ က္ 

(Village Vision) 

၁၀
 .၃

 .၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ ဝင္မ ြာ်ိဳး 
ႏွင့္ရပ္ရ ြာလူထ ု

မ ြာ်ိဳး 
၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-ေဒသဖ ံ႔ၿဖ  ်ိဳးေရ်ိဳးအတ က္ 
ဘြာေတ က ုေမွ ြာ္မွန္်ိဳးထြာ်ိဳး 
သလဲ 
-ဘြာေၾကြာင့္ေမွ ြာ္မွန္်ိဳးထြာ်ိဳး 
သလဲ 

၉။ 
ျပႆနြာသစ္ပင ္
(Problem Tree) 

၁၀
 .၃

 .၂
၀၁

၆ 

အြာ်ိဳးလံု်ိဳး ၇၇ ၄၆ ၁၂၃ 

-ေဆ ်ိဳးေႏ ်ိဳးထြာ်ိဳးေသြာအ 
ခက္ခမဲ ြာ်ိဳး 
-ျဖစ္ေပၚလြာရသည့္အ 
ေၾကြာင္်ိဳးရင္်ိဳးမ ြာ်ိဳး အက   ်ိဳး 
ဆက္မ ြာ်ိဳး 
-မည္ကဲ့သ ု႔ေျဖရွင္်ိဳးရမည္ 
နည္်ိဳး။ 
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(က)လူမႈႏွင့္သဘြာဝအရင္်ိဳးျမစ္ျပေျမပံံုႏွင့္ သံု်ိဳးသပ္ခ က ္

 

 

လူမႈႏွင့္သဘြာဝအရင္်ိဳးအျမစ္ျပေျမပံု 
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(ခ)ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ႏွင့္ သံု်ိဳးသပ္ခ က္ 

 

ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ 
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လူမႈစ ်ိဳးပ ြာ်ိဳးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္်ိဳး 

 

 

 

 

 

 

 



ဂ   ်ိဳးျဖဴေက ်ိဳးရ ြာ၊ ထန်္ိဳးတပငေ္က ်ိဳးရ ြာအပုစ္ ု  Page 16 of 57 

 

လူမႈစ ်ိဳးပ ြာ်ိဳးအဆင့္ သတ္မွတ္ခ က္အြာ်ိဳး သံု်ိဳးသပ္ျခင္်ိဳး 

 



ဂ   ်ိဳးျဖဴေက ်ိဳးရ ြာ၊ ထန်္ိဳးတပငေ္က ်ိဳးရ ြာအပုစ္ ု  Page 17 of 57 

 

 

 



ဂ   ်ိဳးျဖဴေက ်ိဳးရ ြာ၊ ထန်္ိဳးတပငေ္က ်ိဳးရ ြာအပုစ္ ု  Page 18 of 57 

 

၆။ေက ်ိဳးရ ြာဖ ံ႔ၿဖ  ်ိဳးေရ်ိဳးအစ စဥအ္တ က္ အသံု်ိဳးျပ ခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္်ိဳးစစ္၊အကျဲဖတ္ျခင္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးစဥ္မ ြာ်ိဳးႏွင့္ 

တစ္ခ ုခ င္်ိဳးစ အတ က ္သံု်ိဳးသပ္ခ က္မ ြာ်ိဳး 
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ပင့္ကူအ မ္က န္ယက္ 
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အခက္ခဲျပႆနြာမ ြာ်ိဳး 
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ျပႆနြာသစ္ပင ္
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၁၄။ ႀကံခင္်ိဳးၿမ  ႕နယ္ ထန္်ိဳးတပင္ေက ်ိဳးရ ြာအုပ္စု ဂ   ်ိဳးျဖဴေက ်ိဳးရ ြာ လူထုဗဟ ုျပ စ မံက န္်ိဳး 

ပထမအႀက မ္ အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳး 

၉-၃-၂၀၁၆ 

အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးက  ုေန႔လည္  ၁၂်ိဳး၀၀ နြာရ တ င္စတင္ခဲ့ပါသည္။ 

 ပထမဥ ်ိဳးစ ြာ အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးတက္ေရြာက္သူမ ြာ်ိဳးအြာ်ိဳး တက္ေရြာက္မႈ မွတ္တမ္်ိဳးတ င ္

လက္မွတ္ေရ်ိဳးထ ု်ိဳးေစခဲ့သည္။ 

 တြာဝန္က  လူထုစည္်ိဳးရံု်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ်ိဳး ဥ ်ိဳးေစြာရတနြာ ႏွင့္ လက္ေထြာက္နည္်ိဳးပညြာမွဴ်ိဳး 

ဥ ်ိဳးေအြာင္က ုက ု တ ု႔မ ွေက ်ိဳးရ ြာလူထုႏွင္ ့မ တ္ဆက္္ၾကသည္။ 

 စ မံက န္်ိဳးအေၾကြာင္်ိဳး စ မံက န္်ိဳးစက္ဝန္်ိဳးအေၾကြာင္်ိဳးႏွင့္ အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳး၊ အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးတန္်ိဳးတူအ 

ခ င့္ေရ်ိဳးရရ ွမႈအေၾကြာင္်ိဳး၊ ေဝဖန္အႀကံျပ တ ုင္ၾကြာ်ိဳးေရ်ိဳးစနစ္အေၾကြာင္်ိဳးမ ြာ်ိဳးက ု ေက ်ိဳးရ ြာ 

လူထုႏွင့္အျပန္အလွန္ ေဆ ်ိဳးေႏ ်ိဳးရွင္်ိဳးလင္်ိဳးျပခဲ့သည္။ ေက ်ိဳးရ ြာရွ အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ြာ်ိဳး၏ အျပန္ 

အလွန ္တက္ၾက စ ြာေဆ ်ိဳးေႏ ်ိဳးသည္က ုလည္်ိဳး ေတ ႔ရွ ရသည္။ 

 စ မံက န္်ိဳးတ င္ပါဝင္သူမ ြာ်ိဳးႏွင့္ ၄င္်ိဳးတ ု႔၏လုပ္ငန္်ိဳးတြာဝန္မ ြာ်ိဳးအေၾကြာင္်ိဳး ရွင္်ိဳးလင္်ိဳးေျပြာ 

ၾကြာ်ိဳးၿပ ်ိဳး ေက ်ိဳးရ ြာေစတနြာ့ဝန္ထမ္်ိဳး ၂ ဥ ်ိဳးက  ုက ြာ်ိဳး ၁ ဥ ်ိဳး မ ၁ ဥ ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ ခဲ့ၾကရြာ 

ေက ်ိဳးရ ြာေစတနြာ့ဝန္ထမ္်ိဳး အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳးအျဖစ ္ဥ ်ိဳးမင္်ိဳးေဇြာ္ အြာ်ိဳး အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးတက္ 

ေရြာက္သူမ ြာ်ိဳးက ုမဲေပ်ိဳးရန္အတ က္အဆ ုျပ ေစရြာထက္မံအဆ ုျပ ၾကျခင္်ိဳးမရွ သျဖင့္၄င္်ိဳး 

အြာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ခဲ့ၾကသည္ ၊ အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးေစတနြာ့ဝန္ထမ္်ိဳးအျဖစ္ ေဒၚထက္ထက္လႈ င္အြာ်ိဳး 

၆၄ မဲျဖင့္သေဘြာတူခန္႔အပ္ခဲ့ၾကၿပ ်ိဳး ကန္႔က က္ရန္မရွ ေၾကြာင္်ိဳးအတည္ျပ  

ၿပ ်ိဳးေနြာက ္ကြာယကံရွင္မ ြာ်ိဳးဘက္မွလည္်ိဳး တြာဝန္ထမ္ေဆြာင္ႏ ုင္ေၾကြာင္်ိဳးအမ ြာ်ိဳးေရွ႕ 

တ င္ ဝန္ခံၿပ ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ခဲ့ၾကသည္။ 

 လူမႈဆန္်ိဳးစစ္ခ က္မ ြာ်ိဳးျပ လုပ္ေဆြာင္ရ က္ၾကသည္။ 

-လူမႈႏွင့္ သဘြာဝအရင္်ိဳးျမစ္ျပေျမပံုက ု ရ ြာသြာ်ိဳးမ ြာ်ိဳးပူ်ိဳးေပါင္်ိဳးေရ်ိဳးဆ ဲခဲ့သည္။ 

-ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒ န္က  ုရ ြာသြာ်ိဳးမ ြာ်ိဳးေပ်ိဳးေသြာအႀကံဥြာဏ္ျဖင့္ အလုပ္အက ုင္ 

မ ြာ်ိဳး ၊ဝင္ေင မ ြာ်ိဳး၊ ပ ေဲတြာ္မ ြာ်ိဳး၊ ရြာသ ဥတုမ ြာ်ိဳး က ုေဖၚျပခဲ့ၾကသည္။ 
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 -ဥစၥြာဓနအဆင့္သက္မွတ္ျခင္်ိဳး (PRA) ေၾက်ိဳးရ ြာ၏ ဖ ႔ံၿဖ  ်ိဳးမႈအေျခအေန၊ ဆင္်ိဳးရ ဲ

ခ မ္်ိဳးသြာက ြာျခြာ်ိဳးမႈအေျခအေနက ုေလ့လြာခဲ့သည္။ေရဝန္ႀက ်ိဳးေက ်ိဳးရ ြာအေနျဖင္ ့ 

ခ မ္်ိဳးသြာစ ြာေနႏ ုင္သူ ၆ ဥ ်ိဳးရွ ၿပ ်ိဳး ၊အသင့္အတင့္ေနႏ ုင္သူ ၃၇ ဥ ်ိဳးရွ သည္။ 

ႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳးသူ ၁၁၉ ဥ ်ိဳး ရွ ေၾကြာင္်ိဳး 

-ဖ ဲ႔စည္်ိဳးခ  တ္ဆက္မႈျပ (PRA)က ုအသုံ်ိဳးျပ ၿပ ်ိဳး ရ ြာတ င္်ိဳးရွ အဖ ဲ႔စည္်ိဳးမ ြာ်ိဳးအေၾကြာင္်ိဳး 

ႏွင့္ မည္သ ု႔ခ  တ္ဆက္လုပ္ေဆြာင္ေနသည္က ု ေဖၚထုတ္ခဲသ့ည္။ 

-အရင္်ိဳးျမစ္မ ြာ်ိဳးေပၚတ င္ အသံု်ိဳးျပ မႈႏွင့္ထ န္်ိဳးခ  ပ္မႈ(PRA)ေက ်ိဳးရ ြာအတ င္်ိဳးရွ  

အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳးႏွင့္အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးတ ု႔၏သ ်ိဳးျခြာ်ိဳးအေျခအေနက ုေဖၚထုတ္ႏ ုင္ခဲ့သည္။ 

အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးက  ုညေန ၅်ိဳး၀၀နြာရ အခ  န္တ င ္ပ တ္သ မ္်ိဳးခဲ့သည္။ 
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၁၄။ ႀကံခင္်ိဳးၿမ  ႕နယ ္ထန္်ိဳးတပင္ေက ်ိဳးရ ြာအုပ္စု ေရဝန္ႀက ်ိဳးေက ်ိဳးရ ြာ လူထုဗဟ ုျပ စ မံက န္်ိဳး 

ဒုတ ယအႀက မ္ အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳး 

၁၀-၃-၂၀၁၆ 

အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးက  ုေန႔လည္ ၁၂်ိဳး၀၀နြာရ တ င္က င္်ိဳးပခဲ့သည္။ 

 ဒုတ ယေန႔ အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးက င္်ိဳးပရျခင္်ိဳးအေၾကြာင္်ိဳးက  ုလူထုစည္်ိဳးရံု်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ်ိဳး ဥ ်ိဳးေစြာရတနြာမွ 

ရွင္်ိဳးလင္်ိဳးေျပြာၾကြာ်ိဳး 

 က န္ရွ ေနေသ်ိဳးေသြာ လူမႈဆန္်ိဳးစစ္ခ က္မ ြာ်ိဳးက ုဆက္လက္ေဆြာင္ရ က္ 

-ပင့္ကူအ မ္သံု်ိဳးသပ္ခ က္(PRA)က ုအသုံ်ိဳးျပ ၿပ ်ိဳး အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳး၊ အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳး အဖ ဲ႔ခ ၿဲပ ်ိဳး ဆန္်ိဳးစစ္ခ က္ျပ  
လုပ္ခဲ့သည္။ 

-ေက ်ိဳးရ ြာဖ ႔ံၿဖ  ်ိဳးုတ ု်ိဳးတက္ေရ်ိဳးအတ က္ အခက္ခဲျပႆနြာမ ြာ်ိဳးက  ုလူထုထံမွေမ်ိဳးျမန္်ိဳးခဲ့ရြာ အေျခခံအရင္်ိဳး 
ျမစ္မ ြာ်ိဳး ျဖစ္သည့္ ပညြာေရ်ိဳး၊ က န္်ိဳးမြာေရ်ိဳး၊ အလုပ္က ုင္အခ င့္လမ္်ိဳးမ ြာ်ိဳးေဒသတ င္်ိဳး လ ုအပ္ေန 
သည့္အျပင္ စည္်ိဳးလံု်ိဳးည ည တ္မႈအြာ်ိဳးနည္်ိဳးျခင္်ိဳး ၊ဥ ်ိဳးေဆြာင္ႏ ုင္မည့္သူနည္်ိဳးျခင္်ိဳး၊ 
ေင ေၾက်ိဳးႏွင့္နည္်ိဳးပညြာအခက္ခမဲ ြာ်ိဳးလည္်ိဳးျဖစ္ေပၚေနသည္က ုပါဝင္ေဆ ်ိဳးေႏ ်ိဳးၾကသည္။ 

-ျပႆနြာသစ္ပင္က  ုအသံု်ိဳးျပ ၿပ ်ိဳး ျပႆနြာမ ြာ်ိဳးက  ုမည္သ ု႔က ုင္တ ယ္ေျဖရွင္်ိဳးရမည္က  ုနြာ်ိဳး 

လည္ေအြာင္ျပ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ေက ်ိဳးရ ြာ၏အဓ ကျဖစ္ေပၚေနေသြာျပႆနြာမြွာ စည္်ိဳးလံု်ိဳးည ည တ္မႈ 
မရွ ျခင္်ိဳး က ုေဖၚထုတႏ္္ ုင္ခဲ့ၾကသည္။ 

-ေက ်ိဳးရ ြာဖ ႔ံၿဖ  ်ိဳးေရ်ိဳးအနြာဂါတ္ေမွ ြာ္မွန္်ိဳးခ က္မ ြာ်ိဳးက ုလည္်ိဳးရ ြာသူ/သြာ်ိဳးမ ြာ်ိဳးမွပူ်ိဳးေပါင္်ိဳးေဖၚ ထုတ္ခဲၾ့က့သည္။ 

 လူမႈဆန္်ိဳးစစ္ခ က္မ ြာ်ိဳး၏ အႏွစ္ခ  ပ္က ု လူထုစည္်ိဳးရံု်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ်ိဳးမ ွရွင္်ိဳးျပခဲ ့
 လူမႈအကြာက ယ္ႏွင္ ့သဘြာဝအကြာက ယ္မ ြာ်ိဳးအေၾကြာင္်ိဳးက ု လက္ေထြာက္နည္်ိဳးပညြာမွဴ်ိဳးမွရွင္်ိဳး 

လင္်ိဳးေျပြာၾကြာ်ိဳးခဲ ့
 စ မံက န္်ိဳးအက ံု ်ိဳးမဝင္မႈႏွင့္ ပထမႏွစ္စ မံက န္်ိဳးစက္ဝန္်ိဳးအတ က္ အက  ံ်ိဳးဝင္မႈအေၾကြာင္်ိဳးက ု 

လူထုစည္်ိဳးရံု်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ်ိဳးမ ွရွင္်ိဳးလင္်ိဳး 
 ေက ်ိဳးရ ြာ၏ ဥ ်ိဳးစြာ်ိဳးေပ်ိဳးစ မကံ န္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ြာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳးက ုေဆြာင္ရ က္ရြာတ င္ မဲစနစ္ျဖင့္ေရ ်ိဳး 

ခ ယ္ခဲ့ၿပ ်ိဳး ေအြာက္ပါအတ ုင္်ိဳး စ မံက န္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးခ  ဲဥ ်ိဳးစြာ်ိဳးေပ်ိဳးအဆင့္အလ ုက္ေဖၚထတု္ခဲ့ပါသည္။ 

  ၁။ေရရရွ ေရ်ိဳး 

  ၂။ ေရကန္တ ု်ိဳးခ ႕ဲျပ ျပင္ရန္ 

  ၃။ ဂ   ်ိဳးျဖဴ ေရမ ွန္စမ္်ိဳး ဆက္သ ယ္ေရ်ိဳးေက ြာက္ေခ ြာလမ္်ိဳး 
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  ၄။ေဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန္်ိဳး 

  ၅။ နန္်ိဳးတ ဲဂ   ်ိဳးျဖဴ ဆက္သ ယ္ေရ်ိဳးလမ္်ိဳး 

  ၆။ အြာ်ိဳးကစြာ်ိဳးက င္်ိဳး 

စသည္ျဖင့္ ေရ ်ိဳးခ ယ္ေပ်ိဳးခဲ့ၾကၿပ ်ိဳး ေက ်ိဳးရ ြာ၏ အမွန္တကယ္လ ုအပ္ခ က္မ ြာ်ိဳးက ု ေတြာင္်ိဳးဆ ုခဲ့ၾကသည္။ 

 ေက ်ိဳးရ ြာစ မံက န္်ိဳးအေထြာက္ကူျပ ေကြာ္မတ က ု ဖ ဲ႔စည္်ိဳးရြာတ င္ ရ ြာသူ/သြာ်ိဳးမ ြာ်ိဳးမွ အလုပ္ခ  န္မအြာ်ိဳး 
လပ္ျခင္်ိဳးေၾကြာင့္ ရ ြာ၏ည ည တ္မႈျဖင့္ အဆ ုျပ တင္ေျမွြာက္ၾကရန္ ဆႏၵျပ လြာၾကသျဖင့္ 
ေက ်ိဳးရ ြာေကြာ္မတ က  ု

၁။ေက ်ိဳးရ ြာစ /ေထြာက္ဥကၠဌ (က ြာ်ိဳး)                 ဥ ်ိဳးေအ်ိဳးထ န္်ိဳး 

                                    (မ)                    ေဒၚစန္်ိဳးဥ ်ိဳး 

၂။ဝယ္ယူေရ်ိဳးဆပ္ေကြာ ္(ေခါင္်ိဳးေဆြာင္)            ဥ ်ိဳးၾကည္လ င္ 

   မတ                      (အဖ ဲ႔ဝင္      ဥ ်ိဳးခ စ္စရြာ 

                               (အဖ ဲ႔ဝင္)                  ေဒၚေအ်ိဳးေအ်ိဳးေမြ္ာ 

၃။ေစြာင့္ၾကည့္ႀက ်ိဳးၾကပ္  (ေခါင္်ိဳးေဆြာင္)           ေဒၚေကခ ုင္ေက ြာ္ 

   ေရ်ိဳးဆပ္ေကြာ္မတ      (အဖ ဲ႔ဝင္ )                  ေဒၚသန္်ိဳးသန္်ိဳးေမြာ္ 

                               (အဖ ဲ႔ဝင္)                   ဥ ်ိဳးမင္်ိဳးေဇြ္ာဥ ်ိဳး  

၄။လည္ပတ္ေရ်ိဳးႏွင့္ျပ     (ေခါင္်ိဳးေဆြာင္)            ဥ ်ိဳးျမင့္ေဌ်ိဳး 

   ျပင္ထ န္်ိဳးသ မ္်ိဳးေရ်ိဳး      (အဖ ဲ႔ဝင္)                 ေဒၚေနြာ္ဇင္ဥ ်ိဳး 

   ဆပ္ေကြာ္မတ           (အဖ ဲ႔ဝင္)               ဥ ်ိဳးျမင့္စ ု်ိဳး 

၅။ေက ်ိဳးရ ြာေင စြာရင္်ိဳးက ုင္                           ေဒၚစႏၵြာဝင္်ိဳး 

၆။အႀကံျပ တ ုင္ၾကြာ်ိဳးမႈေျဖ (က ြာ်ိဳး)                 ဥ ်ိဳးခင္ဥ ်ိဳး 

   ရွင္်ိဳးေရ်ိဳးဆပ္ေကြ္ာမတ   (မ  )                   ေဒၚစန္်ိဳးၾကည္ 

၇။ေစတနြာ့ဝန္ထမ္်ိဳး        (က ြာ်ိဳး)                 ဥ ်ိဳးမင္်ိဳးေဇြာ္ 

                                (မ )                    ေဒၚထက္ထက္လႈ င္ 

 ေက ်ိဳးရ ြာစြာအုပ္အေၾကြာင္်ိဳးႏွင့္ ေကြာ္မတ ဝင္မ ြာ်ိဳး၏လ ုက္နြာရမည့္တြာဝန္ႏွင့္စည္်ိဳးကမ္်ိဳး 

မ ြာ်ိဳးအေၾကြာင္်ိဳးက  ုထပ္မံရွင္်ိဳးျပခဲ့သည္။ 
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ညေန ၅်ိဳး၀၀နြာရ အခ  န္တ င္ အစည္်ိဳးေဝ်ိဳးက ုပ တ္သ မ္်ိဳးခဲ့သည္။
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၁၅။ က႑အလ ုက္ အခက္ခဲမွတ္တမ္်ိဳး 

ဂ   ်ိဳးျဖဴေက ်ိဳးရ ြာ က႑အလ ုက္ ဥ ်ိဳးစြာ်ိဳးေပ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ြာ်ိဳး 

 စဥ္ လုပ္ငန္်ိဳး အဆ ုျပ 

သူ 

လ/ႏွစ္ လုပ္ေဆြာင္မည့္သ ူ ျပင္ပမွေထြာက္ပံ့ 

ေပ်ိဳးမည့္သူ 

အ
ေျ
ခခ

ံအ
ေဆ

ြာက
္အ
ဥ ်ိဳး

 

၁ ေရရရွ ေရ်ိဳး က ြာ်ိဳး 

မ 

၂၀၁၆ ေက ်ိဳးရ ြာစ /ေထြာက္ 

ေကြာ္မတ ႏွင့္ရ ြာသြာ်ိဳး 

လူထုဗဟ ုျပ    

စ မံက န္်ိဳး 

၂ ေရကန္တ ု်ိဳးခ ႕ဲျပ ျပင္ရန္ က ြာ်ိဳး 

မ 

၂၀၁၆ ေက ်ိဳးရ ြာစ /ေထြာက္ 

ေကြာ္မတ ႏွင့္ရ ြာသြာ်ိဳး 

လူထုဗဟ ုျပ    

စ မံက န္်ိဳး 

၃ ဂ   ်ိဳးျဖဴ ေရမ ွန္စမ္်ိဳး 

ရ ြာခ င္်ိဳးဆက္ေက ြာက္ေခ ြာ

လမ္်ိဳး 

က ြာ်ိဳး 

မ 

   

၄ နန္်ိဳးတ ဲဂ   ်ိဳးျဖဴ ရ ြာခ င္်ိဳး 

ဆက္ေက ြာက္ေခ ြာလမ္်ိဳး 

က ြာ်ိဳး 

မ 

   

၅ ေဘြာလုံ်ိဳးက င္်ိဳး က ြာ်ိဳး 

မ 

   

အ
သ
က္
ေမ

 ်ိဳးဝ
မ္်ိဳး
ေက

 ြာင
္်ိဳးႏ
ွ

င့္စ
 ုက
္ပ 
  ်ိဳးေ
ရ်ိဳး

 

၁  က ြာ်ိဳး 

မ 

   

၂  က ြာ်ိဳး 

မ 

   

က
 န
္်ိဳးမ
ြာေ
ရ

ရ်ိဳး
 

၁ ေဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန္်ိဳး က ြာ်ိဳး 

မ 
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ပည
ြာေ
ရ်ိဳး

 ၁  က ြာ်ိဳး 

မ 

   

VDP အရညအ္ေသ ်ိဳးထ န်္ိဳးခ  ပမ္ႈ 

ထ န္်ိဳးခ  ပ္သ-ူ    ရက္စ -ဲ   ရ ြာ-   VDP ရက္စ -ဲ 

        ၿမ  ႕နယ-္   ေက ်ိဳးရ ြာအုပ္စ-ု 

 (၁) VDP စြာရ က္စြာတမ္်ိဳးၿပ ်ိဳးဆံု်ိဳးမႈက ု စစ္ေဆ်ိဳးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ႏွြာဖံု်ိဳး (အဖံု်ိဳး) 
o မြာတ ကြာ 
o ေက ်ိဳးရ ြာအေျခခံ Data 
o PSA အက ဥ္်ိဳးခ  ပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်ိဳးစဥ ္
o အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳး/အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖ ႕ဲမ ြာ်ိဳး၏ အခက္အခဲမ ြာ်ိဳး 
o ေက ်ိဳးရ ြာေမွ ြ္ာမွန္်ိဳးခ က္ (ေဆ ်ိဳးေႏ ်ိဳးခ က္ရလဒ္) 
o အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳး/အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖ ႕ဲမ ြာ်ိဳးသေဘြာတူထြာ်ိဳးသည့္ ေနြာင္ေလ်ိဳးႏွစ္အတ က္ 

ဥ ်ိဳးစြာ်ိဳးေပ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ြာ်ိဳးစြာရင္်ိဳး (အေျခခံအေဆြာက္အဥ ်ိဳး၊အသက္ေမ ်ိဳးမႈ၊ ပညြာေရ်ိဳး၊ 
လူမႈေရ်ိဳးထ န္်ိဳးသ မ္်ိဳးမႈ….) 

ေနြာက္ဆက္တ မဲ ြာ်ိဳး- 

o လူမႈေရ်ိဳးအကဲျဖတ္မႈ စြာရ က္စြာတမ္်ိဳးဓါတ္ပံုႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်ိဳးစဥ္ (ျဖစ္ႏ ုင္လွ င)္၊ ေျမပံုမ ြာ်ိဳး 
ပါရမည္၊ စည္်ိဳးစ မ္ပ ုင္ဆ ုင္မႈအဆင့္၊ venn ပံု… 

o ေက ်ိဳးရ ြာစ မံက န္်ိဳးေရ်ိဳးဆ ေဲရ်ိဳးအစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးမ တ ဴ 
o ေက ်ိဳးရ ြာ၏အခ က္အလက္ (PC 1 ပံုစံ) 
o ေက ်ိဳးရ ြာေမွ ြ္ာမွန္်ိဳးခ က္ 

(၂) လူမႈေရ်ိဳးအကဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ်ိဳးႏွင့္ VDP စစ္ေဆ်ိဳးပါ။ 

o VDP တ င္ပါ၀င္ေသြာဥ ်ိဳးေရ (အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳး/အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳး)-  ၊ 
o လူမႈေရ်ိဳးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသ ်ိဳးႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင်္ိဳး- 
o PRA ပစၥည္်ိဳးမ ြာ်ိဳး အသံု်ိဳးျပ သည့္ အေရအတ က္- 
o ပါ၀င္ေသြာဥ ်ိဳးေရႏွင့္ လုပ္ငန္်ိဳးမ ြာ်ိဳး မွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳး (အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳး၊ အဖ ဓဲါတ္ပံု၊ 

တ ုင္်ိဳးရင္်ိဳးသြာ်ိဳးအနည္်ိဳးစုႏွင့္ ထ ခ ုက္လ ယ္ေသြာ အဖ မဲ ြာ်ိဳး) 
 အလ န္ေကြာင္်ိဳး 
 ေကြာင္်ိဳး 
 ညံ့ 

o လုပ္ငန္်ိဳးမ ြာ်ိဳး မွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳးႏွင့္ အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖ အဲစည္်ိဳးအေ၀်ိဳး၏ရလဒ္ 
အြာ်ိဳးခ ျဲခြာ်ိဳးေပ်ိဳးထြာ်ိဳးသလြာ်ိဳး။ 

 ရွ  
 မရွ  

o စ မံက န္်ိဳးအေရအတ က္ (အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳး/အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 

PRA ႏွင့္သက္ဆ ုင္ေသြာအျခြာ်ိဳး စ မံက န္်ိဳးအေရအတ က္ (အမ   ်ိဳးသြာ်ိဳး/အမ   ်ိဳးသမ ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္မႈအေရအတ က္) 


