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မာတိကာ 

၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၃ 
၂။ ေက်းရြာအုပ္စုျပေျမပုံ(တည္ေနရာ) ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၅ 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ 

၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္ 
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက ္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၈ 

၇။ အခက္အခဲမ်ား ၁၅ 

၈။ အနာဂတ္ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား ၁၆ 
၉။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံု

မ်ား 
၁၇ 

၁၀။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း ၁၈ 
၁၁။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပံုစံ-၁) ၁၉ 
၁၂။ စီမံကိန္းစက၀္န္းအခိ်န္ဇယား(ပံုစံ-၂) ၂၂ 
၁၃။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပံုစံ-၃) ၂၃ 
၁၄။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္း(ပံုစံ-၄) ၂၄ 
၁၅။ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း(ပံုစံ-၁၂) ၂၅ 
၁၆။ VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ ၂၈ 
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၁။ တနသၤာရီျမိဳ႕နယ္ျပ ေျမပုံ
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၂။ ပ၀ေက်းရြာအုပ္စုျပေျမပုံ 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း  

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္းပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားမွာ ပ၀ရြာမေက်းရ္ြာ၊ပ၀ေခ်ာင္းထေဲက်းရြာ 
၊ကၽြန္းရွည္ရြာ၊သက ၠယ္ေက်ာ္ရြာ၊(ေခ်ာင္းသာဦး+၀ါသရြာ)၊ပိန္းေတာရြာ၊ထိန(္ကြင္းႀကီးရြာ)၊သာယာ 
ကုန္းရြာ ၊အင္း၀ိုင္းရြာ ၊ဖုိးမဲရြာတုိ႕ျဖစ္ပါသည္။ 
 

 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား  

ဖုိးမဲေက်းရြာသည္(1962)ခုႏွစ္ေနာက္ပုိင္းတြင္ေျပာင္းေရြ႕ခံရေသာေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ေက်းရြာ

တြင္ အဓိကေနထိုင္ေသာလူမ်ိဳးမ်ားမွာကရင္လူမ်ိဳးမ်ား ျဖစ္ျပီး၊ ဗမာလူမ်ိဳးအနည္းငယသ္ာရွိပါသည္။ 

ခရစ္ယာန္ဘုရားေက်ာင္းွတစ္ေက်ာင္းရွိျပီးခရစ္ယာန္ဘာသာကိုအမ်ားစုကိုးကြယ္ၾကပါသည္း။ေက်းရြာ

၏အဓိကစီးပြားေရးမွာဥယ်ာဥ္ျခံ(ကြမ္း)၊လယ္၊ေတာင္ယာတုိ႔ျဖစ္ပါသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာေတာေတာ

င္ထတဲြင္တညင္ရြက္ခူးရြက္ျခင္းမ်ားကုိလုပ္ကုိင္ေလ႕ရွိၾကပါသည္။ဖုိးမဲေက်းရြာတြင္ပ၀ေခ်ာင္းတေခ်ာင္

းသာရွိၿပီးမုိးရာသီတြင္ေရၾကီးျခင္းကိုႏွစ္စဥ္ခံစားရပါသည္။ေက်းရြာတြင္မူလတန္းစာသင္ေက်ာင္းတစ္ေ

က်ာင္းသာရွိပါသည္။ ေက်းရြာသုိ႕ေရာက္ရွိရန္ အဓိကအားထားရေသာ္ 

ယာဥ္မွာေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္ျဖစ္ပါသည္။မုိးရာသီတြင္ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္သြားမရဘေဲရးလမ္းခရီးျဖစ္

သာသြားလာရေသာ လမ္ပန္းဆက္သြယ္ေရးခက္ခဲသည္႔ရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ 
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၅။ လူထု ပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈ ဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ 
ဦးတည ္
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြး 

ခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈ/စီးပြားေရးအဆင့္
သတ္မွတ္ျခင္း 
 
(Wealth Ranking)  

4.4.2016 ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္လတ္၊ 
ဆင္းရအဲုပ္စုမ်ား 

50 14 64 ေက်းရြာလူထုအတြင္းရွိထိခုိက္လြယ္သူမ်ားအေရ
အတြက္ကုိသိရွိရန္ႏွင့္လုပ္ငန္း၏အက်ိဳးခံစားမႈ 
တြင္ ၄င္းတုိ႕၏ ဦးေရးပါ၀င္မႈကိ ုသိရွိရန္အတြက္ 
ၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းကိုေက်းရြာသူ/သာ
းမ်ား၏သေဘာတူညီခ်က္ျဖင့္ေဆြးေႏြးမႈ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။  

၂ ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 
( Seasonal Calendar)  

4.4.2016 ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 
ႏွင့္ေက်းရြာလူထ ု

50 14 50 ေက်းရြာလူထု၏ ၀င္ေငြနည္းဆံုး/မ်ားဆံုးလ၊  
ရာသီေပၚသီးႏွံကာလ၊ ေတာင္ယာခုတ္ျခင္း ႏွင့္ 
ကြမ္းသီးခူးျခင္း၊လယ္လုပ္ျခင္း၊စပါးရိတ္ျခင္းကာ
လစသည္တု႕ိကိုေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ 

၃ ေက်းရြာလူမႈေရး၊ 
သံယာဇာတျပေျမပံု 
(Social Map & 
Resource Map) 

4.4.2016 ေက်းရြာလူထု 50 14 64 အေျခခံေဆာက္အံု၊ လယ္ယာ ႏွင့္ ဥယ်ာဥ္ျခံ၊ 
ေခ်ာင္းႏွင့္တံတား၊လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးေျခေန
ႏွင့္ေတာေတာင္ေရေျမသဘာ၀ျပေျမပံုကိုေရးဆြဲခဲ့
ပါသည္။  
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၄ ျပသာနာသစ္ပင ္ 
(Problem Tree)  

4.4.2016 ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 
ႏွင့္ေက်းရြာလူထ ု

50 14 64 တက္ေရာက္သူမ်ားကိုအုပ္စုသံုးစုဖြဲ႕၍ 
ျပႆနာမ်ားကိုေဆြးေႏြးခဲ႕ပါသည္။ထုိအထဲမ ွ
ရြာ၏အခက္အခဲဆံုးျဖစ္ေသာလမ္းအခက္အခဲအေ
ၾကာင္းကုိေဆြးေႏြးခ႔ဲပါသည္။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 
(Spider Web)  

4.4.2016 ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 
ႏွင့္ေက်းရြာလူထ ု

50 14 64 အမ်ိဳးသား/သမီးမ်ား၏ အခြင့္ေရးတန္းတူညီမွ် 
ရွိမႈ/ 
မရွိမႈ၏အေၾကာင္းရင္းမ်ားကိုလည္းထည့္သြင္းေ
ဆြးေႏြး ခဲ့ၾကသည္။  

၆ အဖြ႕ဲစည္းခ်ိတ္ဆက္ပံု 
(Venn Diagram)  

4.4.2016 ေက်းရြာလူထု 50 14 64 ေက်းရြာမ်ားႏွင့္အတူေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕အစ
ည္းမ်ား၊ ျပင္ပအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ မည္ကဲ့သုိ႕ 
ခ်ိတ္ဆက္ 
လုပ္ေဆာင္ေနမႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။  

၇ ေက်းရြာ၏ (၅) 
ႏွစ္စာဦးစားေပးစီစဥ္ျပဇ
ယား  (Metric 
Ranking)   

4.4.2016 ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 
ႏွင့္ေက်းရြာလူထ ု

50 14 64 ေက်းရြာလူထု၏ 
အဓိကလိုအပ္ခ်က္ကုိေဖာ္ထုတ္ျပီးဦးစားေပးလုပ္
ငန္းမ်ားကိုေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။   
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၆.၁။ ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မႈ အဆင့္ သတ္မွတ္ျခင္း 

 

 

ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မႈ အဆင္ ့သတ္မွတ္ျခင္းအေပၚသံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

ခ်မ္းသာ အလယ္အလတ္ ဆင္းရဲ 
ေက်းရြာလူထုမွ 
ခ်မ္းသာသည္ဆိုသ
ည့္ သတ္မွတ္ခ်က္ 
ကိုဥယ်ာဥ္ (ကြမ္းျခံ) 
(၄ဧက)၊ေတာင္ယာ
၊ ဆိုင္ကယ္၊ ပ်ဥ္  
ေထာင္အိမ္၊ကုန္စုံ
ဆုိင ္ပုိင္ဆုင္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

အလယ္အလတ္ဆင့္ကုိသတ္မွတ္ရာ
တြင္ စားႏိုင္ေသာက္ႏို္င္ 
၊၀ါးအိမ္၊ကၽြဲ၊ႏြား၊၀က္၊ဆိုင္ကယ္၊အိမ္
ဆိုင ္ပုိင္ဆုိင္သာမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ 

ထိခုိက္လြယ္သူမ်ား (ဆင္းရဲ) 
ကိုသတ္မွတ္ရာတြင္ ၄င္းတုိ႕သည ္
က်ပန္းအလုပ္လုပ္သူမ်ား၊ 
မည့္သည့္ပိုင္ဆုိင္မႈမွ 
မရွိသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းသတ္မွတ္ၾကပါ
သည္။ 
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၆.၂။ ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္   
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္အေၾကာင္းကိုေဆြးေႏြးသုံးသပ္ရာတြင္ ေအာက္ပါတို႕ကိုေတြ႕ရွိခဲ့ပါသည္။  

- စီးပြားေရး - ေက်းရြာ၏ အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမွာကြမ္းသီး 
ေျခာက္လုပ္ငန္းျဖစ္ပါသည္။တန္ပိုးတြဲလမ ွ
တန္ေဆာင္မုန္းလ အထ ိေတာင္ယာလုပ္ျခင္းကုိျပဳ 
လုပ္ၾကပါသည္။နယုန္လမွ နတ္ေတာ္လအထိ 
လယ္လုပ္ျခင္းကုိလုပ္ကုိင္ၿပီးကြမ္းသီးခူးျခင္းကုိ 
တန္ေဆာင္ပုန္းလမွ တေပါင္းလအထိ လုပ္ကိုင္ၾကပါ 

- သည္။ 
- ေရာဂါအျဖစ္မ်ားေသာကာလ - ျပာသုိ၊ကဆုန္၊တန္ေဆာင္မုန္း လမ်ားတြင ္ေရာဂါ 

အျဖစ္မ်ားေလ့ရိွပါသည္။ 
   -လယ္လုပ္ကာလ   -   နယုန္လမွ နတ္ေတာ္လမ်ားသည္   လယ္လုပ္ကာလ 

      မ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ 
- ျမစ္ေရလွ်ံေသာကာလ - ၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလင္း လမ်ားသည္ ျမစ္ေရလွ်ံ 

ေသာလမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ 
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၆.၃။ ေက်းရြာလူမႈေရးျပသံယာဇာတျပေျမပုံ 

 

ဖုိးမဲရြာသည ္ ပ၀ေက်းရြာအုပ္စုမွအ (၁၀) မိုင္ အကြာတင္ရွိေသာ  ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ 

ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္ျဖင့္ သာသြားလာရၿပီး မုိးရာသီတြင ္ ေလွငယ္ေလးမ်ားျဖစ္သာသြားလာရေသာ 

ဆက္သြယ္ေရးခက္ခဲသည့္ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ပ၀ေက်းရြာ၏အေ၀းဆုံးရြာတစ္ရြာလည္းျဖစ္ပါ

သည္။ေက်းရြာလူမႈေရးျပေျမပံုကိုေရးဆြဲရာတြင္လူေနအိမ္ေျခမ်ားမွာအနည္းငယ္သာရွိသည္ကုိေတြ႕ရ

ပါသည္။အေၾကာင္းမွာထုိေက်းရြာတြင္ေနထုိင္သူမ်ားသည္ေရြ႕ေျပာင္းေတာင္ယာခုတ္သည္႕အလုပ္ကို

လုပ္ကိုင္ၾကျပီးေတာင္ယာလုပ္ငန္းထတဲြင္သာေနထုိင္ၾကသည္ကုိေတြ႕ရွိရမွာျဖစ္ပါသည္။ရြာ၏အလယ္

ပုိင္းတြင္(အမက)စာသင္ေက်ာင္တစ္ေက်ာင္း ရိွပါသည္။ ရြာလယ္လမ္းမွာေျမသားလမ္းျဖစ္ပါသည္။ 

က်ပန္းလုပ္သားမ်ားသည္ေတာေတာင္မ်ားမွတညင္ရြက္ခူးျခင္း အလုပ္ကိုလည္းလုပ္ေလ့ရွိၾကပါသည္။ 
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၆.၄။ ျပႆနာသစ္ပင္  

 

ျပႆနာသစ္ပင္ သံုးသပ္ျခင္း 

ျပႆနာကိုေလ့လာဆန္းစစ္ရာတြင္ ရြာသူ/သားမ်ား ၏ အဓိကလိုအပ္ခ်က္အခက္အခဲမွာ 

လမ္းျဖစ္ပါသည္။ 
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၆.၅။ ပင့္ကူအိမ္ျပ ေျမပုံ 

 

ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပံုေဆြးေႏြးမႈမ်ားကိုေလ့လာဆန္းစစ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသား ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားဧ။္ 

အခြင့္အေရးမ်ားကုိ ႏိႈင္းယွဥ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားအခြင့္အေရးမွာအမ်ိဳးသမီးအခြင့္အေရးမ်ားထက္ 

မ်ားေနပါသည္။သိ႕ုေသာ ္ ထိန္းသိမ္းမႈအပိုင္းတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္ အမ်ိဳးသားထက္ 

သာေနပါသည္။ 
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၆.၆။ Venn ခ်ိတ္ဆက္မႈျပ ေျမပုံ 

 

ခ်ိတ္ဆကမ္ႈျပေျမပံုကိုေလ့လာဆန္းစစ္ရာတြင္ေက်းရြာလူထုမ်ားသည္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင္သင္း

အုပ္ဆရာမ်ားသည္ခ်ိတ္ဆက္မႈအားအေကာင္းဆံုးျဖစ္သည္။ ထိ႕ုျပင္ 

KNUမ်ားႏွင့္မူတစ္ခ်ိဳ႕ေျဖရွင္းရေသာလူမႈေရးကိစၥရပ္မ်ား၊သာသာေရးကိစၥရပ္မ်ားတြင္ သင္းအုပ္ဆရာ၊ 

ေဂါပက၊ လူငယ္အသင္း၊ ရပ္မိရပ္ဖ၊ မ်ားျဖင့္လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ 
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၆.၇။ အခက္အခဲအတားဆီးမ်ား 

 

အခက္အခဲအတားဆီးမ်ားအေပၚ သံုးသပ္ျခင္း 

အခက္အခဲအတားဆီးမ်ားကိုသုံးသပ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားတင္ျပေသာအခက္အခႏဲွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတင္ျပသည့္ တူညီေသာခက္ခဲမ်ားမွာရြာလမ္းမ်ားမေကာင္းျခင္းေၾကာင့္ 

သြားေရးလာေရးမ်ားခက္ချဲခင္း ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးသမီးမ်ားမွလည္းဖုန္ထူမႈေၾကာင့္ 

က်န္းမာေရးကိုပင္ထိခိုက္ေၾကာင္းတင္ျပခဲ့သည္။ ထု႕ိျပင္ ၄င္းတု႕ိမွ မီးမရိွသည့္တြက္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသြားလာေရးတစ္ခ်ိဳ႕တြက္ လံုျခံဳမႈမရွိျခင္း၊ ေသာက္ေရရွားပါးျခင္းတု႕ိျဖစ္ပါသည္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ တင္ျပေသာခက္ခဲတြင္ စာၾကည့္တိုက္မရွိသျဖင့္ ဗဟုသုတနည္းပါးသည္ 

ဟုတင္ျပလာပါသည္။ ထု႕ိျပင္ စာသင္ေက်ာင္းတြင ္ ပရိေဘာဂမ်ားအလုံအေလာက္ မရိွသျဖင့္ 

ကေလးမ်ားစာသင္ၾကားရာတြင္ အခက္ခဲမ်ားရိွေနေၾကာင္းတင္ျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။  
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၆.၈။ ေက်းရြာ၏ အနာဂတ္ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 

ေက်းရြာ၏ အနာဂတ္ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ေပၚ သံုးသပ္ခ်က္  

အနာဂတ္ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကိုခ်မွတ္ေရးဆြျဲပီးေဆြးေႏြးရာတြင္လည္းအမ်ိဳးသားမ်ားတင္ျပသည့္ 

အခ်က္ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတင္ျပသည့္ အခ်က္မွာတူညီေနၾကပါသည္။ ၄င္းတု႕ိမွာ ရြာလမ္းသည္ 

ကြန္ကရစ္လမ္းျဖစ္ရန္၊ ေသာက္ေရအတြက္ ေရေကာင္းေရသန္႕လံုေလာက္စြာရရွိရန ္ ႏွင့္ 

အိမ္တုိင္းတြင္ ဆုိလာမီးရရွိေနရန္တုိ႕ျဖစ္ပါသည္။ ထု႕ိျပင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားဘက္မွ မူလြန္ 

စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္၏ မ်က္ႏွာက်က ္တပ္ဆင္ရန္တု႕ိျဖစ္ပါသည္။  
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၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ အေၾကာင္းအုပ္စုလိုက္ေဆြးေႏြးေနပံု 
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၈။ဖိုးမဲေက်းရြာေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 
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၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) 
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိ်န္ဇယား(ပုံစံ-၂) 
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၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပုံစံ-၃) 
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၁၂။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္း(ပုံစံ-၄) 
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၁၃။ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း(ပုံစံ-၁၂) 
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( PC – 12 ) တက္ေရာက္သူစာရင္းမ်ားအရ  စုစုေပါင္း တက္ေရာက္သူဦးေရမွာ 

ေအာက္ပါအတိုင္းျဖစ္သည္။  

ေယာကၤ်ားဦးေရ -  50 ဦး ။ 

မိန္းမဦးေရ   -  14 ဦး ။ 

စုစုေပါင္းဦးေရ   -  64 ဦး တုိ႔ျဖစ္းၿပီး လူမ်ဳိးစုအားလုံးတို႔သည္ ကရင ္လူမ်ဳိးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 

အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 

- ဖုိးမဲေက်းရြာ ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း မွတ္တမ္းမ်ား- 

- အခ်ိန္ -  ေန႔လည ္ ( 12:00) နာရီ။ 

- ေနရာ  -  အ.မ.က (ဖုိးမဲ) စာသင္ေက်ာင္း။ 

- ေန႔ရက-္  ( 5.4.2016) အဂၤါေန႔ ၊အစည္းအေ၀းစတင္ခ်ိန္ ေန႔လည ္(12:00) 

နာရီမွာ စတင္ခဲ့ၿပီး ၊ ညေန (5း00)နာရီ အခ်ုိန္တြင္ အစည္းအေ၀း ၿပီးဆံုး ခဲ ့ေၾကာင္း 

မွတ္တမ္းတင္ႏုိင္ခဲ့သည္။ 

- တာ၀န္က် (CF) / (TF) မ်ား-- 

- ဦးလင္းထုိက ္

- ဦးခ်မ္းဦး 

- ေဒၚေနာ္ေဖာ္ဘ ဲ

- ေဒၚသီသီေဇာ္ 

- ေဒၚစီစီမာ 
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၁၄။ VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မူ 
ထိန္းခ်ဳပ္သူ-   ရက္စြ-ဲ   ရြာ-   VDP ရက္စြ-ဲ 
       ၿမိဳ႕နယ္-   ေက်းရြာအုပ္စု- 
 (၁) VDP စာရြက္စတမ္းၿပီးဆုံးမူကုိစစ္ေဆးပါ၊ (OM အရ ) 

  - မ်က္ႏွာဖံုး (အဖုံး) 

  - မာတိကာ 

  - PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 

  - အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏ အခက္အခဲမ်ား 

  -  ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ ( ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 

 -  အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ ေႏွာင္ေလးႏွစ္အတြက္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း 
(အေျခခံအေဆာက္အဦး၊အသက္ေမြးမူ၊ ပညာေရး၊ လူမူေရးထိန္းသိမ္းမူ---) 

ေနာက္ဆက္တြမဲ်ား- 

 -  လူမူေရးအကျဲဖတ္မူ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္)၊ေျမပံုမ်ားပါရမည္။ 
စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မူအဆင့္ Venn ပုံ-- 

 -  ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 

 -  ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC -1) 

 - ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမူေရးအကဲျဖတ္မူအရည္းအေသြးႏွင့္ VDP စစ္ေဆးပါ။ 

 - VDP တြင္ပါ၀င္ေသာဦးေရ (အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီး)- 

 - လူမူေရးအကျဲဖတ္မူအရည္းအေသြးႏွင့္ VDP ရက္ေပါင္း- 

 - PRA ပစၥည္းမ်ား အသုံးျပဳသည့္ အေရအတြက္- 

 - ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတတ္တမ္း၊ အဖြ႕ဲဓါတ္ပုံ၊ 
တိုင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ အဖြ႕ဲမ်ား)- (ေကာင္း) 

 - လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးအဖြဲ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အားခြျဲခားေပးထားသလား။(ရိွ) 

 - စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ဳိးသား/ အမ်ဳိးသမီးရြးခ်ယ္မူအေရအတြက္)- 

 - PRA ႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္) 
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