
အလယ ္ရြာ ႀကပ ကေလးအုပ စု  Page 1 of 62 

                                       ျပည ေထြာင စုသမၼတ ျမန မြာာူိႏင ငံေတြာ အစုိး္ 
                   ေမရးျမဴေ္း ၊ ေ္လုပ ငန း ာွႏင  ့ေက းလက ေဒသဖံရ႕ၿဖိ းေ္း ၀န ၾက းဌြာန 
                                   ေက းလက ေဒသဖံရ႕ၿဖိ းတုိးတက ေ္း ဥ းစ းဌြာန                                                      
                                                      ႀကံခင းၿမိ ႕နယ  
 

                                                 
 
                                        လူထုဗဟုိျပ စ မံကိန း 
                   National Community Driven Development Project 

                                                          (NCDDP) 

 

 
ေက း ရ္ြာဖံရ႕ၿဖိ းေ္း အစ အစဥ  

Village Development Plan (VDP) 

အလယ ္ ရြာေက း ရ္ြာ၊ ၾကပ ကေလးအုပ စု 
      
       ၂၀၁၆ ခုာွႏစ                                                                                 ႀကံခင းၿမိ ႕                              
 
 
 



အလယ ္ရြာ ႀကပ ကေလးအုပ စု  Page 2 of 62 

 
 
မြာတကိြာ 
၁။ျမိ ႕နယ ေျမပံု 
၂။ေက း ရ္ြာေျမပံု(တည ေန္ြာ) 
၃။အုပ စုတရင ပါ၀င ေသြာေက း္ရြာမ ြားစြာ္င း 
၄။ေက း ရ္ြာအေျခခံအခ က အလက မ ြား 
၅။လူထုပူးေပါင းပါ၀င ေသြာ လူမႈဆန းစစ ျခင းနွင ့ အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ  (PSA / PRA) 
အက ဥ းခ  ပ ဇယြား 
၆။ေက း ရ္ြာဖရံ႕ျဖိ းေ္းအစ အစဥ အတရက အသံုးျပ ခဲ့ေသြာ PRA tools မ ြားနငွ ့တစ ခုခ င းစ အတရက သံုးသပ  
ခ က မ ြား 
၇။ေကြာ မတ ၀င မ ြားေ္ရးခ ယ ျခင းနွင ့ေက း္ရြာဖရ႔ံျဖိ းေ္းအစ အစဥ ေဆြာင ္ရက မႈမွတ တမ းဓါတ ပံုမ ြား 
၈။ေကြာ မတ ၀င မ ြားစြာ္င း 
၉။ေက း ရ္ြာအခ က အလက (ပံုစံ-၁) 
၁၀။စ မံကိန းစက ၀န းအခိ န ဇယြား(ပံုစံ-၂) 
၁၁။ေက း ရ္ြာဖရံ႔ျဖိ းေ္းဥ းစြားေပးအစ အစဥ (ပံုစံ-၃) 
၁၂။ေက း ရ္ြာအုပ စုစ မကံိန းလုပ ငန းခရဲေ္ရးခ ယ ျခင း(ပံုစံ-၄) 
၁၃။အစည းအေ၀းတက ေ္ြာက သူမ ြားစြာ္င း(ပံုစံ-၁၂) 
၁၄။အစည းအေ၀းမတွ တမ းမ ြား 
၁၅။က႑အလိုက ဥ းစြားေပးဖရံ႔ျဖိ းေ္းလုပ ငန းစဥ မ ြား 
၁၆။ေက း ရ္ြာဖရံ႔ျဖိ းေ္းစ မံခ က အ္ည အေသရးထိန းခ  ပ မႈ(Checklist For VDP) 
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၁။ ၿမိ ႕နယ ေျမပုံ 
 

 
 

Village map 
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၂။ အလယ ္ ရြာေက း ရ္ြာေျမပုံ(တည ေန္ြာ) 
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                                       ၃။ အုပ စုတရင ပါ၀င ေသြာေက း ရ္ြာမ ြားစြာ္င း 
 

ဧ္ြာဝတ တိုင းေဒသႀက း 

ႀကံခင းၿမိ ႕နယ  

ၾကပ ကေလးေက း ရ္ြာ အပု စု 

၁။ၾကပ ကေလးေက း္ရြာ 

၂။အလယ ္ ရြာေက း ရ္ြာ 

၃။ေခ ြာင းဖ ြားေက း ရ္ြာ 

၄။္ွမ းေတြာႀက းေက း္ရြာ 

၅။စမ းႀက းေက း္ရြာ 
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၄။ အလယ ္ ရြာေက း ရ္ြာ 
သမုိင းေၾကြာင း
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၅။ လူထုပူေပါင းပါ၀င ေသြာ လူမူဆန းဆန းစစ ျခင းာွႏင  ့အကဲျဖတ ျခင း    
လုပ ငန းစဥ (PSA/PRA)အက ဥ းခ  ပ  
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၆။ ေက း ရ္ြာဖရံ႔ျဖိ းေ္းအစ အစဥ အတရက အသုံးျပ ခဲ႔ေသြာ လူမွ ဆန းစစ ၊ အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြား  

    နွင  ့တစ ခုခ င းစ အတရက သုံးသပ ခ က မ ြား 

(က) လူမွ နွင ့သဘြာ၀အ္င းအျမစ ျပေျမပုံ နွင ့ သုံးသပ ခ က  

 

 

အလယ ္ ရြာေက း ရ္ြာ လူမူအေျချပေျမပုံ 
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အလယ ္ ရြာေက း ရ္ြာ လူမူအ္င းအျမစ ျပေျမပံု သုံးသပ ခ က  
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၆။ ေက း ရ္ြာဖရံ႔ျဖိ းေ္းအစ အစဥ အတရက အသုံးျပ ခဲ႔ေသြာ လူမွ ဆန းစစ ၊ အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြား  

    နွင  ့တစ ခုခ င းစ အတရက သုံးသပ ခ က မ ြား 

(ခ) ္ြာသ ခရင ျပ ျပကၡဒိန  နွင ့ သုံးသပ ခ က  

 

 

္ြာသ ခရင ျပ ျပကၡဒိန  

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 



အလယ ္ရြာ ႀကပ ကေလးအုပ စု  Page 14 of 62 

္ြာသ ခရင ျပ ျပကၡဒိန  
သံုးသပ ခ က 
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၆။ ေက း ရ္ြာဖရံ႔ျဖိ းေ္းအစ အစဥ အတရက အသုံးျပ ခဲ႔ေသြာ လူမွ ဆန းစစ ၊ အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြား  

    နွင  ့တစ ခုခ င းစ အတရက သုံးသပ ခ က မ ြား 

(ဂ) လူမွ စ းပရြားအဆင ့သတ မွတ ျခင း နွင ့ သုံးသပ ခ က  

 

   

 

 

လူမွ စ းပရြားအဆင ့သတ မွတ ျခင း 
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 ဥစၥြာဓန ၾကရယ ဝမႈအဆင ့သတ မွတ ျခင း 
သံုးသပ ခ က 
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၆။ ေက း ရ္ြာဖရံ႔ျဖိ းေ္းအစ အစဥ အတရက အသုံးျပ ခဲ႔ေသြာ လူမွ ဆန းစစ ၊ အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြား  

    နွင  ့တစ ခုခ င းစ အတရက သုံးသပ ခ က မ ြား 

(ဃ)အဖရဲ႕အစည းခ တိ ဆက မွ ျပေျမပုံ နွင ့ သုံးသပ ခ က  

 

 

  

အဖရဲ႕အစည းခ တိ ဆက မွ ျပေျမပုံ 
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 အဖရဲ႕အစည း ခ ိတ ဆက ျပပံု သံုးသပ ခ က  
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၆။ ေက း ရ္ြာဖရံ႔ျဖိ းေ္းအစ အစဥ အတရက အသုံးျပ ခဲ႔ေသြာ လူမွ ဆန းစစ ၊ အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြား  

    နွင  ့တစ ခုခ င းစ အတရက သုံးသပ ခ က မ ြား 

(င) ပင ့ကူအိမ ကရန ယက  နွင ့ သုံးသပ ခ က  

 

 

 

 ပင ့ကူအိမ ကရန ယက  
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 ပင ့ကူအိမ  
သံုးသပ ခ က မ ြား
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၆။ေက း ရ္ြာဖရံ႔ၿဖိ းေ္းအစ စဥ အတရက  အသံုးျပ ခဲ့ေသြာ လူမႈဆန းစစ ၊အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြားာွႏင ့ 

တစ ခ ု ခ င းစ အတရက  သံုးသက ခ က မ ြား 

(စ)အ္င းျမစ မ ြားအေပၚ အသံုးခ ာႏိုင မႈ၊ လႊမ းမိုးမႈ ာႏွင ့ ဆံုးျဖတ ာူိႏင မႈ အေပၚသံုးသပ ခ က  
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                    အ္င းအျမစ  ပုိင ဆိုင မႈ/ ထိန းခ  ပ မႈ သံုးသပ ခ က  
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၆။ေက း ရ္ြာဖရံ႔ၿဖိ းေ္းအစ စဥ အတရက  အသံုးျပ ခဲ့ေသြာ လူမႈဆန းစစ ၊အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြားာွႏင ့ 

တစ ခ ုခ င းစ အတရက  သံုးသက ခ က မ ြား 

(ဆ) အခက ခဲျပသနြာမ ြားေပၚ သံုးသပ ျခင း 
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ေက း ရ္ြာ၏ အခက အခဲ အတြားအဆ းမ ြားသံုးသပ ခ က  
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၆။ေက း ရ္ြာဖရံ႔ၿဖိ းေ္းအစ စဥ အတရက  အသံုးျပ ခဲ့ေသြာ လူမႈဆန းစစ ၊အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြားာွႏင ့ 

တစ ခ ုခ င းစ အတရက  သံုးသက ခ က မ ြား 

(ဇ) ေက း္ရြာေမွ ြာ မွန းခ က ာႏွင ့သံုးသပ ခ က  

 

ေက း ရ္ြာေမွ ြာ မွန းခ က  
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ေက း ရ္ြာ (၅)ာွႏစ စြာေမွ ြာ မွန းခ က မ ြားသံုးသပ ျခင း 
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၆။ေက း ရ္ြာဖရံ႔ၿဖိ းေ္းအစ စဥ အတရက  အသံုးျပ ခဲ့ေသြာ လူမႈဆန းစစ ၊အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြားာွႏင ့ 

တစ ခ ုခ င းစ အတရက  သံုးသက ခ က မ ြား 

(ဈ) ျပသနြာသစ ပင ာႏွင ့ သံုးသပ ခ က  

 

 

ျပသနြာသစ ပင  
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ျပႆနြာသစ ပင  သံုးသပ ခ က  
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၆။ေက း ရ္ြာဖရံ႔ၿဖိ းေ္းအစ စဥ အတရက  အသံုးျပ ခဲ့ေသြာ လူမႈဆန းစစ ၊အကဲျဖတ ျခင းလုပ ငန းစဥ မ ြားာွႏင ့ 

တစ ခ ုခ င းစ အတရက  သံုးသက ခ က မ ြား 

(ည) ေက း္ရြာဥ းစြားေပးလုပ ငန းမ ြား ာႏွင ့ သံုးသက ခ က  
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ဥ းစြားေပးလုပ ငန း ေ ရ္းခ ယ သတ မွတ ခ က  သံုးသပ မႈ 
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၇။ ေကြာ မတ ၀င မ ြားေ ရ္းခ ယ ျခင းနွင ့ ေက း ရ္ြာဖရံ႔ျဖိ းေ္း အစ အစဥ ေဆြာင ္ ရက မွ  မွတ တမ းဓြာတ ပုံမ ြား  
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၈။ ေကြာ မတ ၀င မ ြားစြာ္င း 
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၉။ ေက း ရ္ြာအခ က အလက  
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၁၀။ 
စ မံကိန းစက ၀န းအခ နိ ဇယြား
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၁၁။ ေက း ရ္ြာဖရံ႔ျဖိ းေ္း ဥ းစြားေပး အစ အစဥ  

 



အလယ ္ရြာ ႀကပ ကေလးအုပ စု  Page 47 of 62 



အလယ ္ရြာ ႀကပ ကေလးအုပ စု  Page 48 of 62 

 

 

 

 

 



အလယ ္ရြာ ႀကပ ကေလးအုပ စု  Page 49 of 62 

၁၂။ ေက း ရ္ြာအုပ စု စ မံကိန း လုပ ငန းခရဲ 
ေ ရ္းခ ယ ျခင း
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၁၃။ 
အစည းအေ၀းတက ေ္ြာက သူမ ြားစြာ္င း
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၁၄။ အစည းအေ၀း မွတ တမ းမ ြား 
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၁၅။ ကဏၭအလုိက  ဥ းစြားေပးဖရ.ံျဖိ းေ္းလုပ ငန းစဥ မ ြား 

 

 



အလယ ္ရြာ ႀကပ ကေလးအုပ စု  Page 62 of 62 

 


