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၃။ ၾကံေတာအပုစ္တု ငပ္ါ၀ငေ္သာေက ်းရ ာမ ာ်းစာရင်္း 

 (၁) တာစုေက ်းရ ာ 

 (၂) ၾကံေတာေက ်းရ ာ 

 (၃) ေရေသာက္ကန္ေက ်း ရ ာ 

 (၄) လမ ုင္်းက င္်းေက ်းရ ာ 

 (၅) ေက ာက္တု င္ေက ်းရ ာ 

 (၆) လ န္ဂုဏ္ေက ်းရ ာ 

 (၇) တု က္ၾက ်းေက ်းရ ာ 

 (၈) က ု်းေတာင္ရ  ာမေက ်းရ ာ 

 (၉) က ု်းေတာင္ရ  ာသစ္ေက ်းရ ာ 

 (၁၀) ေထာက္ၾကန္႔ကုန္်းေ က ်းရ ာ 

 (၁၁) ေအာက္ပန္်းေတာ္ေက ်းရ ာ 

 (၁၂) ျပည့္စ င္က င္်းေက ်းရ ာ 

 (၁၃) ေျမာက္ေခ ာကုန္်းေ က ်းရ ာ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

၄။ တာစေုက ်းရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာ်း 

  ဧရာ ၀တ တု င္်း၊ ဟသၤာတခရ ုင္၊ ၾကံခင္်းျမ ိဳ႕နယ္၊ ၾကံေတာအုပ္စုတ င္ တာစုေက ်းရ ာ 
တည္ရွ ပါသည္။ ၾကံခင္်းျမ ိဳ႕၏  ေတာင္ဘက္တ င္တည္ ရွ ျပ ်း ၾကံခင္်းျမ ိဳ႕နွင ့္ (၅) မု င္ခန ္႔က ာေ၀ ်းပါသည္။ 
ရ ာခ င္်းဆက္လမ္်းမ ာ်းမွာ  ေျမာက္ဘက္တ င္ ေက ာ က္တု င္ရ ာနွင့္ ဆက္သ ယ္ ထာ်းျပ ်း 
ေတာင္ဘက္တ င္ၾကံေတာ ရ ာနွင့္ ဆက္သ ယ္ထာ်းပါ သည္။  ေက ာက္တု င္ေက ်းရ ာ အထ က္ရွ  
ဆည္ေျမာင္်းေ ရကာတာလမ္်းမွ ဆက္၍သ ာ်း လ ွင ္တာစုေက ်းရ ာသ ု႔ ေရာ က္ရွ ပါသည္။ 
ထု ေရကာတာလမ္်းမွ တာစုေက ်းရ ာအ၀ င္လမ္်းသ ု႔ မ၀င္ဘဲ ဆက္သ ာ်းလ ွင ္ျမန္ ေအာင ္ျမ ိဳ႕နယ္ 
နတ္ပုတ ်းေက ်းရ ာထ  ရ ာလမ္်းေပါက္ပါသည္။ 

  တာစုေက ်းရ ာ၏  ေျမာက္ဘက္ေရကာတာ တစ္ဖက္ျခမ္်း နငွ့္ တာစုေက ်းရ ာထတဲ င္ 
၀ါ်းေတာမ ာ်းရွ ၍ ၀ါ်းလုပ္ငန္်းသည္ မု ်းရာသ ၏ အဓ ကထ က္ကုန္လုပ္ငန္်း ျဖစ္ သည္။ တာစုေက ်းရ ာ၏  
ေတာင္ဘက္တ င္ လယ္စ ုက္ခင္်းမ ာ်းန ွင့္ ဆည္ေျမာင်္းရွ ၍ ရာသ အလု က္ စပါ်း၊ ေတာင္ယာပခဲင္်း၊ မတ္ပ ဲ
ခင္်းမ ာ ်း စ ုက္ပ  ိဳ်းလုပ္က ုင္ၾကသည္။  

  တာစုေက ်းရ ာတ င္ World Vision အဖ ဲ႔အစည ္်းမွ ကူည ဖ ဲ႔စည္်းေ ပ်းေသာ 
ခ မ်္းေျမ႕ေအာင ္ေင စုေင ေခ ်းအဖ  ဲ႔၊ ဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ ်းအဖ ဲ႔ အနာဂတ၏္ၾကယပ္ င့္ေလ်းမ ာ်း (ကေလ်းသငူယ ္
ပညာေရ်းအတ က)္ အဖ ဲ႔တ ု႔ရွ ၾကျပ ်း  ေက ်းရ ာလူထုမွ ဖ ဲ႔ထာ်းေသာ  ပရ တ္အသင္်း၊ ေဂါပ ကအဖ ဲ႔၊ ေက ာင္်း 
ေကာ္မတ ၊ အရံမ  ်းသတ္အဖ ဲ႔မ ာ်းလည္်း ရွ ၾကသည္။  ေက ်းရ ာ၏အေျခအေ န၊ အခ  န ္အခါ လု အပ္ခ က ္
ေပၚမူတည္ျပ ်း အဖ ဲ႔အစည ္်းတစ္ခုနွင့္ တစ္ခ ုခ  တ္ဆ က္ကာ ပူ်းေပါင ္်းေဆာင္ရ က္ၾကသည္။  

  တာစုေက ်းရ ာရွ  ပညာ ေရ်းသင္ယူမွိဳတ င္ မူလတန္်းပည ာေရ ်းက  ုေက ာက္တု င္မူလတန္်း 
ေက ာင္်းတ င္လည္်းေကာင္်း၊ အလယ္တန္်းနွင္ ့အထက္တန္်းပညာေရ ်းက  ုေျမာက္ေခ ာကုန္်း 
အထက္တန္်းေက ာင္်းတ င္ လည္်းေကာင္်း သ ာ်းေရ ာက္ပညာသင္ၾကာ်းၾကပါသ ည္။ မူၾက ိဳပညာေရ်းတ င ္
လည္်း ေက ာက္တု င္ရ ာရွ  အနာဂတ၏္ၾကယပ္ င့္ေလ်းမ ာ်း မၾူက ိဳေက ာင်္းတ င ္သ ာ်းေရ ာက္သင္ၾကာ်းပါ 
သည္။  

  က န္်းမာေရ်းအ ေနျဖင့္  ေက ်းရ ာေဆ်းေပ်းခန ္်းမရွ ဘဲ န ်းစပ္ရ ာေက ်းရ ာ၊ ျမ ိဳ႕နယ္မ ာ်းသ ု႕ 
သ ာ်းေရ ာက္ေဆ်းကုသမွိဳခံယူရပါသည္။ တာစုေက ်းရ ာသူ၊ ေက ်းရ ာသာ်းမ ာ်းသ ည္ ဗုဒၶဘာသာ၊ ဗမာ 
လူမ  ိဳ်းမ ာ်းသာျဖစ္ၾကျပ ်း ဥပုသ္သ တင္်းေဆာက္တည္ ရာတ င္  ေက ာက္တု င္ရ ာဘုန္်းၾက ်းေက ာင္်းတ င္ 
သ ာ်းေရ ာက ္ကုသ ုလ္အမွိဳျ ပိဳၾကသည္။  

  တာစုေက ်းရ ာ စတည္စဥ္အ ခါက ေလ်းအ မ္တန္်းပံုစံျဖင့္ စတင္တည္ခဲ႔ေသာ္လည္်း ယခ ု
အခါတ င္ ရ ာလမ္်းမရွည ္တစ္ခုသာရွ ျပ ်း ရ ာတန္်းရွည ္ေက ်းရ ာတစ္ရ ာျဖစ္ေနပါသည္။ ထ ုရ ာလယ္လမ္်းမ 
ရွည္သည္ နွစ္စဥ ္မ ု်းရာသ တု င္်းတ င္ရ ာ၏  ေတာင္ဘ က္ဆည္ေျမာ င္်းမွ  ေရလ ွံျခင္်း၊ မု ်းရ ာသ န္်းမွိဳမ ာ ်းျခင္်း 
တု ႔ေၾကာင္ ့လမ္်းမေပၚေရလ ွံမွိဳမ ာ်းျဖစ္ျပ ်း တစ္ဘက္သ ု႔ ေရလႊရဲန္  ေရလႊျဲပ န္ေပ ါက္မ ာ်းလည္်း 
လံုေလာက္စ ာ တပ္ဆင္ခဲ့ျခင္်းမရွ ခဲ႔ပါ။ ထ ု႔ေၾကာင့္ မု ်းရာသ တ င ္လမ္်းပန္်းခက္ချဲခင္်းကု  နွစ္စဥ ္ရင္ဆု င္  
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ခံစာ ်းရျပ ်း သ ာ်းလာေရ်းအခက္အခဲ၊ စ ်းပ ာ်းေရ်းအခက္အခမဲ ာ်းေ ၾကာင့္  ေက ်းရ ာလူထု အ ပ္မက္မ ာ်းတ င ္
ထု ရ ာလယ္ လမ္်းမရွည္ေကာင္်းေကာင္်းမ န္မ န ္သ ာ်းလာနု င္ေရ ်းသည္  ေက ်းရ ာအ ပ ္မက္တစ္ခု  
ျဖစ္ခဲ႔သည္။  

  တာစုေက ်းရ ာတ င္ေနထ ုင္ေသာေက ်းရ ာသူ၊ ေက ်းရ ာ သာ်းမ ာ်းသည္ လယ္ပ ုင္ေျမပ  ုင္ရွင ္
ဥ ်းေရမ ွာ ခု ဂဏန ္်းမ ွသာရွ ျပ ်း က ပန္်းအလုပ္နွင့္အသက္ေမ ်း၀မ္်းေၾကာင္်းျပိဳေနေသာ လက္လုပ္ 
လက္စာ်းဥ  ်းေရမွာ အလ န္ပင္မ  ာ်းျပာ်းေန ပါသည္။ သ ု႔ေသာ္  ေက ်းရ ာသူ၊ ေက ်းရ ာသာ်းမ ာ်းသည္ 
ရ ု်းသာ်းျခင္်း၊ ကူည ရု င္်းပင ္်းတတ္ျခင္်း၊ အလွဴအတန္်းရက္ေရာ ျခင္်း၊ ပူ်းေပါင ္်းတတ္ေသာအေလ့အထမ ာ်း 
စသည္တု ႔ျဖင့္  ျပည့္စံုျပ ်း  ေအ်းခ  မ္်းသာယာေသာ  ေက ်းရ ာေလ်းတစ္ရ ာျဖစ္ပါသည္။ 
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၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(က) လမူိွဳနငွ့္သဘာ၀အရင်္းအျမစျ္ပေျမပံု နငွ္ ့သံု်းသပခ္ က ္

 

 

 

လမူိွဳနငွ့္သဘာ၀အရင်္းအျမစျ္ပေျမပံု 
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လမူိွဳနငွ့္သဘာ၀အရင်္းအျမစျ္ပေျမပံု သံု်းသပခ္ က ္

 တာစုေက ်းရ ာ၏ ေက ်းရ ာတည္ရွ ပံု၊ လမ္်းအေနအထာ်း၊ သဘာ၀အ ရင္်းအ ျမစ္မ ာ ်း၊ အေျခခ ံ 
အေဆာက္အဥ ်းမ ာ်းနွင္ ့၀န္ေဆာင္မွိဳမ  ာ်းကု  ေက ်းရ ာလူထုက ုယ္တု င္ သ ရွ ေစရန္န ွင့္ ထ ုအရင္်းအျမစ္ 
မ ာ်းကု  အသံု်းခ တတ္ေစရန္  ျဖစ္သည္။  

အေျခခ ံအေဆာက္အဥ ်း 

တာစုေက ်းရ ာသည ္ေရကာတာနွင ့္ ဆည္ေျမာင္်းၾကာ်းတ င ္တည္ရွ ျပ ်း မ ု်းကာလ ဆည္ေျမာင္်းမ ွ  
ေရလ ွံလ ွင္ ေရထ က္ေပါက္လုပ္ေပ်းရန္ လု အပ္ေၾကာင္်းသ ရွ ရ ပါသည္။ လူမွိဳ အရင ္်းအျမစ္ျပေ ျမပံုအရ  
ေက ်းရ ာတ င္ ပညာ ေရ်း၊ က န္်းမာေရ်း၊ လူမွိဳေရ်းဆု င္ရာအေျခခံအ ေဆာက္အဥ ်းမ ာ်းက ု မေတ ႔ရ၍ 
ေက ်းရ ာ၏ လု အပ္ေသာအေျခခံအေဆာက္အဥ ်းမ ာ်းက ု ရ ာလူထုမ ွသ ျမင္သံု်းသပ္နု င္ခ ဲ႔ပါသည္။  

စ ်းပ ာ်းေရ်း နွင့္ အရင ္်းအျမစ္ 

 ေရကာတာ၏ တစ္ဘက္တ င္ ၀ါ်းေတာမ ာ်းရွ ျပ ်း ၀ါ်းလုပ္ငန္်းလုပ္ၾကသည္။ ရ ာ၏ေတာင္ဘက္ 
တ င္ရွ ေသာ လယ္က က္မ ာ်းသည္ ဆည္ေျမာင္်းန ွင့္ ကပ္လ ွက္ရွ ျပ ်း ရာသ မေရ ်းရာ သ  သ ်းနွံမ ာ်း 
စ ုက္ပ  ိဳ်းန ုင္ျပ ်း စပါ်း၊ ေတာင္ယာ၊ ပဲခင္်း၊ မတ္ပခဲင္်းမ ာ ်း စ ုက္ပ  ိဳ်းလ က္ရွ ေၾကာင္်း သ ရပါသည္။  

 တာစုေက ်းရ ာ၏ ေနာင္ (၅) နွစ္တာေမ ွာ္မွန္်းခ က္၊ လ ုအပ္ေသာလုပ္ငန္်း မ ာ်း  ေရ ်းခ ယ ္
ေဖာ ္ထုတ္ရာတ င္ အေသ်းစ တ္ေနရာအေန အထာ်း၊ လ ာထာ်းမွိဳ၊ ရ ာရွ အရင ္်းအျမစ္မ ာ ်းလံုေ လာက္စ ာ 
အသံု်းခ န ုင္မွိဳ စသည့္အခ က္အလက္မ ာ်းကု  သ ျမင္ေဖ ာ္ထုတ္နု င္ခဲ႔ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(ခ) ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္နငွ့္ သံု်းသပခ္ က ္

 

 

 

ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္

 

 

 

 

 

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ  နသ္ံု်းသပခ္ က ္

 တာစုေက ်းရ ာ၏ ရာသ အလ ုက္ လုပ္ငန္်းေဆာင္ရ က္မိဳွမ ာ ်း၊ သဘာ၀အ ရင္်းအ ျမစ္ေပ ၚ အသံု်းခ  
လုပ္က ုင္မွိဳမ  ာ်း၊ ေနထ ုင္စာ်းေ သာက္မွိဳ ပံုစံမ ာ ်း၊ ေက ်းရ ာဓေ လ့ပ ဲေတာ္မ ာ ်း၊ ၀င္ေင  ရရွ မွိဳအနည ္်းအမ ာ်း 
နွင့္ ရာသ အလ ုက္ျဖစ္တ တ္ေသာ က န္်းမာေရ်းအ ေျခအေ နမ ာ ်းက ု  ေက ်းရ ာလူထုက ုယ္တု င္မွ သ ရွ  
နာ်းလည္န ုင္ေစ ရန္  ျဖစ္ပါသည္။  ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်း စ မံက န္်းလုပ္ငန္်းမ ာ်းေဆာငရ္ က္ရာတ င္ ရ ာသူ 
ရ ာသာ်းမ ာ ်း အဆင္ေျပေသာလမ ာ်းက ု ေရ ်းခ ယ္အေကာင္အထည္ေဖ ာ္န ုင္ရန ္၊ ေက ်းရ ာဓေ လ့ထုံ်းစံ 
ပ ေဲတာ္မ ာ်းက  ုသ ရွ ေရွာင္လႊနဲ ုင္ေစ ရန္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

 

ရာသ ဥတ ု

တေပါင္်းလမ ွနယုန္လ၀က္အထ  ေႏ ရာသ ျဖစ္ျပ ်း အပူခ   န္အျပင ္်းဆံု်းကာလ မွာ တန္ခူ်းလျဖစ္ပါသည္။ 
နယုန္လ၀က္မ ွေတာ္သ လင္်းလအထ  မု ်းရာသ ျဖစ္ျပ ်း တစ္နွစ္ပတ္္ဆုံ်းမ ု်းအမ  ာ်းဆံု်းကာလမွာ ၀ါဆ ုလ 
နွင့္ ၀ါေခ ါင္လတ င္်း ျဖစ္ပါသည္။ သ တင္်းက  တ္လမွ တပ ု႔တ လဲအထ  ရာသ ဥတုသမမ ွတေသာ 
ပ င့္လင္်းရာသ ျဖစ္ျပ ်း နတ္ေတာ္လ၊ ျပာသ လုနွင့္ တ ပ ု႔တ ဲလမ ာ်းတ င္ နွင္်းအ နည္်းင ယ္က ပါသည္။ 

 

အလုပ္အက ုင ္

တေပါင္်း၊ တန္ခူ်းတ င္ ပဲနွိဳတ္ျခင္်းလုပ္ငန္်း လုပ္က ုင္ၾ ကျပ ်း ကဆုန္လမွ နတ္ေတာ္လအထ  စပါ်းပ   ိဳ်းက ၊ဲ 
ေကာက္စ ုက္၊ ေပါင ္်းသင္ျမ က္ေကာက္ျခင္်း၊ ေကာက္ ရ တ္ျခင္်းမ ာ်းနွင ့္ ၀ါ်းဆ ဲျခင္်းလုပ္ငန္်းမ  ာ်းက ု 
လုပ္က ုင္ၾကပါသည္။  ျပာသ ုနွင့္ တပ ု႔တ လဲမ ာ်းတ င္ သက္ငယ္ရ တ္ျခင္်း၊ သက္ ငယ္ပ စ္ျခင္်းနွင ့္  ေႏ စပါ်း 
စ ု္က္ပ  ိဳ်းျခင္်းလုပ္ငန္်းမ ာ်းကု လုပ္က ုင္ၾကပါသည္။ 

 

၀င္ေင  ရရွ မွိဳ 

ေက ်းရ ာ၏၀င္ေ င အနည္်းဆံု်းကာလမွ  ျပာသ ုလမွ ကဆုန္လအထ ျဖစ္ျပ ်း နယုန္လ၊ ေတာ္သ တင္်းလ နွင့္ 
နတ္ေတာ္လမ ာ်းတ င္ ၀င္ေင  အသင့္အတ င့္ရရွ ေ သာလမ ာ်းျဖစ ္ၾကပါသည္။ ၀င္ေင  အမ ာ်းဆုံ်းျဖစ္ေသာ 
လမ ာ်းမွာ ၀ါဆု လ၊ ၀ါေခ ါငလ္၊ သ တင္်းက  တ္လ နွင့္ တန္ေဆာင္မ ုန္်းလတ ု႔ျဖစ္ၾကပါသည္။  

 

က န္်းမာေရ်း 

မု ်းရာသ ကာလျဖစ္ေသာ ၀ါဆု လတ င္ တုပ္ေက ်းေရာဂါ၊ ရာသ ဥတုအကူ်းအေျပာ င္်းကာလျဖစ္  ေသာ 
ေတာ္သလင္်းလနွင့္ သ တင္်းက  တ္လမ ာ်းတ င္ တုပ္ေတ ်းေရာဂ ါမ ာ်း အျဖစ္မ  ာ်းၾကပါသည္။ က န္ကာလ 
မ ာ်းတ င္ သင့္တင့္မ ွတပါသည္။ 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

 

ပ ေဲတာ္မ ာ်း 

တန္ခူ်းလတ င္ သၾကၤန္ပ ေဲတာ္၊ ကဆုန္လတ င ္ေညာ င္ေရသ န္်းပ ေဲတာ္၊ ၀ါဆု လ တ င္ ၀ါဆ ုပ ဲေတာ္၊ 
သ တင္်းက  တ္လတ င္ မ ်းထ န္်းပ ေဲတာ္၊ တန္ေဆာင္မ ုန္်းလတ င္ ကထ န္ပ ေဲတာ္ နွင့္ က န္ကာလမ ာ်း တ င္ 
ေက ်းရ ာအလွဴအတန္်းမ ာ်း ရွ ၾကပါသည္။ 

 

အစာ်းအ စာအ ဟာရ 

အစာ်းအ စာေ ပါမ ာ ်းေသာ ၀ါဆ ုလ၊ ၀ါေခ ါင္လ၊ သ တ င္်းက  တ္လ၊ တန္ေဆာင္မ ုန္်းလမ ာ်းတ င္ 
အလုပ္အက ုင္၊ ၀င္ေင  ေကာင္်းေ သာလမ ာ်းျဖစ ္ၾကျပ ်း၊  ျခ ိဳ်းျခံေခ  တာျပ ်း ခ င့္ခ   န္စာ ်းသံု်းရေသာ လမ ာ်းမွာ 
တန္ခူ်းလ၊ ကဆုန္လ၊ ျပာ သ ုလ၊ တပ ု႔တ နဲွင့္ တေပါင်္းလတု ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ က န္ကာလမ ာ်းမ ွာ 
အသင့္အတင့္ျဖစ္ပါသည္။ 
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၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(ဂ) လမူိွဳစ ်းပ ာ်းအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္း နငွ့္ သံု်းသပခ္ က ္

 

 

 

လမူိွဳစ ်းပ ာ်းအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္း 
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လမူိွဳစ ်းပ ာ်းအဆင့္သတမ္တွခ္ ကအ္ာ်း သံု်းသပျ္ခင်္း 

 တာစုေက ်းရ ာတ င္ ေနထ ုင္သ ူအ မ္ေ ထာင္စုမ ာ်း၏ စ ်းပ ာ်းေရ်းအေ ျခအေန အရ ဥစၥာ ဓနၾက ယ္၀ 
မိဳွအဆင့္မ ာ်းက  ုေက ်းရ ာလူထု၏ စ ်းပ ာ်းေရ်းအေ ျခအေန ၊ အလုပ္အက ုင္၀င္ေင ရရွ မွိဳ၊ 
လူေနမွိဳဘ၀မ ာ်းက  ုသ ရွ နု င္ေစရ န္  ေက ်းရ ာလူထု၏ သေဘာတူည မွိဳနွင ့္ အည   စံသတ္မွတ္ခ က္မ ာ်း  
ျပိဳလုပ္ခဲ႔သည္။ ခ မ္်းသာၾက ယ္၀ေသာအ မ္္ေထာင္စုဥ  ်းေရ၊ အလယ္အလတ္အ မ္ေထာင္စုဥ  ်းေရနွင ့္ 
မေျပလည္ (ႏ မ္်းပါ်း) ေသာ အ မ္ေ ထာင္စုဥ ်းေရ စသည္ျဖင့္ အဆင္ ့(၃) ဆင့္သ တ္မွတ္ျပ ်း 
ဆန္်းစစ္ျခင္်းျပိဳလုပ္ခဲ႔ပါသည္။  

အဆင္ ့(က) ခ မ္်းသာၾက ယ္၀ေသာအ မ္ေထာင္စုစ ံသတ္မွတ္ခ က္ 

အဆင္(့က) တ င္ပါ၀ င္ေသာ အ မ္ေ ထာင္စုမ ာ်း တ င ္ပ ဥ္ေ ထာင္ပ ဥ္ခင ္်းအ မ္၊ အုတ္ခံအ မ္၊ ၀ါ်းေတာမ ာ်း၊ 
လယ္၊ ယာ၊ ထ န္စက္၊ ေျခ ေလွ႔စက္၊ ေရစုပ ္စက္၊ ခု င္်းႏ ာ်း (၂) ေကာင္၊ လွည္်း၊ ဆု င္ကယ္ (၂) စ ်း၊ 
ဆ ုလာမ ်း စသည္တု ႔ပ ုင္ဆ ု င္သည္။ အ မ္ေ ထာင္စုဥ ်းေရမွာ (၄) အ မ္ေ ထာင္စုျဖစ္ျပ ်း ရာခ ု င္နွိဳန ္်းအာ်းျဖင ့္ 
၁၁% ရွ ပါသည္။ 

အဆင္ ့(ခ) အလယ္အလတ္အ မ္ေ ထာင္စုစံသတ္မွတ္ခ က္ 

အဆင္ ့(ခ) တ င္ပါ၀ င္ေသာ အ မ္ေ ထာင္စုမ ာ်းတ င ္ပ ဥ္ေ ထာင္အ မ္၊ ထရံကာအ မ ္၊ ဆု င္ကယ္၊ စက္ဘ ်း၊ 
ဘတၳရ မ ်းေခ  ာင္်း၊ ဆ တ္၊ ဘဲ၊ ၾကက္၊ ၀က ္စသည္တ ု႔ပ ုင္ဆု င္ၾကျပ ်း အ မ္ေ ထာင္စုဥ ်းေ ရမွာ (၁၀) အ မ္ရ ွ ပါ 
သည္။ ရာခ  ုင္နွိဳန ္်းအာ်းျဖင ့္ ၂၆% ရွ ပါသည္။ 

အဆင္ ့(ဂ) မေျပလည္ေသာအ မ္ေထာင္စုစ ံသတ္မွတ္ခ က္ 

အဆင္ ့(ဂ) တ င္ ပါ၀င ္ေသာ အ မ္ေ ထာင္စုမ ာ်းတ င္ ၀ါ်းအ မ ္၊ စက္ဘ ်း၊ ၀က္၊ ၾကက္မ ာ်း ပု င္ဆု င္ျပ ်း 
လက္လုပ္လက္စာ်းမ သာ်း စုမ ာ ်းျဖစ္ၾကပါသည္။ အ မေ္ထာင္စုဥ ်းေ ရမွာ (၂၄) အ မ္ေ ထာင္စုျဖစ္ျပ ်း ရ ာ၏ 
၆၃% အထ ရွ ေနပါသည္။ 
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၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(ဃ)အဖ ႕ဲအစည်္းခ  တဆ္ကမ္ိွဳျပေျမပံု နငွ့္ သံု်းသပခ္ က ္

 

 

 

အဖ ႕ဲအစည်္းခ  တဆ္ကမ္ိွဳျပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

အဖ ဲ႔အစည်္းခ  တဆ္ကမ္ိွဳျပေျမပံု သံု်းသပခ္ က ္

 တာစုေက ်းရ ာတ င္ရွ ေသာ အဖ ဲ႔အစည ္်းမ ာ်းက ု ေက ်းရ ာလူထုမွ သ သာထင္ရွာ်းရွ ေ စရန္န ွင့္ 
အေၾကာင္်းက စၥမ ာ ်း ေပၚေပါက္ပါက သက္ဆ ုင္ရာအ ဖ ဲ႔အစည ္်းမ ာ်းန ွင့္ ခ  တ္ဆက္ပူ်းေပါင္်းေဆာင္ရ က္ 
တတ္ေစရန ္အတ က ္ရညရ္ ယ္ပါသည္။  

 တာစုေက ်းရ ာတ င္ ရွ ေသာအဖ ဲ႔အစည ္်းမ ာ်းမ ွ  ေက ်းရ ာအုပ္ခ  ိဳပ္ေရ ်းအဖ ဲ႔၊ ေက ်းရ ာမ ခ င္နွင့္ 
ကေလ်းေစာင ့္ေရွာ က္ေရ်းအဖ ဲ႔၊ ေက ်းရ ာအရ ံမ ်းသတ္အဖ ဲ႔၊ ေက ်းရ ာေက ာင္်းေကာ္မတ အဖ ဲ႔၊ 
ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအဖ ဲ႔၊ ေ က ်းရ ာ ပရ တ္အသင္်းအဖ ႕ဲ၊ ေက ်းရ ာေဂ ါပကအဖ ဲ႕တု ႔ျဖစ္ၾကျပ ်း World Vision 
မွ ဖ ဲ႔စည္်းေ ပ်းေသာ ခ မ်္းေျမ႕ေအာင ္ေင စုေင ေခ ်းအဖ  ဲ႔၊ အနာဂ တ္ၾကယ္ပ င့္ေလ်းမ ာ်း ပညာ ေရ်းအ ဖ ဲ႔၊ 
ျပည္ေထာင္စုၾကံ႕ခ ုင ္ေရ်းနွင ့္ ဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ်းပ ါတ  တ ု႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

 ေက ်းရ ာတ င္ရွ ေသာအဖ ဲ႕အစည ္်းမ ာ်းန ွင့္  ေက ်းရ ာျပင္ပ ရွ အဖ  ဲ႔အစည ္်းမ ာ်း ခ  တ္ဆက္မွိဳ 
အာ်းေ ကာင္်းေၾကာင္်းေ တ ႕ရွ ခဲ ႔ရပါသည္။ 
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၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(င) ပင့္ကအူ မက္ နယ္က ္နငွ့္ သံု်းသပခ္ က ္

 

 

 

ပင့္ကအူ မက္ နယ္က ္

 

 

 

 

 

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

ပင့္ကအူ မက္ နယ္ကသ္ံံု်းသပခ္ က ္

 တာစုေက ်းရ ာတ င္ေနထ ုင္ၾကေသာ အမ  ိဳ်းသာ်း၊ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းအ ေနျဖင့္ မတူ ည ေသာ အေျခ 
အေန မ ာ်း၊ အေၾကာင္်းအရာမ ာ ်း၊ အခ က္အလက္မ ာ်းတ င ္လက္လွမ္်းမ နု င္မွိဳ ရွ ၊ မရွ သ ရွ န ုင္ေ စရန္  
ေရ်းဆ ဲရျခင္်းျဖစ္ပ ါသည္။  

၀င္ေင  ရရွ မွိဳ၊ အလုပ္အက ုင္အခ င့္အလမ္်း ၊ ပစၥည ္်းဥစၥာပ ုင ္ဆု င္မွိဳ နွင့္ လူမွိဳေရ်းတ င္ ပူ်းေပါင ္်းပါ၀င ္မွိဳ 

တာစုေက ်းရ ာအတ င္်းရွ  အမ  ိဳ်းသာ်းနွင့္ အမ  ိဳ်းသမ ်း ၀င္ေင  ရရွ မွိဳမွာ တန္်းတူည  အခ  ိဳ်းမ ွ လက္လွမ္်းမွ ၾက 
ျပ ်း ပါ၀င ္မွိဳအာ်းေ ကာင္်းေၾကာင္်း  ေတ ႔ရွ ရပါသည္။ အလုပ္အက ုင္အခ င့္အလမ္်းမွာလည္်း က ာ်း၊ မ အခ  ိဳ်း 
ည တန္်းတူည  အခ င့္အေရ်းရေၾကာင္်းေတ ႕ရွ ရပါသည္။ ပစၥည ္်းဥစၥာပ  ုင္ဆ ုင္ဆုံ်းျဖတ္မွိဳမွာ လည္်း က ာ်း၊ မ 
တန္်းတူည မ ွပ ါသည္။  ေက ်းရ ာတ င္်းရွ  လူမွိဳေရ်းလုပ္ငန္မ ာ်းတ င္လည္်း က ာ်း၊ မ တန္်းတူပူ်းေပါင ္်းပါ၀င ္မွိဳ 
ရွ သည္က  ုေတ ႕ရပါသည္။ 

အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းေပ ၚလကလ္ွမ္်းမွ နု င္မွိဳ 

ေက ်းရ ာအတ င္်းရွ  အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းေပ ၚလက္လွမ္်းမွ နု င ္မွိဳတ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းမာွ အရင ္်းအျမစ္ေ ပၚတ င္ 
လႊမ္်းမ ု်းမွိဳ၊ ဆံု်းျဖတ္နု င္မွိဳမ ာ ်းပ ုမု အာ ်းေကာင္်းေသာေၾကာင့္ ၇၀% အထ ျမင့္တက္ေနျပ ်း အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်း 
လက္လွမ္်းမွ နု င္မွိဳမ ွာ ၃၀% သာရွ ပါသည္။ 

အဖ ဲ႔အစည ္်းတ င္ပါ၀ င္နု င္မွိဳ 

ေက ်းရ ာရွ  အဖ ဲ႔အစည ္်းမ ာ်းတ င္ပါ၀ င္နု င္မ ွိဳမွာ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းမွ ၇၀% ၊ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းမ ွ ၃၀% ပါ၀င ္ 
ေနၾကပါသည္။ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းအ ေနျဖင့္ အ မ္မ ွိဳက စၥမ ာ်းတ င္ အခ  န ္ေပ်းရေ သာေၾကာင့္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်း 
နည္်းတ ူမပါ၀ င္နု င္ဘဲ အဖ ဲ႔အစည ္်းမ ာ်းတ င ္ပါ၀င ္ေဆာင္ရ  က္နု င္မွိဳ အာ်းန ည္်းေနရျခင္်း  ျဖစ္ပါ သည္။ 

ယံုၾကည္မွိဳ၊ လံုျခံိဳမွိဳ နွင့္ အ မ္မ ွိဳက စၥ 

ေက ်းရ ာတ င္ရွ ေသာ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်း၏ မ မ က ုယ္ မ မ  ယံုၾကည္မွိဳ၊ လံုျခံိဳမွိဳ မွာ ၄၀%  ျဖစ္ျပ ်း အ မ္မ ွိဳက စၥ 
တ င္ အခ  ္န ္ေပ်းလုပ္က ုင္ရမွိဳမ ာ်း ၈၀% အထ  ရွ သည္က ုေတ ႔ရပါသည္။  

ပညာ ေရ်း နွင္ ့ရပ္ေရ ်းရ ာေရ်းတ င္  ေခါင ္ေဆာင္န ု္င္မ ွိဳ (အုပ္ခ  ိဳ ပ္ေရ်း ပ ုင္်း) 

ပညာ ေရ်းသင္ၾကာ်းနု င္ခ င့္နွင့္ လက္လွမ္်းမွ နု င္မွိဳတ င္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းမ ွ ၈၀% ထ  ရွ  ေနျပ ်း အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်း 
အေန ျဖင့္ ပညာ ေရ်းလက္လွမ္်းမ ရန္ လု အပ္ေနေသ်းသည္။ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းမ ွာ အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်း 
ပ ုင္ဆု င္ခ င္ ့ဆံု်းျဖတ္နု င္ခ င့္တ င္ အာ်းန ည္်းေန ေသာေၾကာင့္ လူၾက ်းမ ာ်းအေနျဖင့္ ပညာ ေရ်းတ င္ 
မ န္်းကေလ်းမ ာ်းက  ုပ ုမ ုဥ ်း စာ်းေ ပ်းေသာေၾကာင့္ က ာဟမွိဳရွ ေနျခင ္်းျဖစ္ပါသည္။ ထု ႔အတူ 
ရပ္ေရ ်းရ ာေရ်းတ င္  ေခါင ္်းေဆာင္နု င္မွိဳမ ွာလည္်း အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းမွ ၇၀% အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းမ ွ၃၀% 
စသည္ျဖင့္ က ာဟေနပါေသ်းသည္။ ရပ္ေရ ်းရ ာေရ်းက စၥမ ာ်းတ င္ ပါ၀င ္နု င္မွိဳ၊ ဆံု်းျဖတ္နု င္မွိဳ၊ 
ေနရာ ေပ်းမွိဳက  ုအစဥ ္အလာအရ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းမ ွာ ခ န္လွပ္ထာ်းခံရျပ ်း အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းမ ွလည္်း 
လက္တ ဲလုပ္ေဆာင္လ ုျခင္ ်း အာ်းန ည္်းျခင္်းတု ႔ေၾကာင့္ က ာဟေနရျခင္်းျဖစ ္ပါသည္ ။ 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္း စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(စ-၁) အရင်္းအျမစမ္ ာ်းအေပၚအသံု်းခ နု ငမ္ိွဳ၊ လႊမ်္းမ ်ုးမိွဳနငွ့္ ဆံု်းျဖတန္ု ငမ္ိွဳ အေပၚသံု်းသပျ္ခင်္း 

 

 

 

 

 

 

အရင်္းအျမစအ္ေပၚအသံု်းခ န ငုမ္ိွဳ 
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၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(စ-၂) အရင်္းအျမစမ္ ာ်းအေပၚအသံု်းခ နု ငမ္ိွဳ၊ လႊမ်္းမ ်ုးမိွဳနငွ့္ ဆံု်းျဖတန္ု ငမ္ိွဳ အေပၚသံု်းသပျ္ခင်္း 

 

 

 

 

 

အရင်္းအျမစမ္ ာ်းအေပၚ လႊမ်္းမ ်ုးမိွဳနငွ့္ ဆံု်းျဖတန္ု ငမ္ိွဳ 
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အရင်္းအျမစမ္ ာ်းအေပၚအသံု်းခ န ငုမ္ိွဳ နငွ့္ ဆံု်းျဖတန္ ငုမ္ိွဳေပၚတ င ္သံု်းသပျ္ခင်္း 

 တာစုေက ်းရ ာအေ နျဖင့္ အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းေပ ၚ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းနွင ့္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်း အသံု်းျပိဳနု င ္မွိဳ၊ 
ပ ုင္ဆု င္မွိဳနွင ့္ ထ န္်းခ ိဳပ္မွိဳတ ု႔အာ်း ခ ျဲခမ္်းစ တ္ျဖာသ ရွ နု င္ေ စရန္  ေရ်းဆ ဲျခင္်းျဖစသ္ည္။ 

အမ  ိဳ်းသာ်း၊ အမ  ိဳ်းသမ ်း နွစ္ဥ ်း သေဘာတ ူဆံု်းျဖတ္မွိဳ၊ ပု င္ဆ ုင္မွိဳ၊ အသံု်းျပိဳမွိဳမ  ာ်းတ င္ အ မ္၊ 
၀ါ်းေတာ၊ ဆု င္ကယ္၊ စက္ဘ ်း၊ လယ္၊ ယာ၊ ဆ တ္၊ ၀က ္စသည္တ ု႔ျဖစ္ၾကျပ ်း အမ  ိဳ်းသာ်းသ ်းသန္႕ 
ပ ုင္ဆ ုင ္ထ န္်းခ ိဳပ္မွိဳတ င္ ထ န္စ က္၊ ေျခ ေလွ႔စက္၊  ေ ရစုပ္စ က္၊ လွည္်း၊ ႏ ာ်း စသည္တု ႔ပါ၀င္ၾကပါသည္။ 
အမ  ိဳ်းသမ ်း သ ်းသန္႔ပ ုင္ဆ ုင္ထ န္်းခ ိဳပ္မွိဳတ င္ အပ္ခ  ိဳပစ္က္၊ မ ်းဖ ုေခ  ာင္၊ သက္ကယ္၊ ၾကက္၊ ဘဲ မ ာ်း 
ပါ၀င ္သည္က ုေတ ႔ရပါသည္။ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းအေ နျဖင့္ စ ်းပ ာ်းေရ်းအတ က္ အဓ ကက ေသာ အရင ္်း 
အျမစ္မ  ာ်းက  ုထ န္်းခ ိဳပ္ထာ်းၾကျပ ်း အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းအ ေနျဖင့္ လက္လွမ္်းမ နု င္မွိဳ မရွ ေသ်းေပ။ အ မ္မ ွိဳ 
က စၥနွင္ ့ဆက္စပ္ေန ေသာ အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းက ုသာ အမ ာ ်းအာ်းျဖင ့္ လက္လွမ္်း မ နု င္သည္က ုလည္်း  
ေတ ႔ရပါသည္။  

အရင ္်းအျမစ ္ပ ုင္ဆု င္မွိဳ၊ ထ န္်းခ ိဳပ္မွိဳ နွင့္ ဆံု်းျဖတ္မွိဳတ ု႔က ု ၾကည့္ျခင္်းအ ာ်းျဖင့္ အမ  ိဳ်း သမ ်းမ ာ်း 
လက္လွမ္်းမွ နု င္မွိဳမ ွာ လု အပ္ေနေသ်းေၾကာင္်း  ေတ ႔ရွ ရပါသည္။ သ ု႔ေသာ္ ၀င္ေင  နည္်းပါ်းေသာ 
အ မ္ေ ထာင္စုမ ာ်းမ ွလက္ လုပ္လက္စာ်းလုပ္က ုင္စာ်းေသာက္ရေသာ အမ  ိဳ်းသာ်း၊ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းအ ေန  
ျဖင့္ လုပ္အာ်းခကု  တန္်းတူ ည မွ စ  ာရရွ ေၾကာင္်းလည္်း  ေတ ႔ရွ ရပါသည္။ 
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၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(ဆ) အခကအ္ချဲပႆနာမ ာ်း က သုံု်းသပျ္ခင်္း 

 

 

အခကအ္ချဲပႆနာမ ာ်း 
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အခကအ္ခဲဲဲဲျပႆနာ သံု်းသပခ္ က ္

 တာစုေက ်းရ ာ၏ အခက္အခဲ၊ ျပႆ နာမ  ာ်းက ု အမ  ိဳ်းသာ်းနွင့္ အမ  ိဳ်းသမ ်း တစ္ဖက္စ  
ေဖာ ္ထုတ္ခဲ႔ၾကျပ ်း အျပနအ္လွန္ေဆ ်းေႏ ်း သံု်းသပ္ျ ခင္်းမ ာ ်းက ု ျပိဳလုပ္ခဲ႔ၾကရာတ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းဘက္ 
မွ ေဆ ်းေႏ ်းတင္ျပခဲ႔ေသာ အခက္အခဲမ ာ်းမွာ ပညာ ေရ်းအ ာ်းနည ္်းျခင္်း၊ မ ု်းတ င္်းေရလ ွံမွိဳအတ က ္
ေရထ က္ျပ န္မ ာ်း မရွ ျခင္်း၊ အသ အျမင္ဗဟုသုတအာ်းနည္်းျခင္်း၊ ၀င္ေင  ထ က္ေင  မမ ွတျခင္်း၊ စာ်း၀ တ ္
ေနေရ ်းမေျပလည္ျခင္်း၊ ပံုမွန္၀ င္ေင မရွ ျခင ္်းနွင့္ အလုပ္အက ုင္ရွာ်းပါ်းျခင္်း စသည္တု ႔ျဖစ္သည္။ 
အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းဘက္မွ ေဆ ်းေႏ ်းတင္ျပခဲ႔ေသာ အခက္အခမဲ ာ်းမ ွာ ဗဟုသုတနည္်းပါ်းျခင္်းေ ၾကာင့္ 
ပညာ ေရ်းအ ာ်းန ည္်းျခင္်း၊ အလုပ္အက ု္င္အခ င့္အလမ္်းနည ္်းပါ်းျခင္်း၊ ပညာ ေရ်းအာ်းန ည္်းျခင္်း၊ ၀င္ေင  ရ 
ရွ မွိဳ နည္်းပ ါ်းျခင္်း၊ စည္်းလံု်းည ည ႊတ္မွိဳနည္်းျခင္်း စသ ည္တု ႔ျဖစ္သည္။  

 အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းနွင ့္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်း တင္ျပေဆ ်းေႏ ်းေသာ အခက္အခဲမ ာ်းမွ ေယဘုယ အာ်းျဖင့္ 
တူည ၾကျပ ်း အဓ ကျပႆနာသည္ အလုပ္အက ုင္အခ င့္အလမ္်း နည္်းပ ါ်းျခင္်း  ျပႆ နာျဖစ ္ေၾကာင္်း သ ရွ  
ရသည္။ အလုပ္အက ုင္အခ င့္အလမ္်းနည ္်းပါ်းျခင္်းေ ၾကာင့္ စ ်းပ ာ်းေရ်းၾကပ္တည္်းျပ ်း  ေက ်းရ ာတ င္လည္်း 
အစစ အရာရာ ဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းမွိဳေန ာက္က ေ ၾကာင္်း သံု်းသပ္ရပါသည္။  

 ၀ါ်းေတာမ ာ်းရွ ေ သာေၾကာင့္ ၀ါ်းလုပ္ငန္်းက  ုလုပ္က ုင္ၾ ကေသာ္လည္်း ကုန္ေခ ာအျဖစ္ (ဥပမာ- 
ခေမာ က္လုပ္ငန္်း) မထုတ္ လုပ္နု င္ဘဲ ကုန္ၾကမ္်းအဆ င့္ထ သာလုပ္က ုင္နု င္ၾကပါ သည္။ 
လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်းမွ ာလည္်း မ ု်းရာသ ကာလတ င္ အလ န္ဆ ု်း၀ါ်းလွေၾကာင္်း၊ ပညာ ေရ်းအ ာ်းနည္်း  
ေၾကာင္်း ေက ်းရ ာသူေက ်းရ ာသာ်းမ ာ ်းမွ  ေဆ ်းေႏ ်းခဲ႔ၾကရာ ၀င္ေင  ထ က္ေင မမ ွတျခင္်း၊ အလုပ္အက ုင ္
အခ င့္အလမ္်းရွာ်းပ ါ်းျခင္်းတု ႔ေၾကာင့္ စာ်း၀ တ္ေနေရ်းေပ ၚတ င္ ပ ုမ ုအ ာရံုစ  ု္က္ရေၾကာင့္ အျခာ်းက စၥရပ္မ ာ ်း 
တ င္ မဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေသ်းေၾကာင္်း သံု်းသပ္မ ပါသည္။ လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်းအခက္ အခဲ မွာ ထု အခက္အခဲမ ာ်း 
နွင့္ ဆက္ႏ ယ္ေနေၾကာင္်း ေတ ႔ရပါသည္။ 
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၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(ဇ) ေက ်းရ ာေမ ာ္ွမနွ်္းခ ကမ္ ာ်းက  ုသံု်းသပျ္ခင်္း 

 

 

ေက ်းရ ာေမ ာ္ွမနွ်္းခ ကမ္ ာ်း 
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ေက ်းရ ာေမ ွာ္မနွ်္းခ က ္သံု်းသပမ္ိွဳ 

 တာစုေက ်းရ ာ၏ ေနာင္ (၅) နွစ္အ တ င္်း လု လာ်းေသာ  ေမ ွာ ္မွန္်းခ က္မ ာ်းက ု အမ  ိဳ်းသာ်းနွင့္ 
အမ  ိဳ်းသမ ်း တစ္ဖက္စ  ေဖာ ္ထုတ္ခဲ႔ၾကျပ ်း အျပန္အလွန္ေဆ ်းေႏ ်း သံု်းသပ္ျခင္်းမ  ာ်းက  ု
ျပိဳလုပ္ခဲ႔ၾကရာတ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းဘက္ မွ ေဆ ်းေႏ ်းတင္ျပခဲ႔ေသာ  ေမ ွာ ္မွန္်းခ က္မ ာ်းမွာ စာ်း၀ တ ္
ေနေရ ်းအတ က္မပူပင္ရေသာ အေျခအ ေနတစ္ခု  ျဖစ္လာနု င္ေရ ်း၊ ေက ်းရ ာ၏လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်း 
ေကာင္်းမ န္လာေစ ေရ်း၊ စာၾကည့္တု က္ရွ လာေစ ရန္၊ ရ ာအလွဴအတန္်းမ ာ်းအ တ က ္ဓမၼာရံုတစ္ရံုရွ လာ  
ေစရန ္၊ မ ်းသတ္ေရေလွာင္ကန္ရွ လာေစေရ်း စသည္တ ု႔ကု  ေဆ ်းေႏ ်းခဲ႔ၾကသည္ ။ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်း၏  
ေမ ွာ ္မွန္်းခ က္မ ာ်းမွာ ရ ာ၏လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်း ေ ကာင္်းမ န္လာေစ ေရ်း၊ မ ်းသတ္ေရေလွာင္ကန္ 
ရွ လာေစေရ ်း၊ လွ ပ္စစ္မ ်းရရ ွ နု င္ေစ ရန ္နွင့္ စာၾကည့္တု က္ရွ လာေစရန ္ တု ႔က ု တင္ျပေဆ ်းေႏ ်းၾကရာ  
ေယဘုယ အာ်းျဖင္ ့အမ  ိဳ်းသာ်း၊ အမ  ိဳ်းသမ ်း ေမ ွာ္မွန္်းခ က္မ ာ်းတူည ၾကျပ ်း အမ  ိဳ်းသာ်းဘက္မွ သ ်းသန္႔ 
ျဖစ္ေသာ ေမ ွာ ္မွန္်းခ က္မွာ ေက ်းရ ာဓမ ၼာရံုျဖစ ္ျပ ်း၊ အမ  ိဳ်းသမ ်းဘက္မွ သ ်းသန္႕ေမ ွာ္မ ွန္်းခ က္မွာ 
လွ ပ္စစ္မ ်း ရရွ ေရ ်း ျဖစ္ပါသည္။  ေက ်းရ ာသူေက ်းရ ာသာ်းမ ာ ်းအေန ျဖင့္ အမ ာ ်းနွင့္ဆု င္ေသာ ဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ ်း 
လုပ္ငန္်းမ ာ်း တ င္ ေမ ွာ ္မွန္်းခ က္ထာ်းေၾကာင္်းသံု်းသပ္မ ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

 

၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(ဈ) ျပႆနာသစပ္င ္နငွ့္ သံု်းသပခ္ က ္

 

 

 

ျပႆနာသစပ္င ္

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

ျပႆနာသစပ္ငသ္ံု်းသပခ္ က ္

 တာစုေက ်းရ ာရွ  အခက္အခဲ၊ အတာ်းအဆ ်းမ ာ်းက ု ေဖာ ္ထုတ္ခဲ႔ရာတ င္ အလုပ္အက ုင္အခ င့္ 
အလမ္်းနည္်းပါ်းျခင ္်းသည ္အဓ ကျပႆန ာျဖစ္ေ ၾကာင္်း အဆ ုျပိဳၾကျပ ်း  ျပႆ နာသစ္ပင္တ င္ ထ ုအလုပ္ 
အက ုင္အခ င့္အလမ္်းနည ္်းပါ်းျခင္်း  ျပႆ နာက  ုပင္စည္တည္ခဲ့ပါသည္။  

 အက ုင္အခ င့္အလမ္်းနည ္်းပါ်းျခင္်း  ျဖစ္လာခဲ႔ရသည့္ အေၾကာင္်းအရင္်းမ  ာ်းမွာ - ဗဟုသုတနည္်း 
ပါ်းျခင္်း၊ ပညာ တတ္နည္်းပ ါ်းျခင္်း၊ အလုပ္အက ုင္အခ င့္အလမ္်း သတင္်းအခ က္အလက္မရရွ ျခင ္်း၊ အခ င့္ 
အေရ ်းရရွ ေသာ္လည္်း အခ  န ္မရျခင္်း၊ တ ထ င္ၾကံဆ မွိဳနည ္်းပါ်းျခင္်း၊ ပံုမွန္လုပ္ငန္်းရွင္မ ရွ ျခင္်း၊ 
အသ ပညာ အတတ္ပညာ ရွာေ ဖ မွိဳ အာ်းန ည္်းျခင္်း စသည္တ ု႔ေၾကာင့္ျဖစ္ျပ ်း ထ ု အေၾကာင္်းရင္်းမ ာ ်း  
ေၾကာင္ ့ျဖစ္ေပ ၚလာေသာ အက  ိဳ်းဆက္မ ာ်းမွာ အလွဴအတန္်းနည္်းလာျခင္်း၊ အ မ္ေ ထာင္ေရ်းအဆင္ 
မေျပျခင ္်း၊ ပညာ ေရ်းအ ာ်းနည္်းလာျခင္်း၊ က န္်းမာေရ်းခ   ိဳ႕တ့ဲလာျခင္်း၊ စာ်း၀ တ္ေနေရ်းမေ ျပလည္ျခင္်း၊ 
ဆင္်းရႏဲ မ္်းပါ်းျခင္်း၊ ၀င္ေင  ထ က္ေင မမ ွတျခင္်း စသ ည္တု ႔ေ ၾကာင့္  ေက ်းရ ာ၏ အဖက္ဖက္မွ (လမ္်းပန္်း 
ဆက္သ ယ္ေရ်း၊ ပညာ ေရ်း၊ စ ်းပ ာ်းေရ်း) ဖ ႔ံျဖ ိဳ်းမွိဳေ နာက္က ေနေ ၾကာင္်း သံု်းသပ္ရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲ႔ေသာ လမူိွဳဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ာ်း  

    နငွ္ ့တစခ္ခု င်္းစ အတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ာ်း 

(ည) ေက ်းရ ာဥ ်းစာ်းေပ်းလပုင္န်္းမ ာ်း နငွ့္ သံု်းသပခ္ က ္

 

 

ေက ်းရ ာဥ ်းစာ်းေပ်းလပုင္န်္းမ ာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

ေက ်းရ ာဥ ်းစာ်းေပ်းလပုင္န်္းမ ာ်းသံု်းသပခ္ က ္

 တာစုေက ်းရ ာတ င္ လု အပ္ေသာလုပ္ငန္်း မ ာ်းက ု အဆ ုျပိဳရာ တ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းဘက္မွ  
ေတာင္်းဆု ေသာလုပ္ငန္်းမ ာ ်းမွာ - ရ ာတ င္်းေက ာက္ေခ ာလမ္်း၊ ဘက္စံုသံု်း ေရစ င္ေရစ က္၊ ရ ာတ င္်း 
ေခ ာ င္်းေက ာက္လမ္်း၊ ေက ်းရ ာစာ ၾကည့္တု က္၊ လမ္်းေရထ က္ေပါက္ျပ န္တပ္ဆင္ျခင္်း စသည္တ ု႔ 
ျဖစ္ၾကျပ  အမ  ိဳ်း သမ ်းမ ာ်းဘက္မွ  ေတာင္်းဆု ေသာ လုပ္ငန္်းမ ာ်းမ ွာ လွ ပ္စစ္မ ်းရရွ ေရ ်း၊ စာၾကည့္တု က္၊ 
ေဆ်းေပ်းခန္်း၊ ကတၱရာလ မ္်း၊ အ မ္တ င္်းလက္မွိဳသင္ တန္်း၊ ရ ာလယ္အစည္်းအေ၀်းခန ္်းမ၊ ဘက္စံုသံု်း 
ေရတ င္်း ေရကန္ ေရပ ုက္စသည္တ ု႕ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

 ေက ်းရ ာလူထုမွ ေတာင္်းဆု တင္ျပေသာလုပ္ငန္်းခ မဲ ာ်းမ ွာ အေျခခ ံအာ်းျဖင ့္ အမ  ိဳ်းသာ်း၊ အမ  ိဳ်း 
သမ ်းေတာင္်းဆု ေသာလုပ္ငန္်း မ ာ်းမ ွာ တူည ၾကျပ ်း အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ာ်းမ ွ၀င္ေင  ပံုမွန္ရရ န္အတ က္ အ မ္တ င္်း 
လက္မွိဳသင္တန္်းမ ာ်း၊ လ ွပ္စစ္မ ်းရရ ွ ေရ်းစသည္တ ု႔က ု ပ ုမ ုလ ုအပ္ေၾကာင္်း သံု်း သပ္မ ပါသည္။  

          ေက ်းရ ာလူထုမွ ဥ ်းစာ်းေ ပ်းလုပ္ငန္်းခ မဲ ာ်းက  ုလွ  ိဳ႕၀ွက္မေဲပ်းစန စ္ျဖင့္ေ ရ ်းခ ယ္ရာတ င္  

(၁) ရ ာလမ္်းေခ ာ င္်းေက ာက္ခင္်းျခင္်း နွင့္  ေရထ က္ျပ န္ျပိဳျပင္ျခင္်း 

      (မဲရလဒ ္- က ာ်း ၁၄ ၊ မ ၂၆၊  ေပါင ္်း ၄၀) 

(၂) ဘက္စံုသံု်း စက္ေရတ င္်း ၊ ေရစင ္ကန္၊ ေရပ ုက္  

      (မဲရလဒ ္- က ာ်း ၁၂၊ မ ၁၇၊ ေပါင ္်း ၂၉) 

(၃) ရ ာလမ္်းေက ာက္ေခ ာလမ္်း (မဲရလဒ ္က ာ်း ၉ ၊ မ ၁၆၊ ေပါင ္်း ၂၅) 

(၄) ေဆ်းေပ်းခန္်း (မဲရလဒ ္က ာ်း ၆ ၊ မ ၁၇ ၊  ေပါင ္်း ၂၃) 

(၅) ရ ာလယ္အစည္်းအေ ၀်းခန္်းမ (မဲရလဒ ္ က ာ်း ၇ ၊ မ ၆ ၊  ေပါင ္်း ၁၃) 

(၆) စာၾကည့္တု က ္(မဲရလဒ ္ က ာ်း ၂ ၊ မ ၃ ၊  ေပါင ္်း ၅) စသည ္ လုပ္ငန္်းမ ာ်းက  ုရရွ ခဲ႔ၾကပါသည္။ 

 မဲေပ်းရရွ ခ ဲ႔ေသာ ဥ ်းစာ်းေ ပ်းလုပ္ငန္်းမ ာ်းမ ွာ တစ္ရ ာလံု်းအတု င္်းအတာထ  အက  ိဳ်းျ ပိဳမွိဳရ ွ ျပ  ်း 
အက  ိဳ်းျပိဳဥ ်းေ ရ (၁၂၈) ဥ ်းခန္႔ ရန ုင္ေ ၾကာင္်း သံု်းသပ္ခဲ႔ရပါသည္။  

 

 

 

 

 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်းေရ ်းခ ယျ္ခင်္းနငွ့္  ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်း အစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ိွဳ မတွတ္မ်္းဓာတပ္ံုမ ာ်း  

 

 

 

ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ  နအ္ာ်း  ေက ်းရ ာလထူကု ယုတ္ု ငမ္ ွပ်ူးေပါင်္းပါ၀ငေ္ရ်းဆ ေဲနပံု 

 



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်းေရ ်းခ ယျ္ခင်္းနငွ့္  ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်း အစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ိွဳ မတွတ္မ်္းဓာတပ္ံုမ ာ်း  

 

 

 

 

ေက ်းရ ာလထူမု ွက ယုတ္ု ငပ္ါ၀ငေ္ရ်းဆ ထဲာ်းေသာ လမူိွဳဆန်္းစစျ္ခင်္းမ ာ်းက  ုျပနလ္ညရ္ငွ်္းျပစဥ ္



တ ာစုေက  ်းရ ာ ႀက ံေတ ာ အုပစ္ု  ၾက ၤခင်္းျမ ိဳ.နယ ္

၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်းေရ ်းခ ယျ္ခင်္းနငွ့္  ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်း အစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ိွဳ မတွတ္မ်္းဓာတပ္ံုမ ာ်း  

 

 

 

ေက ်းရ ာဥ ်းစာ်းေပ်းလပုင္န်္းမ ာ်းက  ုလ ွ ိဳ႕၀ကွမ္ေဲပ်းစနစျ္ဖင့္ေရ ်းခ ယပ္ံု 
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