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မာတိကာ 
စဉ ်                     အäïကာင်းအရာ            စာမျက်နှာ 
၁။     မာတိကာ          ၁ 
၂။ ဘီးလင်းðမို န့ယ်äြမပâæ        ၂ 
၃။   äကျးရွာအâပ်စâäြမပâæ         ၃ 
၄။ äကျးရွာအäြခခæအချက်အလက်များ      ၄-၅ 
၅။ လူထâပူးäပါင်းပါဝင်äသာ လူမĂဆန်းစစ်ြခင်းနှင့် အကဲြဖတ်ြခင်း လâပ်ငန်းစဉ် 
(  PSA/PRA ) အကျဉ်ချုပ်ဇယား        ၆ 
၆။      (က)လူမĂäရး အရင်းအြမစ်ြပäြမပâæနှင့် သâæးသပ်ချက်    ၇-၈ 
       ( ခ)။ဉစ္စာဓန ÷ကယ်ဝမĂ အဆင့်အတန်း သတ်မှတ်ြခင်းနှင့် အသက်äမွးဝမ်း äကျာင်း 
ြပဇယားနှင့် သâæးသပ်ချက်များ       ၉-၁၀ 

ဂ။အရင်းအြမစ် ပâိင်ဆâိင်မĂ သâæးသပ်ြခင်း      ၁၁-၁၂ 
ဃ။ ရာသီခွင်ြပ ြပက္ခဒိန်နှင့် သâæးသပ်ြခင်း        ၁၃-၁၄ 
င။ ပင့်ကူအိမ်သâæးသပ်ြခင်း        ၁၅-၁၇ 

 စ။ဗင်းကာချပ်          ၁၈-၁၉ 
ဆ။အမျိုးသား/အမျိုးသမီး အခက်အခဲများ       ၂၀ 
ဇ။ြပဿနာသစ်ပင်äရးဆွဲြခင်း          ၂၁-၂၂ 
စျ။äကျးရွာäမøာ်မှန်းချက်(အမျိုးသား/အမျိုးသမီး)    ၂၃ 

၇။äကာ်မတီဝင်များäရွးချယ်ြခင်းနှင့်äကျးရွာဖæွ ့ðဖို းäရးအစီအစဉ်äဆာင်ရွက်မĂမှတ်တမ်း       
ဓါတ်ပâæများ       ၂၄ 
၈။ äကာ်မတီဝင်များစာရင်း        ၂၅ 
၉။äကျးရွာ အချက်အလက်ပâæစæ(၁)        ၂၆ 
၁၀။စီမæကိန်း အချိန်စက်ဝန်းအချိန်ဇယား(ပâæစæ ၂)       ၂၇ 
၁၁။äကျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရးဦးစားäပးအစီအစဉ(်ပâæစæ ၃)       ၂၈ 
၁၂။äကျးရွာအâပ်စâ စီမæကိန်းလâပ်ငန်းခွဲäရွးချယ်ြခင်း(ပâæစæ ၄)     ၂၉ 
၁၃။အစည်းအäဝးတက်äရာက်သူများစာရင်း(ပâæစæ ၁၂)       ၃၀-၃၂ 
၁၄။အစည်းအäဝးမှတ်တမ်းများ        ၃၃ 
၁၅။ကČအလâိက် အခက်အခဲမှတ်တမ်း       ၃၄ 
၁၆။ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist For VDP)    ၃၅-၃၆ 
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၃။ ဝင်းြပ

• ၁။

• ၂။

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

ြပန ်äကျးရွာ

။ ဝင်းြပန်ရွာ

။ဝင်းြပန်ရွာသ

        ဝင်းြပ

ာအâပ်စâတွင် 

ာäဟာင်း 

သစ် 

ြပန်äကျးရွာအ

ပါဝင်äသာ
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အâပ်စâြပäြမ

 äကျးရွာမျာ

ပâæ 

ားစာရင်း 
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၄။ äကျးရွာ အäြခခæအချက်အလက်များ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ဘီးလင်းðမို န့ယ်၊ဝင်းြပန်äကျးရွာအâပ်စâ၊ဝင်းြပန်ရွာäဟာင်းäကျးရွာသည ်

ဘီးလင်းðမို  ့ ၏ အäနာက်ဘက်(၄)မိâင် ခန်က့ွာäဝးðပီး ရန်ကâန်-äမာ်လðမိုင ် ကားလမ်းမ 

äဘးတွင် တည်ရှိäသာ äကျးရွာတစ်ခâြဖစ်သည်။ 

 အိမ်äထာင်စâ(၁၅၀)စâရှိပါသည်။ ကရင် နှင့်ဗမာလူမျို းများ äနထâိင်ရာ äကျးရွာ 

တစ်ခâလည်းြဖစ်သည်။ဗâဒ္ဓဘာသာကိâ ယâæïကည်ကိâးကွယ်ïကပါသည်။စိâက်ပျိုးäရး၊ ဉယျာဉ်ြခæ၊ 

ကâန်သည်၊ ကျဘမ်းလâပ်ငန်းများြဖင့် အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းြပုïကပါသည်။ 

ဝင်းြပန်ရွာäဟာင်း၏ äြမာက်ဘက်တွင် ဝင်းြပန်ရွာသစ်နှင့် ဆက်စပ်လøက်ရှိäန၍ 

အäရှ ဘ့က်တွင် äကျာကäရတွင်း၊ အäနာက်ဘက်(၂)မâိင်ခန်အ့ကွာတွင် အလူးäကျးရွာများ 

တည်ရှိပါသည်။ 

  

äကျးရွာအတွင်းရှိ စâစâäပါင်းအိမ်äထာင်စâနှင့် လူဦးäရ 

အိမ်äထာင်စâ ကျား မ  စâစâäပါင်း 
၁၅၀ ၃၂၈ ၂၈၈ ၆၁၆ 
    

လူနည်းစâ၊လူမျိုးစâ အိမ်äထာင်စâ 

အမျိုးအစား အိမ်äထာင်စâ ကျား မ စâစâäပါင်း 
ကရင ် ၁၂၅    
ဗမာ ၂၅    
လူမျိုးစâäရာ     

ထိခâိက်လွယ် အိမ်äထာင်စâ 

ထိခိâက်လွယ်အâပ်စâ အိမ်äထာင်စâ ကျား မ စâစâäပါင်း 
သက်ñကီးရွယ်အိâ     
အမျိုးသမီးဦးäဆာင် ၂၉    
မသန်စွမ်း     
äြမယာမဲ့     
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äကျးရွာရှိ အäြခခæအäဆာက်အအâæများ 

ပညာäရး ြခစ်ပါ ကျန်းမာäရး ြခစ်ပါ ဘာသာäရး ြခစ်ပါ 
အထက်တန်းäကျာင်း  äဆးရâæ  ဘâရား/äစတ ီ Â

အလယ်တန်းäကျာင်း  ကျန်းမာäရးဌာန  ဘâန်းñကီးäကျာင်း Â

မူလတန်းäကျာင်း Â ကျန်းမာäရးဌာနခွ ဲ  ဟိန္ဒူဘâရားäကျာင်း  
မူñကိုäကျာင်း Â äဆးခန်း  ခရစ်ယာန်ဘâရားäကျာင်း  
အြခား  အြခား  ဗလ ီ  
မှတ်ချက ်  မှတ်ချက ်  မှတ်ချက ်  

 

အဓိကစီးပွားäရးလâပ်ငန်းများ 

စိâက်ပျိုးäရး äမွးြမူäရး အäသးစားစီးပွားäရးလâပ်ငန်းများ အြခား 
    
    

äကျးရွာအတွင်း အဓိကပိâင်ဆိâင်မĂများ 

äကျးရွာပိâင်ဆိâင် 
မĂများ 

စိâက်ပျိုး 
äရး 

စားကျက ်
äြမ 

သစ်äတာ 
äြမ 

သဲ/äကျာက ်
ရရှိမĂ 

äရတွင်း/ 
äရကန ်

စက်äရတွင်း 

အäရအတွက်       
äကျးရွာပိâင်ဆိâင် 
မĂများ 

      

အäရအတွက်       

äကျးရွာအတွင်း အြခားပိâင်ဆိâင်မĂများ 

äကျးရွာပိâင်ဆိâင် 
မĂများ 

äရတင်စက ် ထွန ် ထယ ် ကõ ဲ နွား အြခား 

အäရအတွက်       
äကျးရွာပိâင်ဆိâင် 
မĂများ 

      

အäရအတွက်       

အြခားäကျးရွာရှိ အသâæးြပုနိâင်äသာ အရင်းအြမစ်/အချက်အလက်များ 

အရင်းအြမစ် äဆးခန်း မူလတန်းäကျာင်း äစျး ကõမ်းကျင် 
လâပ်သား 

လâပ်သား äြမတူးစက် လမ်းñကိတ်စက ်

အäရအတွက်        
        



 

 

၅။လထူâပးူ

 

 

းäပါင်းပါဝင်äသသာ လမူĂဆနး်စစ်ြခင်းနှင့် အ
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အကဲြဖတ်ြခင်း လâပ်ငန်းစဉ(်  PSA/PRA )) အကျဉ်ချုပ်ဇဇယား 

 



 

၆။(က)လ

 

 

 

 

 

 

 

 

လူမĂäရး အရရင်းအြမစ်ြပြပäြမပâæ 
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က။လူမĂäရးအရင်းအြမစ်ြပäြမပâæ(သâæးသပ်ချက်) 
äကျးရွာ-ဝင်းြပန်ရွာäဟာင်း 
အâပ်စâ   - ဝင်းြပန် 
                  äနစ့ွဲ-၁၄၂.၂၀၁၆ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ဘီးလင်းðမို န့ယ်၊ဝင်းြပန် äကျးရွာအâပ်စâ၊ဝင်းြပန်ရွာäဟာင်းäကျးရွာတွင် 

အိမ်äထာင်စâ (၁၅၀)စâရှိပါသည်။ကရင်လူမျို းများ အများဆâæး  äနထိâင်ïကပါသည်။  

မူñကို äကျာင်း တစ်äကျာင်းနှင့်အäြခခæပညာ မူလတန်းäကျာင်းတစ်äကျာင်းရှိ၍ 

မူလတန်းပညာðပီးဆâæးðပီးäနာက် အလူး အäြခ ခæပညာ အထက်တန်းäကျာင်းသိâ ့

တက်äရာက်သင်ယူïကပါသည်။ ဘâန်းäတာ်ñကီး äကျာင်းတစ်äကျာင်းရှိ၍ äကျးရွာသူ 

/သားများမ ှ ဗâဒ္ဓဘာသာ၏ အဆâæးအမ တရားäတာ်များအတâိင်း လâိက်နာကျင့်သâæး 

äနထိâင်ïကပါသည်။ 

လယ်လâပ်ကâိင်နâိင်äသာ သဘာဝအရင်းအြမစ် များရှိပါသည်။စပါအðပီး 

äဆာင်းသီးနှæစိâက်ပျိုးနိâင်äသာ သဘာဝအရင်းအြမစ်များရှိသည့်အတွက် äတာင်သူများ 

သီးနæှäစျးကွက်အားမူတည်၍ သီးနှæäရွးချယ်စိâက်ပျိုးနိâင်သည့် အခွင့်အäရးအား äကာင်းစွာ 

ရရှိထားပါသည်။ အြခားäသာ äကျးရွာများနှင့်နĐင်းယှဉ်လøင ် ရန်ကâန်-äမာ်လðမိုင ်

ကားလမ်းäဘးတွင်တည်ရှိြခင်းကလည်း äကျးရွာ၏ စိâက်ပျိုးäရးထွက်ကâန်များအား 

äစျးကွက်သိâ ့လøင်ြမန်စွာ တင်ပိâနိ့âင်သည့် အခွင့်အလမ်းအားလည်း ရရှိထားပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

ခ။ဉစ္စာဓ

äကျးရွာ
အâပစ်â   -
 

ဓန ÷ကယ်ဝမĂ

-ဝင်းြပန်ရွာ
- ဝင်းြပန် 

မĂ အဆင့်အတ

ာäဟာင်း 
 

တန်း သတမ်
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မှတ်ြခင်းနှင့်

         

င့် အသကä်မ

      ä

မွးဝမ်းäကျာ

äနစ့ွဲ- ၁၄.၂.

ာင်းြပဇယာ

.၂၀၁၆ 

 

ား 
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သâæးသပ်ချက ်

äြပလည်သည့် မိသားစâ အိမ်äထာင်စâများ၏ အိမ်မှာ တâိက်အိမ်/ပျဉ်äထာင်အိမ်၊သွပ်မâိး 

များြဖစ်၍ဉယျာဉ်ြခæ(၁၅)ဧက၊လယ(်၃)ဧက၊ရာဘာ(၁၅)ဧက၊ပâိင်ဆâိင်ïကðပီး ဆâိင်ကယ်လည်း 

ရှိïကပါသည်။ သားသမီးများအား အထက်တန်းအဆင့်ထိ ပညာသင်ïကားäပးနိâင်äသာ 

မိသားစâများ လည်းြဖစ်သည်။äြပလည်သည့် အိမ်äထာင်စâ(၅)စâခန်သ့ာရှိပါသည်။ 

အလယ်အလတ်မိသားစâများမှာ ပျဉ်äထာင်အိမ်၊ဉယျာဉ်ြခæနှင့်လယ်အနည်းငယ်၊ 

ပိâင်ဆိâင်ïက၍အချိုအ့ိမ်များမှာ အိမ်နှင့်တွဲလျက် ကâန်စâæဆâိင်များဖွင့်လှစ်äရာင်းချïကပါသည်။ 

ကäလးအားလâæးäကျာင်းထားနိâင်ြခင်းမရှိပါ။ စိâက်ပျိုးäရး၊äမွးြမူäရးအား တစ်ပâိင်တစ်နâိင် 

လâပ်ကိâင်ïက၍ အများစâမှာ ကâမ္ပဏီများနှင့် အစâိးရဝန်ထမ်းများသာြဖစ်သည်။အဆâိပါ 

အလယ်အလတ ်အိမ်äထာင်စâမှာ(၅၀)ခန်ရိှ့ပါသည်။ 

မäြပလည်äသာ အိမ်äထာင်စâ(၉၅)စâခန်ြ့ဖစ်၍ အချို မ့ှာ အိမ်ပâိင်äသာ်လည်း အ ချို မ့ှာ 

äြမငှား၍ အိမ်äဆာက်äနထâိင်ြခင်း စသည်ြဖင့် äနထိâင်ïကðပီး äနစ့ားကျဘမ်း လâပ်ငန်း 

များြဖင့်သာ အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းြပုïကäသာ မိသားစâများြဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
ဂ။အရင်
äကျးရွာ
အâပစ်â   -

းအြမစ် ပâိင်
-ဝင်းြပန်ရွာ
- ဝင်းြပန် 

ဆိâင်မĂ သâæးသ
ာäဟာင်း 

သပ်ြခင်း 

11 

               äနစ့ွဲ-- ၁၄.၂.၂၀၁

 

၁၆ 



12 
 

 

သâæးသပ်ချက ်

မွန်ြပည်နယ်၊ ဘီးလင်းðမို န့ယ်၊ ဝင်းြပန်äကျးရွာအâပ်စâ၊ဝင်းြပန်ရွာäဟာင်းäကျးရွာတွင်  

လယ်ယာလâပ်ငန်း၊ဉယျာဉ်ြခæ၊ရာဘာြခæ လâပ်ကâိင်နâိင်သည့် äြမအမျိုးအစား၊ စသည့် 

အရင်းအြမစ်များ များရှိပါသည်။ 

အမျို းသားနှင့် အမျိုးသမီးများသည် အရင်းအြမစ်များ အသâæးြပုရာတွင် မိမိနိâင်သည့် 

အင်အားနှင့် တာဝန်ကâိ ခွဲäဝ အသâæးြပုïကပါသည်။äကျးရွာတွင်ရှိäသာ အရင်းအြမစ် 

အများစâသည ်အမျို းသားနှင့် အမျိုးသမီးများမှာ တန်းတူညီမø မøäဝ အသâæးြပုïကပါသည်။ 

äကျးရွာအတွင်းအ အရင်းအြမစ်နည်းပါး၍  အရင်းအြမစ်များမှာ ရာသီအလâိက်သာ 

လâပ်ကိâင်နိâင်ðပီး ကျန်äသာ ရာသီများတွင် အလâပ်အကိâင်ရှားပါးကာ ဝင်äငွနည်းပါးသည်ကâိ 

äတွရ့ှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဃ။ ရာသ

äကျးရွာ

 

 

 

 

 

 

 

သီခွင်ြပ ြပက္ခ

-ဝင်းြပန်ရွာ

က္ခဒိန ်

ာäဟာင်း     အâပစ်â   - ဝ

13 

ဝင်းြပန်                äနစ့ွဲ-- ၁၄.၂.၂၀၁၁၆ 
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သâæးသပ်ချက ်

ရာသီဉတâအäြခအäန 

မိâးရာသ ီ မâိးများသည်မှလွဲ၍ ကျန်ရာသီများတွင် ရာသီဉတâမှာသာယာ ပါသည်။ 

တäပါင်း၊တန်ခူး၊ ကဆâန် လများတွင ်အပူချိန်အလွန် ြမင့်သည်။ 

စိâက်ပျိုးäရး၊ အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းလâပ်ငန်းများနှင့်ဝင်äငွ 

မိâးရာသီတွင် စပါးစိâက်ပျိုြခင်းကိâ ကဆâန်၊နယâန်လများတွင် စâိက်ပျို းïကðပီး 

တန်äဆာင်မâန်း၊ နတ်äတာ်လများတွင် ရိတ်သိမ်းïကပါသည်။ နှစ်ရှည်ပင်များ စိâက်ပျိုးြခင်း 

ကâိလည်း မâိးပâæမှန်ရွာသည့် နယâန်လမှစတင်၍ စိâက်ပျိုးïကသည်။ 

ပွဲäတာ ်

တန်ခူလတွင ် သñကüန်ပွဲäတာ်၊ကဆâန်လတွင် äညာင်äရသွန်းပွဲäတာ်၊ ဝါဆိâလတွင ်

ဝါဆိâသကüန်းကပ်လှူပွဲများ စသည်ြဖင့် ဆင်နôဲကျင်းပïကပါသည်။ 

ကျန်းမာäရး 

   ရာသီအလိâက်ြဖစ်ပွာäသာ äရာဂါများသာ အြဖစ်များသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

(င) ပင့်က
äကျးရွာ
အâပစ်â   -
 

ကူအိမ်သâæးသ
-ဝင်းြပန်ရွာ
- ဝင်းြပန် 

သပ်ြခင်း 
ာäဟာင်း 

15 

               äနစ့ွဲ-- ၁၄.၂.၂၀၁

 

၁၆ 
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သâæးသပ်ချက ်

မွန်ြပည်နယ်၊ ဘီးလင်းðမို န့ယ်၊ ဝင်းြပန်äကျးရွာအâပ်စâ၊ ဝင်းြပန်ရွာäဟာင်းäကျးရွာတွင် 

အမျို းသားနှင့် အမျိုးသမီးများ၏ ပင့်ကူအိမ်သâæးသပ်ချက်ကိâ အချက်(၁၀)ချက်ြဖင့့်် 

သâæးသပ်အကဲြဖတ် ဆန်းစစ်ခဲ့ပါသည်။ကျား၊မ အâပ်စâများ ခဲွ၍ သီးြခားäဆွးäနွးခဲ့ပါသည်။ 

အလâပ်အကိâင်အခွင့်အလမ်း 

အမျိုးသားများသည် အပင်အပန်းခæနိâင်မĂ၊အင်အား၊ အလâပ်အကိâင်မäရွးလâပ်ကိâင်နိâင်မĂ 

စသည်တâိä့ïကာင့်အမျို းသမီးများထက် အခွင့်အလမ်းပိâများðပီး အဆင့်အားြဖင့် (၁၀) äရာက်ရှိ 

äနနâိင်ðပီး အမျို းသမီးများမှာ အဆင့်(၃)သိâä့ရာက်ရှိäနသည်။ 

လမူĂäရးတွင်ပါဝင်မĂ 

အမျိုးသမီးများသည် အိမ်äထာင် တာဝန်၊ သား/သမီး များြပုစâပျို းäထာင်ရြခင်းäïကာင့် 

လူမĂäရး   လâပ်ငန်းများတွင် အမျို းသားများကဲ့သâိ ့ပါဝင်နိâင်ြခင်းမရှိပဲ အဆင့်အားြဖင့်(၄) သာရှိ 

ပါသည်။ အမျိုးသားများမှာ အနည်းငယ်ပိâðပီး အဆင့်(၅)äနသည်ကိâäတွရ့သည်။ 

အရင်းအြမစ်များအäပíပိâင်ဆိâင်မĂနှင့် အသâæးချမĂ 

အမျို းသားနှင့် အမျိုးသမီးများသည် အရင်းအြမစ်များပိâင်ဆိâင်မĂနှင့် အသâæးချမĂတွင် 

တန်းတူ ညီမøမĂရှိ၍ အဆင့်အားြဖင့်(၅)တွင်ရှိပါသည်။ 

ပညာäရးတွင်လက်လှမ်းမီမĂ 

အမျို းသမီးမျာသည် ပညာäရးတွင် ပâိမâိလက်လှမ်းမီစွာ သင်ïကားခွင့်ရရှိäနðပီး 

အဆင့်အားြဖင့်(၇)တွင်ရှိäနသည့်အချိန်တွင် အမျိုးသားများသည် အဆင့်အားြဖင့် 

(၃)တွင်သာရှိäနသည်ကâိ äတွရ့သည်။ 
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လâæြခုæ မĂ 

လâæြခæု မĂအäြခäအäနမှာ အမျိုးသားများမ ှ အဆင့်(၁၀)တွင် လâæြခæု မĂ အြပည့်အဝရှိ၍ 

အမျို းသမီးများသည်အဆင့်(၇)တွင်ရှိြခင်းäïကာင့် များစွာ ကွားြခားချက် မရှိäïကာင်း 

äတွရ့သည်။ 

ပစ္စည်းပိâင်ဆိâင်မĂ 

အမျို းသှားနှင့် အမျိုးသမီးများ သည် ပစ္စည်းပâိင်ဆâိင်မĂနှင့်ပါက်သက်၍ 

တန်းတူညီမøပâိင်ဆâိင်ïကသည်ကâိ äတွရ့သည်။ 

ဦးäဆာင်မĂနှင့် လူမĂäရးလâပ်ငန်းများအäပíတွင်ဆâæးြဖတ ်ချက်ချနâိင်မĂ 

အမျိုးသားများသည် အိမ်äထာင်အäပíဦးäဆာင်မĂနှင့် လူမĂäရးလâပ်ငန်းများအäပíတွင် 

ဆâæးြဖတ်ချက်ချနâိင်မĂမှာ အမျိုးသမီးများထက ်များစွာ သာလွန်လျက်ရှိäနသည်ကâိäတွရ့သည်။ 

အိမ်äထာင်စâအäပí ဂရâစိâက်နိâင်မĂနှင့်ဝင်äငွ 

အမျိုးသားများသည် အလâပ်အကâိင် အခွင့်အလမ်းများသည်နှင့်အမø ဝင်äငွ ရှာäဖွနိâင ်

မĂမှာအမျို းသမီးများထက် သာလွန်၍  အမျိုးသမီးများသည် အိမ်äထာင်စâ အäပí ဂရâစိâက် 

နâိင်မĂမှာ အမျိုးသားများထက် အဆင့်သာလွန်သည်ကâိ äတွရ့သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

စ။ဗင်းက

äကျးရွာ

အâပစ်â   -

ကာချပ ်

-ဝင်းြပန်ရွာ

- ဝင်းြပန် 

ာäဟာင်း 
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               äနစ့ွဲ-- ၁၄.၂.၂၀၁၁၆ 
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သâæးသပ်ချက ်

၁။äကျးရွာတွင်း အဖွဲအ့စည်း 

မွန်ြပည်နယ်၊ ဘီးလင်းðမို န့ယ်၊ ဝင်းြပန်äကျးရွာအâပ်စâ၊ ဝင်းြပန်ရွာäဟာင်းäကျးရွာတွင် 

äကျးရွာတွင်း äဆာင်ရွက်လâပ်ကိâင်äနäသာ အဖွဲအ့စည်းများမှာ အâပ်ချုပ်äရး အဖွဲ အ့စည်းများ၊ 

သာäရးနာäရးအဖွဲ မ့ျား၊မိခင်နှင့်ကäလး၊ အိâးသူñကီးအဖွဲ ၊့ äဂါပကအဖွဲ ၊့ ြပည်သူစ့စ်အဖွဲ ၊့ 

ဓမ္မစïကာ၊ äသွးနှင့်äအာက်စီဂျင်အလှူ ရှင်အဖွဲ ၊့ အာရâæဦး သမဝါယမအဖွဲ တိ့âြ့ဖစ်ပါသည်။ 

၂။äကျးရွာြပင်ပ အဖွဲအ့စည်းများ  

äကျးရွာြပင်ပ အဖွဲအ့စည်းများြဖစ်သည့် ðမို န့ယ် အâပ်ချုပ်äရးအဖွဲ ၊့ ðမို န့ယ် 

နာäရးအသင်း၊ðမို န့ယ်မိခင်နှင့်ကäလး၊အမှတ်(၈)äြခလျင်တပ်ရင်းðမို န့ယ်သမဝါယမအသင်းစâ၊

သမဝါယမဦးစီးဌာနတိâြ့ဖစ်သည်။ 

အစသမဝါယမအဖွဲ (့ UNDP-လôဲäြပာင်းလက်ခæအဖွဲ )့၊ ðမို န့ယ်သမဝါယမ အသင်းသည် 

äကျးရွာ၏ ကâိယ့်အားကâိယ်ကâိးအဖွဲ မ့ျားနှင့် ချိတ်ဆက်မĂရှိïကသည်။ 

äကျးရွာအတွင်းဖွဲ စ့ည်းထားရှိäသာ အဖွဲ မ့ျားသည် äကျးရွာ၏ သာäရး၊နာäရးနှင့် 

ပွဲäတာ်များတွင် အဖွဲလ့âိက်တာဝန်ယူ äဆာင်ရွက်ïကပါသည်။ 

äကျးရွာြပင်ပ လူမĂကူညီäရး အဖွဲအ့စည်းများ (NGOs) များနှင့် ချိတ်ဆက်ထားäသာ 

အဖွဲ အ့စည်းများသာ လâပ်ငန်း လည်ပတ်မĂ အားäကာင်းäနသည်ကိâäတွရ့သည်။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဆ။အမျိ

 

 

 

 

 

 

 

 

ုးသား/အမျိျို းသမီး အခခက်အခဲများ
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း 

 



 

ဇ။ြပဿ

အမျို းသ

အäïကာငး်

• ဝ

• မိâ

• ြပ

• äရ

အကျို

• က

• သွ

• äင

နာသစ်ပင်(

သားအဖွဲ မ့လှ

းရင်းများ 

င်äငွနည်းပါး၍

းများြခင်းäïက

ြပုြပင်ထိန်းသိမ်

ရလôမ်းမိâးမĂ နစှ်

ုးဆက်များ 

ကျန်းမာäရးကစိ

သွားလာရာတွင်

ငွကâန်äïကးကျ

(Problem T

မ်းပန်းဆက်

၍ လမး်ြပုြပင်န

ïကာင့် လမး်များ

မး်မĂအားနည်းြခ

စ်စဉ်ခæစားရြခင

စ္စများတွင ်အခ

င ်အချိန်ကâနြ်ခ

ကျများြခင ်

Tree) äရးဆ

က်သယွä်ရးအ

နိâင်မĂမရှိြခင်း

မïကာခဏ ပျက

ြခင်း 

ငး် 

ချိန်မီတင်ပိâရ့န်

ခင်း 
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ဆွဲြခင်း 

အခက်အခဲြပ

က်စီးြခင်း 

နခ်က်ခဲြခင်း 

ြပဿနာသစ်စ်ပင်äရးဆွဲြ

 

ြခငး် 



 

အမျိုးသမီ

အäïကာငး်

• ဆ

• ပ

• ဓ

• က

• အ

• က

အကျို းဆ

• အ

• စီ

• ပ

 

 

 

 

 

 

းအဖွဲ မ့ှ ပညာä

းရင်းများ 

ဆင်းရဲြခင်း 

ညာတန်ဖိâးမသိ

äလ့ထâæးတမ်းမ

ကäလးäပျာ်äက

အလယတ်နး်၊အ

ကäလးများ äက

ဆက်များ 

အလâပ်အကိâင်

စးပွားäရးနိမ်

ပညာတတလ်

äရးအခက်အခဲ

 

သိ ြခင်း 

များကိâသာ ယâæ

ကျာင်းမြဖစ်ြခင်

အထကတ်နတ်

ကျာင်းတက်ရန်

ငအ်ခွင့်အလ

မ့်ကျ 

လူငယ်ရှားပါ

ခြဲပဿနာ သစ်

ïကည်ြခင်း 

ငး် 

ကရ်န ်ခရီးäဝ

န ်ယာဉ် အန္တရာ

လမ်းနည်းပါး

ါး 
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စ်ပင်äရးဆွဲြခင်

း 
ာယ်ရှိြခင်း 

း 

ငး် 



 

ဈ။ အမျိုးသ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သား၊အမျိုးသမီး äမøာ်မှန်းချျကမ်ျား 
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၇။äကာ်မ

 

 

 

မတီဝင်များäရွရွးချယ်ြခင်းနှနင့်äကျးရွာဖွæ ့ðဖ
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ðဖိုးäရးအစီအအစဉ်äဆာငရ်ရွက်မĂမှတ်တမ်

 

 

မး်ဓါတ်ပâæများ 



 

၈။ äကာ်မ

äကျးရွာ-

မတီဝင်များစာ

  ဝင်းြပန်ရွာä

ာရင်း 

äဟာင်း           äကျးရွာအ
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အâပ်စâ- ဝင်းြပနန်                             ဘးီးလင်းðမို န့ယယ်် 

 



 

၉။äကျးရ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရွာ အချက်အအလက်ပâæစæ((၁) 
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၁၀။စီမæက

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကိန်း အချိနစ်က်ဝန်းအချိန်ဇယား(ပ
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ပâæစæ ၂) 



 

၁၁။äကျ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ျးရွာဖွæ ့ðဖိုးäရရးဦးစားäပပးအစီအစဉ်
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ဉ(ပâæစæ ၃) 

 



 

၁၂။äကျ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

းရွာအâပ်စâ စီစီမæကိန်းလâပ်ပင်န်းခွဲäရွးခ
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ချယ်ြခင်း(ပâæ

 

ပစæ ၄) 



 

၁၃။အစည

ပထမအ

 

ည်းအäဝးတ

ñကိမ်အစည်

တက်äရာက်

ည်းအäဝး 

သမူျားစာရ
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ရင်း(ပâæစæ ၁၂)) 

 

 



 

ဒâတိယအအñကိမ်အစညညး်အäဝး 
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၁၄။အစညည်းအäဝးမှမတတ်မး်မျာား 
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၁၅။ကČ

။ကČအ
…………

Čအလိâက် အခ

လိâက ်အခက်
…ဝင်းြပန်ရွာäဟ

ခက်အခဲမှတ်တ

က်အခဲမှတ်တမ်
ဟာင်း….äကျးရွ

တမ်း 

မး် 
ရာွကČအလိâက ်ဦ
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ဦးစားäပးဖွæ ့ðဖိုးä

 

 

äရးလâပင်န်းများ 
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VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

ထိန္းခ်ဳပ္သူ-    ရက္စြဲ-   ရြာ-   VDP ရက္စြဲ- 

        ၿမိဳ႕နယ္-   ေက်းရြာအုပ္စု- 

 (၁) VDP စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆုံးမႈကုိ စစ္ေဆးပါ။ (OM အရ) 

o မ်က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 

o မာတိကာ 

o ေက်းရြာအေျခခံ Data 

o PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 

o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏ အခက္အခဲမ်ား 

o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 

o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦး၊အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊ 

လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား- 

o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္)၊ ေျမပုံမ်ား ပါရမည္၊ 

စည္းစိမ္ပိုင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပံု… 

o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 

o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC 1 ပံုစံ) 

o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP စစ္ေဆးပါ။ 

o VDP တြင္ပါ၀င္ေသာဦးေရ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး)-  ၊ 

o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP အတြက္ ရက္ေပါင္း- 

o PRA ပစၥည္းမ်ား အသုံးျပဳသည့္ အေရအတြက္- 

o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖြဲဓါတ္ပံု၊ 

တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္ေသာ အဖြဲမ်ား) 

 အလြန္ေကာင္း 

 ေကာင္း 

 ည့ံ 

o လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲအစည္းအေ၀း၏ရလဒ္ 

အားခြဲျခားေပးထားသလား။ 
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 ရိွ 

 မရိွ 

o စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- ၊ 

o PRAႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာအျခား စီမံကိန္းအေရအတြက္ 

(အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)-    ၊ 

 


