
 
 

                                                  

 
ျပညေ္ထာငစ္သုမၼတ ျမနမ္ာာိုႏငင္ေံတာ္အစိိုုးရ 

လထူဗုဟိျုပဳစမီကံနိိ္ုး၊ ဗနေ္မာကၿ္မိဳ ႕နယ ္

 

 

 

 

                                လံုိုးကင္ိုးေရႊေက ာင္ိုးအုပ္စု၊ တုံိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာ 

လူထုစည္ိုး႐ံုုံးိုးေရိုးမ  ိုးအမည္- ဦိုးတင္ေဌိုး 

၂၀၁၆ ခုာႏ စ္ ေမလ (၄) ရက္ 

 

ေက ိုးရြာစမီကံနိိ္ုးမတိဆ္ကျ္ခငိ္ုး၊ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး၊ ေက ိုးရြာအဆင့္တြင ္စစီစေ္ရြိုးခ ယျ္ခငိ္ုးာႏ င့္ 

ေက ိုးရြာဖြံ႔ၿဖိဳ ိုးေရိုးစမီခံ ကေ္ရိုးဆြြဲျခငိ္ုး မ တတ္မိ္ုး 

 

 



 
 

                                                  

မာတကိာ 

 

 

၁။ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံု 

၂။အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက ိုးရြာမ ာိုး စာရင္ိုး 

၃။ေက ိုးရြာအေျခခံအခ က္အလက္မ ာိုး 

၄။လူထုပူေပါင္ိုးပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးာႏ င့္ အကြဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္(PSA/PRA) 

အက ဥ္ိုးခ ဳပ္ 

၅။ေက ိုးရြာဖြံ႕ၿဖိဳိုးေရိုးအစီအစဥ္အတြက္အသံုိုးျပဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးာႏ င့့္တစ္ခုခ င္ိုးစီအတြက္ 

သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

၆။ေကာ္မတီဝင္မ ာိုးေရြိုးခ ယ္ျခင္ိုးာႏ င့္ေက ိုးရြာဖြံ႕ၿဖိဳိုးေရိုးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမ တ္တမ္ိုး 

ဓါတ္ပံုမ ာိုး 

၇။ေကာ္မတီဝင္မ ာိုးစာရင္ိုး 

၈။ေက ိုးရြာအခ က္အလက္(ပံုစံ-၁) 

၉။စီမံကိန္ိုးစက္ဝန္ိုးအခ ိန္ဇယာိုး(ပံုစံ-၂) 

၁၀။ေက ိုးရြာဖြံ႕ၿဖိဳိုးေရိုးဦိုးစာိုးေပိုးအစီအစဥ္(ပံုစံ-၃) 

၁၁။ေက ိုးရြာအုပ္စုစီမံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခြြဲေရြိုးခ ယ္ျခင္ိုး(ပံုစံ-၄) 

၁၂။အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာက္သူမ ာိုးစာရင္ိုး(ပံုစံ-၁၂) 

၁၃။အစည္ိုးအေဝိုးမ တ္တမ္ိုးမ ာိုး 

၁၄။က႑အလုိက္ဦိုးစာိုးေပိုးဖြံ႕ၿဖိဳိုးေရိုးလုပ္ငန္္ိုးစဥ္မ ာိုး 

၁၅။ေက ိုးရြာဖြံ႕ၿဖိဳိုးေရိုးစီမံခ က္အရည္အေသြိုးထိန္ိုးခ ဳပ္မႈ(Checklist For VDP) 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

၁။ ဗနိ္ုးေမာကၿ္မိဳ ႕နယေ္ျမပံု 



 
 

                                                  

 

၂။ လံုိုးကငိ္ုးေရႊေက ာငိ္ုးအပုစ္တုြင ္ပါဝငေ္သာ ေက ိုးရြာမ ာိုးစာရငိ္ုး 

(၁)တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာ 

(၂)နာိုးတိုင္ိုးဖန္ိုးေက ိုးရြာ  

(၃)ေရႊေက ာင္ိုးေက ိုးရြာ 

(၄)ျမင္သာေက ိုးရြာ 

(၅)ေညာင္ကိုင္ိုးေက ိုးရြာ 

(၆)နန္႔လင္ိုးေက ိုးရြာ 

(၇)ပါသက္ေက ိုးရြာ 

(၈) ေက ာက္အိုင္ေက ိုးရြာ 

၃။ ေက ိုးရြာအေျခခ ံအခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

(က)တံုိုးမြနိ္ုးေက ိုးရြာ သမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာဟုေခၚတြင္ရျခင္ိုးမ ာရ မ္ိုးဘာသာစကာိုးျဖင့္(ကြမ္ိုးတံုိုးဘြန္ိုး)တံုိုးမြန္ိုးလ
ယ္ကြင္ိုးကိုအမည္ျပဳေခၚတြင္ထာိုးျခင္ိုးျဖစ္ပါသည္။ရ မ္ိုးဘာသာစကာိုးျဖင့္ရြာ၏အမည္ကိုတုံိုးဘြန္ိုးဟု 
ေခၚသည္။တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာကုိလြန္ခြဲ့ေသာာႏ စ္ေပါင္ိုး(၁၅၀)ခန္႔ကစ၍ရ မ္ိုးလူမ ိဳိုးမ ာိုးစတင္တည္ေထာင္ခြဲ့
သည္။ယခုအခ ိန္ထိတုိင္ရ မ္ိုးနီေခၚ(တိုင္ိုးလိုင္)လူမ ိဳိုးမ ာိုးေနထိုင္လ  က္ရ ိသည္။တစ္ရြာလုံိုးရ မ္ိုးနီဘာသာ 
စကာိုး ကိုေျပာဆိုၾကသည္။ 

တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာသည္ဗန္ိုးေမာက္ၿမိဳ႕ာႏ င့္(၄)မုိင္ခန္႔ကြာေ၀ိုးပါသည္။ေက ိုးရြာတြင္ိုးလမ္ိုးမ ာိုး 
ာႏ င့္ေက ိုးရြာခ င္ိုးဆက္လမ္ိုးမ ာိုးသည္ေျမသာိုးလမ္ိုးမ ာိုးျဖစ္ပါသည္။မုိိုးရာသီတြင္သြာိုးလာရအခက္အခြဲရ ိ
ပါသည္။တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာသည္ေတာင္ကုန္ိုးေပၚတြင္တည္ရ ိၿပီိုးလမ္ိုးေဘိုးေရာႏႈတ္ေျမာင္ိုးမ ာိုးမရ ိေသာ 
ေၾကာင့္လမ္ိုးလယ္တြင္ေရစာိုးေခ ာက္မ ာိုးျဖစ္ေပၚလ  က္ရ ိပါသည္။လယ္ယာစုိက္ပ ိဳိုးေရိုးာႏ င့္ေမြိုးျမ ေရိုး
လုပ္ငန္ိုးကို အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ၀င္ေငြက႑မ ာ အသင့္အတင့္ေကာင္ိုးမြန္မႈရ ိပါသည္။ 
ပညာေရိုးကိုအေလိုးထာိုးေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ဘာသာတရာိုးကိုင္ိုး႐ိုံးႈင္ိုးၿပီိုး 
တစ္ဦိုးာႏ င့္တစ္ဦိုး႐ုိုံးင္ိုးပင္ိုးကူညီၾကပါသည္။   

 

 



 
 

                                                  

 

ေက ိုးရြာတြငိ္ုးရ  ိစစုေုပါငိ္ုးအမိေ္ထာငစ္ ုာႏ င့္ လဥူိီုးေရ 

အိမ္ေထာင္စု က ာိုး မ စုစုေပါင္ိုး 
၁၄၁          ၃၇၅ ၄၀၉ ၇၈၄ 

လနူညုိ္ုးစလုမူ ိဳ ိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ိဳိုးအစာိုး အိမ္ေထာင္စု က ာိုး မ စုစုေပါင္ိုး 
     ဗမာ ၂ ၂ ၃ ၅ 
ထခိုိကလ္ြယအ္ပုစ္ ု

ထိခိုက္လြယ္အုပ္စု အိမ္ေထာင္စု က ာိုး မ စုစုေပါင္ိုး 
သက္ၾကီိုးရြယ္အုိ ၁ - ၁ ၁ 
အမ ိဳိုးသမီိုးဦိုးေဆာင္ ၂၇ ၆၇ ၇၀ ၁၃၇ 
မသန္စြမ္ိုး ၁ - ၁ ၁ 
ေျမယာမြဲ့ ၄၀ ၉၇ ၁၁၂ ၂၀၉ 
ေက ိုးရြာရ အိေျခခ ံအေဆာကအ္အုိံုးမ ာိုး 

ပညာေရိုး ျခစ္ပါ က န္ိုးမာေရိုး ျခစ္ပါ ဘာသာေရိုး ျခစ္ပါ 
အထက္တန္ိုးေက ာင္ိုး  ေဆိုးရံု  ဘုရာိုး/ေစတီ √ 

အလယ္တန္ိုးေက ာင္ိုး √ က န္ိုးမာေရိုးဌာန  ဘုန္ိုးၾကီိုးေက ာင္ိုး √ 

မူလတန္ိုးေက ာင္ိုး √ က န္ိုးမာေရိုးဌာနခြြဲ  ဟိာႏၵ ဘုရာိုးေက ာင္ိုး  
မူၾကိဳေက ာင္ိုး √ ေဆိုးခန္္ိုး  ခရစ္ယန္ဘုရာိုးေက ာင္ိုး  
အျခာိုး  အျခာိုး  ဗလီ  
မ တ္္ခ က္ 
        မူလြန္ 

 မ တ္ခ က္  မ တ္္ခ က္  

အဓကိစိီုးပြာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိုက္ပ ိဳိုးေရိုး ေမြိုးျမ ေရိုး အေသိုးစာိုးစီိုးပြာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္ ဆန္စက္ လက္လုပ္လက္စာိုး 
ပြဲအမ ိဳိုးမ ိဳိုး ၀က္ ေခြ ေလ ႔စက္ ေျပာင္ိုးေရႊ႕လုပ္သာိုး 
ာႏ မ္ိုး ကြ ြဲ ေစ ိုးဆုိင္ လက္သမာိုး 
 ာႏြာိုး   
    

 

 

 



 
 

                                                  

 

ေက ိုးရြာတြငိ္ုးအဓကိ ပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရြာပိုင္ 
ဆုိင္မႈမ ာိုး 

စိုက္ပ ိဳိုး
ေရိုး 

စာိုးက က္
ေျမ 

သစ္ေတာ
ေျမ 

သြဲ/ေက ာ
က္ရရ ိမႈ 

ေရတြင္ိုး/
ေရကန္ 

စက္ေရ
ကန္ 

အေရအတြက္ ၅၄၀.၃
ဧက 

- - ရ ိ ၅ - 

ေက ိုးရြာပိုင္ 
ဆုိင္မႈမ ာိုး 

ကာိုး ေထာ္လာ
ဂ ီ 

စပါိုးၾကိတ္ 
စက္ 

ေခြ ေလ ႔စက္ ပြဲခြြဲစက္ ေစ ိုး 
ဆုိင္ 

အေရအတြက္ ၁ - ၂၀ ၃ - ၄ 

 

ေက ိုးရြာအတြငိ္ုးအျခာိုးပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရြာပုိင္ 
ဆုိင္မႈမ ာိုး 

ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကြ ြဲ ာႏြာိုး 

အေရအတြက္ ၄ ၁၃၇ ၁၃၇ - ၁၁၄၄ 
ေက ိုးရြာပိုင္ 
ဆုိင္မႈမ ာိုး 

၀က္ ဆုိင္ကယ္ ကြ မ္ိုးက င္ 
လုပ္သာိုး 

လုပ္သာိုး လယ္ထြန္ 
စက္ 

အေရအတြက္ ၁၂၅ ၅၀ ၁၅ ၂၉၁ ၈ 
 

အျခာိုးေက ိုးရြာရ အိသုိံုးျပဳနုိငေ္သာ အရငိ္ုးအျမစ/္အခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

အရင္ိုးအျမစ္ ေဆိုး
ခန္ိုး 

အလက/အ
ထက 

ေစ ိုး ကြ မ္ိုးက 
င္လုပ္သာိုး 

လု
ပ္သာိုး 

ေျမတူိုး
စက္ 

လမ္ိုးၾကိ
တ္စက္ 

အေရအတြ
က္ 

- လ(ခြြဲ) - ၃၀ ၅၃၀ - - 

        
        

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

၄။လထူပုေူပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးာႏ င့္ အကြဲျဖတျ္ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥ ္

(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ဳပ ္

စဥ ္
အေၾကာငိ္ုးအ

ရာ 
ရ
ကစ္ြြဲ 

ဥိီုးတညအ္ပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိေဆြိုးောႏြိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ ေက ိုးရြာလူမႈ
ေရိုးျပန င့္သ
ယံဇာတျပေျမ
ပုံ(social 
map/ 
Resource 
map) 

၉.
၂.
၂၀
၁၆

 
ေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု 
မေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု 

၂၅
 

                                                                                                                                                             ၂၄
 

၄၉
 

အိမ္မ ာိုး၊အေျခခံအေဆာ
က္အဦိုးမ ာိုး၊လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သြ
ယ္ေရိုး၊လယ္ယာေျမမ ာိုး၊ျမစ္
ေခ ာင္ိုးမ ာိုးာႏ င့္ေတာေတာ
င္မ ာိုး 

၂ လူမႈစီိုးပြာိုးအ
ဆင့္သတ္မ 
တ္ျခင္ိုး(Weal
th Ranking) 

၉.
၂.
၂၀
၁၆

 

ေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု 
မေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု ၂၅

 
                                                                                                                                                             ၂၄

 

၄၉
 

ေက ိုးရြာလူမႈစီိုးပြာိုး၊အုပ္စုမ ာိုး
ခြြဲျခာိုးသတ္မ တ္နုိင္ေရိုးအတြ
က္အေျခခံစံနႈန္ိုးမ ာိုးသတ္မ 
တ္ျခင္ိုး 
ေက ိုးရြာသာိုးမ ာိုးန င့္အမ ာိုး
သေဘာတူသတ္မ တ္ျခင္ိုး 

၃ ရာသီခြင္ျပ 
ျပကၡဒိန္ 
(seasonal 
calendar) 

၉.
၂.
၂၀
၁၆

 

ေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု 
မေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု ၂၅

 
                                                                                                                                                             ၂၄

 

၄၉
 

ရာသီဥတု၊စုိက္ပ ိဳိုးသီိုးန ံမ ာိုး၊ 
ဝင္ေငြ၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္ိုးအလုပ္အကိုင္၊ 
သဘာဝေဘိုး၊ 
ေမြိုးျမ ေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးန င့္ပြြဲေ
တာ္မ ာိုး 

၄ ပင့္ကူအိမ္ 
ကြန္ယက္ 
(Spider 
Web) 

၉.
၂.
၂၀
၁၆

 

ေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု 
မေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု ၂၄

 

၂၅
 

၄၉
 

အမ ိဳိုးသာိုးာႏ င့္အမ ဳိိုးသမီိုးမ ာိုး
တန္ိုးတူအခြင့္အေရိုးရရ ိမႈာႏ င့္မ
ရရ ိသည့္အေၾကာင္ိုးအရင္ိုး
မ ာိုး 

၅ က ာိုး/မက႑ 
သံုိုးသပ္ျခင္ိုး 

၉.
၂.
၂၀
၁၆

 

ေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု 
မေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု ၂၄

 

၂၅
 

၄၉
 

အမ ိဳိုးသာိုး/သမီိုး တုိ႔၏အရင္ိုး 
အျမစ္အေပၚ မည္သူကပို၍ 
အသုံိုးျပဳေနၾကသည္ကုိ 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး၊ 



 
 

                                                  

၆ အဖြြဲ႕အစည္ိုး
ခ ိတ္ဆက္မႈ 
(Venn Dia-
gram) 

၉.
၂.
၂၀
၁၆

 

ေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု 
မေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု ၂၄

 

၂၅
 

၄၉
 

ေက ိုးရြာတြင္ိုးရ ိအဖြြဲ႕အစည္ိုး
မ ာိုးမည္သို႔ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး
အတြက္မည္သည့္အဖြြဲ႕မ ာိုးခ ိ
တ္ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ 

၇ ျပႆနာသ
စ္ပင္(proble
m 
Tree) 

၉.
၂.
၂၀
၁၆

 
 
 
အမ ိဳိုးသာိုးအုပ္စု 

- ၄၉
 

၄၉
 

ေဆြိုးောႏြိုးထာိုးေသာအေျခခံ
အေဆာက္အဦိုးမ ာိုး၊စုိက္ပ ိဳိုးေ
ရိုး၊ 
အသက္ေမြိုး၀မ္ိုးေက ာင္ိုးလု
ပ္ငန္ိုးမ ာိုးာႏ င့္လမ္ိုးပန္ိုးဆ
က္သြယ္ေရိုး 

၈ ျပႆနာသ
စ္ပင္(proble
m 
Tree) 

၉.
၂.
၂၀
၁၆

 

 
 

အမ ိဳိုးသမီိုးအုပ္စု 

၄၉
 

- ၄၉
 

ေဆြိုးောႏြိုးထာိုးေသာအေျခခံ
အေဆာက္အဦိုးမ ာိုးာႏ င့္အသ
က္ေမြိုး၀မ္ိုးေက ာင္ိုးလုပ္ငန္ိုး
မ ာိုး၊ပညာေရိုး၊ 
စုိက္ပ ိဳိုးေရိုး၊က န္ိုးမာေရိုးာႏ င့္ 
လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သြယ္ေရိုး 

၉ ေက ိုးရြာ၏(၅)
ာႏ စ္စာဦိုးစာိုး 
ေပိုးအစီအစဥ္
ျပဇယာိုး 
(Matric 
Ranking) 

၉.
၂.
၂၀
၁၆

 

ေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု 
မေျပလည္ေသာ 
အုပ္စု ၄၉

 

၄၉
 

၉၈
 

အက ိဳိုးျပဳဦိုးေရ၊အက ိဳိုးခံစာိုးခြ
င့္ာႏ င့္အဓိကလုိအပ္ခ က္မ ာိုး 
ေပၚမူတည္၍ဆံုိုးျဖတ္သည္။ 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

၅။ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး (PRA) တစခ္ခု ငိ္ုးစအီတြက ္သံုိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 

(၁) ေက ိုးရြာ လမူႈေရိုးျပေျမပံု ာႏ င့္ အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု 

 

သံုိုးသပခ္ ကာ္ႏ င့္ရလဒမ္ ာိုး 
 
လေူနထိငုမ္ႈပုစံံ - စီိုးပြာိုးေရိုးအဆင့္ (၃)မ ိဳိုးရ ိၿပီိုး ထိုသူမ ာိုးသည္ ေက ိုးရြာတြင္ိုးတြင္ 

ျပန္႔က ြဲစြာ ေနထိုင္ၾကသည္။ 
လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ြယေ္ရိုး - ရြာတြင္ိုးလမ္ိုးမ ာိုးသည္ ေျမသာိုးလမ္ိုးမ ာိုးျဖစ္ၿပီိုး ေျဖာင့္တန္ိုးမႈမရ ိပါ။ 

ေက ိုးရြာသည္ ေတာင္ကုန္ိုးေပၚတြင္ တည္ရ ိၿပီိုး မုိိုးရာသီတြင္ 
လမ္ိုးေခ ာ ျခင္ိုး၊ဗြက္ထျခင္ိုး၊ 
ေရစာိုးေခ ာက္မ ာိုးျဖစ္ေပၚျခင္ိုးမ ာိုးေၾကာင့္ သြာိုးလာ 
ေရိုးအခက္အခြဲရ ိပါသည္။ စာသင္ေက ာင္ိုးာႏ င့္ ေက ိုးရြာၾကာိုးတြင္ 
လံုိုးကင္ိုးေခ ာင္ိုးတည္ရ ိပါသည္။ ေခ ာင္ိုးကူိုးတံတာိုးမ ာ 
လူကူိုးတံတာိုးမ   သာျဖစ္သျဖင့္ ေက ာင္ိုးသာိုးေက ာင္ိုးသူမ ာိုး 
သြာိုးလာရာတြင္ အခက္အခြဲရ ိပါသည္။ 

က နိ္ုးမာေရိုး - နာမက န္ိုးျဖစ္မႈမ ာိုးကို ေက ိုးရြာတြင္ိုးရ ိကုန္စုံဆုိင္တြင္ ေဆိုး၀ယ္ယူ 
ေသာက္သံုိုးၾကပါသည္။ကေလိုးေမြိုးဖြာိုးျခင္ိုးအတြက္ 



 
 

                                                  

အရပ္လက္သည္ ာႏ င့္ အရံသာိုးဖြာိုး(၁)ေယာက္ရ ိပါသည္။ 
အဓိကေဆိုးကုသမႈခံယူျခင္ိုး ကိ ု ေက ိုးရြာာႏ င့္(၄)မုိင္ခန္႔ေ၀ိုးေသာ 
ဗန္ိုးေမာက္ၿမိဳ႕ေဆိုး႐ုံုံး၊ေဆိုးခန္ိုးမ ာိုး သို႔ သြာိုးေရာက္၍ 
ေဆိုးကုုသမႈခံယူရပါသည္။ 

ေသာကသ္ံုိုးေရ  - ေက ိုးရြာတြင္ိုးရ ိ အမ ာိုးပုိင္လက္တူိုးတြင္ိုး(၃)တြင္ိုးာႏ င့္ အခ ိဳ႕မ ာ 
ေခ ာင္ိုး ေဘိုးသြဲေရတြင္ိုးမ ာိုးတြင္ ခပ္ယူေသာက္သံုိုးၾကပါသည္။ 
လံုေလာက္မႈမရ ိပါ။ ေရတြင္ိုးသည္ စာသင္ေက ာင္ိုးတြင္ 
(၁)တြင္ိုး၊ရြာအေနာက္ပုိင္ိုးတြင္(၁)တြင္ိုး၊ရြာအေနာက္ပုိင္ိုးတြင္(၁)တြ
င္ိုးတည္ရ ိၿပီိုး ထုိေရတြင္ိုးမ ာိုးသာေရရရ ိမႈရ ိပါသည္။ 

အျခာိုး - ရြာ၏အေနာက္ဘက္တည့္တည့္တြင္ ကိုိုးခန္ိုးဇရပ္(၁)ေဆာင္၊ ဘုန္ိုး 
ႀကီိုးေက ာင္ိုးရ ိၿပီိုး ရြာ၏အေနာက္ေျမာက္ဘက္တြင္ စာသင္ေက ာင္ိုး 
ရ ိပါသည္။ ရြာလယ္တြင္ ေစတီေဟာင္ိုး(၃)ဆူရ ိပါသည္။ 

  တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာ၏လူမႈေရိုးျပာႏ င့္အရင္ိုးအျမစ္ျပေျမပုံကိုအမ ိဳိုးသာိုး(၂၅)ဦိုးာႏ င့္အမ ိဳိုးသမီိုး(၂၄)တို႔က    
ပ ါဝင္ေဆြိုးောႏြိုးခြဲ႔ၾကပါသည္။ 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

(၂) ေက ိုးရြာ၏ လမူႈစိီုးပြာိုးအဆင့္ သတမ္ တျ္ခငိ္ုး။ (Wealth Ranking) 

သံုိုးသပခ္ က ္

ေက ိုးရြာ၏ လူမႈစီိုးပြာိုးအဆင့္ သတ္မ တ္ျခင္ိုးအာိုးျဖင့္ တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာရ ိ ေျပလည္ေသာ 
အိမ္ေထာင္စု၊ အလယ္အလတ္ အိမ္ေထာင္စု၊မေျပလည္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ ာိုးကို 
သိရ ိာိုႏင္ပါသည္။ေျပလည္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ ာ ၈.၅%၊ အလယ္အလတ္အိမ္ေထာင္စုမ ာ ၃၅.၅%၊ 
မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ ာ ၅၆%ရ ိေၾကာင္ိုး သိရ ိရပါသည္။ ေက ိုးရြာသူေက ိုးရြာသာိုးမ ာိုး၏ 
ပုိင္ဆုိင္မႈ၊အရင္ိုးအျမစ္အသံုိုးျပဳမႈ၊ စီိုးပြာိုးေရိုးအေျခအေနမ ာိုးကိုလည္ိုးသိရ ိာိုႏင္ပါသည္။ 
၀င္ေငြအေျခအေနာႏ င့္ အလုပ္အကိုင္အေျခအေနမ ာိုးကိုလည္ိုးသံုိုးသပ္သိရ ိာႏုိင္ပါသည္။ 
ေက ိုးရြာသူေက ိုးရြာသာိုးမ ာိုး၏ ပ မ္ိုးမ  အာိုးျဖင့္ အရင္ိုးအျမစ္အသံုိုးခ ာိုႏင္မႈမ ာ 
လယ္ယာေျမအမ ာိုးဆံုိုးျဖစ္ေၾကာင္ိုး သံုိုးသပ္သိရ ိရပါသည္။ 

 



 
 

                                                  

(၃) ရာသခီြငျ္ပ ျပကၡဒနိာ္ႏ င့္သံုိုးသပခ္ က ္

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုိုးသပခ္ ကာ္ႏ င့္ ရလဒမ္ ာိုး 

စိကုပ္ ဳိိုးေရိုး - နယုန္လတြင္စပါိုးပ ိဳိုးက ြဲၾကသည္။ဝါဆိုလတြင္စပါိုးစတင္စုိက္ပ ိဳိုးၾက 
သည္။တန္ေဆာင္မုန္ိုးလတြင္စပါိုးရိတ္သိမ္ိုးၾကသည္။စုိက္ပ ိဳိုးေရိုးာႏ င့္ပါ
တ္သက္၍အလုပ္အမ ာိုးဆံုိုးလမ ာဝါဆိုလာႏ င့္တန္ေဆာင္မုန္ိုးလတုိ႔ျဖ
စ္ပါသည္။ေက ိုးရြာ၏အဓိကစီိုးပြာိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာလယ္ယာစုိက္ပ ိဳိုးေရိုး
လုပ္ငန္ိုးျဖစ္ၿပီိုးအဓိကစုိက္ပ ိဳိုးသီိုးာႏ ံမ ာစပါိုးျဖစ္ေၾကာင္ိုးသံုိုးသပ္သိရ ိရပါ
သည္။ 

ေမြိုးျမ ေရိုး - တပုိ႔တြြဲလတြင္တိရစာၦန္မ ာိုး စတင္ေမြိုးျမ ရန္ အေကာင္ိုးဆံုိုးလျဖစ္ 
သည္ဟုဆုိၾကသည္။ ကဆုန္လာႏ င့္ တန္ေဆာာင္မုန္ိုးလမ ာိုးတြင္ 
ၾကက္၊ ဝက္မ ာိုး ေရာင္ိုးဝယ္ၾကသည္။ ေမြိုးျမ ေရိုးာႏ င့္ပါတ္သက္၍ 
အလုပ္အမ ာိုးဆံုိုးလမ ာ သီတင္ိုးကၽြတ္လျဖစ္ေၾကာင္ိုး သံုိုးသပ္သိရ ိရ 
ပါသည္။ 

ဝငေ္ငြ - ေက ိုးရြာသူေက ိုးရြာသာိုးမ ာိုးသည္ တစ္ာႏ စ္ပတ္လုံိုးတြင္ ျပာသိုလာႏ င့္ 
တပုိ႔တြြဲလမ ာိုး၌ဝင္ေငြရရ ိသည္။ 

က နိ္ုးမာေရိုး - လူမ ာိုးအဖ ာိုးအနာထူေျပာေသာလမ ာ ကဆုန္လာႏ င့္ နယုန္လျဖစ္ၿပီိုး 
တိရစာၦန္မ ာိုး ခြာနာ၊လ  ာနာျဖစ္တတ္ေသာလမ ာိုးမ ာ တန္ခူိုးလာႏ င့္ 
ကဆုန္လမ ာိုးတြင္ျဖစ္တတ္သည္။ က န္ိုးမာေရိုးာႏ င့္္ပါတ္သက္၍ အ 
ခက္အခြဲရ ိေၾကာင္ိုး သံုိုးသပ္သိရ ိရပါသည္။ 

အလပုအ္ကိင္ု - ေက ိုးရြာသူေက ိုးရြာသာိုးမ ာိုးသည္ ဝါဆိ၊ုတန္ေဆာင္မုန္ိုး၊နတ္ေတာ္၊ 
ျပာသို၊တပုိ႔တြြဲ၊တေပါင္ိုးလမ ာိုးတြင္ အလုပ္အကိုင္မ ာိုးရ ိၾကသည္။ 
စပါိုးစုိက္ပ ိဳိုးခ ိန္ာႏ င့္ ရိတ္သိမ္ိုးခ ိန္မ ာိုးျဖစ္ေသာ ဝါဆိုလာႏ င့္ 



 
 

                                                  

တန္ေဆာင္မုန္ိုးလမ ာိုးသည္ အလုပ္အမ ာိုးဆံုိုးလျဖစ္ေၾကာင္ိုး 
သံုိုးသပ္သိရ ိရပါသည္။ 

ေရြ႕ေျပာငိ္ုးလပုသ္ာိုး - နတ္ေတာ၊္ျပာသို၊တပုိ႔တြြဲ၊တေပါင္ိုးလမ ာိုးတြင္ 
အျခာိုးေဒသမ ာိုးသိို႔သြာိုးေရာက္ေရႊ႕ေျပာင္ိုးလုပ္ကိုင္ၾကသည္။အမ ာိုး
ဆံုိုးေရႊ႕ေျပာင္ိုးလုပ္ကိုင္ေသာလမ ာနတ္ေတာ္လျဖစ္သည္။ေက ိုးရြာသူ
ေက ိုးရြာသာိုးမ ာိုးသည္စပါိုးရိတ္သ္ိမ္ိုးၿပီိုးမ  အျခာိုးေဒသမ ာိုးသို႔ 
သြာိုးေရာက္ေရႊ႕ေျပာင္ိုးလုပ္ကိုင္ေၾကာင္ိုးသံုိုးသပ္သိရ ိရပါသည္။ 

ရာသဦတ ု - တေပါင္ိုးလမ စ၍ နယုန္လအထိသည္ ောႏြရာသီျဖစ္သည္။ ဝါဆိုလမ စ 
၍ သီတင္ိုးကၽြတ္လအထိသည္ မုိိုးရာသီျဖစ္သည္။ တန္ေဆာင္မုန္ိုးလ 
မ စ၍ တပုိ႔တြြဲလအထိသည္ ေဆာင္ိုးရာသီျဖစ္သည္။ တေပါင္ိုးလာႏ င့္ 
တန္ခူိုးလမ ာိုးသည့္ ေနအပူဆံုိုးလမ ာိုးျဖစ္သည္။ မုိိုးအမ ာိုးဆံုိုးလမ ာိုး 
မ ာ ဝါဆိုလ၊ဝါေခါင္လာႏ င့္ ေတာ္သလင္ိုးလမ ာိုးျဖစ္ၾကသည္။ ေဆာင္ိုး 
ရာသီ၏ အေအိုးဆံုိုးလမ ာိုးမ ာ နတ္ေတာ္လာႏ င့္ ျပာသိုလမ ာိုးျဖစ္ၾက 
သည္။ရာသီဥတုမ  တမႈရ ိေၾကာင္ိုး သံုိုးသပ္သိရ ိရပါသည္။ 

သဘာဝေဘိုးအာၱႏရာယ ္ - ေက ိုးရြာ၌ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္္ကေရာ္္တတ္ေသာလမကားမ ာ 
္ဆုန္လ၊ ဝါဆိုလႏ င့္ ေတာ္သလင္းလမကားျဖစ္ပါသည္။ အဓိ္္က 
ေရာ္္တတ္ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္မ ာ ေလျပင္းတုိ္္ခတ္ျခင္းျဖစ္ 
သည္။တို္္ခတ္မႈအမကားဆံုးလမ ာ ္ဆုန္လျဖစ္သည္။ တစ္္ခါတစ္ရံ 
မုိးမကားလ ကင္ ေရႀ  ္းမႈျဖစ္ေပၚတတ္သည္။ 

ရုိိုးရာပြဲြေတာ္ - မဂၤလာပြြဲမ ာိုးကို သီတင္ိုးကၽြတ္လာႏ င့္ တန္ေဆာင္မုန္ိုးလမ ာိုးတြင္ 
ျပဳလုပ္ေလ့ရ ိၾကသည္။ ရ င္ျပဳပြြဲမ ာိုးကို တေပါင္ိုးလတြင္ ျပဳလုပ္ေလ့ရ ိ 
သည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

(၄) ပင့္ကအူမိက္ြနယ္ကာ္ႏ င့္ သံုိုးသပခ္ က ္(အမ ဳိိုးသာိုးာႏ င့္အမ ဳိိုးသမိီုး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုိုးသပခ္ ကာ္ႏ င့္ရလဒမ္ ာိုး 

အမ ဳိိုးသမီိုးာႏ င့္အမ ဳိိုးသာိုးမ ာိုးတန္ိုးတူအခြင့္အေရိုးမ ာိုးရရ ိမႈကိုသိရ ိာႏုိင္ရန္ အဆင့္(၁၀)ဆင့္ 
သတ္မ တ္၍ ေလ့လာမႈမ ာိုး ျပဳလုပ္ခြဲ့ပါသည္။ 

ဥိီုးေဆာငာို္ႏငမ္ႈ- အမ ိဳိုးသာိုးမ ာိုးသည္မိသာိုးစုတစ္စု၏ဦိုးေဆာင္ာိုႏင္မႈမ ာအမ ဳိိုးသမီိုးမ ာိုးထက္ပုိမုိလုပ္   
ေဆာင္ာိုႏင္ပါသည္။ 

အမိေ္ထာငစ္ထုနိိ္ုးသမိိ္ုးကၽြမိ္ုးက ငမ္ႈအမ ဳိိုးသမီိုးမ ာိုးသည္မိသာိုးစုတစ္စုတြင္အမ ဳိိုးသာိုးမ ာိုးထက္အိမ္မႈ
ကိစၥမ ာိုးတြင္ပုိမုိလုပ္ေဆာင္ာိုႏင္ပါသည္။ 

၀ငေ္ငြရရ ာိုိႏငမ္ႈ - အမ ဳိိုးသာိုးမ ာိုးသည္ အမ ဳိိုးသမီိုးမ ာိုးထက္ ၀င္ေငြပုိမုိရရ ိပါသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္အမ ဳိိုးသမီိုးမ ာိုး၏၀င္ေငြာႏ င့္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္ိုးရရ ိေရိုးေဆာင္ရြက္ရန္လိုအပ္ပါသည္။ 

အသကေ္မြိုး၀မိ္ုးေက ာငိ္ုးလပုင္နိ္ုး ကၽြမိ္ုးက ငမ္ႈ အမ ိဳိုးသာိုးမ ာိုးသည္အျခာိုးေဒသမ ာိုးသို႔သြာိုးေရာက္ၿပီိုး 
ေရႊ႕ေျပာင္ိုး   အလုပ္လုပ္ကိုင္ာိုႏင္သျဖင့္ လုပ္ငန္ိုးကၽြမ္ိုးက င္မႈအေနျဖင့္ အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုးထက္ 
ပုိမုိလုပ္ေဆာင္ာိုႏင္ပါသည္။ 

အမိမ္ႈအခကခ္ြဲသရိ ာုိိႏငမ္ႈ -အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ အိမ္တြင္ိုးေရိုးအခက္အခြဲမ ာိုးကို အမ ိဳိုးသာိုးမ ာိုးထက္ 
ပုိ၍သိရ ိာုိႏင္ပါသည္။ 

ဆံုိုးျဖတခ္ ကခ္ ာုိႏငမ္ႈ - မိသာိုးစုတစ္စုတြင္ အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုး၏ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ ာုိႏင္မႈသည္ 
အမ ိဳိုးသာိုးမ ာိုးထက္ပုိ၍အာိုးနည္ိုးသည္ကိုေတြ႔ရ ိရပါသည္။ထို႔ေၾကာင့္အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုး၏ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ  
ာုိႏင္မႈကိ ုျမ င့္တင္ေပိုးရန္ လိုအပ္ပါသည္။ 



 
 

                                                  

(၅) က ာိုး/မေရိုးရာက႑ ေဆြိုးောႏြိုးျခငိ္ုး ာႏ င့္ သုိံုးသပျ္ခငိ္ုး (တံုိုးမြန္ိုး ေက ိုးရြာ) 

 

 

 သံုိုးသပခ္ က ္ာႏ င့္ ရလဒမ္ ာိုး 

 က ာိုး/မေရိုးရာ က႑ကုိၾကည့္ျခင္ိုးအာိုးျဖင့္ အမ ဳိိုးသာိုးမ ာိုး၏ အသံုိုးျပဳာိုႏင္မႈ/ပိုမုိအသံုိုးခ ာိုႏင္မႈ 
ာႏ င့္ အမ ဳိိုးသမီိုးမ ာိုး၏ အသံုိုးျပဳာိုႏင္မႈ/ပုိမုိအသံုိုးျပဳာိုႏင္မႈတို႔ကုိ သိရ ိာိုႏင္ပါသည္။ 

အမ ဳိိုးသာိုးမ ာိုး၏ ပုိင္ဆုိင္မႈာႏ င့္ အမ ဳိိုးသမီိုးမ ာိုး၏ ပုိင္ဆိုင္မႈကိုလည္ိုး ခန္႔မ န္ိုးသိရ ိာိုႏင္ပါသည္။ 

ရလဒ္အေနျဖင့္ အမ ဳိိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ အမ ဳိိုးသာိုးမ ာိုးကြဲ့သုိ႔ သက္ဆိုင္ေသာအခန္ိုးက႑မ ာိုးတြင္ 
ပါ၀င္မႈရ ိေၾကာင္ိုး သိရ ိာိုႏင္ပါသည္။ ထို႔အျပင္ အမိ ဳိုးသမီိုးမ ာိုး၏ လုပ္ေဆာင္ခ က္မ ာိုးမ ာ 
ေပၚလြင္မႈမရ ိေၾကာင္ိုး ေတြ႔ရ ိရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

(၆) ဗငိ္ုးပံုစကံိ ုအသံုိုးျပဳ၍ အဖြဲြ႔အစညိ္ုးမ ာိုးခ တိဆ္ကမ္ႈ ာႏ င့္ သံုိုးသပခ္ က ္( တံုိုးမြနိ္ုးေက ိုးရြာ) 

 

 

 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္ာႏ င့္ ရလဒမ္ ာိုး 
ေက ိုးရြာတြငိ္ုးရ အိဖြြဲ႔အစညိ္ုးမ ာိုး 

ေက ိုးရြာတြင္ိုးရ ိ အုပ္ခ ဳပ္ေရိုးအဖြြဲ႕ာႏ င့္ ေက ာင္ိုးေကာ္မတီအဖြြဲ႕မ ာိုးသည္ ေက ိုးရြာလူထုာႏ င့္ 
ပူိုးေပါင္ိုး၍ ပညာေရိုးက႑တြင္ အျပန္အလ န္ခ ိတ္ဆက္ကာပညာေရိုးတိုိုးတက္ျမႇင့္မာိုးမႈရ ိေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ 

အုပ္ခ ဳပ္ေရိုးအဖြြဲ႕၊ေဂါပကအဖြဲြ႔၊ေဗ ာအဖြြဲ႕၊အပ ိဳလူပ ိဳအဖြြဲ႕မ ာိုးသည္ေက ိုးရြာ၏သာေရိုး/နာေရိုး
ကိစၥရပ္မ ာိုးကို ထိုေက ိုးရြာရ ိ ရြာလူထုမ ာိုးာႏ င့္ အခ င္ိုးခ င္ိုးခ ိတ္ဆက္ကာ ေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ 

ျပည္သူ႔စစ္၊ၾကက္ေျခနီအဖြြဲ႕မ ာိုးသည္ ပြြဲလမ္ိုးသဘင္မ ာိုးတြင္ လံုၿခံဳေရိုးအတြက္ အျပန္အလ န္ 
ခ ိတ္ဆက္ကာ ပူိုးေပါင္ိုးေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ 

အမ ိဳိုးသမီိုးေရိုးရာအဖြြဲ႕မ ာလုပ္ေဆာင္မႈအာိုးနည္ိုးၿပီိုးက န္ိုးမာေရိုးာႏ င့္ပါတ္သက္သည့္အဖြြဲ႕မ ာိုး
လိုအပ္ေသိုးေၾကာင္ိုးသံုိုးသပ္သိရ ိရပါသည္။ 
ေက ိုးရြာျပငပ္ အဖြဲြ႔အစညိ္ုးမ ာိုး 
 ၿမိဳ႕နယ္တိ/ကုဌာနာႏ င့္ ခ ိတ္ဆက္မႈမ ာ အေတာ္အသင့္ရ ိၿပီိုး ၿမိဳ႕နယ္ေျမစာရင္ိုးအဖြြဲ႕ာႏ င့္ ခ ိတ္ 
ဆက္မႈမ ာ အာိုးနည္ိုးေၾကာင္ိုးသိရ ိရပါသည္။ 

ၿမိဳ႕နယ္ဆုိင္ရာအဖြြဲ႕အစည္ိုးအာိုးလံုိုးသည္ေက ိုးရြာအုပ္ခ ဳပ္ေရိုးအဖြြဲ႕မ ာိုးာႏ င့္သာခ ိတ္ဆက္လုပ္
ေဆာင္ေနၾကၿပီိုးေက ိုးရြာလူထုာႏ င့္ခ ိတ္ဆက္မႈအာိုးနည္ိုးေနသည္ကိုသုံိုးသပ္သိရ ိရပါသည္။က န္ိုးမာေ
ရိုးာႏ င့္ပါတ္သက္ၿပီိုးက န္ိုးမာေရိုးအသိပညာဗဟုသုတရရ ိရန္ာႏ င့္ က န္ိုးမာေရိုးေစာင့္ 
ေရ ာက္မႈမ ာိုးျပဳလုပ္ရန္ သက္ဆိုင္ရာဌာနမ ာိုး၊ အစိုိုးရမဟုတ္ေသာအဖြဲြ႔စည္ိုးမ ာိုး ပုိမုိေဆာင္ရြက္ေပိုးရန္ 
လုိအပ္ပါသည္။ 
 
 



 
 

                                                  

 
(၇)  အမ ဳိိုးသာိုးမ ာိုး တငျ္ပေသာ ျပႆနာသစပ္ငာ္ႏ င့္ ေျဖရ ငိ္ုးနညိ္ုးလမိ္ုး 

 

အက ိဳ ိုးဆကာ္ႏ င့္ ရလာဒမ္ ာိုး 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရငိ္ုး စဥ ္ အခကအ္ခြဲ 
၁ ရြာတြင္ိုးလမ္ိုးမေကာင္ိုးျခင္ိုး ၁ ပညာေရိုးနိမ့္ပါိုးျခင္ိုး 
၂ ကာိုးကူိုးာိုႏင္ေသာတံတာိုးမရ ိျခင္ိုး ၂ က န္ိုးမာေရိုးထိခုိက္ျခင္ိုး 
၃ လမ္ိုးမ ာိုးေျဖာင့္တန္ိုးမႈမရ ိျခင္ိုး ၃ စီိုးပြာိုးေရိုးဆုတ္ေလ ာ့ျခင္ိုး 
၄ လမ္ိုးေဘိုးေရာႏႈတ္ေျမာင္ိုးမ ာိုးမရ ိျခင္ိုး ၄ ရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖိဳိုးမႈမရ ိျခင္ိုး 
၅ လမ္ိုးက ဥ္ိုးေျမာင္ိုးျခင္ိုး ၅ အသက္ဆံုိုး႐ံုံးႈိုးာိုႏင္ျခင္ိုး 

ေျဖရ ငိ္ုးနညိ္ုးလမိ္ုး 

- တံတာိုးတည္ေဆာက္ျခင္ိုး 
- ရြာတြင္ိုးလမ္ိုးမ ာိုးျပဳျပင္ျခင္ိုး 

 

 



 
 

                                                  

 

(၈) အမ ဳိိုးသမိီုးမ ာိုး တငျ္ပေသာ ျပႆနာသစပ္ငာ္ႏ င့္ ေျဖရ ငိ္ုးနညိ္ုးလမိ္ုး 

 

 

အက ဳိိုးဆက ္ာႏ င့္ ရလဒမ္ ာိုး 
 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရငိ္ုး စဥ ္ အခကအ္ခြဲ 
၁ ေက ာင္ိုးလမ္ိုးမေကာင္ိုးျခင္ိုး ၁ စဥ္ိုးစာိုးေတြိုးေခၚမႈအာိုးနည္ိုးျခင္ိုး 
၂ အထက္တန္ိုးေက ာင္ိုးမရ ိျခင္ိုး ၂ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္ိုးနည္ိုးျခင္ိုး 
၃ ေက ာင္ိုးသာိုးေက ာင္ိုးသူမ ာိုးစိတ္ဝင္စာိုးမႈ ၃ ဆံုိုးျဖတ္ာုိႏင္မႈအာိုးနည္ိုးျခင္ိုး 
 အာိုးနည္ိုးျခင္ိုး   
၄ စာအုပ္စာတမ္ိုးမ ာိုးမျပည့္စုံျခင္ိုး ၄ လူေတာမတိုိုးရြဲျခင္ိုး 

 
ေျဖရ ငိ္ုးနညိ္ုးလမိ္ုးမ ာိုး 
- ေက ာင္ိုးသြာိုးလမ္ိုးမ ာိုးျပဳျပင္ေပိုးျခင္ိုး 
- မူႀကိဳေက ာင္ိုးေဆာက္လုပ္ေပိုးျခင္ိုး 
- စာၾကည့္တိုက္ေဆာက္လုပ္ေပိုးျခင္ိုး 



 
 

                                                  

 

တံုိုးမြနိ္ုးေက ိုးရြာမ တငျ္ပေသာ အခကအ္ခြဲအတာိုးအဆိီုးမ ာိုး 

အမ ိဳ ိုးသာိုးအဖြြဲ႕မ  တငျ္ပေသာ အခကအ္ခြဲ 
အတာိုးအဆိီုးမ ာိုး 

အမ ိဳ ိုးသမိီုးအဖြြဲ႕မ  တငျ္ပေသာ အခကအ္ခြဲ 
အတာိုးအဆိီုးမ ာိုး 

၁ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သြယ္ေရိုးအခက္အခြဲ ၁ ပညာေရိုးအခက္အခြဲ 
၂ ပညာေရိုးအခက္အခြဲ ၂ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သြယ္ေရိုးအခက္အခြဲ 
၃ ဝင္ေငြအခက္အခြဲ ၃ ဝင္ေငြအခက္အခြဲ 
၄ က န္ိုးမာေရိုးအခက္အခြဲ ၄ က န္ိုးမာေရိုးအခက္အခြဲ 
၅ ေရအခက္အခြဲ ၅ ေရအခက္အခြဲ 

 

 

(၉) ေမ  ာ္မ နိ္ုးျခငိ္ုး-ေနာငလ္ာမည့္ (၅)ာႏ စအ္တြငိ္ုး ေက ိုးရြာဖံြ႔ၿဖဳိိုးေရိုး ေမ  ာ္မ နိ္ုးလ ာထာိုးခ ကမ္ ာိုး 

အမ ိဳ ိုးသာိုးအဖြြဲ႕မ  တငျ္ပေသာ ေမ  ာ္မ နိ္ုးခ ကမ္ ာိုး 
အမ ိဳ ိုးသမိီုးအဖြြဲ႕မ  တငျ္ပေသာ 

ေမ  ာ္မ နိ္ုးခ ကမ္ ာိုး 
၁ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သြယ္ေရိုးေကာင္ိုးမြန္လာရန္ ၁ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သြယ္ေရိုးေကာင္ိုးမြန္ေစရန္ 
၂ အသိပညာဗဟုသုတဖြံ႕ၿဖိဳိုးလာေစရန္ ၂ ေသာက္သံုိုးေရဖူလံုေစရန္ 
၃ ေသာက္သံုိုးေရလြယ္ကူစြာရရ ိရန္ ၃ က န္ိုးမာေရိုးေကာင္ိုးမြန္လာေစရန္ 

 

တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာသည္ဖံြ႕ၿဖိဳိုးမႈအာိုးနည္ိုးေသာရြာတစ္ရြာျဖစ္သည့့္အတြက္လိုအပ္ခ က္မ ာိုးစြာရ ိေ
နပါသည္။ထုိေမ  ာ္မ န္ိုးခ က္မ ာိုးမ ာ တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာရ ိ အမ ဳိိုးသာိုး/အမ ဳိိုးသမီိုးမ ာိုး၏ တင္ျပေဆြိုးောႏြိုး 
မႈမ ာိုးျဖစ္ပါသည္။ ေနာင္လာမည့္ (၅)ာႏ စ္အတြင္ိုး ေက ိုးရြာဖံြ႔ၿဖိဳိုးေရိုး ေမ  ာ္မ န္ိုးလ ာထာိုးခ က္မ ာိုးကို 
ၾကည့္ျခင္ိုးအာိုးျဖင့္ စီမံကိန္ိုးအေပၚထိုေက ိုးရြာသူ/သာိုးမ ာိုး၏ ေမ  ာ္မ န္ိုးခ က္ကုိသိရ ိာုိႏင္ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

၆။ ေကာ္မတဝီငမ္ ာိုး ေရြိုးခ ယျ္ခငိ္ုးာႏ င့္ ေက ိုးရြာ ဖြ႕ံၿဖိဳ ိုးေရိုးေဆာငရ္ြကမ္ႈမ တတ္မိ္ုး 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

၇။ ေက ိုးရြာစမီကံနိိ္ုး ေထာကအ္ကျူပဳ ေကာ္မတ၀ီငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

(က)ေက ိုးရြာစမီကံနိိ္ုး အေထာငအ္ကျူပဳ ေကာ္မတ ီ(ဥက ၠၳဌ) 

 က ာိုး- ဦိုးာုိႏင္ဝင္ိုးေဆြ 

 မ - ေဒၚျဖ ျဖ လြင္ 

(ခ) ေက ိုးရြာေစတနာ၀့နထ္မိ္ုး 

 က ာိုး -  ဦိုးျမတ္သူ 

 မ     -  ေဒၚာႏ င္ိုးခုိင္ 

(ခ) ၀ယယ္ေူရိုး ဆပေ္ကာ္မတ ီ

 က ာိုး -  ဦိုးေက ာ္ဆန္ိုး (ဥက ဌ) 

 က ာိုး -  ဦိုးသိန္ိုးေဇာ္ (အဖြြဲ႔၀င္)  

 မ -   ေဒၚျမင့္ျမင့္ခုိင္ (မ တ္တမ္ိုးထိန္ိုး) 

(ဂ) ေစာင့္ၾကည့္ႀကိီုးၾကပေ္ရိုး ဆပေ္ကာ္မတ ီ

 က ာိုး -  ဦိုးျမင့္ဦိုး (ဥက ဌ)  

 မ - ေဒၚျမင့္ျမင့္ခုိင္(၂) (အဖြြဲ႔၀င္) 

        -   ေဒၚေရႊၾကည္ (အဖြြဲ႔၀င္) 

(ဃ) လညပ္တထ္နိိ္ုးသမိိ္ုးေရိုး ဆပေ္ကာ္မတ ီ

 က ာိုး -  ဦိုးေက ာ္ညိဳ (ဥက ဌ)  

     မ -  ေဒၚစိန္ထ ီ(အဖြြဲ႔၀င္) 

           ေဒၚစိန္ျဖ  (အဖြြဲ႔၀င္) 

(စ) ဘ႑ာေရိုးစာေရိုး 

 က ာိုး -  ဦိုးဝင္ိုးထြန္ိုး 

(ဆ) ေ၀ဖနအ္ႀကျံပဳတိငုၾ္ကာိုးေရိုး တာ၀နခ္ ံ

 က ာိုး -  ဦိုးေအာင္မင္ိုးထြန္ိုး 

  မ  -     ေဒၚစာႏၵာဝင္ိုး 



 
 

                                                  

၈။ ေက ိုးရြာအေျခခ ံအခ ကအ္လကမ္ ာိုး (ပံုစ ံစ-၁) 

 

 



 
 

                                                  

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

၉။ စမီကံနိိ္ုးစက၀္နိ္ုး အခ နိဇ္ယာိုး (ပံုစ ံစ-၂) 

 

 



 
 

                                                  

၁၀။ ေက ိုးရြာဖြ႕ံၿဖိဳ ိုးေရိုး ဥိီုးစာိုးေပိုး အစအီစဥမ္ ာိုး (ပံုစ ံစ-၃) 

 

 



 
 

                                                  

 

 



 
 

                                                  

၁၁။ ေက ိုးရြာအပုစ္ ုစမီကံနိိ္ုးလပုင္နိ္ုးခြြဲ ေရြိုးခ ယျ္ခငိ္ုး ပံုစ ံ(ပံုစ ံစ-၄)

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 



 
 

                                                  

၁၂။ အစညိ္ုးအေ၀ိုးတကေ္ရာကသ္မူ ာိုး (ပံုစ ံစ- ၁၂) 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 



 
 

                                                  

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

(ခ) ဒတုယိအႀကမိအ္စညိ္ုးအေ၀ိုးတကေ္ရာကသ္မူ ာိုး 

 



 
 

                                                  

 

 



 
 

                                                  

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 



 
 

                                                  

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 



 
 

                                                  

အမ ိဳ ိုးသမိီုးက႑အစညိ္ုးအေ၀ိုးမ တတ္မိ္ုးာႏ င့္ စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။အမ ိဳ ိုးသမိီုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမ တ္္တမိ္ုး 

စီမံကိန္ိုးပထမန စ္အတြက္ ေက ိုးရြာမိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးျပဳလုပ္ရန္ဖိတ္ၾကာိုးရာတြင္ အမ ိဳိုး 
သမီိုးမ ာိုးအခ ိဳိုးညီစြာပါဝင္ရန္ေက ိုးရြာတာဝန္ရ ိသူမ ာိုးန င့္အုပ္ခ ဳပ္ေရိုးမ  ိုးထံသို႔ေျပာၾကာိုးခြဲ့ပါသည္။အစ
ည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတြင္အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုးေျပာၾကာိုးလိုေသာအခ က္မ ာိုးကို လြတ္လပ္ပြင့္လင္ိုးစြာေျပာၾကာိုး 
ာုိႏင္ေၾကာင္ိုးကိုလည္ိုးအသိေပိုးထာိုးပါသည္။ေက ိုးရြာအုပ္စုအဆင့္တြင္န စ္စဥ္ျပဳလုပ္ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး
တြင္အမ ိဳိုးသမိီိုးမ ာိုးတင္ျပေတာင္ိုးဆိုေသာလုပ္ငန္ိုးတစ္ခုပါဝင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုးကိုလည္ိုးေျပာၾကာိုးခြဲ့ပါ
သည္။လုပ္ငန္ိုးခြြဲမ ာိုးအေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ေသာလုပ္ငန္ိုးျဖစ္ပါကတူညီေသာလုပ္ငန္ိုးအတြ
က္တူညီေသာလုပ္ခလစာမ ာိုးရ ိမည္ကိုလည္ိုးေျပာၾကာိုးခြဲ့ပါသည္။စီမံကိန္ိုးတြင္အမ ိဳိုးသမီိုး/သာိုးခြဲြဲြျခာိုးမႈ
မ ာိုးမရ ိေစရန္ရည္ရြယ္ထာိုးသည္ကိုလည္ိုးေျပာၾကာိုးမႈျပဳလုပ္ခြဲ့သည္။အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုး၏ဦိုးေဆာင္နုိင္မႈန 
င့္စီမံခန္႔ခြဲြမႈစြမ္ိုးရည္မ ာိုးတိုိုးတက္လာေစရန္အတြက္ေကာ္မတီမ ာိုးထြဲတြင္အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုး(၅၀%)ပါဝင္ရ
မည္ျဖစ္သည္။ဆပ္ေကာ္မတီိတစ္ခုတိုင္ိုးတြင္လည္ိုးအနည္ိုးဆံုိုးအမ ိဳိုးသမီိုးတစ္ဦိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္
။ေကာ္မတီိဝင္အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုးသည္တင္ျပေဆြိုးောႏြိုးမႈမ ာိုးျပဳလုပ္ျခင္ိုး၊ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ ျခင္ိုးမ ာိုးျပဳလုပ္ရမ
ည္ျဖစ္ပါသည္။အမ ိဳိုးသာိုးမ ာိုးမ လည္ိုးကူညိီပ့ံပုိိုးေပိုးရမည္ျဖစ္ပါသည္။ဒုတိယအၾကိမ္အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုး
တြင္အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုးသည္လိုအပ္ခ က္အခက္အခြဲမ ာိုးကိုလြတ္လပ္စြာေဆြိုးောႏြိုးာုိႏင္ရန္အမ ိဳိုးသမီိုးသီိုးသန္႔
အုပ္စုမ ာိုးဖြြဲ႕ၿပီိုးအခက္အခြဲမ ာိုးေဖာ္ထုတ္္ျခင္ိုးကိုလည္ိုးလုပ္ကိုင္ခြဲ့ပါသည္။ 

၂။ေက ိုးရြာမိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးတြင္ အမ ိဳိုးသမီိုး႑အတြက ္ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆိုးရမည့္အခ က္မ ာိုး 

ေက ိုးရြာ/ေက ိုးရြာအုပ္စုအမည္-တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာ၊လံုိုးကင္ိုးေရႊေက ာင္ိုးေက ိုးရြာအုပ္စု 

စဥ္ အေၾကာင္ိုးအရာ 
ေတြ႕ရ ိခ က္ 

မ တ္ခ က္ 
√ χ 

၁။ အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာက္လူသူမ ာိုးအာိုး 
က ာိုး၊မေရိုးရာအေျခခံသေဘာတရာိုးမ ာိုးကုိ 
ရ င္ိုးလင္ိုးေဆြိုးောႏြိုးခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   

၂။ စီမံကိန္ိုးပါဝင္ေသာ က ာိုး၊မေရိုးရာအေကာင္အထည္ေဖာ္ေရိုး 
လုိအပ္ခ က္(၅)ခ က္ကုိ ရ င္ိုးလင္ိုးျပခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   

၃။ အစည္ိုးအေဝိုးေခၚယူရာတြင္ အမ ိဳိုးသာိုး/သမီိုးမ ာိုး 
အခ ိဳိုးညီစြာတက္ေရာက္ာိုႏင္ေရိုးအတြက္အသိေပိုးတုိက္တြန္ိုးစည္ိုး
ရံုိုးခြဲ့တာမ ိဳိုးရ ိခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   

၄။ အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုး၏ စကာိုးသံမ ာိုး၊ေျပာဆုိနိုင္ခြင့္မ ာိုး 
ပုိမုိထြက္ေပၚလာေအာင္ ဖန္တီိုးေပိုးခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   

၅။ ဆပ္ေကာ္မတီဖြြဲ႕မ ာိုးဖြြဲ႕စည္ိုးရာတြင္အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုးာႏ င့္ပါ၀င္ဖြြဲ႕စည္
ိုးေရိုး၊ပူိုးေပါင္ိုးပါဝင္ေရိုး၊ဦိုးေဆာင္နိုင္ေရိုးအတြက္ တြန္ိုးအာိုးေပိုး 
ကူညီေဆာင္ရြက္ခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   



 
 

                                                  

၆။ အစည္ိုးအေဝိုးကုိ အမ ိဳိုးသာိုး/သမီိုးမ ာိုး 
အလြယ္တကူပါဝင္တက္ေရာက္နိုင္ေသာ 
အခ ိန္ာႏ င့္ေနရာမ ာိုးကုိေရြိုးခ ယ္ျခင္ိုး၊ထည့္သြင္ိုးစဥ္ိုးစာိုးေဆာက္ရြ
က္ျခင္ိုးမ ာိုးတုိ႔ကို လုပ္ေဆာင္ခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   

၇။ လူနည္ိုးစု၊ဆင္ိုး၊ာႏြမ္ိုးပါိုး၊ထိခုိက္လြယ္ေသာအုပ္စုမ ာိုးကို 
အစည္ိုးအေ၀ိုးမစတင္မီ အခ ိန္မ ာိုး ရ ာေဖြေဖာ္ထုတ္ခြဲ့တာမ ိဳိုးမ ာိုး 
ရ ိပါသလာိုး။ 

√ 
 

  

၈။ လူနည္ိုးစု/ဆင္ိုးရြဲ/ာႏြမ္ိုးပါိုး/ထိခိုက္လြယ္ေသာ 
အမ ိဳိုးသာိုး/သမီိုးမ ာိုးထြဲမ  အခ ိဳ႕ကို 
အစည္ိုးအဝိုးတက္ေရာက္နိုင္ေအာင္ ဖိတ္ၾကာိုး 
ေဆာင္ရြက္မႈမ ိဳိုးရ ိခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   

၉။ လူနည္ိုးစု/ဆင္ိုးရြဲ/ာႏြမ္ိုးပါိုး/ထိခိုက္လြယ္ေသာအမ ိဳိုးသာိုး/အမ ိဳိုးသ
မီိုးမ ာိုးာႏ င့္ ႀကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အခြဲမ ာိုးကို သင္ေဆြိုးောႏြိုး 
ေမိုးျမန္ိုးခြဲ့တာမ ိဳိုး ရ ိပါသလာိုး။ 

√   

၁၀။ အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုး ေျပာဆုိတင္ျပနိုင္ေအာင္ 
အခ ိန္ေပိုးရန္၊ႀကိဳတင္စီစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမ ိဳိုးမ ာိုးေဆာင္ရြက္ခြဲ့တာ
မ ာိုးရ ိပါသလာိုး။ 

√   

၁၁။ စီမံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခြြဲမ ာိုးရ ာေဖြေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ 
အမ ိဳိုးသာိုး/သမီိုးမ ာိုးသီိုးျခာိုးေဆြိုးောႏြိုးေဖာ္ထုတ္ေဆာင္ရြက္ခြဲ့တာ
မ ိဳိုးရ ိပါသလာိုး။ 

√   

၁၂။ ေက ိုးရြာစီမံကိန္ိုး အေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီဖြြဲ႕စည္ိုးရာတြင္ 
အမ ိဳိုးသမီိုး၊ အမ ိဳိုးသာိုး အခ ိဳိုးညီမ  စြာ (၅၀:၅၀) 
ဖြြဲ႕စည္ိုးနိုင္္ခြဲ့ပါသလာိုး။ 
မဖြြဲ႕စညိ္ုးနုိင္္ခြဲပ့ါက မ တ္္ခ ကတ္ြင ္ရ ငိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√   

၁၃။ ဆပ္ေကာ္မတီမ ာိုးတြင္ အနည္ိုးဆုံိုး 
အမ ိဳိုးသမီိုးအဖြြဲ႕ဝင္တစ္ဦိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ ပါဝင္ဖြြဲ႕စည္ိုးနိုင္ခြဲ့ပါသလာိုး။ 
မဖြြဲ႕စညိ္ုးနုိုငခ္ြဲပ့ါက မ တခ္ ကတ္ြင ္ရ ငိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√   

၁၄။ ေက ိုးရြာ/ေက ိုးရြာအုပ္စု ဖြံ႕ျဖိဳိုးေရိုးစီမံခ က္မ ာိုးတြင္ အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုး 
ေရြိုးခ ယ္ဆံုိုးသည့့္ လုပ္ငန္ိုးစီမံခ က္ 
အနည္ိုးဆုံိုးတစ္ခုပါဝင္နိုင္ေရိုးအတြက္ စည္ိုးရံုိုးေဆြိုးောႏြိုးမႈမ ာိုး 
ျပဳလုပ္ေဆာင္ရြက္ခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   

၁၅။ တက္ေရာက္လာသူမ ာိုးအာိုး အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုး၏ လုိအပ္ခ က္မ ာိုးကို 
ျဖည့္ဆည္ိုးေပိုးနိုင္ရန္ 
အမ ိဳိုးသမီိုးေရြိုးခ ယ္လိုက္ေသာဦိုးစာိုးေပိုးေရြိုးခ ယ္မႈမ ာိုးကုိေထာ
က္ပ့ံေပိုးသြာိုးမည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး အသိေပိုးေျပာၾကာိုးခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   

၁၆။ ေရြိုးခ ယ္လိုက္ေသာ စီမံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခြြဲမ ာိုးသည္ √   



 
 

                                                  

ေဒသတြင္ိုးမ ာရ ိေသာ လူူနည္ိုးစု/ဆင္ိုးရြဲ/ ာႏြမ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လြယ္ 
အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သုိ႔အက ိဳိုးျပဳာုိႏင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး 
ရ င္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး၊မ တ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးမ ာိုးတုိ႔ကို 
ေဆာင္ရြက္ခြဲ့ပါသလာိုး။ 

၁၇။ ေက ိုးရြာအုပ္စုအဆင့္အစည္ိုးအေဝိုးျပဳလုပ္ရာတြင္အုပ္စုစီ/ေထာ
က္ေကာ္မတီဝင္မ ာိုးကုိ က ာိုး၊မေရိုးရာလုိအပ္ခ က္မ ာိုး 
အေၾကာင္ိုးကုိရ င္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးခြဲ့ပါသလာိုး။ 

√   

၁၈။ ေက ိုးရြာအုပ္စုအဆင့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပဳလုပ္ရာတြင္ 
အုပ္စုစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဝင္မ ာိုး 
အာိုးလုံိုးတက္ေရာက္နိုင္မႈရ ိ/မရ ိ စစ္ေဆိုးခြဲ့ပါသလာိုး။ 
မတက္ေရာက္နိုင္ခြဲ့ပါက မ တ္ခ က္တြင္ ရ င္ိုးလင္ိုးပါ။ 

√   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 

 

စစက္ိငုိ္ုးတုိငိ္ုးေဒသၾကိီုး၊ဗနိ္ုးေမာကျ္မိဳ ႕နယ ္

(က) -၂။ ေက ိုးရြာအစညိ္ုးအေဝိုးမ တ္္တမိ္ုး 

ေက ိုးရြာ         ။ ။တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာ 

ေက ိုးရြာအုပ္စု   ။ ။လံုိုးကင္ိုးေရႊေက ာင္ိုးေက ိုးရြာအုပ္စု 

အစည္ိုးအေဝိုးျပဳလုပ္သည့္ေနရာ ။။တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာ ကိုိုးခန္ိုးဇရပ္ 

ေန႔စြြဲ            ။။၅.၂.၂၀၁၆ 

အေၾကာင္ိုးအရာ ။

 ။ပထမာႏ စစ္မီကံနိိ္ုးမတိဆ္ကအ္စညိ္ုးအေဝိုးပထမအႀကမိအ္စညိ္ုးအေဝိုးျပဳလပုျ္ခငိ္ုး။ 

ေဆြိုးောႏြိုးခ ကမ္ ာိုး 

အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာက္သူဦိုးေရ-က ာိုး( ၅၅ )ဦိုး ာႏ င့္မ(၆၄)ဦိုး=(၁၁၉)ဦိုး 

ေဆြိုးောႏြိုးခ က္မ ာိုး 

ေဆြိုးောႏြိုးခ က္(၁) 

မိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးတြင္ေက ိုးရြာဥကၠဌမ ေက ိုးရြာလူထုာႏ င့္လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္ိုးမ ဝန္ထမ္ိုးမ ာိုးကုိမိ

တ္ဆက္အဖြင့္အမ ာစကာိုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး။ထို႕ေနာက္ဝန္ထမ္ိုးမ အဖြြဲ႕အစည္ိုးအမည္၊အလ  ရ င္အမည္၊

အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္သည့္ဌာနာႏ င့္စီမံကိန္ိုးဖြြဲ႕စည္ိုးပံုမ ာိုးာႏ င့္က ာိုး၊မေရိုးရာက႑မ ာိုးအ 

ေၾကာင္ိုး မိတ္ဆက္ရ င္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးျပီိုး ေက ိုးရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုးေရြိုးခ ယ္ျခင္ိုး(က+မ)တြင္ လူထု၏ 

အတည္ျပဳခ က္ာႏ င့္မဟုတ္္ဘြဲ လ ိ ဳ႕ဝ က္ခ က္မြဲေပိုးစနစ္ျဖင့္ ေရြိုးခ ယ္ျခင္ိုး၊လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါဝင္ေသာ 

လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးမ ာိုး ျပဳလပ္ုသြာိုးမည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး ေဆြိုးောႏြိုးေျပာၾကာိုးခြဲ့ပါသည္။ေဆြိုးောႏြိုးခ က္(၂)     

မိတ္ဆက္ေဆြိုးောႏြိုးမႈအျပီိုးတြင္ေက ိုးရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုးလုိက္နာရမည့္စည္ိုးကမ္ိုးခ က္မ ာိုးကုိရ င္ိုးလင္ိုး

ေျပာၾကာိုး၍ ေက ိုးရြာလူထုကိုယ္တုိင္လ  ဳိ႕ဝ က္ခ က္မြဲေပိုးစနစ္ျဖင့္ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး(က-၁)(မ-

၁)ကိုေရြိုးခ ယ္ရန္ေဆြိုးောႏြိုးခြဲ့ပါသည္။ 



 
 

                                                  

ဆုံိုးျဖတ္ခ က္(၁)  

ေက ိုးရြာလူထုမ စီမံကိန္္ိုး၏ဖြြဲ႕စည္ိုးပံုလုပ္ေဆာင္ရမည့္အခ က္မ ာိုးာႏ င့္လုိက္နာက င့္သုံိုးရမည့္နည္ိုးလမ္ိုး 

မ ာိုးကုိလိုက္နာေဆာင္ရြက္ရန္၊ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုးေရြိုးခ ယ္ျခင္ိုးကိစၥာႏ င့္ပတ္သက္၍တက္ေရာက္လာ 

ေသာေက ိုးရြာလူထုမ အမ န္တကယ္လုပ္ကုိင္နိုင္သူ၊ေက ိုးရြာဖြံ႕ျဖိဳိုးေရိုးအတြက္စိတ္ပါဝင္စာိုးမႈရ ိသူ၊ေျပာ

တက္ဆုိတက္ရ ိသူမ ာိုးကုိေရြိုးခ ယ္ရန္ ေျပာၾကာိုးျပီိုး ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး(က-၁)(မ-၁)ကုိ 

တက္ေရာက္လာေသာ ေက ိုးရြာလူထုမ  လ  ိဳ႕ဝ က္မြဲစနစ္ျဖင့္ ေရြိုးခ ယ္ရန္ခ ယ္ရန္္ 

ဆုံိုးျဖတ္ခြဲ့သည္။ထုိ႔ေနာက္ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုး(PRA)အေၾကာင္ိုးတြင္ ပါဝင္ေသာထူိုးျခာိုးျဖစ္စဥ္မ ာိုး၊ 

အမ ိဳိုးသမီိုးဆုိင္ရာသုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး၊အသက္ေမြိုးဝမ္ိုးေက ာင္ိုးဆုိင္ရာမ ာိုးကုိ ဆက္လက္ေဆြိုးောႏြိုးရန္ 

ဆုံိုးျဖတ္ခြဲ့ၾကပါသည္။ 

သေဘာတူညီမႈမ ာိုး 

(၁)ေက ိုးရြာသူ/သာိုးအာိုးလုံိုး စီမံကိန္္ိုးမ ရရ ိလာေသာ ရံပံုေငြကို ေက ိုးရြာတြင္ အက ိဳိုးရ ိစြာသံုိုးစြြဲရန္ 

သေဘာတူညီခြဲ့ပါသည္။ 

(၂)ေက ိုးရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး(၂)ဦိုးအာိုး လ  ိဳ႕ဝ က္မြဲေပိုးစနစ္ျဖင့္ေရြိုးခ ယ္ရန္သေဘာတူညီခြဲ့ၾကပါသည္။ 

(၃)ေရြိုးခ ယ္ခံရေသာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး(၂)ဦိုးမ ာလည္ိုးအမ န္တကယ္လုပ္ေဆာင္နိုင္ေၾကာင္ိုးသေဘာတူ

ညီခြဲ့ပါသည္။ 

(၄)ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာေသာ ေက ိုးရြာလူထုမ  လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုး၊(PRA)အဆင့္မ ာိုး 

ဆက္လက္ျပဳလုပ္ေဆြိုးောႏြိုးရန္သေဘာတူညီခြဲ့ၾကပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 



 
 

                                                  

အစညိ္ုးအေဝိုးမ တတ္မိ္ုး 

 

စစက္ုိငိ္ုးတုိငိ္ုးေဒသၾကိီုး၊ဗနိ္ုးေမာကၿ္မိဳ ႕နယ ္   

(ခ) ဒတုယိအၾကမိေ္က ိုးရြာအစညိ္ုးအေ၀ိုးမ တတ္မိ္ုး 

ေက ိုးရြာ  ။ ။တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာ 

ေက ိုးရြာိုးအုပ္စု  ။ ။လံုိုးကင္ိုးေရႊေက ာင္ိုးေက ိုးရြာအုပ္စု 

ေနရာ   ။ ။ တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာ ကိုိုးခန္ိုးဇရပ္ 

ေန႔စြြဲ      ။ ။ ၉.၂.၂၀၁၆ 

အေၾကာင္ိုးအရာ။ ။ပထမာႏ စ္စီမံကိန္ိုး ဒုတိယအၾကိမ္အစည္ိုးအေဝိုး ဦိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးေရြိုးခ ယ္ 

ျခင္ိုးာႏ င့္ ေက ိုးရြာစီမံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီေရြိုးခ ယ္ျခင္ိုး။ 

အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာက္သူမ ာိုး။ ။ က ာိုး(၄၉)ဦိုး၊ မ (၄၉)၊ စုစုေပါင္ိုး (၉၈) ဦိုး 

 ဒုတိယအၾကိမ္အစည္ိုးအေဝိုးအတြက္ တက္ေရာက္လာေသာ ေက ိုးရြာလူထုအာိုး အမ ိဳိုးသာိုး/ 

အမ ိဳိုးသမီိုးမ ာိုးအာိုးသီိုးျခာိုးခြြဲ၍လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုး၊(PRA)အဆင့္မ ာိုးဆက္လက္ျပဳလုပ္ေဆြိုးောႏြိုးခြဲ့ၾကပါသ

ည္။၄င္ိုးေနာက္ အခက္အခြဲမ ာိုးကု ိ ေဖာ္ထုတ္ခြဲ့ၾကသည္။ေဖာ္ထုုတ္ထာိုးေသာ ျပႆနာမ ာိုးကုိ  

အမ ိဳိုးသာိုး/သမီိုးေပါင္ိုးျပီိုး တူညီေသာ လုပ္ငန္္ိုးထြက္ေပၚလာသည္။ထုိ႔ေနာက္ အမ ိဳိုးသာိုး/ သမီိုးမ ာိုး၏ 

ေနာက္(၅)ာႏ စ္ ေမ  ာ္မ န္ိုးခ က္မ ာိုးကုိ ဆက္လက္ေဖာ္ထုတ္ခြဲ့ၾကသည္။ထြက္ေပၚလာေသာ  

လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးကုိလူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္ိုး၏အက ံဳိုးဝင္ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးာႏ င့္အက ံဳိုးမဝင္ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးကုိ

ခ ျပခြဲ့ျပီိုး ေက ိုးရြာဖြံ႕ျဖိဳိုးလုပ္ငန္္ိုးမ ာိုးကုိအဆင့္သတ္မ တ္၍ ေရြိုးခ ယ္ခြဲ့ၾကသည္။အမ ိဳိုးသာိုးအတြက္ 

အမ ိဳိုးသမီိုးအတြက္ဟူ၍ ျပႆနာမ ာိုးကုိအေျခခံျပီိုး ျပႆနာသစ္ပင္မ ာိုးကုိ ေရိုးဆြြဲၿပီိုး ျပႆနာမ ာိုးကုိ 

မည္သုိ႔ေျဖရ င္ိုးရမည္ကို ေဖာ္ထုတ္ခြဲ့ၾကသည္။ထြက္ေပၚလာေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးကုိ 

အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ ေက ိုးရြာအတြက္ စီမံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီလိုအပ္ေၾကာင္ိုး 

ရ င္ိုးျပခြဲ့သည္။ ဒုတိယအႀက္ိမ္အစည္ိုးအေဝိုးတြင္ တက္ေရာက္လာေသာ ေက ိုးရြာလူထုအာိုး 

ေကာ္မတီဝင္မ ာိုး၏ တာဝန္ာႏ င့္ ဝတၱရာိုးမ ာိုးအေၾကာင္ိုးေျပာၾကာိုးျပီိုး စီ/ေထာက္ဥက ဌ 

က ာိုး(၁)ဦိုး၊မ(၁)ဦိုး၊ဘ႑ေရိုးစာေရိုး က ာိုး(၁)ဦိုး၊ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတီ က ာိုး(၁)၊ 

မ(၂)ဦိုး၊ေစာင့္ၾကည့္ၾကီိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတီက ာိုး(၂)၊မ(၁)ဦိုး၊လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုးာႏ င့္ျပဳျပင္ထိန္ိုး



 
 

                                                  

သိမ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတီ က ာိုး(၁)၊မ(၂)ဦိုး၊ ေဝဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကာိုးေရိုးဆပ္ေကာ္မတီ 

က ာိုး(၁)ဦိုး၊မ(၁)ဦိုး ရပ္ရြာလူထု အာိုးလုံိုးကုုိယ္တုိင္ လ  ိဳ႕ဝ က္မြဲေပိုးစနစ္ျဖင့္ 

ေရြိုးခ ယ္ဆံုိုးျဖတ္ခြဲ့ၾကသည္။ 

ဆုံိုးျဖတ္္ခ က္မ ာိုး 

            ေက ိုးရြာလူထုမ  လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္္ိုးတြင္ ခ မ တ္ထာိုးေသာ ေဆာင္ရန္၊ေရ ာင္ရန္မ ာိုးကုိ 

လုိက္နာက င့္သုံိုးမည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုးေကာ္မတီဝင္မ ာိုးမ ေက ိုးရြာအတြက္အမ န္တကယ္လုပ္ကုိင္နိုင္ 

ေၾကာင္ိုး သေဘာတူၾကပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္ိုး၏ က င့္ဝတ္မ ာိုးကုိလိုက္နာရန္ ေဆာင္ရန္၊ေရ ာင္ရန္ 

သေဘာတူစာခ ဳပ္ကုိ လက္မ တ္ေရိုးထုိိုးၾကသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

အစညိ္ုးအေ၀ိုးမ တတ္မိ္ုး 

 

စစက္ုိငိ္ုးတုိငိ္ုးေဒသၾကိီုး၊ဗနိ္ုးေမာကၿ္မိဳ ႕နယ ္   

(ခ) ဒတုယိအၾကမိေ္က ိုးရြာအစညိ္ုးအေ၀ိုးမ တတ္မိ္ုး 

ေက ိုးရြာ ။ ။ တံုိုးမြန္ိုးေက ိုးရြာ 

ေက ိုးရြာိုးအုပ္စု။ ။ လုံိုးကင္ိုးေရႊေက ာင္ိုးေက ိုးရြာအုပ္စု 

အစည္ိုးအေ၀ိုးျပဳလုပ္သည့့္ေနရာ။ ။ ေက ိုးရြာကုိိုးခန္ိုးဇရပ္ 

ေန႔စြြဲ   ။ ။၂၄.၂.၂၀၁၆ 

အေၾကာင္ိုးအရာ။ ။ပထမာႏ စ္စီမံကိန္ိုးအုပ္စုအစည္ိုးအေ၀ိုးဒုတိယအၾကိမ္အစည္ိုးအေ၀ိုး 

စီမံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခြြဲမ ာိုးဦိုးစာိုးေပိုးေရြိုးခ ယ္ျခင္ိုးာႏ င့္ 

အုပ္စုစီမံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီဖြြဲ႔စည္ိုးျခင္ိုး။ 

အစည္ိုးအေ၀ိုးတက္ေရာက္သူမ ာိုး။ ။က ာိုး(၂၀)၊ မ(၁၇)ဦိုး 

ေဆြိုးောႏြိုးခ က္(၁) 

 တံုိုးမြန္ိုး၊နာိုးတိုင္ိုးဖန္ိုး၊ပါသက္၊ေရႊေက ာင္ိုး၊ျမင္သာ၊ေညာင္ကိုင္ိုးေက ိုးရြာတို႔မ  

ေကာ္မတီဥက ဌ(၂)ဦိုးစီမ  ပထမာႏ စ္ျပဳလုပ္မည့္လုပ္ငန္ိုးခြြဲမ ာိုးကုိေဆြိုးောႏြိုးခြဲ့သည္။ 

ေက ိုးရြာအုပ္စုစီ၊ေထာက္ေရြိုးခ ယ္ျခင္ိုးာႏ င့္ 

ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတီ၀င္မ ာိုး၊ေ၀ဖန္အၾကံျပဳဆပ္ေကာ္မတီမ ာိုးဖြြဲ႔စည္ိုးရန္ေဆြိုးောႏြိုးခြဲ့ပါသည္။ 

ဆုံိုးျဖတ္ခ က္(၁) 

ေက ိုးရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီ 

က ာိုး- ဦိုးခင္ေမာင္သန္ိုး 

မ - ေဒၚျဖ ျဖ လြင္ 



 
 

                                                  

ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတီ 

က ာိုး- ဦိုးနုိင္ဝင္ိုးေဆြ(ဥက ဌ) 

ဦိုးျမင့္သိနိ္ုး 

    မ-   ေဒၚခင္ေထြိုးရီ 

ဦိုးလ ထြန္ိုး 

ဦိုးမ ိုိုးေဇာ္ 

           ဦိုးဝင္ိုးထြန္ိုး  

          ဦိုးေမာင္ဝင္ိုး  

          ဦိုးစုိိုးေအာင္ 

          ဦိုးေမာင္ေထြိုး    

          ေဒၚခင္ခ ိဳဝင္ိုး 

           ဦိုးေပါေရႊ                                                                                                                 

 ေ၀ဖန္အၾကံျပဳဆပ္ေကာ္မတီ 

 က ာိုး- ဦိုးခင္ေမာင္တင့္္ (ဥက ဌ) 

 မ-      ေဒၚစာႏၵာဝင္ိုး      (အတြင္ိုးေရိုးမ  ိုး) 

ဦိုးေအာင္မင္ိုးထြန္ိုး  (အဖြြဲ႕ဝင္) 

ဦိုးက ာိုးေမာင္ 

ေဒၚစုျမတ္လိ ုင္ 

ေဒၚအုန္ိုးေရႊ 

ေဒၚတင္ပုိ  

ဦိုးဝင္ိုးေအာင္ 

ဦိုးေအာင္ထြန္ိုး   



 
 

                                                  

ဦိုးဝင္ိုးေဖ 

ေဒၚမိခ ိုဳ(၁) 

ဦိုးေက ာ္ေမာင္  

ေဒၚသန္ိုးာႏြယ္  

ေဒၚသန္ိုးညုိ  

ဦိုးေသာင္ိုးေရႊ  

ေဒၚမိခ ိဳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

၁၄။ က႑အလိကု ္ဥိီုးစာိုးေပိုးဖြံ႔ၿဖိဳ ိုးေရိုး လပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

၁

၅

။

 

ေ

က ိုး

ရြာ

ဖြံ

႔ျ

ဖိဳ ိုး

ေ

ရိုး

စီ

မံ

ခ 

က္

  

 

 



 
 

                                                  

၁၅။ ေက ိုးရြာဖြံ႔ျဖိဳ ိုးေရိုးစမီခံ ကအ္ရညအ္ေသြိုး ထနိိ္ုးခ ဳပမ္ႈ(Checklist for VDP) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                  

 

 

 


