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        ်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာနုိငးငဵေတား အစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ  ့၇ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွ နးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ  ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေ်မာငး်မိ ႕ဳနယး 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး  ့

National Community Driven Development Project  

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

နဘကးေက့္ရျာအုပးစ ု     ဿွှ၃ခုႏြစး ၇ေ်မာငး်မိ႕ဳနယး 

         နဘကးေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

 
ှ၈်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
ဿ၈ေက့္ရျာေ်မပဵု(တညးေနရာ) 
၀၈အုပးစုတျငးပ ွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့ 
၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 
၂၈လူထုပူေပ ငး့ပ ွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပး 
၃၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
၄၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမ မြတးတမး့ 
ဓ တးပုဵမ္ာ့ 
၅၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့စာရငး့ 
၆၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ) 
ှွ၈စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနး ယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) 
ှှ၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပုဵစဵ-၀) 
ှဿ၈ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့(ပုဵစဵ-၁) 
ှ၀၈အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့(ပုဵစဵ-ှဿ) 
ှ၁၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
ှ၂၈က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနးး့စဥးမ္ာ့ 
ှ၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမ (Checklist For VDP) 
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ှ၈်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

  

 

 

 

၀၈အုပးစုတျငးပ ွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့ 

(ှ)နဘကးေက့္ရျာ 

(ဿ)ရျာသစးေက့္ရျာ 

(၀)ဘုရငးဂ္ီေက့္ရျာ 

 

 

 

၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

နဘကးေက့္ရျာသညးေရြ့ယခငးမငး့မ္ာ့လကးထကးကတညးထာ့ခဲံေသာမငး့ေန်ပညးေတားအနီ့တျငးန
တးမ္ာ့အာ့ကို့ကျယးးပသေသာကျငး့်ပငးရြိခဲံသညး၈ထိုကျငး့်ပငးတျငးအခ္ိဳ႕ေသာမငး့ေန်ပညးေတားသာ့မ္ာ
့ကသျာ့ေရာကးေနထုိငးလာၾကရာမြရျာငယးကေလ့ေပ ေပ ကးလာသညး၈ထိုရျာငယးကေလ့တျငးေနထုိငးၾ
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ကသူတို႔သညးနတးမ္ာ့ကုိသာကို့ကျယးယဵုၾကညးၾကသညး၈နတးမ္ာ့ကိုကုိ့ကျယးယုဵၾကညးသညးကိုအေၾ
ကာငး့ ပဳ ၍နာ့ဂ္ပါတ္ဟုေခၚတြင္ခဲ့ရာမွစ 
၍ေခတ္အဆက္ဆက္ေျပာင္းလည္းလာခဲ့ရာမွနဘက္ေက်းရြာဟုအမည္တြင္ခဲ့ပါသည္။ 

ေက့္ရျာတျငး့ရြ ိစုစုေပ ငး့အိမးေထာငးစု ႏြငးံ လူဦ့ေရ 

အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပ ငး့ 

၁၅ွ ှှဿ၃ ှဿ၀ှ ဿ၀၂၄ 

တတ 

လူနုညး့စုလူမ္ိဳ့စုအိမးေထာငးစု 

အမ္ိဳ့အစာ့ အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပ ငး့ 

- - - - - 

 

ထိခိုကးလျယးအုပးစု 

ထိခုိကးလျယးအုပးစု အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပ ငး့ 

သကးၾကီ့ရျယးအုိ ၂ွ ဿ၆ ဿှ ၂ွ 

အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေဆာငး ှ၄ - -  

မသနးစျမး့ ၂ ဿ ၀ ၂ 

ေ်မယာမဲ ံ ှ၀၃ ှ၂၄ ဿ၂၁ ၁ှှ 

ေက့္ရျာရြိအေ်ခခဵ အေဆာကးအအဵုမ္ာ့ 

ပညာေရ့ ်ခစးပ  က္နး့မာေရ့ ်ခစးပ  ဘာသာေရ့  

အထကးတနး့ေက္ာငး့ √ ေဆ့ရု ဵ  ဘုရာ့ ေစတ ီ √ 

အလယးတနး့ေက္ာငး့  က္နး့မာေရ့ဌာန  ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ √ 

မူလတနး့ေက္ာငး့ √ က္နး့မာေရ့ဌာနချ ဲ √ ဟိႏၵဴဘုရာ့ေက္ာငး့  

မူၾကိဳေက္ာငး့  ေဆ့ခနးး့  ခရစးယနးဘုရာ့ေက္ာငး့  

အ်ခာ့ ဘ.က အ်ခာ့  ဗလ ီ  
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မြတးးခ္ကး 

အလယးတနး့ေက္ာငး့ချဲ 

 မြတးခ္ကး  မြတးးခ္ကး  

 

 အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ ေမျ့်မဴေရ့ အေသ့စာ့စီ့ပျာ့ေရ့ အ်ခာ့ 

စပ ့ ၾကကး ထျနးစကး လကးလုပးလကးစာ့ 

ပဲအမ္ိဳ့မ္ိဳ့ ွကး ေချ္ေလြ႔စကး ေ်ပာငး့ေရ ႕လုပးသာ့ 

ႏြမး့ ႏျာ့ ေစ့္ဆုိငး  

    

    

 

ေက့္ရျာတျငး့အဓိက ပိုငးဆိုငးမ မ္ာ့ 

ေက့္ရျာပုိငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ စာ့က္ကးေ်မ သစးေတာ 
ေ်မ 

သဲ ေက္ာကး
ရရြိမ  

ေရတျငး့ 
ေရကနး 

စကးေရ
ကနး 

အေရအတျကး ၂၁၀ ှ၀၂ - - ၂၂ ၂ွ 

ေက့္ရျာပုိငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

ေစ့္ဆိုငး ကာ့ ေထားလာဂ္ီ စပ ့ၾကိတး 
စကး 

ေချ္ေလြ႔ 
စကး 

ပဲချဲစကး 

အေရအတျကး ှဿ ှ၁ ၀  - ဿ၂ - 

 

 

ေက့္ရျာအတျငး့အ်ခာ့ပိုငးဆိုငးမ မ္ာ့ 

ေက့္ရျာပိုငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

ကျနးေဒ ငး့ ထျနး ထယး ကျ္ ဲ ႏျာ့ 

အေရအတျကး ှ၅ ဿွှ ဿွှ - ၄ဿွ 

ေက့္ရျာပုိငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

်မငး့ ဆုိငးကယး ကျ္မး့က္ငး 
လုပးသာ့ 

လုပးသာ့ လယးထျနး 
စကး 
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အေရအတျကး - ၀၂ွ ှဿ ှဿ၃ ၂ 

 

အ်ခာ့ေက့္ရျာရြိအသဵု့်ပဳနိုငးေသာ အရငး့အ်မစး/အခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

အရငး့အ်မစး ေဆ့
ခနး့ 

အလက/အ
ထက/အမ
က 

ေစ့္ ကျ္မး့က္ငး
လုပးသာ့ 

လုပး
သာ့ 

ေ်မတူ့
စကး 

လမး့ၾကိတး 
စကး 

အေရအတျကး - - - ၂ ှဿွ - - 

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၈လူထုပူေပ ငး့ပ ွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 
စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိက ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ  ေပ ငး့ 
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ှ လူမ စီ့ပျာ့အဆငးံ
သတးမြတး 

်ခငး့(Wealth 
Ranking) 

ှ၄
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ 

ခ္မး့သာ၇ 

အလယးအလတး 

ႏျမး့ပ ့၇အႏျမး့ပ ့
ဆဵု့၇ရပးမိရပးဖ၇ 
လူငယးအုပးစု 

ှ၃
၁ 

ှွ
ှ 

ဿ၃
၂ 

ေက့္ရျာလူမ စီ့ပျာ့၇အုပးစုမ္ာ့ချဲ် ခာ့သ
တး 

မြတးနိုငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵန နး့မ္ာ့
သတးမြတး်ခငး့ 

ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့နြငးံအမ္ာ့သေဘာတူ
သတးမြတး်ခငး့ 

ဿ ရာသီချငး်ပ 
်ပက ဒိနး 

(Seasonal 

Calendar) 

ှ၄
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး၇ႏျမး့ပ ့ 
အႏျမး့ပ ့ဆဵု့ 

(အုပးစု ှ) 
ှ၃
၁ 

ှွ
ဿ 

ဿ၃
၃ 

ရာသီဥတု၇စိုကးပ္ိဳ့သီ့နြဵမ္ာ့၇ေန႔စာ့လုပး 

ငနး့မ္ာ့၇ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့ မ္ာ့၇ 
အစာ့အစာရရြိမ မ္ာ့နြငးံပျဲေတားမ္ာ့ 

၀ ေက့္ရျာလူမ ေရ့ 

ႏြငးံ အရငး့်မစး်ပ 

ေ်မပဵု ( Social 

& Resorce Map) 

ှ၄
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ 

ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး၇ႏျမး့ပ ့၇
အႏျမး့ပ ့ဆဵု့ 

(အုပးစု ဿ) 

ှ၃
၁ 

ှွ
ှ 

ဿ၃
၂ 

အိမးမ္ာ့၇အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 
လယးယာေ်မမ္ာ့၇်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့၇ 

၁ ်ပႆနာသစးပငး 

(Problem Tree) 

ဿ၂
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ အမ္ိဳ့သမီ့အုပးစု 

 

- ၆ှ
 

၆ှ
 

ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့ေသာအေ်ခခဵအေဆာကး
အဦ့မ္ာ့ႏြငးံအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့ 

၂ ်ပႆနာသစးပငး 

(Problem Tree) 

ဿ၂
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ အမ္ိုဳ့သာ့အုပးစု 

၅၆
 

- ၅၆
 

ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့ေသာအေ်ခခဵအေဆာကး
အဦ့မ္ာ့ႏြငးံအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့ 

၃ ေက့္ရျာ (၂)ႏြစး
စာဦ့စာ့ 

ေပ့အစီအစဥး်ပ 

 ယာ့ 

(Matric 
Ranking) 

ဿ၂
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး၇ႏျမး့ပ ့၇
အႏျမး့ပ ့ဆဵု့ 

ရပးမိရပးဖ၇ 

လူငယးအုပးစု 

(အမ္ိဳ့သာ့/ 

သမီ့ ေပ ငး့  

၅၆
 

၆ှ
 

ှ၅
ွ 

အက္ိဳ့်ပဳဦ့ေရ၇အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံႏြငးံ 

အဓိကလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ေပ  မူတညး၍ 
ဆဵု့်ဖတးသညး၈ 



9 
 

၄ ေက့္ရျာအဖျ႕ဲအ 

စညး့ခ္ိတးဆကးမ  

(Venn Diagram) 

ှ၄
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး၇ႏျမး့ပ ့၇
အႏျမး့ပ ့ဆဵု့ 

ရပးမိရပးဖ၇ 

လူငယးအုပးစု 

(အမ္ိဳ့သာ့/ 

သမီ့ ေပ ငး့  

ှ၃
၁ 

ှွ
ှ 

ဿ၃
၂ 

ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မညးသို႔ 

ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျ႕ဲ 
မ္ာ့ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမ  

၅ ပငးံကူအိမး 
ကျနးယကး 

(Spider Web) 

ှ၄
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး၇ႏျမး့ပ ့၇
အႏျမး့ပ ့ဆဵု့ 

ရပးမိရပးဖ၇ 

လူငယးအုပးစု 

(အမ္ိဳ့သာ့/ 

သမီ့ ေပ ငး့ 

ှ၃
၁ 

ှွ
ဿ 

ဿ၃
၃ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူ 

အချငးံအေရ့ရရြိမ ႏြငးံမရရြိသညးံ 
အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

၆ အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ 

ပုိငးဆုိငးမ ်ပ ယာ့ 

ှ၄
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး၇ႏျမး့ပ ့၇
အႏျမး့ပ ့ဆဵု့ 

ရပးမိရပးဖ၇ 

လူငယးအုပးစု 

(အမ္ိဳ့သာ့/ 

သမီ့ ေပ ငး့ 

ှ၃
၁ 

ှွ
ဿ 

ဿ၃
၃ 

အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ တုိ႔  အရငး့အ်မစး 
အေပ  မညးသ ူကပုိ၍ အသုဵ့်ပဳ ေနၾက 
သညးကို ေဖားထုတး်ခငး့၇ 
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၃၈ေက့္ရျာ လူမ စီ့ပျာ့အဆငးံသတးမြတး်ခငး့၈(Wealth Ranking) 

အဆငး ံ အေ်ခခဵစဵႏ နးး့မ္ာ့/ည နး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု ရာခုိငးႏ နး့ 

အခ္မး့သာဆုဵ့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ(၂ွ) က၇ထျနးစကး၇ႏျာ့(ဿ ေကာငး၇ 

လိုကးထရပးကာ့၇ 

ပ္ဥးေထာငးပ္ဥးခငး့(အိမး) 

-  

၁ 

အသငးံအတငးံခ္မး့သာ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ(၀ွ-၀၂) က၇ႏျာ့(ဿ ေကာငး 

ထျနးစကး၇ပ္ဥးေထာငးပ္ဥးခငး့(အိမး) 

 

-  

၀ဿ 

အသငးံအတငးံႏျမး့ပ ့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ(၂-ှွ) က၇ ႏျာ့(ဿ ေကာငး၇ 

သျပးမို့ ထရဵကာ (အိမး) 

-  

၁ွ 
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အႏျမး့ပ ့ဆုဵ့ ေမျ့်မဴေရ့နဲနဲ၇လကးလုပးလကးစာ့ 

ထနး့လကးမို့၇ထနး့လကးကာ (အိမး) 

-  

ှ၆ 

စုစုေပ ငး့   

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃.ဿ၈ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနးနြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 
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သုဵ့သပးခ္ကး 

ရာသီဥတု - တနးခူ့ ၇ကဆုနးလမ္ာ့တျငး ေနပူပ သညး၈ ွ ဆို၇ွ ေခ ငးလမ္ာ့တျငးမူေနပူ ေသား လညး့ မို့ 
ရျာသျနး့ပ သညး၈ ေတားသလငး့လတျငး ေနပူ်ပငး့ပ ေသားလညး့ တခ တရဵ မို့ရျာ သျနး့ေလ႔ရြိပ သညး၈ 
သီတငး့က ျတး၇တနးေဆာငးမုနး့ နတးေတားလတျငး မုို့ရျာသျနး့ပ သညး၈ ်ပာသို၇တပို႔တျဲတျငး ႏြငး့က္၍ 
ေနပူေလ္ာ႔နညး့ပ သညး၈ တေပ ငး့လတျငး ေလ်ပငး့တိုကး ေလံရြိပ သညး၈  

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ - တနးခူ့လ၌ထျနးယကး ပီ့ ၇ကဆုနးလတျငး ရိတးသိမး့ကာ နယုနးလ၇ွ ဆို၇ွ ေခ ငးလမ္ာ့တျငး 
ႏြမး့ႏြငးံ ပဲမ္ိဳ့စဵုကုိ စိုကးပ္ိဳ့ၾကပ သညး၈နတးေတားလတျငးပ္ိဳ့ေထာငးကာ ်ပာသို၇တပို႔တျဲ တျငး မုေရာစပ ့ 
ကိ ုစုိကးပ္ိဳ့သညး၈ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိ ုလုပးကုိငး ၾက်ခငး့်ဖငးံ တႏြစးပ္မး့မြ္ွငးေငျ (ှွ)သိနး့ ခနး႔ရရြိပ သညး၈ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးကုိငးေသာ အိမးေထာငးစုမြာ (၂ွ)% ရြိ ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ပ ွငးမ မြာ (၂ွ)% ရြိပ သညး ဟု 
ေဆျ့ ေႏျ့သိရြိခ႔ဲရပ သညး၈ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ - ဆယးံႏြစးရာသီပတးလဵု့ ပနး့ရဵ၇လကးသမာ့၇ ပနး့ဘဲ အလုပးမ္ာ့်ဖငးံ အသကး 
ေမျ့ွမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကေသာ အိမးေထာငးစု (၀ွ%) ခနး႔ရြိပ သညး၈ တႏြစးပ္မး့မြ္ွငးေငျ (၁)သိနး့ ခနး႔ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့ပ ွငးမ  (၀)% ခနး႔ ရြိပ သညးဟ ုေဆျ့ ေႏျ့သိရြိခ႔ဲရပ သညး၈ 
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၃.၀၈ေက့္ရျာလူမ ေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ႏြငး ံသဵု့သပးခ္ကး 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

သုဵ့သပးခ္ကး 
လူေနထုိငးမ ပုဵစဵ - စီ့ပျာ့ေရ့ အဆငး ံ(၁)မ္ိဳ့ ရြိ ပီ့ ထိုသူမ္ာ့သညး ေက့္ရျာအတျငး့တျငး ်ပနး႔က္ဲ 
စျာေနထိုငး ၾကသညး၈ထိုအဆငးံ (၁) ဆငးံတျငး အဆငး(ံှ)သညး  အခ္မး့သာဆုဵ့ ်ဖစး ပီ့ ေ်မ က 
အမ္ာ့ဆဵု့ ပိုငးဆိုငး ပီ့ ရျာ အခ္ကးအခ္ာ ၾကေသာေနရာတျငးေနထိုငးေလ႔ရြိသညး၈ အဆငးံ (ဿ)သညး 
အသငးံအတငး ံရြိ ပီ့ ေ်မ က မနညး့မမ္ာ့ ပိုငးဆိုငးသညး၈ အဆငး ံ(၀)သညး ႏျမး့ပ ့ ပီ့ ေ်မ က အနညး့ 
ငယးမြ္ပိုငးဆိုငးသညး၈ အဆငးံ(၁) သညး အႏျမး့ပ ့ဆဵု့်ဖစးသညး၈ ထိုသူတို႔သညး လယးေ်မ က ပိုငးဆိုငးမ  
မရြိပ ၈ ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့လုပး်ခငး့ႏြငးံလကးလုပးလကးစာ့ လူတနး့စာ့ဟုသတး မြတးထာ့သညး၈ 
 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ - ရျာသုိ႔ွငးသညး႔ လမး့မြစ၍ရျာတျငး့ လမး့မ္ာ့သညး ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့ 
်ဖစးပ သညး၈ မို့ရာသီတျငး သျာ့လာရခကးခမဲ ရြိပ သညး၈ အ်ခာ့ရျာသုိ႔ သျာ့ေသာလမး့မ္ာ့ သညးလညး့ 



15 
 

ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့ ်ဖစး၍မို့ရာသီ၌ ဗျကးထ၍သျာ့ေရ့လာေရ့ အလျနးခကးခပဲ သညး၈ လမး့မ္ာ့သညး 
လြညး့သျာ့လာ်ခငး့ေၾကာငးံ ပ္ကးစီ့မ မ္ာ့ ်ဖစးေပ ပ သညး၈ 
 
က္နး့မာေရ့ - က္နး့မာေရ့ ေဆ့ေပ့ခနး့ ရြိေသာေၾကာငးံ ေဆ့ကုသရာတျငး ထိုေဆ့ခနး့ရြိသညး႔အ 
တျကး အဆငးေ်ပပ သညး၈  ကီ့မာ့ေသာေရာဂ  ေွဒနာ်ဖစးပ ကေ်မာငး မိဳ႔နယး ်ပညးသူ႔ေဆ့ရဵုသုိ႔ 
သျာ့ေရာကးကုသရပ သညး၈ 
 
ေသာကးသုဵ့ေရ - ရျာတျငး့ရြိ အိမးတိုငး့ေစ႔ေသာကးသဵု့ေရမ လဵုေလာကးပ း၈အခ္ိဳ႕ အိမးတျငး စကး 
ေရကနးမ္ာ့ ရြိပ သညး၈ 
 
အ်ခာ့ - ရျာ အ်ပငးဘကးတျငး ယာခငး့မ္ာ့ ရြိပ သညး၈ ရျာ အေရြ႔၇အေနာကး၇ေတာငး၇ေ်မာကး အရပး 
ေလ့မ္ကးႏြာတျငး ဘုနး့ေတား ကီ့ေက္ာငး့ မ္ာ့ ရြိပ သညး၈ ထိုရျာတျငးမူလတနး့ႏြငးံ အထကးတနး့ ဟူ၍ 
စာသငးေက္ာငး့ (ဿ ေက္ာငး့ရြိပ သညး၈ စာၾကညး႔တိုကးလညး့ ရြိ၍ဗဟုသုတ ႏြငးံ်ပညး႔စဵုေသာ ရျာေလ့ 
်ဖစးပ သညး၈ ရပးကျကးအုပးခ္ဳပးေရ့မ ့ရဵု့ ၇သမ စသညးတို႔လညး့ ရြိပ သညး၈ ရျာ အတျငး့ ပုိငး့တျငး 
လူေနအိမးမ္ာ့ရြိပ သညး၈ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
၃.၁၈အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့တငး်ပေသာ ်ပသနာသစးပငး ႏြငး ံေ်ဖရြငး့နညး့လမး့ 
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အေၾကာငး့အရငး့/အခကးအခဲမ္ာ့(က္ာ့) 

ှ ေသာကးသဵု့ေရခကးခဲ် ခငး့ ဿ လ္ြပးစစးမီ့မရြိ်ခငး့ ၀ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့်ခငး့ 

၁ မူ ကိုေက္ာငး့မရြိ်ခငး့ 

 

    

 

အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

ှ၈ေသာကးသဵု့ေရမလဵုေလာကးမ ႕ေၾကာငးံွ ယးယူသဵု့စျဲရသညး သျာ့ေရာကးသယးပို့ရသညး၈ 

ဿ၈လ္ြပးစစးမီ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံညဘကးတျငးလဵု ခဵဳမ ႕မရြိ်ခငး့၈ 

 ၀၈လမး့မေကာငး့  စီ့ပျာ့ေရ့ လူမ ေရ့ ေႏြာငးံေႏြ့်ခငး့ 

၁၈မူၾကိဳေက္ာငး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံကေလ့ငယးမ္ာ့ေက္ာငး့ထာ့ရနးခကးခ၈ဲ 

 

ေ်ဖရြငး့နညး့လမး့ 

ှ၈ စကးေရတျငး့ေရက
နးႏြငးးးးးးးးးးးးးးးးံပိုကးလုိငး့သျ
ယးတနး့်ခငး့ 
ကိုယးထူကုိယးထ 

ဿ၈ လ္ြပးစစးမီ့ရရြိရနးေဆာငးရျကး်ခ
ငး့ 

၀၈ လမး့မ္ာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
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ေစ့္ အေသ့စာ့ 
တညးေဆာကး 
ေပ့်ခငး့၈ 

၁၈ မူ ကိဳေက္ာငး့ေဆာ
ကးလုပး်ခငး့ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃.၂၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ ်ပသာနာသစးးပငးႏြငးံ ေ်ဖရြငး့နညး့လမး့ 

 

အေၾကာငး့အရငး့/အခကးအခဲမ္ာ့ 
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ှ၈ ေသာကးသဵု့ေရခကးခဲ် ခငး့ ဿ၈ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့်ခငး့ ၀၈ မူ ကိဳေက္ာငး့မရြိ်ခငး့ 

၁၈ ေစ့္မရြိ်ခငး့     

 

 

 

အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

ှ၈ေသာကးသဵု့ေရမလဵုေလာကးမ ႕ေၾကာငးံွ ယးယူသဵု့စျဲရသညး သျာ့ေရာကးသယးပို့ရသညး၈ 
ဿ၈လမး့မေကာငး့  စီ့ပျာ့ေရ့ လူမ ေရ့ ေႏြာငးံေႏြ့်ခငး့ 

၀၈မူၾကိဳေက္ာငး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံကေလ့ငယးမ္ာ့ေက္ာငး့ထာ့ရနးခကးခ၈ဲေ်ဖရြငး့နညး့လမး့မ္ာ့ 

၁၈ေစ့္မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံအ်ခာ့ရျာမ္ာ့ကိုသျာ့ေရာကးွယးယူရ်ခငး့၈ 

ှ၈ စကးေရတျငး့ေရကနးႏြငးးးးးးးးးးးးးးးးံပို
ကးလုိငး့သျယးတနး့်ခငး့ 
ကိုယးထူကုိယးထ 

ဿ၈  လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ႏြငးံ 
ေ်မဖို႔်ခငး့၈ 

၀၈ မူ ကိဳေက္ာငး့ 
တညးေဆာကး်ခငး့၈ 

၁၈ ကိုယးထူကုိယးထ ေစ့္ 
အေသ့စာ့ 
တညးေဆာကး ေပ့်ခငး့၈ 
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၃.၃၈ဗငး့ပဵုစဵကို အသဵု့်ပဳ၍ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ခ္ိတးဆကး်ခငး့ 

 

သုဵ့သပးခ္ကး 

ထို ယာ့တျငး အွိုငး့အ ကီ့၇ အေသ့ဟူ၍ ချဲ် ခာ့ထာ့သညး၈အွုိငး့အ ကီ့သညးအဖျ႔ဲအစညး့ အ ကီ့ 
ဟူ၍သတးမြတးကာ အဖျဲ႔အစညး့ အေသ့ကုိ အွိုငး့အေသ့ဟ၍ူသတးမြတးထာ့သညး၈ ခ္ိတးဆကး 
မ အာ့ေကာငး့ ၇ မေကာငး့ကိုလညး့ ်မြာ့ႏြငးံသာမက အကျာအေွ့ ်ဖငးံလညး့ ေဖား်ပ ထာ့သညး၈ 
ရျာမြေက့္ရျာသ/ူရျာသာ့မ္ာ့သညးရျာတျငး့ရြိ့အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကး မ အာ့ ေကာငး့မေကာငး့ 
ကိ ု လညး့ သိရြိႏိုငးေပသညး၈ ရျာသာ့မ္ာ့သညး ရျာတျငး့ရြိအဖျ႔ဲအစညး့ မ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမ  အာ့ 
ေကာငး့ ်ခငး့်ဖစးေသာေၾကာငးံ အဖျဲ႔အစညး့ မ္ာ့သညး နီ့စပးလြ္ကးရြိပ သညး၈ ထို႔ေၾကာငး ံ
ခ္ိတးဆကးမ အာ့ေကာငး့ေၾကာငး့ကိုေတျ႔ရေပသညး၈ (လ.ွ.က) မြတးပဵုတငးရဵု့ ႏြငးံလညး့ ရျာႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကးမ ရြိေၾကာငး့သိႏိုငးေပသည 
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၃.၄၈ပငးံကူအိမးကျနးယကးႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 
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သုဵ့သပးခ္ကး 

ပညာေရ့ - အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့ထကး ပညာေရ့ တို့တကး ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့ မ္ာ့ 
ကဦ့ေဆာငးေနေၾကာငး့ ေတျ႔ရြိရပ သညး၈ 

လူမ ေရ့ - အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ထကး အဆငးံ တို့တကးမ  မရြိပ ၈ လူမ ေရ့ က႑တျငး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ က အဆငးံသာလျနးေနပ သညး၈ သာေရ့/နာေရ့ ကိစ မ္ာ့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ကဦ့ေဆာငးေနပ သညး၈  

အိမးမ ကိစ  - အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး ရာႏ နး့်ပညး႔ အိမးမ ကိစ  လုပးႏိုငးၾကသညး၈ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ လညး့ လကးလြမး့မြီ သ၍ ကူညီၾကပ သညး၈ သို႔ေသား အာ့နညး့သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့လိ ုအိမးမ ကိစ မလုပးႏိုငးၾကပ ၈ 

စီ့ပျာ့ေရ့ - စီ့ပျာ့ေရ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ကဦ့ေဆာငးမ ရြိ ပီ့ အဆငး ံသတးမြတးခ္ကး အ်ပညး႔ ်ဖငးံ 
ရြိပ သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ အနညး့ငယးမြ္သာရြိသညး၈ 

ဘာသာေရ့ - အမ္ိဳ့သာ အမ္ိဳ့သမီ့ ပ ွငးမ  တနး့တူညီမြ္ ရြိပ သညး၈ ဘာသာေရ့ကိ ုအမ္ိဳ့သာ့ 
အမ္ိဳ့သမီ့ တကးၾကျစျာ်ဖငးံ တူညီစျာပ ွငးၾကပ သညး၈ 

ဦ့ေဆာငးမ  - အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ဦ့ေဆာငးမ  ပို၍ရြိပ သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ မြာ 
အိမးမ ကိစ  အစရြိသ်ဖငးံ တခ္ိဳ႔ေသာ လုပးငနး့မ္ာ့ကိ ုလုပးကိုငးရသ်ဖငးံ ဦ့ေဆာငးမ  နညး့ပ ့ပ သညး၈ 
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၆.၅ ပုိငးဆုိငး်ခငး့ႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့ 
 

 

 
သုဵ့သပးခ္ကး 
ပိုငးဆိုငးမ ႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမ တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မိမိတို႔ွတးဆငးထာ့ေသာ လကးွတးရတနာ မ္ာ့ကိ ု
ပိုငးဆိုငးသညးဟ ုယူဆထာ့ေသားလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ာ့ဆဵု့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ သညး၈ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး မညးကဲ႔သို႔ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို လကးလြမး့မြီ သဵု့စျဲေနသညးကို သိရြိေစရနး၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးလညး့ မညးသို႔ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို မညးမြ္လကးလြမး့မြ ီမ ကို 
သိရြိေစရနး်ဖစးသညး၈ 
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အမ္ိဳ့သမီ့က႑အစညး့အေွ့မြတးတမး့ႏြငး ံစစးေဆ့ရမညးံအခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၈အမ္ိဳ့သမီ့က႑ အစညး့အေွ့မြတးးတမး့ 

စီမဵကိနး့ပထမနြစးအတျကးေက့္ရျာမိတးဆကးအစညး့အေွ့်ပဳလုပးရနးဖိတးၾကာ့ရာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့
အခ္ိဳ့ညီစျာပ ွငးရနးေက့္ရျာတာွနးရြိသူမ္ာ့နြငးံအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ထဵသုိ႔ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သညး၈အစညး့အေွ့
တိုငး့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေ်ပာၾကာ့လုိေသာအခ္ကးမ္ာ့ကုိလျတးလပးပျငးံလငး့စျာေ်ပာၾကာ့နိငးေၾကာငး့
ကိုလညး့အသိေပ့ထာ့ပ သညး၈ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံတျငးနြစးစဥး်ပဳလုပးေသာလုပးငနး့မ္ာ့တျငးအမ္ိဳ့သ
မီိ့မ္ာ့တငး်ပေတာငး့ဆိုေသာလုပးငနး့တခုပ ွငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ကုိလညး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သညး၈လုပးငနး့
ချမဲ္ာ့အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးေသာလုပးငနး့်ဖစးပ ကတူညီေသာအလုပးအတျကးတူညီေသာ
လုပးအာ့ခမ္ာ့ရရြိမညးကိုလညး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သညး၈စီမဵကိနး့တျငးအမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့ချဲ် ခာ့မ မရြိေစရနး
နြငးံစီမဵခနး႔ခဲျမ စျမး့ရညးမ္ာ့တို့တကးလာေစရနးအတျကးေကားမတီမ္ာ့ထတဲျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့(၂ွ%)ပ ွငး
ရမညး်ဖစးသညး၈ဆပးေကားမတီိတခုတိုငး့တျငးလညး့အနညး့ဆဵု့အမ္ိဳ့သမီ့တဦ့ပ ွငးရမညး်ဖစးပ သညး၈
ေကားမတီိွ ငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးတငး်ပေဆျ့ ေႏျ့မ မ္ာ့်ပဳလုပး်ခငး့၇ဆဵု့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ခ္်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးရ
မညး်ဖစးပ သညး၈အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြလညး့ကူညီိပံဵပို့ေပ့ရမညး်ဖစးပ သညး၈ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့မ္ာ
့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးလိုအပးခ္ကးအခကးအခမဲ္ာ့ကိုလျတးလပးစျာေဆျ့ေႏျ့ နိုငးရနးအမ္ိဳ့သမီ့သီ့သ
နး႔အုပးစုမ္ာ့ဖျ႕ဲ်ပီ့အခကးအခဲမ္ာ့ေဖားထုတးး်ခငး့ကိုလညး့လုပးကိုငးခဲံပ သညး၈ 
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ဿ၈ေက့္ရျာမိတးဆကးအစညး့အေွ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့က႑အတျကး ေစာငးံၾကညးံစစးေဆ့ရမညးံ 
အခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာ ေက့္ရျာအုပးစုအမညး-နဘကးေက့္ရျာ၇နဘကးေက့္ရျာအုပးစု 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ေတျ႕ရြိခ္ကး မြတးခ္ကး 

√  

ှ၈ အစညး့အေွ့တကးေရာကးလူသူမ္ာ့အာ့က္ာ့၇မေရ့ရာ အေ်ခခဵ 
သေဘာတရာ့မ္ာ့ကုိ ရြငး့လငး့ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ဿ၈ စီမဵကိနး့ပ ွငးေသာ က္ာ့၇မေရ့ရာ အေကာငးအထညးေဖားေရ့ 
လုိအပး ခ္ကး(၂)ခ္ကးကုိ ရြငး့လငး့်ပခဲံပ သလာ့၈ 

√   

၀၈ အစညး့အေွ့ေခ ယူရာတျငးအမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ အခ္ိဳ့ညီစျာတကး 
ေရာကးႏုိငးေရ့အတျကးအသိေပ့တုိကးတျနး့စညး့ရုဵ့ခဲံ တာမ္ိဳ့ ရြိခဲ ံပ  
သလာ့၈ 

√   

၁၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ စကာ့သဵမ္ာ့၇ေ်ပာဆိုနုိငးချငးံမ္ာ့ ပိုမိုထျကးေပ လာ 
ေအာငး ဖနးတီ့ေပ့ခဲံ ပ သလာ့၈ 

√   

၂၈ ဆပးေကားမတီဖျ႕ဲမ္ာ့ဖျဲ႕စညး့ရာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပ ွငးဖျ႕ဲစညး့ေရ့
၇ပူ့ေပ ငး့ပ ွငးေရ့ဦ့ေဆာငးနုိငးေရ့အတျကးတျနး့အာ့ေပ့ ကူည ီ
ေဆာကးရျကးခဲံပ သလာ့၈ 

√   

၃၈ အစညး့အေွ့ကိုအမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့အလျယးတကူပ ွငး 
တကးေရာကးနုိငးေသာအခ္ိနးႏြငးံေနရာမ္ာ့ကိုေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ 
ထညးံသျငး့စဥး့စာ့ေဆာကးရျကး်ခငး့မ္ာ့တုိ႔ကိုလုပးေဆာငးခဲံပ    
သလာ့၈ 

√   

၄၈ လူနညး့စု၇ဆငး့၇ႏျမး့ပ ့၇ထိခိုကးလျယးေသာအုပးစုမ္ာ့ကို အစညး့ 
အေွ့မစတငးမီြအခ္ိနးမ္ာ့ကရြာေဖျေဖားထုတးခဲံတာမ္ိဳ့မ္ာ့ရြိပ သာ့၈ 

√   

၅၈ လူနညး့စု/ဆငး့ရ/ဲႏျမး့ပ ့/ထိခုိကးလျယးေသာ အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ 
ထမဲြအခ္ိဳ႕ကိုအစညး့အွ့တကးေရာကးနုိငးေအာငး ဖိတးၾကာ့ 
ေဆာငးရျကးမ မ္ိဳ့ရြိခဲံပ သလာ့၈ 

√   

၆၈ လူနညး့စု/ဆငး့ရ/ဲႏျမး့ပ ့/ထိခုိကးလျယးေသာအမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့ႏြငးံ ၾကဵဳေတျ႕ေနရ ေသာအခကးအခဲမ္ာ့ကုိ သငးေဆျ့ေႏျ့  
ေမ့်မနး့ခဲံတာမ္ိဳ့ ရြိပ သလာ့၈ 

√   
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ှွ၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေ်ပာဆိုတငး်ပနုိငးေအာငးအခ္ိနးေပ့ရနး၇ ၾကိဳတငး 
စီစဥးေဆာငးရျကးမ  မ္ိဳ့မ္ာ့ေဆာငးရျကးခဲံတာမ္ာ့ ရြိပ သလာ့၈ 

√   

ှှ၈ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ရြာေဖျေဖားထုတးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ 
သီ့်ခာ့ေဆျ့ ေႏျ့ ေဖားထုတးေဆာငးရျကးခဲံတာမ္ိဳ့ ရြိပ သလာ့၈ 

√   

ှဿ၈ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီဖျဲ႕စညး့ရာတျငး 
အမ္ိဳ့သမီ့၇အမ္ိဳ့သာ့အခ္ိဳ့ညီမြ္စျာ(၂ွ:၂ွ)ဖျ႕ဲစညး့နုိငးးခဲံပ သလာ့၈ 

မဖျ႕ဲစညး့နိုငးးခံဲပ က မြတးးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပ ၈ 

√   

ှ၀၈ ဆပးေကားမတီမ္ာ့တျငးအနညး့ဆုဵ့အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕ွငး တစးဦ့ႏ နး့ 
်ဖငးံ ပ ွငးဖျ႕ဲစညး့နုိငးခဲံပ သလာ့၈ 

မဖျ႕ဲစညး့နုိုငးခံဲပ က မြတးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပ ၈ 

√   

ှ၁၈ ေက့္ရျာ ေက့္ရျာအုပးစု ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကး မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ေရျ့ခ္ယးဆုဵ့သညးံံလုပးငနး့စီမဵခ္ကး အနညး့ဆုဵ့တစးခုပ ွငးနိုငး ေရ့ 
အတျကး စညး့ရဵု့ေဆျ့ ေႏျ့မ မ္ာ့ ်ပဳလုပးေဆာငးရျကးခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ှ၂၈ တကးေရာကးလာသူမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိ 
်ဖညးံဆညး့ေပ့နိုငးရနးအမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးလုိကးေသာ ဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ 
ခ္ယးမ မ္ာ့ကုိေထာကးပဵံေပ့သျာ့မညး်ဖစးေၾကာငး့ အသိေပ့ ေ်ပာ 
ၾကာ့ခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ှ၃၈ ေရျ့ခ္ယးလုိကးေသာစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့သညးေဒသတျငး့ မြာ ရြိ 
ေသာ လူူနညး့စု/ဆငး့ရဲ/ ႏျမး့ပ ့/ထိခိုကးလျယး အုပးစုမ္ာ့အေပ  
မညးသုိ႔အက္ိဳ့်ပဳႏိုငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၇ 
မြတးတမး့ တငး်ခငး့မ္ာ့တို႔ကု ိေဆာငးရျကးခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ှ၄၈ ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံအစညး့အေွ့်ပဳလုပးရာတျငးအုပးစု 
စီ ေထာကး ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ကု ိ က္ာ့၇မေရ့ရာလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ 
အေၾကာငး့ကိုရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ှ၅၈ ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံအစညး့အေွ့်ပဳလုပးရာတျငးအုပးစု 
စီ ေထာကး ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ အာ့လုဵ့ တကးေရာကးနုိငးမ  ရြိ/မရြ ိ
စစးေဆ့ခဲံပ သလာ့၈ 

မတကးေရာကးနိုငးခဲံပ က မြတးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပ ၈ 

√   
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၃.၆၈ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး်ပ ယာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အဆုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

 

 

 

 

 

 

 

၃.ှွအမ္ိဳ့  သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  ေနာကး(၂)ႏြစး ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
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၃.ှှ၈ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး ေလံက္ငးံခနး့မြ ရရြိလာေသာရလဒး 

ေက့္ရျာ  
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့မျနး်ပီ့ စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမ ေရ့၇ပညာေရ့၇ က္နး့မာ 
ေရ့ မ္ာ့ တုိ့တကးေကာငး့ မျနးလာရမညး၈လြ္ပးစစးမီ့ရရြိ်ပီ့ အခ္ိနးမေရျ့ သျာ့ 
လာ နုိငးကာ၇စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ေမျ့ ်မဴေရ့၇အိမးတျငး့မ  အသကး ေမျ့ွမး့ေက္ာငး့နညး့ 
ပညာ မ္ာ့ကု ိအခ္ိနးနြငးံတေ်ပ့ညီ သိရြိနုိငးလာရမညး၈ 

အနာဂတးတျငး 
ေက့္ရျာ 
ပုိမိုုဖျဵ႕်ဖိဳ့တို့တကးရနး 
ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့  
ေမြ္ား မြနး့ထာ့ရြိမ  

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ တိုကးရုိကးေထာကးပဵံေငျကုုိ အသုဵ့ခ္်ပီ့ သဘာွေဘ့၇ 
ပညာေရ့၇ရျာတျငး့လမး့ မ္ာ့ေကာငး့မျနးလာေစရနး ႏြငးံလြ္ပးစစးမီ့ မ္ာ့ ရရြိ လာ 
လြ္ငး အလငး့ေရာငးရရြိလာမညး်ဖစးသညး၈ေက့္ရျာတျငး့ ရြိ လူငယးမ္ာ့ 
လမး့မြာ့မေရာကးေစရနး အတျကး ေက့္ရျာစာၾကညးံတုိကး တစးခုရြိခ္ငး ပ သညး၈ 
အေကာငးထညး မေဖားနုိငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ သကးဆိုငးရာဌာနမ္ာ့နဲ႕ ခ္ိတး 
ဆကးလုပးကုိငးမ မ္ာ့ ်ပဳလုပးမညး၈်မိဳ႕နယး အတျငး့သုိ႔ အစို့ရမဟုတးေသာ 
အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ ွငးေရာကးမ မ္ာ့ရြိပ က ေက့္ရျာလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကု ိတငး်ပ၍ 
အကူအညီေတာငး့ခဵမ္ာ့်ပဳလုပးမညး်ဖစးပ သညး၈ 
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နဘကးေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

လုပးေဆာငးမ မ္ာ့ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အတျကးအဓိကဦ့စာ့ေပ့်ပသနာမ္ာ့ ေဖားထုတးးရာ တျငးအမ္ိဳ့ 
သာ့ မ္ာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တငး်ပလာေသာအခကးအခဲမ္ာ့ကိုစုေပ ငး့၍ ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့အ်ဖငးံအဆငးံ 
သတးမြတး၍ေက့္ရျာလူထု သေဘာတူညီ်ဖငးံံလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ ဦ့စာ့ ေပ့ေရျ့ခ္ယးပ သညး၈ အမ္ိိဳ့သာ့ 
မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ ်ပႆနာမ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ်ပ နာ မ္ာ့ကုိေပ ငး့၍ ဦ့စာ့ 
ေပ့လုပးငနး့တစးခုအ်ဖစး သတးမြတးပ သညး၈ ဦ့စာ့ေပ့်ပ နာမ္ာ့ ကုိအနညး့ဆုဵ့ (၃)ခု အထိ 
တငး်ပေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပ သညး၈ဦ့စာ့ေပ့ ်ပ နာ  ပထမဆဵု့ အဆငးံရြ ိစီမဵကိနး့ လုပးငနး့သညးေက့္ရျာ  
စီမဵကိနး့ ပထမႏြစးတျငး ်ဖစးခ္ငးေသာ အေသ့စာ့တုိ့ခ္႕ဲ်ခငး့ႏြငးံ ်ပဳ်ပငး်ခငး့လုပးငနး့တုိ႔ ်ဖစးပ သညး၈ 

 

၄၈ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမ  မြတးတမး့ဓ တးပဵုမ္ာ့ 

 (ှ ေကားမတီွငးမ္ာ့ကုိ လြ္ိဳ႔ ြွကးမဲေပ့်ခငး့ စနစး်ဖငးံေရျ့ခ္ယး 
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(ဿ  ေက့္ရျာေ်မပုဵေရ့ဆျေဲနပဵု 

ဵုုု  

 

 

(၀ ေက့္ရျာ လူထုပူ့ေပ ငး့ပ ွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ 

 

 

်ပဳစုသ ူ - ဦ့စညးသူေဆျ (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

လကးမြတး - ………………………………….                                                 

   ေန႔စျဲ  - ………………………………… 
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၅၈ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ပဵု ႏြငးံး ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာ စီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီ ဥကၠဌ ႏြငးံ အဖျဲ႕ဲွငး 

ဥကၠဌ(က္ာ့)           = ဦ့ၾကညးတငး ံ(09-790791724) 

ဥကၠဌ(မ)                = ေဒ သနး့ႏျဲ႔ဦ့ (09-798822960)) 

ေက့္ရျာ စာရငး့ကုိငး  

စာရငး့ကိုငး    =  ဦ့တငးေအာငး (09-971937889) 

ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 

အဖျဲ႔ေခ ငး့ေဆာငး(က္ာ့) = ဦ့်မတးလျငး  (09-780432846) 

အဖျဲ႔ွငး (မ)        ေဒ စနး့ေထျ့  (09-797350094) 

အဖျ႕ဲွငး ( မ)             ေဒ ရီေရ  

 

 

 

ေက်းရြာ 

စစစစ္းကုိင္ 
ေက်းရြာ စီ/ေထာက္ ဥကၠဌ ႏွင့္ အဖြ႕ဲှင္ 

ေှဖန္ အၾကံျပဳ 
တိုင္ၾကားေရး 

တာှန္ခံ 

၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ  
လုပ္ငန္းလည္ပတ္ေရးႏွင့္ျပဳျပင္ထိန္း

သိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
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လုပးငနး့လညးပတး်ပဳ်ပငး ထိနး့သိမး့ေရ့ေကားမတီ 

အဖျဲ႔ေခ ငး့ေဆာငး(က္ာ့)         = ဦ့လြမငး့ (09-784647386) 

အဖျဲ႔ွငး(က္ာ့)                     = ဦ့ေ ားႏိုငးဦ့ (09-976352378) 

အဖျဲ႔ွငး (မ)      ေဒ ခငးေမသနး့  

 

ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ 

အဖျဲ႔ေခ ငး့ေဆာငး(က္ာ့)          = ဦ့လြ်မငး ံ(09-09785714684) 

အဖျဲ႔ွငး (မ)                 = ေဒ ေအ့ေအ့ေမား (09-977358595) 

အဖျဲ႔ွငး (မ)     ေဒ ခငးစနး့်မငးံ 

 

ေွဖနးအၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့တာွနးခဵ  

အဖျဲ႔ွငး  (က္ာ့)    = ဦ့ခငးေမာငး်မငးံ (09-796927069) 

အဖျဲ႔ွငး (မ)       ေဒ ေစာေဌ့ (09-79651384) 

 

ေစတနာ႔ွနးထမး့(အမ္ိဳ့သာ့)  = ဦ့ရဲရငးံေအာငး (09-780111416) 

ေစတနာ႔ွနးထမး့(အမ္ိဳ့သမီ့)   = ေဒ ေအ့ေအ့ေမား (09-976729154) 
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      လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

 စစးကိုငးး့တိုငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး                                                                                                                                          
ေက့္ရျာအစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ေက့္ရျာ           - နဘကးက့္ရျာ 

ေက့္ရျာအုပးစု             - နဘကးေက့္ရျာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံေနရာ  - နဘကးေက့္ရျာ ာတးရဵု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညး႔ေန႔စျ ဲ         -        ှွ.ဿ.ဿွှ၃ 

အေၾကာငး့အရာ၈  ၈ပထမႏြစးစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေွ့ပထမအၾကိမးအစညး့အေွ့်ပဳလုပး 
်ခငး့၈ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူဦ့ေရ-က္ာ့( ၀ဿ၅ )ဦ့ ႏြငးံ မ(ဿွ၀)ဦ့=(၂၀ှ)ဦ့ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး(ှ)၈  ၈မိတးဆကးအစညး့အေွ့တျငးေက့္ရျာဥကၠဌမြေက့္ရျာလူထုႏြငးံလူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵ 
ကိနး့မြွ နးထမး့မ္ာ့ကုိမိတးဆကးအဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၈ထို႕ေနာကးစီမဵကိနး့ွနးထမး့မြ 
အဖျ႕ဲအစညး့အမညး၇အလြဴရြငးအမညး၇အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးသညးံဌာနႏြငးံစီမဵကိနး့ဖျဲ႕စညး့ 
ပုဵမ္ာ့ႏြငးံက္ာ့၇မေက့္ရာက႑မ္ာ့ အေၾကာငး့ မိတးဆကးရြငး့လငး့ ေ်ပာၾကာ့်ပီ့၇ ေက့္ရျာေစတနာံ 
ွနးထမး့အမ္ိဳ့သာ့တစးေယာကးအမ္ိဳ့ သမီ့တစးေယာကးေရျ့ခ္ယးရာတျငး လူထု  အတညး်ပဳခ္ကး ႏြငးံ 
မဟုတးးဘလဲြိ္ဳ႕ွြကးခ္ကးမဲေပ့စနစး်ဖငးံေရျ့ခ္ယးမညး်ဖစးေၾကာငး့၇လူထုပူ့ေပ ငး့ပ ွငးေသာလူမ ဆနး့စစး 
်ခငး့ မ္ာ့်ပဳလုပး သျာ့မညး်ဖစးေၾကာငး့ေဆျ့ ေႏျ့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သညး၈ 

 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး(ဿ)၈    ၈မိတးဆကးေဆျ့ေႏျ့ မ အ်ပီ့တျငးေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့လိုကးနာရ 
မညးံစညး့ကမး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့၍ေက့္ရျာလူထုကိုယးတုိငးလြ္ဳိ႕ွြကးမဲေပ့စနစး်ဖငးံ 
ေစတနာံ ွနးထမး့ အမ္ိဳ့သာ့တစးေယာကးအမ္ိဳ့သမီ့တစးေယာကး ကိ ု ေရျ့ခ္ယးရနးေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပ သညး၈ 
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ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာလူထုမြ စီမဵကိနးး့ ဖျ႕ဲစညး့ပုဵ၇ လုပးေဆာငးရမညးံအခ္ကးမ္ာ့ႏြငးံံ လုိကးနာ က္ငးံသဵု့ ရ 
မညးံနညး့လမး့မ္ာ့ကုိလိုကးနာေဆာငးရျကးရနး ၇ေစတနာံွနးထမး့ေရျ့ခ္ယး ်ခငး့ကိစၥႏြငးံပတးသကး၍ 
တကးေရာကးလာေသာေက့္ရျာလူထုမြမိမိတို႔ေက့္ရျာအတျကးအမြနးတကယးလုပးကိုငးနုိငးသူ၇ေက့္ရျာဖျဵ႕ 
်ဖိဳ့ေရ့အတျကးစတိးပ ွငးစာ့ မ ရြိသူ၇ေ်ပာတတးဆုိတတးရြိသူ မ္ာ့ကုိေရျ့ခ္ယးေပ့ပ ရနးေ်ပာၾကာ့်ပီ့ 
ေစတနာံွနးထမး့(အမ္ိဳ့သာ့-ှ ဦ့)(အမ္ိဳ့သမီ့-ှဦ့) ကုိတကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာလူထု 
မြလြ္ိဳ႕ွြကးမစဲနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးရနးဆုဵ့်ဖတးခဲံသညး၈ ထုိ႔ေနာကးလူမ ဆနး့စစး်ခငး့ (PRA) အေၾကာငး့ 
တျငးပ ွငးေသာထူ့်ခာ့်ဖစးစဥးမ္ာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ ဆုိငးရာသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့၇ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 
ဆုိငးရာမ္ာ့ကု ိဆကးလကးေဆျ့ ေႏျ့ရနး ဆုဵ့်ဖတးခဲံၾကပ သညး၈ 

သေဘာတူညီမ မ္ာ့ 

(ှ ေက့္ရျာသူ/သာ့အာ့လုဵ့စီမဵကိနးး့ရရြိလာေသာရနးပုဵေငျကိုေက့္ရျာတျငးအက္ိဳ့ရြိစျာသုဵ့စျဲရနးသေဘာ 
တူညီခဲံပ သညး၈  

(ဿ ေက့္ရျာေစတနာံွ နးထမး့(ဿ)ဦ့အာ့ လြ္ိဳ႕ွြကးမဲေပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးရနး သေဘာတူညီခဲံ ၾကပ  
သညး၈   

(၀ ေရျ့ခ္ယးခဵရေသာ ေစတနာံွနးထမး့(ဿ)ဦ့မြာလညး့ အမြနးတကယး လုပးေဆာငးနုိငးေၾကာငး့ 
သေဘာတူညီခဲံပ သညး၈  

(၁)ထုိ႔ေနာကး တကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာလူထုကုိ အုပးစုမ္ာ့ချ၍ဲ လူထုပူ့ေပ ငး့ပ ွငးေသာ 
လူမ ဆနး့စစး်ခငး့၇(PRA)အဆငးံမ္ာ့ ဆကးလကး်ပဳလုပးေဆျ့ ေႏျ့ ရနးသေဘာတူညီခဲံ  ပီ့ (PRA) 
လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကိ ုေက့္ရျာ လူထုႏြငးံအတူအ်ပနးအလြနးဆျ့ေႏျ့ ခဲ႔ၾကပ သညး၈ 

 

 

                                  မြတးတမး့တငးသူ 

                          ဦ့စညးသူေဆျ 

                                          လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မ ့ 
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စစးကုိငး့တုိငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး 

ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ေက့္ရျာ           - နဘကးေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာအုပးစု             - နဘကးေက့္ရျာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံေနရာ  - နဘကးေက့္ရျာ ာတးရဵု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညး႔ေန႔စျ ဲ         -        ဿ၁.ဿ.ဿွှ၃ 

အေၾကာငး့အရာ၈     ၈ ပထမႏြစးစီမဵကိနး့ဒုတိယအၾကိမးအစညးအေွ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
ႏြငးံေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့၈ ၈ေက့္ရျာသာ့(၅၆)ဦ့၇ေက့္ရျာသူ(၆ှ)၇ေပ ငး့(ှ၅ွ)၇ ေစတနာံ 
ွနးထမး့ အမ္ိဳ့သာ့(ှ)ဦ့၇အမ္ိဳ့သမီ့(ှ)ဦ့ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး(ှ)၈ ၈ပထမအၾကိမးအစညး့အေွ့တျငးလူမ ဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးရာမြရရြိလာေသာ 
အခကးအခဲမ္ာ့ကုိ်ပနးလညးတငး်ပ်ပီ့ လူမ ဆနး့စစးမ ်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပး ၍ရရြိေသာအခကးအခဲ မ္ာ့ကုိ 
်ပနးလညးေဆျ့ ေႏျ့ ပီ့ဦ့စာ့ေပ့စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးမညးံအေၾကာငး့ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး(ဿ)၈  ၈ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ကို လြ္ဳ႕ိွြကး မဲေပ့ 
စနစး်ဖငး ံေရျ့်ခယးသျာ့မညး်ဖစး ေၾကာငး့ကုိေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ 

 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး(၀)၈ ၈ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီတျငးပ ွငးသညး ံ
ဆပးေကားမတီမ္ာ့်ဖစးေသာေက့္ရျာစီ ေထာကးဆပးေကားမတီ၇ေက့္ရျာစာရငး့ကိုငး ွယးယူေရ့ ဆပး 
ေကားမတီ၇လုပးငနး့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ ဆပးေကားမတီ၇ ေစာငးံၾကညးံ  ကီ့ၾကပး ေရ့ေကားမတီ၇ 
ေွဖနးအၾကဵ်ပဳ တိုငးၾကာ့ေရ့တာွနးခဵ မ္ာ့အာ့လုဵ့ေကားမတီွ ငး(ှ၁)ဦ့ ေရျ့ခ္ယး မညးံအေၾကာငး့ 
အရာအာ့ ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာလူထုမြ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ ခ္မြတးထာ့ေသာ ေရြာငးရနးေဆာငးရနး မ္ာ့ကိ ုလိုကးနာ 
က္ငးံသုဵ့မညးံအေၾကာငး့၇ေကားမတီေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ကို ေက့္ရျာမြအမြနးတကယး လုပးေဆာငး နိုငးမညးံ 
သူမ္ာ့၇ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့ကိုစိတးပ ွငးစာ့စျာလုပးကုိငးနိုငးမညးံသူမ္ာ့အာ့ေရျ့ခ္ယးသျာ့မညး်ဖစးေၾကာငး့ 
ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီအာ့ကုိယးစာ့်ပဳေသာဆပးေကားမတီမ္ာ့ကုိ ေက့္ရျာ 
လူထု မြလြ္ိဳ႕ွြကးမေဲပ့ စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယး မညး်ဖစး ေၾကာငး့၇ ထို႔ေနာကး ေက့္ရျာ လူထု ႏြငးံသေဘာ 
တူညီမ မ္ာ့ ်ပဳလုပး၍ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးရနးဆဵု့်ဖတးခဲံၾကပ သညး၈ 

 

 

          သေဘာတူညီမ မ္ာ့ 

(ှ)ပထမနြငးံဒုတိယအၾကိမး အစညး့အေွ့မြရရြိေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ကုိစုေပ ငး့၍ ဦ့စာ့ေပ့ 
လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယးရနးသေဘာတူ၈ 

(ဿ  ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီအာ့ လြ္ဴ႕ိွြကးမစဲနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးရနး သေဘာတူ၈ 

(၀)ထို႔ေနာကးေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီတျငးပ ွငးေသာဆပးေကားမတီမ္ာ့ 
်ဖစးၾကေသာေက့္ရျာအုပးစုစီ ေထာကးေကားမတီဥကၠ႒(က္ာ့-ှ)(မ-ှ)၇စာရငး့ကိုငး (ှ) ဦ့ ၇ 
ွယးယူေရ့ဆပး ေကားမတီ ေခ ငး့ေဆာငး(ှ)ဦ့ နြငးံ အဖျ႔ဲွငး(ဿ)ဦ့၇ လုပးငနး့လညးပတး ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ 
ေရ့ဆပးေကားမတီ ေခ ငး့ေဆာငး(ှ)ဦ့နြငးံအဖျဲ႔ွငး(ဿ)ဦ့၇ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပး 
ေရ့ဆပးေကားမတီေခ ငး့ေဆာငး (ှ)ဦ့ နြငးံအဖျဲ႔ွငး(ဿ)ဦ့၇ေွဖနးအၾကဵ်႔ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့တာွနးခဵ (ဿ) 
ဦ့အသီ့သီ့ေရျ့ခ္ယးရနးသေဘာတူညီၾကပ  သညး၈ 

(၁ ေရျ့ခ္ယးခဵမညးံသူမ္ာ့မြာလညး့အမြနးတကယးလုပးကိုငးနိုငးေၾကာငး့သေဘာတူညီၾကပ သညး၈ 

  

မြတးတမး့တငးသူ 

                            ဦီ့စညးသူေဆျ 

                                               လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မ ့ 
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စစးကုိငး့တုိငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး 

ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဦဲ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ၇ေက့္ရျာအုပးစုအေထာကးအကူ်ပဳ 
ေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး  - နဘကးေက့္ရျာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံေနရာ - ဥသြ္စးပငး ဘုနး့ေတား ကီ့ေက္ာငး့တုိကး 

အစညး့အေွ့ က္ငး့ပသညး႔ ရကးစျဲ -       ှှ.၀.ဿွှ၃ 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံအေၾကာငး့အရာ 

ေက့္ရျာဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့နြငးံရဵပဵုေငျချဲေွ်ခငး့၇ေက့္ရျာအုပးစုေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့ 

ေက့္ရျာ(၀)ရျာမြေက့္ရျာစီ ေထာကးေကားမတီွ ငးမ္ာ့်ဖစးေသာေက့္ရျာစီ ေထာကးဆပးေကားမတီ(ဿ)ဦ့
စာရငး့ကိုငး (ှ)ဦ့ ေွဖနးအၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့ဆပးေကားမတီ(ဿ)ဦ့ ၇ွယးယူေရ့ေကားမတီ (၀)ဦ့ ၇ 
လုပးငနး့လညးပတး်ပဳ်ပငး ထိနး့သိမး့ေရ့ေကားမတီ (၀)၇ ေစာငးံၾကညး႔ ကီ့ၾကပးေရ့ ေကားမတ ီ(၀) ဦ့ ၇ 
စုစုေပ ငး့(၁ဿ) ၇အမ္ိဳ့သာ့(ဿှ)ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့(ဿှ)ဦ့၇ ေစတနာံွနးထမး့(၃)ဦ့ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(ှ)၈     ၈ပထမဦ့စျာေက့္ရျာ(၀)ရျာမြေက့္ရျာဆပးေကားမတီွငး(၁၅)ဦ့ ပူေပ ငး့်ပီ့ 
အုပးစုေကားမတ ီဖျ႕ဲစညး့်ခငး့အာ့ည ိႏြိငး့ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(ဿ)၈  ၈လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မ ဳ့မြလုပးငနး့ေရျ့ခ္ယးပဵုႏြငးံရဵပဵုေငျချေဲွ်ခငး့နညး့လမး့မ္ာ့ 

အာ့ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ 
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ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြတုိကးရိုကးေထာကးပဵံေသာရဵပဵုေငျ်ဖငးံေက့္ရျာ(ဿ)ရျာမြညီညျတးစျာပူ့ေပ ငး့ပ ွငး်ပီ့
စီမဵကိနး့ လုပးငနး့ချအဲေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးရနးေက့္ရျာ အုပးစုစီ ေထာကး ေကားမတီအာ့ 
ရျာ(ဿ)ရျာမြအမြနးတကယးေဆာငးရျကးနိငးသူမ္ာ့အာ့ညိ နိြငး့ ေရျ့ခ္ယးရနး ဆဵု့်ဖတးၾကပ သညး၈ 

 

သေဘာတူညီမ မ္ာ့ 

(ှ ေက့္ရျာ(ဿ)ရျာမြေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီွငးမ္ာ့အာ့အုပးစုေကားမတီ်ဖစး 
ေသာ ေက့္ရျာအုပးစုုစီ ေထာကးေကားမတီဥကၠ႒(က္ာ့-ှ)(မ-ှ)နြငးံအဖျ႕ဲွငး(ှ)ဦ့၇ အုပးစုဘ ာ ေရ့ 
ေကားမတီတျငးဥကၠ႒(ှ)ဦ့၇ေငျကုိငး(ှ)ဦ့၇စာရငး့ကိုငး(ှ)ဦ့၇ ေက့္ရျာမြ စာရငး့ကိုငး(၀)ဦ့၇ ေွဖနး 
အၾကဵ်ပဳ တိုငးၾကာ့ေရ့ေကားမတီ ဥကၠဌ (ှ)ဦ့၇ အတျငး့ေရ့မ ့(ှ) ဦ့ ၇အဖျဲ႔ွငး(ှ) ဦ့ အာ့ေရျ့ခ္ယးရနး 
သေဘာတူညီခ႔ဲၾကပ သညး၈ 

(ဿ)အုပးစုေကားမတီမ္ာ့မြေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့အတျကးလုိအပးေသာစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကို်ပနးလညးစစ း 
ေဆ့ေဆျေႏျ့ ်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးေရျ့ခ္ယး်ခငး့မ္ာ့ကိုသေဘာတူညီၾကပ သညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့စညးသူေဆျ                                                                    
လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မ ့ 
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 က႑အလိုကး အခကးအခဲမြတးတမး့ 
မက္ညးး့ကနးေက့္ရျာ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

  လုပးငနး့ အဆုိ်ပဳသူ လ/ႏြစး လုပးေဆာငးမညးံ 

သူ 

်ပငးပမြ 

ေထာကးပဵံသူ 

အ
ေ်
ခခဵ
အ
ေဆ
ာက
းအ
ဦ့

 

ှ စာသငးက္ာငး့်ပဳ်ပငး က္ာ့၇မ ဿွှ၃ ကနးထရိုကး ပညာေရ့ဌာန 

ဿ ရျာတျငး့ရျာခ္ငး့ဆကး်ပဳ်ပငး်ခငး့ က္ာ့၇မ ဿွှ၃ ေကားမတီွငး 

ေက့္ရျာလူထု 

လူထုဗဟို်ပဳ 

စီမဵကိနး့ 

၀ မူၾကဳိေက္ာငး့ေဆာကးလုပး်ခငး့ က္ာ့၇မ - - - 

၁ စာသငးေက္ငး့၇်ပဳ်ပငး၇တို့ခ္ဲံ 

 

က္ာ့၇မ - - - 

၂ စာၾကညးံတိုကးဆာကးလုပး်ခငး့ က္ာ့၇မ - - - 

အ
သ
က
းေမ
ျ့ွ
မး့
ေၾ
က
ာင
း့၇ 

စုိက
းပ္ိ
ဳ့ေ
ရ့

 

ှ စုိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနးး့ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးစုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ဌာန 

ဿ ေမျ့်မဴ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနး့ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးေမျ့်မဴေ
ရ့ဌာန 

၀ မ္ိဳ့ေကာငး့မ္ိဳ့သနး႔ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးစုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ဌာန 

၁ အိမးတျငးလကးမ ပညာသငးတနး့ က္ာ့၇မ -  -- 

၂ ကူ့သနး့ေရာငး့ွယးေရ့ က္ာ့၇မ - - - 

က
္န
း့မ
ာေ
ရ့
ႏြင
းံ 

အ
ဟ
ာရ

 

ှ က္နး့မာေရ့ဆရာမ က္ာ့၇မ -  - 

ဿ နာေရ့ကူညီမ ကာ့ က္ာ့၇မ - - - 

၀ ေဆ့ွ ့ပစ ညး့မ္ာ့ က္ာ့၇မ - -- - 

၁ က္နး့မာေရ့ေဆ့ခနးး့ က္ာ့၇မ -  - 

ပည
ာေ
ရ့

 

ှ ေက္ာငး့သုဵ့ပရိေဘာဂ က္ာ့၇မ - -- ်မိဳ႕နယးပညာ 

ပညာေရ့ဌာန 

ဿ ေက္ာငး့ဆရာ/ဆရာမ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးပညာ 

ပညာေရ့ဌာန 
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၀  က္ာ့၇မ - - - 
အ
်ခ
ာ့

 
ှ အေသ့စာ့ေငျေခ့္လုပးငနး့ က္ာ့၇မ - - မ်မေမအဖျဲ႕ 

ဿ  က္ာ့၇မ - - - 

၀  က္ာ့၇မ  - - 

 

 

 

VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမ  

ထိနး့ခ္ဳပးသူ-    ရကးစျ-ဲ   ေက့္ရျာ-   VDP   
                         မိဳ႕နယး-       ေက့္ရျာအုပးစု- 

 (ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ပီ့ဆဵု့မ ကို စစးေဆ့ပ ၈ (OM အရ) 

o မ္ကးႏြာဖဵု့ (အဖဵု့) 

o မာတိကာ 

o ေက့္ရျာအေ်ခခဵ Data 

o PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 

o အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့  အခကးအခဲမ္ာ့ 

o ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး  ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလဒး) 

o အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့ (အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့၇အသကးေမျ့မ ၇ ပညာေရ့၇ 

လူမ ေရ့ထိနး့သိမး့မ ….  

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 

o လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ  စာရျကးစာတမး့ဓ တးပဵုႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး  ်ဖစးႏိုငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပ ရမညး၇ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမ အဆငးံ၇ venn ပဵု… 

o ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျဲေရ့အစညး့အေွ့မိတ ဴ 

o ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (PC 1 ပုဵစဵ) 

o ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပ ၈ 

o VDP တျငးပ ွငးေသာဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)-  ၇ 

o လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပ ငး့- 

o PRA ပစ ညး့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳသညးံ အေရအတျကး- 

o ပ ွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျဓဲ တးပဵု၇ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခိုကးလျယးေသာ အဖျမဲ္ာ့) 



85 
 

 အလျနးေကာငး့ 

 ေကာငး့ 

 ညဵံ 

o လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျအဲစညး့အေွ့ ရလဒး 

အာ့ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့သလာ့၈ 

 ရြိ 

 မရြိ 

o စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမ အေရအတျကး)- ၇ 

PRAႏြငးံသကးဆိုငးေသာအ်ခာ့ စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမ အေရအတျကး)-  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


