
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

      ေအာကးပနးေတာငး့ေက့္ရျာ၊ နမးံလငး့ေက့္ရျာအုပးစု 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမ®တ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

ေမျ့ ်မဴေရ့၊ ေရလုပးငနး့ႏြငးံ ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

နမးံဆနးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၁၆ ခုႏြစး၊ ဇနးနွါရီလ (၇) 

 



 

       

1.     ႕          

2.               (       ) 

3.                    ၀                       

4.                            

5.                ၀                                                      (PSA/PRA) 

                 

6.           ႕                                    PRA Tools                             

                

7.        ၀                                    ႕                             

                    

8.        ၀             

9.                  (     -၁)  

10.             ၀              (     -၂) 

11.           ႕                         (     -၃) 

12.                                                     (     -၄) 

13.        ၀                      (     -၁၂) 

14.        ၀              

15.                     ႕                        

16.           ႕                                       (Checklist for VDP) 
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I.          

II.         

III.               

IV.                

V.                

VI.               



                           

        -                

       -         

       - ၁၇.၁.၂၀၁၆ 

               - ၁၈၀၆                  

         -    - ၁၈၆၊  - ၁၈၃၊       - ၃၆၉ 

            - ၇၃ 

                       -      (      )-၃၆၀၊      - ၉ 

                         -       - ၂၃၊         -၁၆၊          -၇ 

           ႑-     (Cesvi                 ) 

        ႑-               

               -                ၊             

             -      ၊                          ) 

                 -        ၊        

    ၀          -              

               -                                               

 

 



ornc8c;$omE: Gcr1sg:

o57ogg:od8:rilo8ocn opgo6:oE$E' +$ o"i$oS$E: og6c$:op {esn/enn) ocril$:qp

op sao@oE:saep qc,E

I
f:oE!s769 oc6oepc,6c,p saSmcq:og:q1cr5

CEPs 6 oci8:

c ocqpg:sao@p

oEs+QoqEsEE

E"EQ
(Social Map &

Resource Map)

C9
o
o?
e
C-
o

oooq2o$o6rr
Gcrlls8)

s7Eq116oq,g:

q68q6o

co e cg

ocrllsg:q8oEgp:ean
sago6saan:qp:r

saooc,6saf:qp:r

co6:o$:on6"guS

oq;sae@saoE

rQE{Eocn
saqE:sa@Eqp:

c3ooq$rr

J EgooE@oSog
sao$oo69o6@E;

(Wealth Ranking)
(9
o
o?
q

o

8/oo:cB
ocn8ooE

sa{pcr::
sa{per8:

e cc Jo

Gcllsg:saogE:flocn

opgE:go:oq:

sao@saeqo{"6
sao$0tr$:

oo69oBqlcrSrBacr3$:9

9E:olsa::sac{poc,E
eepnEq fil"fic8cnGoq$

? "p"Sq$E E"a8$
(Seasonal

Calendar)

(9
o
o?
q

o

GC!l:g)Go@+?

o$o6:
rsa{11:az::r

sa{1:oE:

cJ ca ;G

ccrl:g:crloEgEoo6og:

Q@:ocm'oq$'glE
.a8$4o+:EEs86
cr3$:saocnoEsaoE!

ocs6q$rcoqp:sa{crS

saEcDo@o8gc6crgg

sa o@sao g (g<-rcn -o g o q:

o@:eq:r

saoossaoorql$ecnoq:r

oqqfloq:)

9 sa$ saoE!:qp:

{o6ooEg
(Venn Diagram)

(9
o
o?
q
\,
o

E6qlpoq:sa$
co c

qocJqoot

ccr?l38)o\?o?

c? o Jc

Gcn1sg:sa%EeocrS@

o76gp:oqooosalsaoE!:

qpsrsDff'Dflo-
sa $ sa o E! : op ertsa o e1:,51 g

{o6eocr5g



I o0o?sE6iEe

cqpzlra cDqp

o$:oEqlc6

(Spider Web)

(9
o
o?
q
G
o

ccQlsg)GooD+?

o$o6:r

sa{1po8:qp:

c? c?

sa{1p cc 8 :qps g g sa {p a:o :

qp:ro$:qsag$oq:oqfl
eo$Ea:Elsao@E:q8:

ocs6o9o6$E:rcqp:/cr

mq? o6:o6QE:rr

G o0o?s36QE0

cqpzlca mqp
o$:oEq1cr5

(Spider Web)

C9
o
o?
q
G
o

Gcq38)coo)+?

o$o6:r

sa{11:cn:qp:

ca ca

sa {;p a: 8 : qp ; gQ sa 
{1p 

cz: :

qp:ro$:qsagQoq:oqfl
oo$EoE$sao@E:qE:

ocs6ogo6pE:rcqp:/c,r

cD?p o6:o6$E:rr

q $ccoqocc6o8
(Problem Tree)

(9
o
o?
q
v
o

8/ooocr5

ocrrSooS

sa{1pan r

sa{11:o8:

c? c? ?o

Gcepg:E $pgcrfsaogc$
sa<.:gcr5rsacn$saoa:

@6oooa:osaSmpcoc qc

iecs6ogo6$E:r@EqoE!
sao@oE:oq&gEsacrilp

oc8cf o<s6ogo6p8:r

o@9p:$Ec,pQEE!:co6:

qPEE'
o saqcoo6

oXpg$:q1c6o@9

(Vision Mep)
C9
o
o?
q
G
o

GCQJ38)coo)f?

o$o6:
s76q1poq:sa$

rsa{11:cz::r

sa{1:cr8:

e cJ Jc

oqc8saEcoo8qE

Gcl1sg:o?o?? Gcrlpp{

@EqEocneep{
opQooTqE

oq:Q$ooTogEoo@E:rr

oiqsaGoc6sap:qp:rr

e g lE-
mq2sac'pcB

f:m:o<.r:
o96c$:qp:

CO
o
o?
q
lD
o

o
saqjscJDst

sa{11:crE: cQ co ?9

Gcr?pg:g$pop:ocr5ooq$

mqpsa{cBopsa8oaz:
p:m:oo:og6c$:qp:

co saqcoo6$EqE:

(saoeo:cBsaf:qp:)

saccrn8og!ocs6$E

q$ oql'g:saq8sfl
saqEssapE(sag0

sacu6erQE4Eq,

sacn$saoosqp:)

(9
o
o?
q
G
o

cc\
3?oqjloGqssag

Gcrlrp

ETcoc6sa$

po?o?

ca cc J

pog8'qfl$Eeoooq8:
sa$Eqp:rQE{Eqr

sacn$saoo:qp:rr



                                   

                                                                 

(                )                                               ။            

(၁၈၀၆)                           ။                    (       - 

                        )       ၸာယ္ရျပီး ေနာက္ပုိင္းတြင္ တျဖည္းျဖည္း ေျပာင္းလဲလာျပီး 

ျမန္မာလုိ့(ပန္ေတာင္း) ဟုအမည္သြင္ရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

 ေက်းရြာကု(ိ    - ၁၈၆၊  - ၁၈၃၊       - ၃၆၉)၊             (၇၃)                

                ။                                             (၁၃၅၂)           

                      ။                               (၁၃၄၆)            

                                               ။ 

    ၀                                                                 

                       ။                                                

                                                                ။ 

                                          ။ ၂၀၁၅                                      

                                                 ။                            

                     ။                      ၀                             

                                                      ။             ၀            

                                             ။                                       

                                                                                   

                                  ။ ဤ                                     ။ 

 

          -            ၊           -                       ၀        
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2.            ႕ 

3.                

4.                    
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6.              

     ႕                                                               

       ႕                         ႕                                                    

                                                                            

                                                                     

              ႕                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                 

                   ႕                                                  ႕       

                                                                                         

                                                        

             (၅)                                                       

                                                                               

                                                              

                                                                  

                                                               

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



                             

 

                                            

                                      ႕           

                                                  

                                             

                                                           

                                                                                      

                             

                                                                                     

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



                                 

 

                                                                                 

                

                                                                                   

   ႕           

                                                                    

                                                   

                                                                              

                        

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



                                                   

                                                                                

                        ႑တြင္ ဦးေဆာင္မူအသီးသီး ရိွေနျပီးက်န္အပုိင္းမ်ားတြင္လည္း လႊမ္းမုိးမူ 

အနည္းငယ္ရိွပါသည္။  

 အိမ္မူကိစၥ၊ ဘာသာေရး၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိးေရး က႑မ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

ဦးေဆာင္ေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေနရပါသည္။ အထက္ပါ အေျကာင္းအရာမ်ားကုိ ျကည့္ျခင္းအားျဖင့္ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားက အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ လက္ကမ္းမီရန္ လုိုအပ္ေနေျကာင္းကုိ သိသာထင္းရွားစြာ 

ျမင္ေတြ႔ရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ျပသာနာသစ္ပင္၏ သုံးသပ္ခ်က္ 

ရြာ၏အခက္ခဲဆုံး အေျကာင္းအရာကို ေဖာျပရမည္ဆုိပါက ှန္ထမ္းအိမ္ရာ ပင္ျဖစ္ေပသည္။ 

အဘယ္ေျကာင့္ဆုိေသာ္ ဆရ၊ဆရာမမ်ား ေနေသာ္လည္း ေနရာထိုင္ခင္းအတြက္ ျပသာနာ 

ျဖစ္ေနရပါသည္။ ခက္ခရဲျခင္းအရင္းအျမစ္မွာ အိမ္ေျခနည္းေနေသာေျကာင့္ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 

ညီညြတ္မူ မရွိေသာေျကာင့္ လည္းေကာင္း၊ ပညာေရးဌာနမွ မခ်ေပးေသးေသာေျကာင့္ လည္းေကာင္း 

ျဖစ္ေပသည္။ 

 ထုိျပသာနာေျကာင့္ ှန္ထမ္းအခ်င္းခ်င္း ေျပလည္မူမရွိျခင္း၊ လုံျခဳံမူမရိွျခင္း၊ ဆရာ၊ဆရာမမ်ား 

ေနရာထုိင္ခင္းအဆင္မေျပ ေသာေျကာင့္ေျပာင္းေရြ႕မူမ်ား ရွိျခင္း၊ ကေလးအနာဂတ္ကုိပါ 

ထိခုိက္လာႏိုင္ပါသည္။ ျပသာနာကုိ ေျဖရွင္းရန္အတြက္ ှန္ထမ္းအိမ္ရာကုိ 

ေတာင္းဆုိရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
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