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်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာနုိငးငဵေတား အစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး  ့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ  ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေ်မာငး်မိ ႕ဳနယး 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး  ့

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ဇီ့ကျ္ နး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ဇီ့ကျ္ နး့ေက့္ရျာ ၇ေဖေဖားွ ါရီလ၇ ဿဿရကး၇ ဿွှ၃ခုႏြစး၇ ေ်မာငး်မိ႕ဳနယး 
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မာတိကာ 

ှ၈်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
ဿ၈ေက့္ရျာေ်မပဵု(တညးေနရာ) 
၀၈အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့ 
၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 
၂၈လူထုပူေပါငး့ပါွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပး 
၃၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
၄၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမ မြတးတမး့ 
ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
၅၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့စာရငး့ 
၆၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ) 
ှွ၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) 
ှှ၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပုဵစဵ-၀) 
ှဿ၈ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့(ပုဵစဵ-၁) 
ှ၀၈အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့(ပုဵစဵ-ှဿ) 
ှ၁၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
ှ၂၈က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနးး့စဥးမ္ာ့ 
ှ၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမ (Checklist For VDP) 
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ှ၈်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ေ
က့္
ရျာေ်
မပဵု(
တ
ညးေ
နရာ
) 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

       ၀၈အုပးစုတျငး ပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

     (က)ဇီ့ကျ္နး့ေက့္ရျာ 
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၁၈၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

ေခါငး့ကျဲေက့္ရျာမြႏျာ့ထျနးလာေသာေတာငးသူ တဲသညးပထမဦ့စျာလယးယာလုပးငနး့စတငးလုပးကုိငး   
်ပီ့ပထမဦ့စျာလယးယာလုပးငနး့စတငးလုပးကုိငး့သညးကုိ အစျဲ် ပဳ၍ ေခ ဆို်ခငး့်ဖစးသညး၈ရျာ       
အေနာကးဘကးတျငးအငး့ႏြငးံက္နးေရြ႕ေတာငးေ်မာကးတို႔တျငးေခ္ာငး့မ္ာ့ရြိ်ပီ့ကျ္နး့သဖျယး်ဖစးေၾကာငးံဇီ့
ကျ္နး့ဟအုမညးတျငးသညး၈ဇီ့ကျ္နး့ေက့္ရျာသညးေပ ေပါကးလာသညးမြာကာလမၾကာေသ့ေသားလညး့ 
အကျကးက္က္ တညးေဆာကးထာ့ေသာ ကျ္နး့သဖျယး တညးရြိေနသညး၈ဘုရာ့၇ေစတီ ပုထုိ့မ္ာ့လညး့ 
ေပါမ္ာ့်ပီ့ ရျာ  ဘာသာေရ့ လုိကးစာမ ကုိ ု ေဖား်ပေနသညး၈ကျ္နး့၇ႏုဵေ်မမ္ာ့ ်ဖစးသ်ဖငး ံ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ 
လျနးစျာေကာငး့ေသာ ၄ျာလညး့်ဖစးသညး၈ရျာ  ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးမ မြာ ရျာ  တကးၾကျ်ပီ့ 
ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးမ မ္ာ့ေၾကာငးံ ယခုဆို ေက့္ရျာအုပးစုချအဲဆငးံမြ ေက့္ ရျာအုပးစုအဆငးံသို႔ 
ေရာကးရြိေန်ပီ ်ဖစးသညး၈ေက့္ရျာ  ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ကုိယးတုိငးေနာကးတျငး သမုိငး့တျငးက္နးရစးေအာငး 
စညး့ရုဵ့မ ်ဖငးံေရ့ထုိ့ေနၾကသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငး့ရြ ိစုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု ႏြငးံ လူဦ့ေရ 

အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပါငး့ 
ဿ၅၀ ၃၃၄ ၄ှ၂ ှ၀၄၄ 

လူနုညး့စုလူမ္ိဳ့စုအိမးေထာငးစု 

အမ္ိဳ့အစာ့ အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပါငး့ 
     

ထိခိုကးလျယးအုပးစု 

ထိခုိကးလျယးအုပးစု အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပါငး့ 
သကးၾကီ့ရျယးအုိ ၃ ၂ ှ ၃ 
အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေဆာငး ၅ - ၅ ၅ 
မသနးစျမး့     
ေ်မယာမဲ ံ     
ေက့္ရျာရြိအေ်ခခဵ အေဆာကးအအဵု့မ္ာ့ 
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ပညာေရ့ ်ခစးပါ က္နး့မာေရ့ ်ခစးပါ ဘာသာေရ့  
အထကးတနး့ေက္ာငး့  ေဆ့ရု ဵ  ဘုရာ့ ေစတ ီ √ 

အလယးတနး့ေက္ာငး့ √ က္နး့မာေရ့ဌာန  ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ √ 

မူလတနး့ေက္ာငး့ √ က္နး့မာေရ့ဌာနချ ဲ √ ဟိႏၵဴဘုရာ့ေက္ာငး့  
မူၾကိဳေက္ာငး့  ေဆ့ခနးး့  ခရစးယနးဘုရာ့ေက္ာငး့  
အ်ခာ့  အ်ခာ့  ဗလ ီ  
မြတးးခ္ကး လ(ချ)ဲ မြတးခ္ကး  မြတးးခ္ကး  

             အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ ေမျ့်မဴေရ့ အေသ့စာ့စီ့ပျာ့ေရ့ အ်ခာ့ 
စပါ့ ၾကကး ဆနးစကး လကးလုပးလကးစာ့ 
ပဲအမ္ိဳ့မ္ိဳ့ ွကး ေချ္ေလြ႔စကး ေ်ပာငး့ေရ ႕လုပးသာ့ 
ႏြမး့ ကျ္ ဲ ေစ့္ဆုိငး  
 ႏျာ့   
    
 
ေက့္ရျာတျငး့အဓိက ပိုငးဆိုငးမ မ္ာ့ 
ေက့္ရျာပုိငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

စုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ 

စာ့က္ကး
ေ်မ 

သစးေတာ
ေ်မ 

သဲ ေက္ာကး
ရရြိမ  

ေရတျငး့ 
ေရကနး 

စကးေရ
ကနး 

အေရအတျကး ၃၃၁ 
ဧက 

- - ရြိ ဿွ ှ 

ေက့္ရျာပုိငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

ကာ့ ေထားလာ
ဂ္ီ 

စပါ့ၾကိတး 
စကး 

ေချ္ေလြ႔စကး ပဲချဲစကး ေစ့္ 
ဆုိငး 

အေရအတျကး ှ ၁ ဿ ၀ ၁ ၅ 

 
ေက့္ရျာအတျငး့အ်ခာ့ပိုငးဆိုငးမ မ္ာ့ 
ေက့္ရျာပိုငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

ေရတငးစကး ထျနး ထယး ကျ္ ဲ ႏျာ့ 

အေရအတျကး ှ၂ ၄၂ ၄၂ - ဿွွ 
ေက့္ရျာပုိငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

ွကး ဆုိငးကယး ကျ္မး့က္ငး 
လုပးသာ့ 

လုပးသာ့ လယးထျနး 
စကး 

အေရအတျကး ဿွ ှွွ ှွ ၀ွ ှ 
 
အ်ခာ့ေက့္ရျာရြိအသဵု့်ပဳနိုငးေသာ အရငး့အ်မစး/အခ္ကးအလကးမ္ာ့ 
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အရငး့အ
်မစး 

ေဆ့
ခနး့ 

အလက/အ
ထက 

ေစ့္ ကျ္မး့က္ငး
လုပးသာ့ 

လုပး
သာ့ 

ေ်မတူ့
စကး 

လမး့ၾကိတး
စကး 

အေရအ
တျကး 

- လ(ချ)ဲ-ှ 
မူလတနး့ 

- ှွ ၀ွ - - 

        
        

 

 

၂၈လူထုပူေပါငး့ပါွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရ
ကး
စျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိက ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ  ေပါငး့ 

ှ လူမ စီ့ပျာ့အဆငးံ
သတးမြတး 
်ခငး့(Wealth 
Ranking) 

၃.
ဿ.
ဿွ
ှ၃

 

ခ္မး့သာ၇အလ
ယးအလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူင
ယးအုပးစု ၀ွ

 

၀၂
 

၃၂
 

ေက့္ရျာလူမ စီ့ပျာ့၇အုပးစုမ္ာ့ချဲ် ခာ့သတး 
မြတးနိုငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵန နး့မ္ာ့သ
တးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့နြငးံအမ္ာ့သေဘာတူသ
တးမြတး်ခငး့ 

ဿ ရာသီချငး်ပ 
်ပက ဒိနး(season
al ccalendar) 

၂.
ဿ.
ဿွ
ှ၃

 

ခ္မး့သာ၇အလ
ယးအလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
(အုပးစု ှ) ၅ွ

 

၁၆
 

ှဿ
၆ 

ရာသီဥတု၇စိုကးပ္ိဳ့သီ့နြဵမ္ာ့၇ေန႔စာ့လုပးင
နး့မ္ာ့ 
ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇အစာ့အစာရရြိမ မ္
ာ့နြငးံ 
ပျေဲတားမ္ာ့ 

၀ ေက့္ရျာလူမ ေရ့်
ပနြငးံသယဵ 
ဇာတ်ပေ်မပဵု(soc
ial map/ 
Resource map) 

၂.
ဿ.
ဿွ
ှ၃

 

ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ခ္မး့သာ၇အလ
ယးအလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
(အုပးစု ဿ) ၅၅
 

၁၂
 

ှ၀
၀ 

အိမးမ္ာ့၇အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး
့ပနး့ဆကး 
သျယးေရ့၇လယးယာေ်မမ္ာ့၇်မစးေခ္ာငး့မ္ာ
့၇ 
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၁ ်ပႆနာသစးပငး(
problem 
Tree) 

၃.
ဿ.
ဿွ
ှ၃

 

အမ္ိဳ့သမီ့အုပးစု 
(အမ္ိဳ့သမီ့ 
အုပးစု) 

 ှွ
၃ 

 

ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့ေသာအေ်ခခဵအေဆာကးအ
ဦ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မ္ာ့၇ပည
ာေရ့၇ 
က္နး့မာေရ့ 

၂ ်ပႆနာသစးပငး(
problem 
Tree) ှ၁

.ဿ
.ဿ
ွ

ှ၃
 

အမ္ိုဳ့သာ့အုပးစု 
(အမ္ိဳ့သာ့အုပး
စ)ု ၆၄

 

  

ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့ေသာအေ်ခခဵအေဆာကးအ
ဦ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မ္ာ့ 

၃ ေက့္ရျာ (၂)ႏြစး
စာဦ့စာ့ 
ေပ့အစီအစဥး်ပဇ
ယာ့ 
(Matric 
Ranking) 

ှ၁
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ 

ခ္မး့သာ၇အလ
ယးအလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူင
ယးအုပးစု 
(အမ္ိဳ့သာ့/သမီ
့ ေပါငး့ ၆၄

 

ှွ
၃ 

ဿွ
၀ 

အက္ိဳ့်ပဳဦ့ေရ၇အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံႏြငးံအဓိက
လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ 
ေပ မူတညး၍ဆဵု့်ဖတးသညး၈ 

၄ အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတး
ဆကးမ  
(Venn 
Diagram) 

ှ၁
.ဿ

.ဿ
ွှ
၃ 

ခ္မး့သာ၇အလ
ယးအလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူင
ယးအုပးစု ၀၅

 

၀၁
 

၄ဿ
 

ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မညးသို႔ေ
သာလုပးငနး့ 
မ္ာ့အတျကးမညးသညးံအဖျဲ႕မ္ာ့ခ္ိတးဆကး
လုပးကုိငးမ  

၅ ပငးံကူအိမး 
ကျနးယကး 
(Spider Web) 

၃.
ဿ.
ဿွ
ှ၃

 

ခ္မး့သာ၇အလ
ယးအလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူင
ယးအုပးစု 
(အမ္ိဳ့သာ့/သမီ
့ ေပါငး့ ၀ွ

 

၀၂
 

၃၂
 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချ
ငးံအေရ့ရရြိမ  
ႏြငးံမရရြိသညးံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 
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၆ ်ပႆနာ၇အချငးံ
အေရ့၇လကး 
ရြိအေ်ခအေနႏြငးံ
ေ်ပာငး့လ ဲ
မ ညျနး့ကိနး့ 

၃.
ဿ.
ဿွ
ှ၃

 

ခ္မး့သာ၇အလ
ယးအလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူင
ယးအုပးစု 
(အမ္ိဳ့သာ့/သမီ
့ ေပါငး့ ၀ွ

 

၀၂
 

၃၂
 

်ပႆနာ၇အချငးံအေရ့၇လကးရြိအေ်ခအေန
ႏြငးံေ်ပာငး့လဲ 
မ ညျနး့ကိနး့ 

ှွ အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ 
ပုိငးဆုိငးမ ်ပဇယာ့ 

၂.
ဿ.
ဿွ
ှ၃

 

ခ္မး့သာ၇အလ
ယးအလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူင
ယးအုပးစု 
(အမ္ိဳ့သာ့/သမီ
့ ေပါငး့ ၀ွ

 

၀ွ
 

၃ွ
 

အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ တုိ႔  
အရငး့အ်ပစးအေပ  မညးသ ူကပု၍ိ 
အသုဵ့်ပဳေနၾကသညးကို ေဖားထုတး်ခငး့၇ 

 
 
 
 

၃.ှ၈ေက့္ရျာ လူမ စီ့ပျာ့အဆငးံသတးမြတး်ခငး့၈(Wealth Ranking) 

အဆငး ံ အေ်ခခဵစဵႏ နးး့မ္ာ့/ည နး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု ရာခုိငးႏ နး့ 

အဆငးေ်ပဆုဵ့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ(ှွ)ဧကႏြငးံအထကး၇ထျနးစကး၇ႏျာ့ 
(ဿ)ယြဥး့၇ဆုိငးကယး၇လြညး့၇ပ္ဥးေထာငးသျပးမို့(အိမး) 

ှှ ၀.၅၆% 

အဆငးံအတငးံအဆငးေ်ပ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ(၂)ဧကႏြငးံအထကး၇ဆုိငးကယး၇လြညး့၇ 
သျပးမို့ထရဵကာ(အိမး)၇ႏျာ့(ှ)ယြဥး့ 
 

၀ွ ှွ.၃ွ% 

နညး့နညး့ႏျမး့ပါ့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ(ှ)ဧကႏြငးံးအထကး၇ထရဵကာ 
ထနး့လကးမို့၇နုိ႔စာ့ႏျာ့မ(ှ ေကာငး 

၅ွ ဿ၅.ဿ၄% 

အႏျမး့ပါဆုဵ့ ေ်မယာမဲ ံလကးလုပးလကးစာ့ ှ၃ဿ ၂၄.ဿ၁% 

စုစုေပါငး့ ဿ၅၀ ှွွ% 
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၃.ဿ၈ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနးနြငးံ သုဵ့သပး်ခငး့ 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

ရာသီဥတု-တေပါငး့လလယးမြ 
နယုနးလအထိေႏျရာသီ်ဖစးပါသညး၈ွါဆုိလမြစ၍တနးေဆာငးမုနး့လအထိ 
မို့ရာသီ်ဖစးပါသညး၈နတးေတားမြ တေပါငး့လလယးအထိ ေဆာငး့ရာသီ်ဖစးပါသညး၈ယခုမုိ့ရာသီတျငး 
မို့အလျနးမ္ာ့ပါသညး၈ေႏျရာသီတျငး အလျနးပူ်ပီ့ ေဆာငး့တျငး့လညး့ အရမး့ေအ့ပါသညး၈ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ွါဆုိလတျငးစပါ့က္ဲ၍ွါေခါငးလတျငးမုိ့စပါ့စုိကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈နတးေတားလ၇ေတားသလငး့
လမြစ၍ေ်မပဲစုိကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈နတးေတားလတျငးေပါငး့သငး၇ေဆ့ဖ္နး့၇ေရသျငး့်ခငး့လုပးကိုငးၾကပါသ
ညး၈်ပာသို၇တပိုုတျဲ မြစ်ပီ့ ရိတးသိမး့ၾကပါသညး၈စုိကးပ္ိဳ့ေရ့တျငးပုိ့မ ာ့ ၾကေရာကးမ ႏြငးံ 
စုိကးပ္ိဳ့စရိတးသညး အဓိက ်ပသနာတစးရပးအေန်ဖငးံ ရြိပါသညး၈ 
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ေမျ့်မဴေရ့-တနုိငးတပုိးငး ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကု ိရာသီမေရျ့ ေမျ့်မဴလုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 

ပျေဲတား-ွါေခါငး၇ေတားသလငး့၇နတးေတား၇်ပာသုိ၇တပုိတျဲလ မြ လျဲ်ပီ့ က္နးလမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာမ္ာ့တျငး 
ပျေဲတားမ္ာ့ရြိပါသညး၈ွငးေငျ၇ထျကးေငျေက့္ရျာတျငးသီ့ႏြဵရိတးသိမး့ေပ ထျကးခ္ိနးးမ္ာ့၌်ပနးလညးအသဵု့်ပဳ
ရေၾကာငး့၇ွငးေငျထကး ထျကးေငျမြာ ပုိမ္ာ့ေနေၾကာငး့ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

ေရ ႕ေ်ပာငး့လုပးသာ့-ွါဆုိ၇ွါေခါငး လမ္ာ့တျငး ေက့္ရျာတျငး့ေရွငးမ ်ဖစးကာ အလပုးအကိုငးႏြငးံ 
ွငးေငျအခကးအခဲေၾကာငးံတ်ခာ့ေက့္ရျာ၇်မိဳ႕မ္ာ့သုိ႔တ်ခာ့လမ္ာ့ထကးပို၍အလုပးထျကးလုပးရပါသညး၈
က္နးလမ္ာ့တျငးေက့္ရျာတျငးအလုပးအကုိငးရြာ့ပါမ ေၾကာငးံအသုဵ့စရိတး၇ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့၇လူမ ေရ့ 
်ပသနာမ္ာ့ကုိေ်ဖရြငး့ရနးအလုပးထျကးလုပးရပါသညး၈ေ်ပာငး့ေရ ႕လုပးသာ့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့ သမီ့မ္ာ့မြာ 
၀ွ% အထိရြိေၾကာငး့ သိရပါသညး၈ 

ပညာေရ့-ေက့္ရျာတျငး ပညာေရ့မြာ ထိေရာကးစျာ ပဵံပုိ့နုိငးမ မြာ အလျနးနညး့ပါေၾကာငး့ 
ေတျ႕ရပါသညး၈စာွတးေနေရ့ မေ်ပလညး်ခငး့၇အလုပးသမာ့ရြာ့ပါ်ခငး့တုိ႔ေၾကာငး ံ မိဘမ္ာ့  
လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ွငးေရာကးလုပးကုိငးေနၾကပါသညး၈ 

 

၃.၀၈ေက့္ရျာလူမ ေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ႏြငး ံသဵု့သပးခ္ကး 

 

သဵု့သပးခ္ကး 
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လူေနထိုငးမ ပဵုစဵစီ့ပျာ့ေရ့အဆငးံ(၁)မ္ိဳ့ရြိ်ပီ့ထုိသူမ္ာ့သညးေက့္ရျာအတျငး့်ပနး႕က္စဲျာေနထုိငးၾကပါ 
သညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့သညးေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈မို့ရာသီတျငးသျာ့လရ 
အလျနးခကးခပဲါသညး၈ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့မြာလညး့ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစးသ်ဖငးံမို့ရာသီတျငးသျာ
့လာရ လျနးစျာခကးခမဲ  ရြိပါသညး၈ေ်မသာလမး့မ္ာ့မြာ ေ်မသာ့ လမး့ေဘာငးဆငးံ်မငးံရနး 
လုိအပးေနပါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့နာမက္နး့်ဖစးမ မ္ာ့ကုိေက့္ရျာတျငး့ရြိကုနးစုဵဆုိငးတျငးေဆ့ွယးယူေသာကးသုဵ့ၾကရပါသညး၈
ကေလ့ေမျ့ဖျာ့်ခငး့အတျကးေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့လုိအပးပါသညး၈ရျာတျငး့တျငးအရပးလကးသညးမ္ာ့ 
်ဖငးံသာ အဆငးေ်ပသလို ေမျ့ဖျာ့ေနၾကရပါသညး၈ 

ေသာကးသဵု့ေရ-ေက့္ရျာတျငး့ရြိ လကးတူ့တျငး့ႏြငးံ အွိစီတျငး့ မ္ာ့မြ 
ေရကုိအသုဵ့်ပဳၾကပါသညး၈လုဵေလာကးမ လညး့ ရြိပါသညး၈ စကးေရတျငး့ သညး ရျာလယးတျငး 
ရြိပါသညး၈စကးႏြငးံေရကနးမြာပ္ကးစီ့ေနပါသညး၈ 

အ်ခာ့-ရျာေေ်မာကးပုိငး့တျငး ေစတီႏြငးံ ဘုနးၾကီ့ေက္ာငး့ ရြိပါသညး၈ ရျာအေရြ႕ပုိငး့တျငး အလက 
ေက္ာငး့ချရဲြိပါသညး၈အေနာကးပုိငးတျငး မူလတနး့ေက္ာငး့ရြိပါသညး၈ေက္ာငး့ႏြစးခု 
ေပါငး့ရနးလုိအပးေနပါသညး၈ 

ပတးွနး့က္ငးရြိအရငး့အ်မစးမ္ာ့ရျာပတးွ နး့က္ငးရြိသစးေတာမ္ာ့မြထငး့ထုတးယူသုဵ့စျဲနုိငးပါသညး၈ရျာေ်မာ
ကးပုိငး့တျငးေခ္ာငး့ရြိပါသညး၈ထုိေခ္ာငး့မြာေကာေနပါသညး၈ရျာ အေရြ႕၇အေနာကး၇ေတာငး၇ေ်မာကးတျငး 
လယးယာ ေ်မမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

စီ့ပျာ့ေရ့အရငး့အ်မစး-လယး၇ယာေ်မမ္ာ့ကုိ အသုဵ့်ပဳ၍ စပါ့၇ပအဲမ္ိဳ့မ္ိဳ့ စသညးတုိ႔ကို 
စုိကးပ္ိဳ့ထုတးယူၾကပါသညး၈ကျ္ ၇ဲႏျာ့၇မ္ာ့ကုိလညး့တနိုးငးတပုိငးသာေမျ့်မဴၾကပါသညး၈အမ္ာ့အ်ပာ့မေမျ့်
မဴနုိငးး်ခငး့မြာ စာ့က္ကးေ်မ ရြာ့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ 

အရငး့အ်မစးႏြငးံဆကးစပးေသာ ်ပသနာမ္ာ့- သီ့ႏြဵမ္ာ့ အထျကးႏ နး့နညး့်ခငး့ေၾကာငးံ ွငးေငျေလ္ာံက္်ပီ့ 
ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့၇လူမ ေရ့ ထိခုိကးေနသညးကု ိ ေတျ႕ရပါသညး၈လမး့ပနးး့ဆကးသျယးေရ့ 
ေကာငး့မျနးမ  မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံံ သျာ့လာေရ့ ခကးခဲ၍ ကုနးသျယးစီ့ဆငး့မ ကုိ ထိခိုကးေစပါသညး၈ 
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၃.၁၈အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့တငး်ပေသာ ်ပသနာသစးပငး ႏြငးံ ေ်ဖရြငး့နညး့လမး့ 

 

အေၾကာငး့အရငး့/အခကးအခဲမ္ာ့(က္ာ့) 

ှ၈ သျာ့လာေရ့ခကးခဲ ဿ၈ ေႏျရာသ ီ
မီ့ေဘ့အႏ ၲရာယးစို့ရိမး 

၀၈ မုိ့ရာသီသျာ့လာေရ့ 
ပိတးဆို႔မ  အခကးအခဲ 

၁၈ ေလာငးစာဆ ီ
ွယးသဵု့ရ်ခငး့ႏြငးံ ညအခါ 
သျာ့လာရခကးခဲ 

၂၈ ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ 
မစညး့လုဵ့်ခငး့ 
ႏြငးံဂရုစိုကးမ  အာ့နညး့ 

၃၈ အသိပညာနညး့ပါ့်ခငး့ႏြငးံ 
ရာသ ီ မေရျ့ ေဆ့ကုသမ  
အခကးအခဲ်ဖစး်ခငး့ 

 

အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 
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ှ၈လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံ လူမ ေရ့၇စီ့ပျာ့ေရ့၇ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့၇ႏြငးံံ 
အ်ခာ့ေသာကိစ ၥရပးမ္ာ့ ခကးခမဲ ရြိ်ခငး့၇ သတငး့အခ္ကးအလကး အခ္ိနးမြီ မရရြိနုိငး်ခငး့ကုိ 
်ဖစးေပ ေစသညး၈ 

ဿ၈မို့ရာသီတျငး ရျာွငး၇ရျာထျကး ေရပိတးဆုိ႔မ ေၾကာငးံ အေရ့ေပ ကိစ ၥမ္ာ့ အခ္ိနးမြီ 
မသျာ့ေရာကးနုိငး်ခငး့၇ပစ ၥညး့သယးယူပုို႔ေဆာငး့ေရ့ ခကးခဲ် ခငး့မ္ာ့ကုိ်ဖစးေစပါသညး၈ 

၀၈ေလာငးစာဆီွ ယးသဵု့ရ်ခငး့၇ထငး့မ္ာ့ သုဵ့ရ်ခငး့ တုိ႔ေၾကာငး ံ မီ့ေဘ့အႏ ၲရာယး စို့ရိမးမ အ်ပငး 
ေငျအခကးအခကဲိုလညး့ ်ဖစးေပ ေစပါသညး၈ 

၁၈ေက္ာငး့သာ့/သူမ္ာ့ အာ့ ဆရာ/မမ္ာ့မြ ဂရုစိုကးမ ေလ္ာံက္စညး့လုဵ့မ ကိုလညး့ 
ေလ္ာံနညး့ေစသညးံအ်ပငး အသိပညာ၇အတကးပညာ မ္ာ့ေွမြ္မ သညး ွငးေရာကးမ နညး့ေစသညး၈ 

ေ်ဖရြငး့နညး့လမး့ 

ှ၈ ေက့္ရျာတျငး 
လမး့မ္ာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

ဿ၈ မီ့သတးေရကနး်ပဳ်ပငး်ခငး့ ၀၈ တဵတာ့တညးေဆာကး 

၁၈ မီ့တုိငးႏြငးံ 
ၾကိဳ့မ္ာ့တပးဆငး်ခ
ငး့ေက့္လကးဦ့စီ့
ဌာနႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကး်ပီ့ 
မီ့ရရြိေအာငး 
ေဆာငးရျကး်ခငး့ 

၂၈ ေက္ာငး့တခုတညး့ေပါငး့၍ 
ဖျငးံလြစး 
ေပ့်ခငး့(ပညာေရ့ဌာနသို႔တငး
်ပ်ခငး့) 

၃၈ ေဆ့ေပ့ခနးး့တညး့ေဆာကး
ေပ့်ခငး့ 
(က္နး့မာေရ့ဌာနႏြငးံခ္ိတးဆ
ကး) 
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၃.၂၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ ်ပသာနာသစးးပငးႏြငးံ ေ်ဖရြငး့နညး့ 

 

အေၾကာငး့အရငး့/အခကးအခဲမ္ာ့ 

ှ၈ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့သ်ဖငးံ 
သျာ့လာရခကးခဲ 

ဿ၈ ေဆ့ကုသရာတျငးအခကးအ
ခဲရြ ိ

၀၈ ေငျကုနးေၾက့မ္ာ့သ်      
ဖငးံ   အ်ပငးမီ့ 
ေဘ့စုိ့ရိမးေနရ 

၁၈ အသိပညာနညး့ပါ့်ခငး့ႏြငးံ 
အေတျ့ အေခ ဗဟုသုတနညး
့ပါ့ 

၂၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အသိနညး့ပါသ 
်ဖငးံွငးေငျနညး့၇ကုနးက္စရိ
တး မ္ာ့ 

  

အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

ှ၈လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံလူမ ေရ့၇စီ့ပျာ့ေရ့၇က္နး့မာေရ့ႏြငးံအေရ့ေပ ကိစ ၥရပး
မ္ာ့ေ်ဖရြငး့ရနးခကးခဲ် ခငး့၇သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့အခ္ိနးမြီမရရြိနုိငး်ခငး့ကို ်ဖစးေပ ေစသညး၈ 
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ဿ၈က္နး့မာေရ့ကုသမ ခဵယူရနးအခကးအခဲ၇ဗဟုသုတနညး့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံလူေနမ အဆငးံအတနး့နိမးံက္်ခ
ငး့ကိ ု်ဖစးေပ ေစသညး၈ 

၀၈သီ့ႏြဵအထျကးနညး့၇ွငးေငျေလ္ာံ၇ပုိ့က္ စသ်ဖငးံ အခကးအခဲ်ဖစးေပ ေစသညး၈ 

 

 

ေ်ဖရြငး့နညး့လမး့မ္ာ့ 

ှ၈ ေက့္ရျာလမး့မ္ာ့်ပဳ်ပငး   
်ခငး့ 

ဿ၇ ေဆ့ေပ့ခနး့ 
တညးေဆာကးေပ့်ခငး့၈ 
ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာနႏြငးံခ္ိ
တးးဆကး 

၀၈ ဓာတးတိုငးႏြငးံဓာတးၾကိဳ့သျ
ယးတနး့ 
 ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာနႏြငးံံ 
ခ္ိတးဆကး) 

၁၈ စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာ
ကးရနး 
ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာနႏြငးံ 
ခ္ိတးးဆကး 

၂၈ ေက့္လကးဦ့စီ့ႏြငးံခ္ိတး
ဆကး်ပီ့ 
သငးတနး့မ္ာ့ေပ့်ခငး့ 
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၃.၃၈ဗငး့ပဵုစဵကို အသဵု့်ပဳ၍ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ခ္ိတးဆကးမ  ႏြငး ံသဵု့သပးခ္ကး 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြ ိအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ 

 အုပးခ္ဳပးေရ့၇ရပးမိရပးဖ၇အရဵမီ့သတးအဖျဲ႕တုိ႔သညးေက့္ရျာလုဵ်ခဵဳေရ့အတျကးအခ္ငး့ခ္ငး့ခ္ိတးဆ
ကးေဆာကးရျကးၾကပါသညး၈လူငယးအဖျဲ႕၇အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာ၇မိခငးႏြငးံကေလ့၇ဓမ ၼစၾက ာအဖျ႕ဲ၇ေရ ကျ္နး့ေ်မ
နာေရအဖျ႕ဲတုိ႔သညး ေက့္ရျာဘာသာေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိခ္ိတးးဆကးလုပးကုိငးမ တျငးအာ့ေကာငး့ပါသညး၈ 

ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ 
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ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့၇ေ်မစာရငး့၇NGO၇ရဲတပးဖျ႕ဲ၇ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕်ဖိဳ့တုို့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာနတုိ႔ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးမ ရြိ်ပီ့က္နးအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံခ္ိတးဆကးမ အာ့နညး့ေၾကာငး့ေတျ႕႔ရြိရပါသညး၈စုိ
ကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာမ္ာ့ရရြိရနး၇မ္ိဳ့ေကာငး့မ္ိဳ့သနး႔ရရြိရနး၇ေမျ့်မဴေရ့နညး့ပညာမ္ာ့ရရြိရနး၇အိမးတျငး့မ 
သငးတနး့စာမ္ာ့ ရရြိရနးး၇အတုိ့နညး့ေခ့္ေငျမ္ာ့ရရြိိရနး၇အသိပညာဗဟုသုတမ္ာ့ 
ပုိမိုတုိ့တကးလာေစရနး သကးဆုိငးရာဌာနမ္ာ့၇အစုိ့ရမဟုတးေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံံ 
ပုိမုိခ္ိတးးဆကးေဆာငးရျကးရနးး လုိအပးေနေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ 

၃.၄၈ပငးံကူအိမးကျနးယကးႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 

 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ တနး့တူ အချငးံအေရ့ ရရြိမ ကု ိ သိရြိရနး အဆငးံ(ှွ)ဆငးံသတးမြတး၍ 
ေဆျ့ ေႏျ့မ မ္ာ့်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 

အိးမးမ ကိစၥေဆာငးရျကးမ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့အိမးမ ကိစ ၥမ္ာ့ွငးေရာကးလုပးကိုငး  
ေပ့ရနးလုိအပးေနပါသညး၈ 
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ေငျေၾက့သဵု့စျမဲ -အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ ေငျေၾက့သုဵ့စျဲရာတျငး ရျာသူ/သာ့ႏြစးဦ့လုဵ့ေငျေၾက့သုဵ့စျဲမ ကုိ 
တကးနုိငးသမြ္ မကုနးေအာငး အပုိသုဵ့ စျဲ် ခငး့ေရြာငးရြာ့ၾကပါသညး၈ 

ေစစပးေသခ္ာမ -အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ေစစပးေသခ္ာမ  အာ့နညး့ေနသညးကု ိ
ေတျ႕ရပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အေပ  မြီခို ေနၾက်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကု ိဦ့ေဆာငးေနပါသညး၈ 

လျတးလပးမ -အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးေထာငးရြငးမ မ္ာ့ပီပီ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး လျတးလပးမ  
အာ့နညး့ေနပါသညး၈သုိ႔ေသား အမ္ိဳ့သာ့၇သမီ့ လျတးလပးမ ကျာဟခ္ကးမြာ ၾကီ့ၾကီ့မာ့မာ့မရြိေၾကာငး့ 
ေတျ႕ရပါသညး၈ 

ပညာတကးေ်မာကးမ -အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ပညာတကးေ်မာကးမ  
်မငးံမာ့ေနပါသညး၈ယခငးက အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမ ကိစၥမ္ာ့ ကူညီလုပးကုိငးေနရသ်ဖငးံ 
ပညာေရ့တျငး အာ့နညး့ေနပါသညး၈ယခုမ္ိဳ့ဆကးသစးမ္ာ့သညး တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိေန သညးကို 
ေတျ႕ရပါသညး၈ 

အရငး့အ်မစးေပ သဵု့စျမဲ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးအရငး့်မစးကုိပုိမိုသုဵ့စျဲေနၾကပါသညး၈ေတာထျကးပစ ၥညး့မ္ာ့
ရြာေဖျ်ခငး့၇ေခ္ာငး့ထတဲျငး ငါ့ရြာ်ခငး့၇လယးယာလုပးကုိငး်ခငး့၇ႏျာ့ေက္ာငး့်ခငး့ စသညးံလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ပါ၍ ဦ့ေဆာငးလုပးကိုငးေနၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ 
အရငး့အ်မစးအေပ အသဵု့ခ္မ  တုိ့တကးလာေအာငး လုပးေဆာငးရနးလုိအပးပါသညး၈ 

ဆဵု့်ဖတးခ္မ -အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ကုိ ဦ့ေဆာငးခ္မြတးေၾကာငး့ 
သိရပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  ဆုဵ့်ဖတးခ္မ မြာ အလျနး အာ့နညး့ေန်ပီ့ 
အၾကဵေပ့အဆငးံတျငးသာရြိပါသညး၈ 

ဘာသာေရ့လိုကးစာမ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးဘာသာေရ့တျငးတကးၾကျစျာေဆာငးရျကးၾကေၾကာငး့ေတျ႕႔ရပါ
သညး၈အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  ဦ့ေဆာငးမ ေအာကးတျငး ရြိေနပါသညး၈ 
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၃.၅၈သဵု့စျမဲ ႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးမ ဇယာ့ႏြငံး သဵု့သပးခ္ကး 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ ပုိငးဆုိငးမ တျငး အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ သီ့သနး႔ပုိုငးဆုိငးမ ၇ထိနး့ခ္ဳပးမ မြာ အလျနးနညး့်ပီ့ 
ႏြစးဦ့ေပါငး့ထိနး့ခ္ဳပးမ မြာ ပိုမ္ာ့ေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ထုိ႔အ်ပငး လုပးငနး့မ္ာ့ကုို 
မိမိသေဘာဆႏၵတစးထဲ မဟုတးဘဲ ႏြစးဦ့ႏြစးဖကး တုိငးတိုငးပငးပငး ်ပဳလုပးၾက ေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ 
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၃.၆၈ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး်ပဇယာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
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ေက့္ရျာ  
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

ေက့္ရျာလမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မ္ာ့ ေကာငး့မျနး်ပီ့စီ့ပျာ့ေရ့၇ပညာ ေရ့၇ 
က္နး့မာေရ့၇လူမ ေရ့ေကာငး့မျနးလာရမညး၈ေမျ့်မဴေရ့နညး့ပညာ၇အိမးတျငး့မ အသကး
ေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ပညာမ္ာ့တကးေ်မာကးလာမ ေၾကာငးံွငးေငျအချငးံအလမး့မ္ာ့ရရြိကာ၇
စီ့ပျာ့ေရ့တုိ့တကး်ပီ့ လူေနမ အဆငးံအတနး့်မငးံမာ့လာရမညး၈ 
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ေက့္ရျာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမြ ရရြိလာေသာရလဒးမ္ာ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဇီ့ကျ္နး့ေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

အနာဂတးတျငး
ေက့္ရျာပုိမိုဖျ႕ဵ်
ဖိဳ့တုိ့တကးရနး 
ေက့္ရျာ/သာ့
မ္ာ့   
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

လူထုြဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ လူထုသို႔တိုကးရုိကးေထာကးပဵံေငျကုိအသုဵ့ခ္ 
်ပီ့လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မ္ာ့ေကာငး့မျနးလာေစရနး၇စာသငးေက္ာငး့ေကာငး့မျနးလာ
မညး်ဖစးသညး၈ေရမ္ာ့ကိုလညး့  ေငျကုနးး၇အခ္ိနးကုနးသကးသာစျာ်ဖငးံ 
သုဵ့စျဲလာနုိငးမညး၈ေက့္ရျာ ရြိလူငယးလူရျယးမ္ာ့လမး့မြာ့သုိ႔မေရာကးေစရနး 
ေက့္ရျာစာၾကညးံတုိကးတခုတညး့ရြိခ္ငးပါသညး၈ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့ 
ေကာငး့မျနးလာ်ပီ့ေဒသစီ့ပျာ့ေရ့၇လူမ ေရ့၇က္နး့မာေရ့၇ပညာေရ့၇တုိ့တကးေကာငး့မျ
နးလာမညး၈အေကာငးအထညးမေဖားနုိငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိသကးဆိုငးရာဌာနမ္ာ့ႏြငးံး
ခ္ိတးဆကးလုပးကုိငးမညး၈်မိဳ႕နယးအတျငး့သို႔အစို့ရမဟုတးေသာအဖျဲ႕အစညး့ 
မ္ာ့ွငးေရာကးမ ရြိပါက ေက့္ရျာ  လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကိုတငး်ပ်ပီ့ 
အကူအညီေတာငး့ခဵမ မ္ာ့ ်ပဳလုပးမညး်ဖစးသညး၈ 
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လုပးေဆာငးမ မ္ာ့ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ  စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အတျကး အဓိက ဦ့စာ့ေပ့ ်ပသနာမ္ာ့ ေဖားထုတးးရာတျငး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ကို စုေပါငး့၍ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အ်ဖငးံ 
အဆငးံသတးမြတး၍ေက့္ရျာလူထု သေဘာတူညီ်ဖငးံံလုပးငနး့မ္ာ့ကုိဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးပါသညး၈အမ္ိိဳ့
သာ့မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ ်ပႆနာမ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ်ပသနာမ္ာ့ကို  
ေပါငး့၍ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့တစးခုအ်ဖစး သတးမြတးပါသညး၈ဦ့စာ့ေပ့်ပသနာမ္ာ့ကုိ အနညး့ဆုဵ့ 
(၃)ခုအထ ိ တငး်ပ  ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး၈ဦ့စာ့ေပ့်ပသနာ  ပထမဆဵု့ အဆငးံရြိ စီမဵကိနး့ 
လုပးငနး့သညးေက့္ရျာ  စီမဵကိနး့ ပထမႏြစးတျငး ်ဖစးခ္ငးေသာ အေသ့စာ့တုိ့ခ္႕ဲ်ခငး့ႏြငးံ 
်ပဳ်ပငး်ခငး့လုပးငနး့တုိ႔ ်ဖစးပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

အမ္ိဳ့သမီ့က႑အစညး့အေွ့မြတးတမး့ႏြငး ံစစးေဆ့ရမညးံအခ္ကးမ္ာ့ 
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ှ၈အမ္ိဳ့သမီ့က႑ အစညး့အေွ့မြတးးတမး့ 

စီမဵကိနး့ပထမနြစးအတျကးေက့္ရျာမိတးဆကးအစညး့အေွ့်ပဳလုပးရနးဖိတးၾကာ့ရာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့
အခ္ိဳ့ညီစျာပါွငးရနးေက့္ရျာတာွနးရြိသူမ္ာ့နြငးံအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ထဵသုိ႔ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈အစညး့အေွ့
တိုငး့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေ်ပာၾကာ့လုိေသာအခ္ကးမ္ာ့ကုိလျတးလပးပျငးံလငး့စျာေ်ပာၾကာ့နိငးေၾကာငး့
ကိုလညး့အသိေပ့ထာ့ပါသညး၈ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံတျငးနြစးစဥး်ပဳလုပးေသာလုပးငနး့မ္ာ့တျငးအမ္ိဳ့သ
မီိ့မ္ာ့တငး်ပေတာငး့ဆိုေသာလုပးငနး့တခုပါွငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ကုိလညး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈လုပးငနး့
ချမဲ္ာ့အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးေသာလုပးငနး့်ဖစးပါကတူညီေသာလုပးငနး့အတျကးတူညီေသာ
လုပးခလစာမ္ာ့ရြိမညးကိုလညး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈စီမဵကိနး့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့/သာ့ခဲဲျ် ခာ့မ မ္ာ့မရြိေစရနး
ရညးရျယးထာ့သညးကိုလညး့ေ်ပာၾကာ့မ ်ပဳလုပးခဲံသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဦ့ေဆာငးနိုငးမ နြငးံစီမဵခနး႔ခဲျမ စျမး
့ရညးမ္ာ့တို့တကးလာေစရနးအတျကးေကားမတီမ္ာ့ထတဲျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့(၂ွ%)ပါွငးရမညး်ဖစးသညး၈
ဆပးေကားမတီိတခုတိုငး့တျငးလညး့အနညး့ဆဵု့အမ္ိဳ့သမီ့တဦ့ပါွငးရမညး်ဖစးပါသညး၈ေကားမတီိွငးအ
မ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးတငး်ပေဆျ့ေႏျ့ မ မ္ာ့်ပဳလုပး်ခငး့၇ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ခ္်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးရမညး်ဖစးပါသညး၈
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြလညး့ကူညီိပဵံပို့ေပ့ရမညး်ဖစးပါသညး၈ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့မ္ာ့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့သညးလိုအပးခ္ကးအခကးအခမဲ္ာ့ကိုလျတးလပးစျာေဆျ့ ေႏျ့နိုငးရနးအမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔အုပးစုမ္ာ့ဖျ႕ဲ်ပီ့
အခကးအခဲမ္ာ့ေဖားထုတးး်ခငး့ကိုလညး့လုပးကိုငးခဲံပါသညး၈ 

ဿ၈ေက့္ရျာမိတးဆကးအစညး့အေွ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့႑အတျကး ေစာငးံၾကညးံစစးေဆ့ရမညးံအခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာ ေက့္ရျာအုပးစုအမညး-ဇီ့ကျ္နးေက့္ရျာ၇ဇီ့ကျ္နး့ေက့္ရျာအုပးစု 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ေတျ႕ရြိခ္ကး မြတးခ္ကး 
√ χ 

ှ၈ အစညး့အေွ့တကးေရာကးလူသူမ္ာ့အာ့ က္ာ့၇မ 
ေရ့ရာအေ်ခခဵသေဘာတရာ့မ္ာ့ကုိ ရြငး့လငး့ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသလာ့၈ 

√   

ဿ၈ စီမဵကိနး့ပါွငးေသာ က္ာ့၇မေရ့ရာ အေကာငးအထညးေဖားေရ့ 
လုိအပးခ္ကး(၂)ခ္ကးကုိ ရြငး့လငး့်ပခဲံပါသလာ့၈ 

√   

၀၈ အစညး့အေွ့ေခ ယူရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ 
အခ္ိဳ့ညီစျာတကးေရာကးႏုိငးေရ့ အတျကးအသိေပ့တုိကးတျနး့ 
စညး့ရုဵ့ခဲံတာမ္ိဳ့ရြိခဲံပါသလာ့၈ 

√   

၁၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  စကာ့သဵမ္ာ့၇ေ်ပာဆိုနုိငးချငးံမ္ာ့ 
ပိုမိုထျကးေပ လာေအာငး ဖနးတီ့ေပ့ခဲ ံပါသလာ့၈ 

√   

၂၈ ဆပးေကားမတီဖျ႕ဲမ္ာ့ ဖျ႕ဲစညး့ရာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 
ပါွငးဖျ႕ဲစညး့ေရ့၇ပူ့ေပါငး့ပါွငးေရ့ ဦ့ေဆာငးနုိငးေရ့အတျကး 
တျနး့အာ့ေပ့ကူညီေဆာကးရျကးခဲံပါသလာ့၈ 

√   

၃၈ အစညး့အေွ့ကို အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ 
အလျယးတကူပါွငးတကးေရာကးနုိငးေသာ အခ္ိနးႏြငးံ 

√   
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ေနရာမ္ာ့ကိုေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ထညးံသျငး့စဥး့စာ့ေဆာကးရျကး်ခငး့မ္ာ့
တုိ႔ကို လုပးေဆာငးခဲံပါသလာ့ 

၄၈ လူနညး့စု၇ဆငး့၇ႏျမး့ပါ့၇ထိခိုကးလျယးေသာအုပးစုမ္ာ့ကို 
အစညး့အေွ့မစတငးမီြ အခ္ိနးမ္ာ့ က 
ရြာေဖျေဖားထုတးခဲံတာမ္ိဳ့မ္ာ့ ရြိပါသလာ့၈ 

√   

၅၈ လူနညး့စု/ဆငး့ရဲ/ႏျမး့ပါ့/ထိခုိကးလျယးေသာ 
အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ထမဲြ အခ္ိဳ႕ကိ ု
အစညး့အွ့တကးေရာကးနုိငးေအာငး 
ဖိတးၾကာ့ေဆာငးရျကးမ မ္ိဳ့ရြိခဲံပါသလာ့၈ 

√   

၆၈ လူနညး့စု/ဆငး့ရဲ/ႏျမး့ပါ့/ထိခုိကးလျယးေသာအမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့ႏြငးံ ၾကဵဳေတျ႕ေနရ ေသာအခကးအခဲမ္ာ့ကုိ သငးေဆျ့ေႏျ့  
ေမ့်မနး့ခဲံတာမ္ိဳ့ ရြိပါသလာ့၈ 

√   

ှွ၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေ်ပာဆုိတငး်ပနုိငးေအာငး 
အခ္ိနးေပ့ရနး၇ၾကိဳတငးစီစဥးေဆာငးရျကးမ  
မ္ိဳ့မ္ာ့ေဆာငးရျကးခဲံတာမ္ာ့ ရြိပါသလာ့၈ 

√   

ှှ၈ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ရြာေဖျေဖားထုတးရာတျငး 
အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့သီ့်ခာ့ေဆျ့ ေႏျ့ 
ေဖားထုတးေဆာငးရျကးခဲံတာမ္ိဳ့ ရြိပါသလာ့၈ 

√   

ှဿ၈ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ရာတျငး 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ အမ္ိဳ့သာ့ အခ္ိဳ့ညီမြ္စျာ (၂ွ:၂ွ) 
ဖျ႕ဲစညး့နုိငးးခဲံပါသလာ့၈ 
မဖျ႕ဲစညး့နိုငးးခံဲပါက မြတးးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပါ၈ 

√   

ှ၀၈ ဆပးေကားမတီမ္ာ့တျငး အနညး့ဆုဵ့ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႕ဲွငး 
တစးဦ့ႏ နး့်ဖငးံ ပါွငးဖျ႕ဲစညး့နုိငးခဲံပါသလာ့၈ 
မဖျ႕ဲစညး့နုိုငးခံဲပါက မြတးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပါ၈ 

√   

ှ၁၈ ေက့္ရျာ ေက့္ရျာအုပးစု ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကး မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ေရျ့ခ္ယးဆုဵ့သညးံံ လုပးငနး့စီမဵခ္ကး 
အနညး့ဆုဵ့တစးခုပါွငးနုိငးေရ့အတျကး စညး့ရုဵ့ေဆျ့ ေႏျ့မ မ္ာ့ 
်ပဳလုပးေဆာငးရျကးခဲံပါသလာ့၈ 

√   

ှ၂၈ တကးေရာကးလာသူမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိ 
်ဖညးံဆညး့ေပ့နိုငးရနး 
အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးလုိကးေသာဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးမ မ္ာ့ကုိေထာကး
ပဵံေပ့သျာ့မညး်ဖစးေၾကာငး့ အသိေပ့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသလာ့၈ 

√   

ှ၃၈ ေရျ့ခ္ယးလုိကးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့သညး 
ေဒသတျငး့မြာရြိေသာ လူူနညး့စု/ဆငး့ရဲ/ ႏျမး့ပါ့/ထိခိုကးလျယး 
အုပးစုမ္ာ့အေပ  မညးသုိ႔အက္ိဳ့်ပဳႏိုငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ ရြငး့လငး့ 

√   
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ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၇မြတးတမး့တငး်ခငး့မ္ာ့တုိ႔ကု ိေဆာငးရျကးခဲံပါသလာ့၈ 
ှ၄၈ ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံ အစညး့အေွ့်ပဳလုပးရာတျငး အုပးစု 

စီ ေထာကး ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ကု ိ က္ာ့၇မေရ့ရာလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ 
အေၾကာငး့ကိုရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသလာ့၈ 

√   

ှ၅၈ ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံ အစညး့အေွ့်ပဳလုပးရာတျငး အုပးစု 
စီ ေထာကး ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ အာ့လုဵ့ တကးေရာကးနုိငးမ  ရြိ/မရြိ 
စစးေဆ့ခဲံပါသလာ့၈ 
မတကးေရာကးနုိငးခဲံပါက မြတးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပါ၈ 

√   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမ  မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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်ပဳစုသ ူ

ဦ့ထူ့်ပညးံ်ဖိဳ့ေအာငး(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

လကးမြတး………………………………….                                                   ေန႔စျဲ………………….. 
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၄၈ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ပဵု ႏြငးံး ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာ စီ ေထာကး ဥကၠဌ ႏြငးံ အဖျဲဲ႕ွငး 

ဥကၠဌ(က္ာ့)       =ဦ့်မငးံေဇား(09-259969789) 

ဥကၠဌ(မ              ေဒ ခငးွငး့(09-440223978) 

အဖျ႕ဲွငး              =ဦ့ေဌ့ွငး့ 

ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ 

ဥကၠဌ(က္ာ့)         =ဦ့ေက္ားလျငး(09-970242431) 

ေငျကိုငး                  ေဒ စနး့စနး့ဦ့ 

စာရငး့ကုိငး             =ဦ့စုိ့်မငးံ 

ေက့္ရျာစာရငး့ကိုငး    ေဒ ေကဇငးလတး 

ေွဖနးအၾကဵ်ပဳ တုိငးၾကာ့ေရ့ တာွနးခဵ 

ဥကၠဌ=ဦ့သနး့စိနး 

တာွနးခဵ ေဒ ယဥးမာဦ့ 

စစစစ္းကုိင္ 
ေက်းရြာ စီ/ေထာက္ ဥကၠဌ ႏွင့္ အဖြ႕ဲှင္ 

ေှဖန္ အၾကံျပဳ 
တိုင္ၾကားေရး 
တာှန္ခံ 

၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ  
လုပ္ငန္းလည္ပတ္ေရးႏွင့္ျပဳျပင္ထိန္း

သိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ
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အဖျ႕ဲွငး ေဒ ခငးမာေသာငး့ 

ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 

အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး(က္ာ့)=ဦ့ေအာငး်မငးံဦ့ 

အဖျဲဲ႕ွငး(က္ာ့)            =ဦ့ေအာငးၾကိဳငး 

အဖျ႕ဲွငး(မ  ေဒ အိဇငးွငး့ 

လုပးငနး့လညးပတးေရ့ႏြငးံ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ 

အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး(က္ာ့)=ဦ့ွငး့ 

အဖျ႕ဲွငး(မ                   ေဒ သကးသကးေဆျ 

အဖျ႕ဲွငး(က္ာ့)             =ဦ့မ္ိဳ့ကို 

ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ 

အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး(က္ာ့)=ဦ့ခ္မး့မငး့ 

အဖျ႕ဲွငး(မ                   ေဒ မာမာေအ့ 

အဖျ႕ဲွငး(မ              ေဒ ေခ္ာစုလြ ိငး 
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စစးကုိငး့တိုငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး 

ေက့္ရျာအစညး့အေွ့မြတးးတမး့ 

ေက့္ရျာ       ၈  ၈ဇီ့ကျ္နး့ေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာအုပးစု၈            ၈ဇီ့ကျ္နး့ေက့္ရျာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံေနရာ၈               ၈ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့၇ဓမ ၼာရုဵ 

ေန႔စျ ဲ          ၈                ၈၂.ဿ.ဿွှ၃ 

အေၾကာငး့အရာ၈ ၈ပထမႏြစး စီမဵကိနး့ 
မိတးဆကးအစညး့အေွ့ပထမအၾကိမးအစညး့အေွ့်ပဳလုပး်ခငး့၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူဦ့ေရ-က္ာ့( ှ၃၅ )ဦ့ ႏြငးံမ(၆၁ )ဦ့=(ဿ၃ဿ)ဦ့ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(ှ) 

မိတးဆကးအစညး့အေွ့တျငးေက့္ရျာဥကၠဌမြေက့္ရျာလူထုႏြငးံလူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြွနးထမး့မ္ာ့ကုိမိ
တးဆကးအဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၈ထို႕ေနာကးွနးထမး့မြအဖျ႕ဲအစညး့အမညး၇အလြဴမညး၇အေကာ
ငးအထညး ေဖားေဆာငးရျကးသညးံဌာနႏြငးံ စီမဵကိနး့ဖျ႕ဲစညး့ပုဵမ္ာ့ႏြငးံ က္ာ့၇မ 
ေက့္ရာက႑မ္ာ့အေၾကာငး့ မိတးဆကးရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ ်ပီ့ 
ေက့္ရျာေစတနာံွ နးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့(က+မ)တျငး လူထု  အတညး်ပဳခ္ကးႏြငးံ မဟုတးးဘဲ 
လြိ္ဳ႕ွြကးခ္ကးမဲေပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့ 
်ပဳလုပးသျာ့မညး်ဖစး ေၾကာငး့ ေဆျ့ ေႏျ့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(ဿ)     

မိတးဆကးေဆျ့ေႏျ့ မ အ်ပီ့တျငးေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့လိုကးနာရမညးံစညး့ကမး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိရြငး့လငး့
ေ်ပာၾကာ့၍ ေက့္ရျာလူထု ကိုယးတုိငးလြ္ဳိ႕ွြကးခ္ကးမေဲပ့စနစး်ဖငးံ ေစတနာံွနးထမး့(က-ှ)(မ-ှ)ကိ ု
ေရျ့ခ္ယး ရနးေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး၈ 
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ဆုဵ့်ဖတးခ္ကး(ှ         
ေက့္ရျာလူထုမြစီမဵကိနးး့ ဖျဲ႕စညး့ပုဵလုပးေဆာငးရမညးံအခ္ကးမ္ာ့ႏြငးံံလုိကးနာက္ငးံသုဵ့ရမညးံနညး့လမး့ 
မ္ာ့ကုိလိုကးနာေဆာငးရျကးရနး၇ေစတနာံွနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ကိစ ၥႏြငးံပတးသကး၍တကးေရာကးလာေသ
ာ ေက့္ရျာလူထုမြ အမြနးတကယး လုပးကိုငးနုိငးသူ၇ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကး 
စိတးပါွငးစာ့မ ရြိသူ၇ေ်ပာတကးဆုိတကးရြိသူမ္ာ့ ကု ိ ေရျ့ခ္ယးရနး ေ်ပာၾကာ့်ပီ့ ေစတနာံွနးထမး့(က-
ှ)(မ-ှ) ကု ိ တကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာလူထုမြ လြ္ိဳ႕ွြကးမစဲနစး ်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးရနးခ္ယးရနးး 
ဆုဵ့်ဖတးခဲံသညး၈ထုိ႔ေနာကး လူမ ဆနး့စစး်ခငး့(PRA)အေၾကာငး့တျငး ပါွငးေသာထူ့်ခာ့်ဖစးစဥး မ္ာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့ဆုိငးရာ သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့၇အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ဆုိငးရာမ္ာ့ကို ဆကးလကးေဆျ့ ေႏျ့ရနး 
ဆုဵ့်ဖတးခဲံၾကပါသညး၈ 

သေဘာတူညီမ မ္ာ့ 

(ှ ေက့္ရျာသူ/သာ့အာ့လုဵ့ စီမဵကိနးး့မြ ရရြိလာေသာ ရဵပုဵေငျကို ေက့္ရျာတျငး အက္ိဳ့ရြိစျာ သုဵ့စျဲရနး 
သေဘာတူညီခဲံပါသညး၈ 

(ဿ ေက့္ရျာေစတနာံွ နးထမး့(ဿ)ဦ့အာ့ လြ္ိဳ႕ွြကးမဲေပ့စနစး်ဖငးံေရျ့ခ္ယးရနးသေဘာတူညီခဲံၾကပါသညး၈ 

(၀ ေရျ့ခ္ယးခဵရေသာေစတနာံွနးထမး့(ဿ)ဦ့မြာလညး့အမြနးတကယးလုပးေဆာငးနုိငးေၾကာငး့သေဘာတူ
ညီခဲံပါသညး၈ 

(၁)ထုိ႔ေနာကး တကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာလူထုမြ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့၇(PRA)အဆငးံမ္ာ့ 
ဆကးလကး်ပဳလုပးေဆျ့ေႏျ့ ရနးသေဘာတူညီခဲံၾကပါသညး၈ 
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စစးကိုငး့တိုငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး 

ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ေက့္ရျာ ၈ ၈ဇီ့ကျ္နး့ေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာ့အုပးစု၈ ၈ဇီ့ကျ္နး့ေက့္ရျာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံံေနရာ၈  ၈ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့၇ဓမၼာရုဵ၈ 

ေန႔စျ ဲ  ၈ ၈ှ၁.ဿ.ဿွှ၃ 

အေၾကာငး့အရာ၈ ၈ပထမႏြစးစီမဵကိနး့ ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယး 
်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့၈ ၈ေက့္ရျာသာ့(၆၄)၇ေက့္ရျာသူ(ှွ၃)၇ေစတနာံွနးထမး့ အမ္ိဳ့ 
သာ့(ှ)ဦ့၇အမ္ိဳ့သမီ့(ှ)ဦ့ 

 ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့အတျကး တကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာလူထုအာ့ အမ္ိဳ့သာ့/ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ သီ့်ခာ့ချဲ၍  အခကးအခဲမ္ာ့ကို ေဖားထုတးခဲံၾကသညး၈ေဖားထုုတးထာ့ေသာ ်ပသနာ 
မ္ာ့ကုိစ အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ေပါငး့်ပီ့ တူညီေသာ လုပးငနးး့ထျကးေပ လာသညး၈ထုိ႔ေနာကး အမ္ိဳ့သာ့/ 
သမီ့မ္ာ့  ေနာကး(၂)ႏြစး ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိ ဆကးလကးေဖားထုတးခဲံၾကသညး၈ထျကးေပ လာေသာ  
လုပးငနး့မ္ာ့ကု ိ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  အက္ဵဳ့ွငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့ႏြငးံ အက္ဵဳ့မွငးေသာလုပးငနး့ 
မ္ာ့ကုိခ္်ပခဲံ်ပီ့ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့လုပးငနးး့မ္ာ့ကုိအဆငးံသတးမြတး၍ ေရျ့ခ္ယးခဲံၾကသညး၈အမ္ိဳ့သာ့ 
အတျကး အမ္ိဳ့သမီ့အတျကး ဟူ၍ ်ပသနာမ္ာ့ကုိ အေ်ခခဵ်ပီ့ ်ပသနာသစးပငးမ္ာ့ကုိ ေရ့ဆျဲ်ပီ့ကုိ 
်ပသနာမ္ာ့ကု ိ မညးသုိ႔ေ်ဖရြငး့ရမညးကိ ု ေဖားထုတးခဲံၾကသညး၈ထျကးေပ လာေသာ လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 
အေကာငးအထညးေဖားရနး ေက့္ရျာအတျကး စီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတ ီ လုိအပးေၾကာငး့ 
ရြငး့်ပခဲံသညး၈ဒုတိယအၾကးိမးအစညး့အေွ့တျငး တကးေရာကးလာေသာ ေက့္၄ျာလူထုအာ့ ေကားမတ ီ
ွငးမ္ာ့  တာွနးႏြငးံွတ ရာ့မ္ာ့အေၾကာငး့ ေ်ပာၾကာ့်ပီ့ စ ီေထာကး ဥကၠဌ က္ာ့(ှ)ဦ့၇မ(ှ)ဦ့၇အဖျဲ႕ 
ွငး က္ာ့(ှ)ဦ့၇ဘ႑ေရ့ဆပးေကားမတီ ဥကၠဌ က္ာ့(ှ)ဦ့၇ေငျကိုငး  မ(ှ)ဦ့၇စာရငး့ကုိငး က္ာ့-ှ၇မ-ှ 
ဦ့၇ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး က္ာ့ (ှ)ဦ့၇အဖျ႕ဲွငး က္ာ့-ှ၇မ-ှ၇ေစာငးံၾကညးံ 
ၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတီ အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး က္ာ့(ှ)ဦ့၇အဖျ႕ဲွငး မ(ဿ)ဦ့၇လုပးငနး့လညးပတးေရ့ 
ႏြငးံ ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမးေရ့ဆပးေကားမတီ အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး က္ာ့(ှ)ဦ့၇အဖျဲ႕ွငး က္ာ့-ှ၇မ-ှ၇ေွဖနး 
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အၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေရ့ဆပးေကားမတ ီ ဥကၠဌ က္ာ့(ှ)ဦ့၇အတျငး့ေရ့မြဴ့ မ(ှ)ဦ့၇အဖျ႕ဲွငး မ(ှ)ဦ့အာ့ 
ရပးရျာလူထု အာ့လုဵ့ကိုုယးတိုငး လြ္ိဳ႕ွြကးမေဲပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးရနး ဆုဵ့်ဖတးခဲံၾကသညး၈ 

ဆုဵ့်ဖတးးခ္ကးမ္ာ့ 

            ေက့္ရျာလူထုမြ လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနးး့တျငး ခ္မြတးထာ့ေသာ ေဆာငးရနး ေရြာငးရနးမ္ာ့ကို 
လုိကးနာက္ငးံသဵု့မညး်ဖစးေၾကာငး့ေကားမတီွငးမ္ာ့မြေက့္ရျာအတျကးအမြနးတကယးလုပးကုိငးနုိငး 
ေၾကာငး့ သေဘာတူၾကပါသညး၈ 

 ထုိ႔ေနာကး လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့  က္ငးံွ တးမ္ာ့ကိုလုိကးနာရနး ေဆာငးရနး ေရြာငးရနး 
သေဘာတူ စာခ္ဳပးကုိ လကးမြတးေရ့ထုိ့ၾကသညး၈ 
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 က႑အလိုကး အခကးအခဲမြတးတမး့ 

ဇီ့ကျ္နးး့ေက့္ရျာ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

  လုပးငနး့ အဆုိ်ပဳသူ လ/ႏြစး လုပးေဆာငးမညးံ 
သူ 

်ပငးပမြ 
ေထာကးပဵံသူ 

အ
ေ်
ခခဵ
အ
ေဆ

ာက
းအ
ဦ့

 

ှ စာသငးက္ာငး့်ပဳ်ပငး၇တုိ့ခ္ဲ႕ 
်ခဵစညး့ရုိ့ခတး 

က္ာ့၇မ ဿွှ၃ ကနးထရိုကး လူထုဗဟို်ပဳ 
စီမဵကိနး့ 

ဿ မီ့သတးေရကနး်ပဳ်ပငး်ခငး့ က္ာ့၇မ ဿွှ၃ ေကားမတီွငး 
ေက့္ရျာလူထု 

လူထုဗဟို်ပဳ 
စီမဵကိနး့ 

၀ ေက့္ရျာတျငး့လမး့ 
ေက္ာေခ္ာလမး့ ခငး့်ခငး့ 

က္ာ့၇မ - ေကားမတီွငး 
ေက့္ရျာလူထု 

လူထုဗဟို်ပဳ 
စီမဵကိနး့  

၁ စာသငးေက္ငး့၇်ပဳ်ပငး၇တို့ခ္ဲံ 
 

က္ာ့၇မ - - - 

၂ စာၾကညးံတိုကးေဆာကးလုပး်ခငး့ က္ာ့၇မ - - - 

အ
သ
က
းေမ
ျ့ွ
မး့
ေၾ
က
ာင
း့၇ 

စုိက
းပ္ိ
ဳ့ေ
ရ့

 

ှ စုိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနးး့ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးစုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ဌာန 

ဿ ေမျ့်မဴ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနး့ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးေမျ့်မဴေ
ရ့ဌာန 

၀ မ္ိဳ့ေကာငး့မ္ိဳ့သနး႔ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးစုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ဌာန 

၁ အိမးတျငးလကးမ ပညာသငးတနး့ က္ာ့၇မ -  -- 

၂ ကူ့သနး့ေရာငး့ွယးေရ့ က္ာ့၇မ - - - 

က
္န
း့မ
ာေ
ရ့
ႏြင
းံ 

အ
ဟ
ာရ

 

ှ က္နး့မာေရ့ဆရာမ က္ာ့၇မ -  - 

ဿ နာေရ့ကူညီမ ကာ့ က္ာ့၇မ - - - 

၀ ေဆ့ွါ့ပစ ညး့မ္ာ့ က္ာ့၇မ - -- - 

၁ က္နး့မာေရ့ေဆ့ခနးး့ က္ာ့၇မ -  - 

ပည
ာေ
ရ့

 

ှ ေက္ာငး့သုဵ့ပရိေဘာဂ က္ာ့၇မ - -- ်မိဳ႕နယးပညာ 
ပညာေရ့ဌာန 

ဿ ေက္ာငး့ဆရာ/ဆရာမ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးပညာ 
ပညာေရ့ဌာန 

၀  က္ာ့၇မ - - - 

အ
်ခ
ာ့

 

ှ အေသ့စာ့ေငျေခ့္လုပးငနး့ က္ာ့၇မ - - မ်မေမအဖျဲ႕ 

ဿ  က္ာ့၇မ - - - 

၀  က္ာ့၇မ  - - 
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                            VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမ (Check List for VDP) 

ထိနး့ခ္ဳပးသူ-                          ရကးစျဲ----------------       ရျာ---------- VDP ရကးစျဲ---------------- 

                                           ်မိဳ႕နယး-------------         ေက့္ရျာအုပးစု------------------ 

(ှ)VDP စာရျကးစာတမး့်ပီ့ဆဵု့မ ကုိ စစးေဆ့ပါ၈(OM အရ) 

 မ္ကးႏြာဖဵု့ 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ Data 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာကးေလ့ႏြစးအတျကး ဦ့စာ့ေပ့ 

လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့(အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့အသကးေမျ့ မ ၇ပညာေရ့၇လူမ ေရ့ ထိနး့သိမး့မ ) 
 
ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့ 

 လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ  စာရျကးစာတမး့ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး  ်ဖစးႏုိငးလြ္ငး  ေ်မပဵုမ္ာ့ ပါရ 
မညး၇စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမ အဆငးံ၇Venn ပဵု…….. 

 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျေဲရ့အစညး့အေွ့မိတ ဴ 
 ေက့္ရျာ  အခ္ကးအလကး (PC-1 ပဵုစ)ဵ 
 ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ)လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ  အရညးအေသျ့ ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ 

 VDP တျငး ပါွငးေသာဦ့ေရ(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ  အရညးအေသျ့ ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစ ညး့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳသညး ံအေရ့အတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့(အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇အဖျဲ႕ဓါတးပုဵ၇ 

တိုငးး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
 အလျနးေကာငး့ 
 ေကာငး့ 
 ညဵ ံ
 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့ ရလဒး အာ့ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ သလာ့၈ 
 ရြိ 
 မရြိ 
 စီမဵကိနး့အေရအတျကး(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမ အေရအတျကး)--- 
 PRA ႏြငးံသကးဆိုငးေသအ်ခာ့ စီမဵကိနး့ အေရအတျကး(အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ေရျ့ခ္ယးမ  အေရအတျကး) 
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