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်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာနုိငးငဵေတား အစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငံးဆညးေ်မာငး ့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ  ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေ်မာငး်မိ ႕ဳနယး 

 

                           လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး  ့

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ဖျာ့ေစာေက့္ရျာ၇ဖျာ့ေစာေက့္ရျာအုပးစု ၇မတးလ၇ ဿရကး၇ ဿွှ၃ခုႏြစး၇ ေ်မာငး်မိ ႕ဳနယး 
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မာတိကာ 

ှ၈်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
ဿ၈ေက့္ရျာေ်မပဵု(တညးေနရာ) 
၀၈အုပးစုတျငးပ ွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့ 
၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 
၂၈လူထုပူေပ ငး့ပ ွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပး 
၃၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
၄၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမ မြတးတမး့ 
ဓ တးပုဵမ္ာ့ 
၅၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့စာရငး့ 
၆၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ) 
ှွ၈စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနး ယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) 
ှှ၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပုဵစဵ-၀) 
ှဿ၈ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့(ပုဵစဵ-၁) 
ှ၀၈အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့(ပုဵစဵ-ှဿ) 
ှ၁၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
ှ၂၈က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနးး့စဥးမ္ာ့ 
ှ၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမ (Checklist For VDP) 
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ှ၈်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ေက့္ရျာေ်မပုဵတညးေနရာ 

        

 

 

၀၈အုပးစုတျငး ပ ွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

(က) ေရ ဘုဵသာေက့္ရျာ 

၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့  

 ေရ ဘဵုသာေက့္ရျာကုိ လျနးခဲံေသာ ႏြစးေပ ငး့ ဿွွ ေက္ားခနး႔က တညးရိြခဲံသညး၈ မျနးတလိုငး့ 
လူမ္ိဳ့မ္ာ့သညး ဆငးေက္ာငး့၇ ႏျာ့ေက္ာငး့ ်ပဳၾကရာ ႏျာ့လာ့ဥ ဘ တစးေကာငးသညး ေရာေနြာပ  
လာ ပီ့ ႏျာ့မ္ာ့ကိ ု လိုကးေဝြ႔ေနသညးံ အတျကး ႏျာ့ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့မြ ၁ငး့ႏျာ့လာ့ ဥ ဘၾကီ့ကုိ 
စုေပ ငး့ ဖမး့ဆီ့ ပီ့ သတး်ဖတး၍ ချေဲဝယူၾကမညး်ပဳရာ အသာ့မ္ာ့သညး ေရ တဵု့မ္ာ့ ်ဖစးေန ပီ့ အခ္ိဳ့က္ 
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ေဝပဵုခ္ရာ အ မဲတမး့တစးပဵု ပိုေနသ်ဖငးံ ပိုေနေသာ ေရ တစးဘုဵကို ဘုရာ့တညးထာ့ ပီ့  ကို့ကျယးၾကရာ 
ဘျဲ႔ေတားကုိ ေရ တစးဘုဵသာ ဟု မြညးံေခ ၾကရာမြ ေနာငးတျငး ေရ ဘုဵသာ ဟု ေခ တျငးခဲံၾကသညး၈ 

၁.ဿ၈ ေက့္ရျာတျငး့ရြ ိစုစုေပ ငး့အိမးေထာာငးစု ႏြငး ံလူဦ့ေရ 

အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပ ငး့ 
၀၅ွ   ၄၀၀ ၅ဿ၀ ှ၂၂၃ 

  

၁.၀၈ လူနုညး့စုလူမ္ိဳ့စုအိမးေထာငးစု 

အမ္ိဳ့အစာ့ အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပ ငး့ 
မရြိ     

 

 

၁.၁၈ ထိခိုကးလျယးအုပးစု 

ထိခုိကးလျယးအုပးစု အိမးေထာငးစု    
ႏျမး့ပ ့ ှ၂ွ    
ႏျမး့ပ ့ဆဵု့ ၃ွ    
 

၁.၃၈ ေက့္ရျာပုိငးဆုိငးမ မ္ာ့့ 

ပုိငးဆုိငးမ မ္ာ့ အေရအတျကး ပုိငးဆုိငးမ မ္ာ့ အေရအတျကး ပုိငးဆုိငးမ မ္ာ့ အေရအတျကး 
စိုကးပ္ိဳ့ေ်မ ှှွ ဧက ေစ့္ဆိုငး ၂ ဆိုငးကယး ှွွ 

ေရကနး ှ ေရတငးစကး ၀ ကျ္မး့က္ငး လုပးသာ့         
( လကးသမာ့၇ပနး့ရဵ) 

၂ွ 

ကာ့ ဿ ႏျာ့ ှွွ 

ေထားလာဂ္ီ ဿ ထျနး ၂ွ 
ေ်ချေလြ႕စကး ှ ထယး ၂ွ လယးထျနးစကး ၀ 

  ွကး ၂ွ သာမနးလုပးသာ့ ှ၂ွ 

 

၂၈ လူထုပူ့ေပ ငး့ပ ွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့ လုပးငနး့စဥး(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကး ဦ့တညး တကးေရာကးသူ အဓိက ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
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စျ ဲ အုပးစု က္ာ့ မ  ေပ ငး့ 
ှ ေက့္ရျာလူမ  

ေရ့်ပနြငး ံ
သယဵ ာတ  
social map/ 
Resource map) ၆.

ဿ.
ှ၃

 

ရပးမိရပးဖ 
ေကားမတီ
ဝငးမ္ာ့ 

၀ွ ၀၀ ၃၀ အိမးမ္ာ့၇အေ်ခခဵအေဆာကး    
အ ဦ့ မ္ာ့၇ လမး့ပနး့ဆကး 
သျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 
်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့၇ 

ဿ လူမ စီ့ပျာ့အဆငးံ 
သတးမြတး်ခငး့  
(Wealth 
Ranking) 

၆.
ဿ.
ှ၃

 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ဿ၀ ၁ွ ၃၀ ေက့္ရျာလူမ စီ့ပျာ့၇အုပးစုမ္ာ့ 
ချဲ် ခာ့သတးမြတးနိုငးေရ့ 
အတျကးအေ်ခခဵစဵန နး့မ္ာ့ 
သတးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့နြငးံအမ္ာ့ 
သေဘာတူသတးမြတး်ခငး့ 

၀ ရာသီချငး်ပက ဒိနး 
(seasonal  
ccalendar) 

၆.
ဿ.
ှ၃

 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ဿွ ၁၀ ၃၀ ရာသီဥတု၇စိုကးပ္ိဳ့သီ့နြဵမ္ာ့၇ 
ွငးေငျထျကးေငျ၇ေမျ့်မဴေရ့ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ပညာေရ့၇ 
ပျေဲတားမ္ာ့၇     
ေရ ႕ေ်ပာငး့လုပးသာ့ 

၁ အမ္ိဳ့/သမီ့ ပိုငးဆုိငး 
မ    ်ပ ယာ့ 
(Acesses and 
Control) 

၆.
ဿ.
ှ၃

၈ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 
 

   အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ တုိ႔၏ 
အရငး့အ်ပစးအေပ             
မညးသ ူကပုိ၍ 
အသုဵ့်ပဳေနၾကသညးကို 
ေဖားထုတး်ခငး့၇ 

၂ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတး
ဆကးမ  
(Venn Diagram) 

၆.
ဿ.
ှ၃

 

 ၀ွ ၀၀ ၃၀ ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့
မ္ာ့ မညးသို႔ေသာလုပးငနး့ 
မ္ာ့အတျကးမညးသညးံ 
အဖျ႕ဲမ္ာ့ခ္ိတးဆကးလုပး   
ကိငုးမ  

၃ ပငးံကူအိမး 
ကျနးယကး 
(Spider Web) 

၆.
ဿ.
ှ၃

 

 ၀ဿ ၁ဿ ၄၁ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့ 
မ္ာ့ တနး့တူအချငးံအေရ့ 
ရရြိမ ႏြငးံ မရရြိသညးံ 
အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

၄ အဓိကအခကးအခဲ ံ
်ပႆနာမ္ာ့ 

ဿ.
၀.
ှ၃

 

အမ္ိဳ့သာ
့မ္ာ့ 

၀၆  ၀၆ ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့ေသာအေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ပညာေရ့၇ 
က္နး့မာေရ့ 
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၅ အဓိကအခကးအခဲ ံ
်ပႆနာမ္ာ့ 

ဿ.
၀.
ှ၃

 

အမ္ိဳ့သမီ
့မ္ာ့ 

 ၁ွ ၁ွ ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့ေသာအေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ပညာေရ့၇ 
က္နး့မာေရ့ 

 
၆ 

ေက့္ရျာ၏(၂) 
ႏြစးစာဦ့စာ့ေပ့ 
အစီအစဥး်ပ ယာ့ 

ဿ.
၀.
ှ၃

 

ေက့္ရျာ 
လူထု  

၁ွ ဿွ ၃ွ အက္ိဳ့်ပဳဦ့ေရ၇အက္ိဳ့ခဵစာ့ 
ချငးံႏြငးံ 
အဓိကလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ 
ေပ မူတညး၍ဆဵု့်ဖတးသညး၈ 

 
ှွ 

်ပႆနာ၇အချငးံ 
အေရ့၇လကးရြိ 
အေ်ခအေနႏြငးံ 
ေ်ပာငး့လ ဲ
မ ညျနး့ကိနး့ ဿ.

၀.
ှ၃

 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

ဿွ ၁ွ ၃ွ ်ပႆနာ၇အချငးံအေရ့၇လကး
ရြိ အေ်ခအေနႏြငးံေ်ပာငး့လဲ 
မ ညျနး့ကိနး့ 

 

 

၃၈ လူထုပူ့ေပ ငး့ပ ွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့ လုပးငနး့စဥး 

၃.ှ၈ ေက့္ရျာ၏လူမ စီ့ပျာ့အဆငးံသတးမြတး်ခငး့၈(Wealth Ranking) 
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သုဵ့သပးခ္ကး 
  
 ဥစ ာဓနၾကျယးဝမြဳ အဆငးံသတးမြတး်ခငး့ကို အဆငးံ(၁) ဆငး ံ်ဖငးံေဖား်ပထာ့ပ သညး၈အဆငးံ(ှ)  
သညး ခ္မး့သာသူ်ဖစး ပီ့ ေ်မဧက အမ္ာ့ဆဵု့ပိုငးဆုိငး ပီ့ ႏျာ့၇ ကျဲ္၇ (၀) ရြဥး့ႏြငးံဆုိငးကယး၇ လြညး့၇ စကး စ 
သညးတုိ႔ပုိငးဆိုငး ပီ့ အခ္ကးအခ္ာ ေနရာ၉ ေနထိုငးၾကသညး၈အဆငးံ(ဿ)သညး ေ်မဧက အသငးံအတငး ံ
သာ ပိုငးဆုိငး ပီ့ ဆိုငးကယး၇ ႏျာ့၇ လြညး့ စသညးတုိ႔ ပုိငးဆိုငး ပီ့ ရျာလယးတျငးသာေနထိုငးၾက သညး၈ 
အဆငး ံ(၀) သညး ေ်မဧက အနညး့ငယးသာပုိငးဆိုငး ပီ့ ရျာ၏ အလယး မေရာကးတေရာကးတျငး 
ေနထိုငးၾကသညး၈ အဆငး ံ(၁) သညး ဆိုငးကယး တစငး့မြ္သာပုိငးဆိုငး ပီ့ လကးလုပးလကးစာ့ လူတနး့ 
စာ့မ္ာ့်ဖစး ပီ့ ထိုသူတို႔ ေနအိမးသညး ရျာ၏အစျနး့တျငး အမ္ာ့ဆုဵ့ေနထိုငးသညး၈ ထိုသို႔ေန႔စာ့လုပးသာ့ 
မ္ာ့ကိ ုစီမဵကိနး့အေကာငးအထညး ေဖားရာတျငး ေန႔စာ့လုပးခမ္ာ့ ေပ့ ပီ့ စီမဵကိနး့တျငး ပ ဝငးေစရနး 
ေဖ့မကူညီရမညး်ဖစးသညး၈ 

 

၃.ဿ၈ေက့္ရျာလူမ ေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ႏြငး ံသဵု့သပးခ္ကး 
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သဵု့သပးခ္ကး  

လူေနထိုငးမ ပဵုစဵ - ေက့္ရျာရြိအိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး်ပနး႔က္စဲျာ ေနထိုငးၾကပ သညး၈ စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးံ  

(၁) ဆငးံချဲ် ခာ့ထာ့သညး၈ အဆငးံ (ှ) မြာ အခ္မး့သာဆုဵ့်ဖစး ပီ့ အုတးတုိကး၇ သျပးမို့အိမးမ္ာ့်ဖစး ပီ့ 
ရျာလယးတျငး ေနထိုငးၾကသညး၈ အဆငး ံ(ဿ) မြာ ပ္ဥးေထာငး၇ သျပးမို့အိမး ်ဖစး ပီ့ ရျာလယးတျငးသာ ေန 
ထိုငးၾကသညး၈ အဆငး ံ(၀) မြာ ထရဵကာ၇ သျပးမို့ ပီ့ ေနရာ်ပနး႔က္စဲျာ ေနထိုငးၾကသညး၈ အဆငး ံ(၁) မြာ 
ေ်မဧကလုဵ့ဝ မရြိေသာ လကးလုပးလကးစာ့ လူတနး့စာ့မ္ာ့ ်ဖစး ပီ့ ရျာအစျနးအဖ္ာ့ တျငးသာ ေနထိုငး 
ၾကသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ -ရျာသုိ ႔ဝငးသညးံလမး့မြစ၊ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့မြာ ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစးသညး၈ 
ေႏျရာသီတျငး ဖုနးမြဳနး႔မ္ာ့်ဖစး၍ သျာ့လာ၊ မေကာငး့ပ ၈ ထိ႕ု်ပငးလမး့မြာဆိုငးကယးႏြစးစီ့ ေရြာငး၊မရ 
ေသာ ေ်မသာ့လမး့က္ဥး့ေလ့်ဖစးသညး၈မို့ရာသီတျငး သျာ့လာေရ့ အလျနးခကးခပဲ သညး၈ လမး့မ္ာ့မြာ 
ဗျကးထေသာေၾကာငးံ သျာ့လာေရ့ အလျနးခကးခလဲြပ သညး၈  

က္နး့မာေရ့ - က္နး့မာေရ့ ေဆ့ေပ့ခနး့ရြိေသားလညး့ ဆရာ/ဆရာမ လုဵေလာကးမြဳ မရြိေပ၈ သို႔်ဖစး၍ 
ေျမာင္သို႔ သြားေရာက္ကုသရပါသည္။မလိုလားအပ္ေသာ အသက္ဆံုးရွံဳးမွဳမ်ား ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိပါသည္။ 

ေသာကးသဵု့ေရ - ေရဖူလဵုစျာ ရရြိသ်ဖငးံ အခကးအခဲ မရြိအဆငးေ်ပပ သညး၈ 

အ်ခာ့ - ေက့္ရျာ၏ေ်မာကးဘကးတျငး အမြတး (ှ) စာသငးေက္ာငး့အ်ပငး ခ္မး့သာ ကီ့ဘုရာ့ႏြငးံ 
ပုဗ ာရဵုေက္ာငး့တုိကး တညးရိြသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ေဆ့ေပ့ခနး့အ်ပငး သမႏြငးံစာၾကညးံတုိကးလညး့ 
တညးရြိသညး၈ ေက့္ရျာေတာငးဘကးတျငး ေရ ဘဵုသာေက္ာငး့ တညးရြိပ သညး၈ 
ေက့္ရျာအေနာကးဘကးတျငး သာသနဟိတကာရီ ေက္ာငး့ေ်မကျကးႏြငးံ ေအာငးေတားမူဘုရာ့ 
တညးရြပိ သညး၈ ေက့္ရျာအ်ပငးဘကးတျငး ေ်မပဲစိုကးခငး့မ္ာ့ႏြငးံ မယးမေသားေခ္ာငး့ တညးရိြပ သညး၈ 

၃.၀၈ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနးနြငးံ သဵု့သပး်ခငး့     
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သဵု့သပးခ္ကး 

ရာသီဥတု - တနးခူ့လတျငး ေလထနး၍ ကဆုနး၇ နယုနးတျငး ေလထနး ပီ့ မို့ရျာသညး၈ ေတာ္သလင္းလ 
တြင္မိုးရြာ၍ေရႀကီးသည္။ သီတင္းကြ်တ္ႏွင့္ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ ေနအနည္းငယ္ပူ၍ မိုးရြာသည္။ 
နတ္ေတာ္လမွစ၍ တပို႔တြဲလမ်ားတြင္ ႏွင္းမ်ားက်ကာ ခ်မ္းေအးေသာ ေဆာင္းရာသီျဖစ္ပါသည္။ 
ေနအနည္းငယ္ ပူ၍ ေလမိုးမ်ားက်ကာ လမ္း ဆက္သြယ္ေရး ခက္ခတဲတ္သည္။ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ - တေပ ငး့၇ တခူ့၇ ကဆုနးလမ္ာ့တျငး ပ ဲစုိကးပ္ိဳ့ ပီ့ နယုနးလတျငး ရိတးသိမး့ပ သညး၈ ဝ ဆို၇ 

ဝ ေခ ငး၇ ေတားသလငး့လမ္ာ့တျငး ေရဝငးေသာကာလ ်ဖစးေသာေၾကာငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကို နာ့ထာ့ရ ပ  

သညး၈ သီတငး့ကျ္တးလတျငး ေ်မပဲစုိကး၍ တေဆာငးမုနး့လတျငး အပငးမ္ာ့ထျကးလာ ပီ့ နတးေတား၇ 

်ပာသိုလတျငး ေ်မပဲမ္ာ့ဥကာ တပို႔တျဲလတျငး ရိတးသိမး့ၾကသညး၈ ထိုသုိ႔ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့တျငး အိမးေထာငးစု 

ဿဿွ ခနး႔ စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ တစးႏြစး ပ္မး့မ္ြဝငးေငျမြာ စရိတးအာ့လုဵ့ႏြဳတး ပီ့ ရြစးသိနး့ခနး႔သာ က္နးပ  

သညး၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့ ပ ဝငးမြဳႏြဳနး့မြာ ၄ွ% ပ ဝငးပ သညး၈ 

ေမျ့်မဴေရ့ - ေမျ့်မဴေရ့တျငး ၾကကး၇ ႏျာ့၇ ဝကး၇ ဘဲ စသညးတို႔ကိ ုတပိုငးတႏိုငးႏြငးံ စီ့ပျာ့်ဖစးေမျ့်မဴၾက 
သူမ္ာ့ လညး့ရြိသညး၈ ထို႔သို႔ ေမျ့်မဴေရ့ လုပးကုိငးရာတျငး အိမးေထာငးစု ၀ွွခနး႔ ေမျ့်မဴၾကသညး၈ 
ထိုသုိ႔ေမျ့်မဴရာတျငး တစးႏြစးဝငးေငျမြာ ႏြစးသိနး့ခနး႔ ရရြိပ သညး၈ အစာ့အစာစရိတး ႏြဳတး ပီ့်ဖစးသညး၈ 
အမ္ိဳ့သမီ့ ပ ဝငးမြဳႏြဳနး့မြာ ဿွ% မြ္သာ်ဖစးသညး၈ 

ေရ ႕ေ်ပာငး့လုပးသာ့ - ဝ ဆို၇ ဝ ေခ ငး၇ ေတားသလငး့လမ္ာ့တျငး တ်ပညးတရျာသို႔ သျာ့ေရာကးလုပးကိုငး 
ေလံရြိၾကသညး၈ ထိုသုိ႔ေရ ႕ေ်ပာငး့ လုပးကုိငးရာတျငး အိးမးေထာငးစု ၄ွ စုမ္ြသာ လုပးကုိငး ၾကပ သညး၈ 
ေရ ႕ေ်ပာငး့လုပးသာ့မ္ာ့မြာ တႏြစး ဝငးေငျ ၂ သိနး့ခနး႕သာ ရရြိ ပီ့ စာ့စရိတး ေသာကးစရိတးႏြဳတး ပီ့ 
တစးႏြစး ဝငးေငျ ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးလညး့ ေရတို့သညးံအခ  ေရ ႕ေ်ပာငး့ရာတျငး ပ ဝငးမြဳမြာ 
ှွ% မ္ြသာ ပ ဝငးသညး၈ ထိုလမ္ာ့တျငး ရျာ၉ အလုပးအကိုငး ရြာ့ပ ့ေသာေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

အစာေရစာ ရြာ့ပ ့မြဳ - တေပ ငး့လမြစ၍ တနးခူ့၇ ကဆုနး၇ နယုနးအထ ိ အစာေရစာေပ မ္ာ့ပ သညး၈  
ဝ ဆုိလမြ စ၍ အစာ့အစာ ရြာ့ပ ့မြဳ ်ဖစးလာသညး၈ ေရဝငးေသာေၾကာငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ မ်ဖစးထျနး့နိုငး 
ေသာေၾကာငးံ ရြာ့ပ ့လာရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ ထိုသုိ႔အစာေရစာ ရြာ့ပ ့မြဳတျငး အိမးေထာငးစု ဿွွ ခနး႔ 
ခဵစာ့ရပ သညး၈ 

က္နး့မာေရ့-တနးခူ့လတျငး ေနပူ်ပငး့ေသာေၾကာငးံ မ္ကးစိနာေရာဂ  ်ဖစးေလ ံ ရြိသညး၈ ကဆုနးလတျငး 
ဝမး့ပ္ကး၇ ဝမး့ေလြ္ာ ေရာဂ ်ဖစးေလံ ရြိ ပီ့၇ နယုနးလမြစ၍ သီတငး့ကျ္တးလအထ ိေသျ့ လျနးတုတးေကျ့  
ေရာဂ  ်ဖစးေလံရြိေသာ အိမးေထာငးစု ှွွ ခနး႔ ်ဖစးေလံရြိသညး၈  

ေရရရြိမြဳ - တႏြစးပတးလုဵ့ ေရရရြိသ်ဖငးံ လဵုေလာကးမြဳရြိပ သညး၈   
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သဘာဝေဘ့အႏ ရာယး - တေပ ငး့လႏြငးံ တနးခူ့လတျငး ေလမ္ာ့ထနးေလံရြိသညး၈ ကဆုနး၇ နယုနးလ 
တျငးေလထနး၍ မို့မ္ာ့ရျာသျနး့ပ သညး၈ ဝ ဆို၇ ဝ ေခ ငး၇ ေတားသလငး့လမ္ာ့တျငး ေရ ကီ့ေလံရြိသညး၈ 
ေရ ကီ့ခ္ိနးတျငး အိမးေထာငးစု ှ၂ွ ေလာကး ေရေဘ့ ဒုက ခဵစာ့ရပ သညး၈ 

 

 

အမ္ိဳ့သာ့ ႏြငး ံအမ္ိဳ့သမီ့ ႏြိဳငး့ယြဥးမြဳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 
 

ေရ ဘုဵသာေက့္ရျာ မြ တငး်ပေသာ ်ပ နာသစးပငး သုဵ့သပးခ္ကး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ တငး်ပေသာ ်ပ နာသစးပငး 

 

 

 

 

အေၾကာငး့အရငး့/အခကးအခဲမ္ာ့(က္ာ့) 

ှ၈ ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ 
သျာ့လာရနး ခကးခ ဲ

ဿ၈ ရျာတျငး့လမး့ 
မေကာငး့သညးံ အခကးခ ဲ

၀၈ ေဆ့ခနး့ ခဵစညး့ရို့မရြိ 
သညး ံအခကးခဲ 

၁၈ ေက့္ရျာမီ့လငး့ေရ့အခကးခဲ ၂၈ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့   
အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇လယးစိုကးတာေဘာငး မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံလူမ ေရ့၇စီ့ပျာ့ေရ့၇ ပညာေရ့၇ 
က္နး့မာေရ့၇ႏြငးံ ံ အ်ခာ့ေသာကိစ ၥရပးမ္ာ့ ခကးခမဲ ရြိ်ခငး့၇ သတငး့အခ္ကးအလကး အခ္ိနးမြီ 
မရရြိနုိငး်ခငး့ကု ိ ်ဖစးေပ ေစသညး၈ အ်ခာ့အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ဝငးေရာကးမ အာ့နညး့်ခငး့မ္ာ့ရြိသညး၈  
မီ့သတးေရကနး၇စကးမရြိေသာေၾကာငးံမီေဘ့အႏ ရာယးစို့ရိမးရမ မ္ာ့ရြိသညး၈ မီ့ေဘ့ၾကဵဳေတျ႔လာ 
လြ္ငးလညး့ ခ္ကးခ္ငး့မီ့ညြိမး့သတးရနးခကးခဲမ ရြိသညး၈ ယငးလုဵအိမးသာမ္ာ့ လဵုေလာကးမ  
မရြိေသာေၾကာငး ံဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလြ္ာေရာဂ မ္ာ့ အ်ဖစးမ္ာ့သညး၈ 
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၃.၂၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ ်ပသာနာသစးးပငး  

 
 

 

အေၾကာငး့အရငး့/အခကးအခဲမ္ာ့ 

ှ၈ 
 

ရျာပတးလမး့ မေကာငး့်ခငး့ ဿ၈ ေက္ာငး့ ခဵစညး့ရို့ 
မေကာငး့်ခငး့ 

၀၈ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ 
မေကာငး့်ခငး့ 

၁၈ တဵတာ့ မေကာငး့်ခငး့ ၂၈ လမး့မီ့မေကာငး့်ခငး့   

 

 

 

 



14 
 
 

အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

ရျာပတးလမး့မေကာငး့သညးံအတျကး အရာအာ့လဵု့ ေႏြာငးံေႏြ့ၾကနး႔ၾကာေစသညး၈ ေဒသထျကး 
သီ့ႏြဵမ္ာ့ အခ္ိနးမြီတငးပို႔ႏိုငးမြဳ မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့်ဖစးထျနး့မြု နညး့ပ ့်ခငး့၇ က္နး့မာ့ေရ့ ကုသမြု 
ခဵယူရာတျငး အခ္ိနးမြီမကုသနိုငး သညးံအတျကး အသကးေသဆုဵ့မြဳမ္ာ့ ်ဖစးေပ ေစသညး၈ ေက္ာငး့တကး 
ရနး အခကးအခဲမ္ာ့ရြိ်ခငး့ သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့ အခ္ိနးမြီသိရြိနိုငးမြဳ မရြိ်ခငး့ စသညးတို႔ ်ဖစးေပ  
ေစသညး၈ ေက္ာငး့ ခဵစညး့ရို့အခကးအခေဲၾကာငးံ ေက္ာငး့သ/ူသာ့မ္ာ့ လဵု ခဵဳေရ့စိတးမခ္ရ်ခငး့၇ အသကး 
အႏ ရာယး ထိခုိကးမြဳမ္ာ့ ်ဖစးေပ ေစသညး၈ ရျာခ္ငး့ဆကး လမး့မေကာငး့သညးံအတျကး လူမြဳေရ့၇ 
သာေရ့၇ နာေရ့ ကိစ မ္ာ့ ေႏြာငးံေႏြ့မြဳမ္ာ့ ်ဖစးေပ ေစသညး၈ တဵတာ့မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့၇ 
လူမြဳေရ့၇ က္နး့မာေရ့၇ ပညာေရ့ စသညးတို႔ ခကးခေဲစသညး၈ လမး့မီ့မေကာငး့်ခငး့အခကးအခဲ 
မ္ာ့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာတျငး့ေနသူမ္ာ့ လဵု ခဵဳမြဳစိတးမခ္ရ်ခငး့၇ ခရီ့သျာ့မ္ာ့ အတျကး အခကးအခဲ ်ဖစးေပ  
ေစသညး၈ 

 

 ၃.၃၈ဗငး့ပဵုစဵကို  အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ခ္ိတးဆကးမ  ႏြငးံ သဵု့သပးခ္ကး 
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သဵု့သပးခ္ကး 

 အဖျဲ႔အစညး့ဆိုငးရာ ခ္ိတးဆကးမြဳ  ယာ့တျငး အဝိုငး့အ ကီ့ႏြငးံအဝုိငး့အေသ့ ဟူ၊ ချဲ် ခာ့ 
ထာ့သညး၈ အဝုိငး့အ ကီ့သညး အဖျဲ႔အစညး့အ ကီ့ဟ ုသတးမြတး ပီ့၇ အဝိုငး့အေသ့သညး အဖျဲ႔ အေသ့ 
ဟူ၊ သတးမြတးထာ့သညး၈ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳ အာ့ေကာငး့ မေကာငး့ကို်မြာ့်ဖငးံ ေဖား်ပရုဵ 
သာမက  အကျာအေဝ့်ဖငးံလဲ ေဖား်ပထာ့သညး၈ ရျာသုိ႔ မညးသညးံ အဖျဲ႔အစညး့ လာ၊ ခ္ိတးဆကးမြဳ 
ရြိ၇မရြိ ကိုလညး့ေကာငး့၇ ေက့္ရျာမြလညး့ ထိုအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့သုိ႔ သျာ့ေရာကးခ္ိတးဆကးမြဳ ရြိ၇မရြိ ကုိ 
သိရြိရနး်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာအ်ပငးဘကးတျငးရြိေသာ ေ်မစာရငး့ဌာနသညး ရျာႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမြဳ အာ့ 
ေကာငး့သညးကုိ ေတျ႕ရြိသညး၈ ေက့္ရျာသညး စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ လုပးသညးံအတျကး စိုကးဘ းႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကးမြဳ အာ့ေကာငး့သညးကိုလညး့ ေတျ႕ရသညး၈  မိဳ႕နယးအေထျေထျ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ရုဵ့ႏြငးံ 
်ပညးသူ႔ေဆ့ရဵ ုတိ႕ုႏြငးံလညး့ ခ္ိတးဆကးမြဳ အာ့ေကာငး့ပ သညး၈ ကျ္နးမတို႔ လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့ႏြငးံ 
လညး့ ခ္ိတးဆကးမြဳ အာ့ေကာငး့ရပ မညးဟု ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သညး၈ 

 

၃.၄၈ပငးံကူအိမးကျနးယကး ႏြငးံ သဵု့သပးခ္ကး 
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သဵု့သပးခ္ကး 

 အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပငးံကူအိမးးေရ့ဆျရဲာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ပငးံကူအိမးသညး အနီေရာငး်ဖစး 
 ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ပငးံကူအိမးမြာ အ်ပာေရာငး်ဖငးံ ်ပသဆျဲထာ့သညး၈  

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ ပငးံကူအိမး သုဵ့သပး်ခငး့ 

ပညာတတးေ်မာကးတတးမြဳသညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အတျကး နညး့ပ ့ေန်ခငး့မြာ မိသာ့စုစာ့ဝတး 
ေနေရ့အတျကး ရြာေဖျရ်ခငး့ေၾကာငးံႏြငးံ ပညာဆညး့ပူ့မြဳ နညး့်ခငး့ေၾကာငးံ အဆငးံ (၂) တျငး ရြိေနရ 
်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

စီ့ပျာ့ရြာေနရသညးံ အတျကး ဘာသာေရ့ဘကးတျငး အာ့နညး့ရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ ထို႔ေၾကာငး ံ
အဆငး ံ(၂) တျငး ရြိေနရ်ခငး့ ်ဖစးသညး၈ 

အိမးမြဳကိစ မြာလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ မနကးလငး့လ္ြငး စီ့ပျာ့ရြာဖို႔ အတျကးအိမးမြ ထျကးသျာ့ရ 
 ပီ့  ညေနမြ်ပနးေရာကးရသညးအတျကး အဆငး ံ(၀) တျငး ရြိေနရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

စီ့ပျာ့ေရ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကိုယးတိုငး ဦ့ေဆာငး်ပဳေနရ်ခငး့ မိသာ့စု စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး 
ရြာေဖျရသညး၈ ထို႔ေၾကာငး ံအဆငးံ (၅) တျငး ရြိေနရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

က္နး့မာေရ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး မိသာ့စု၏ စီ့ပျာ့ေရ့ကိ ု ဦ့စီ့ဦ့ရျကး်ပဳရ်ခငး့ေၾကာငးံ 
မို့ရျာသညး်ဖစးေစ ေနပူသညး်ဖစးေစ စီ့ပျာ့ရြာရေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့ကိုဂရုမစုိကးနိုငးေပ၈ 
ထို႔ေၾကာငး ံအဆငး ံ(၂) တျငးရြိေနရပ သညး၈  

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ပငးံကူအိမး သုဵ့သပး်ခငး့ 

 အိမးမြဳကိစ တျငး အဆငးံ (ှွ) ရြိေန်ခငး့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ တာဝနး်ဖစးသညးံ အတျကး်ဖစး 
သညး၈ 

ပညာတတးေ်မာကးမြဳတျငး မိရို့ဖလာအတိုငး့ ေတာငးသူလုပးငနး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ 
်ပဳရသညးံအတျကး ပညာတတးေ်မာကးမြဳနညး့ပ ့၍ အဆငးံ (ဿ) ထိရြိေနရ်ခငး့်ဖစးသညး၈   

အဆငးံသတးမြတးခ္ကး (၄) တျငး ရြိေနပ သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ထဵုု့စဵအရ က္နး့မာေရ့ကုိ 
အေလ့ထာ့ ဂရုစုိကး ၾကေပသညး၈ 

လူမြဳေရ့တျငး အာ့သာရ်ခငး့သညး အမ္ိဳ့သမီ့တို႔၏ ဓေလံထုဵ့စဵ်ဖစးေသာ လူမြဳေရ့ကိစ  အဝဝ 
ကိ ု လုပးကုိငးရ်ခငး့ေၾကာငးံလညး့ေကာငး့၇  သာေရ့နာေရ့ အေလ့ထာ့ေဆာငးရျကးေလံ ရြိေသာ 
ေၾကာငး ံ အဆငး ံ(၅  ေနရာတျငး ရြိေနရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 
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 ဘာသာေရ့တျငး အာ့သာရ်ခငး့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ပငးကိုယးစရိုကးအရ ဘာသာတရာ့ကုိ 
ယဵုၾကညးကုိငး့ရြိဳငး့်ခငး့ေၾကာငးံ ဘုရာ့၇ တရာ့ မဲမြ သာလ္ြငး မိသာ့စုစာ့ဝတးေနေရ့ အဆငးေ်ပမြဳ 
ေၾကာငးံလညး့ေကာငး့ ဘာသာေရ့ကိ ုယဵုၾကညးကုိ့ကျယးေသာေၾကာငးံ အဆငး ံ (ှွ) တျငး ရြိေနရ်ခငး့ 
်ဖစးသညး၈   

 က္နး့မာေရ့တျငး အလယးအလတးရြိေန်ခငး့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ရြိသမြ္လုပးငနး့ လုပးကုိငးရ 
်ခငး့ က္နး့မာေရ့ကိ ုအစဥးတစိုကး ဂရုမ်ပဳနိုငး်ခငး့ေၾကာငးံ အာ့နညး့ ပီ့ အဆငး ံ(၂) တျငး 
ရြိေနရ်ခငး့်ဖစးသညး၈  

  

 

၃.၅၈သဵု့စျမဲ ႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးမ  ယာ့ႏြငံး သဵု့သပးခ္ကး 

 

 

 

 



18 
 
 

 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

 ပိုငးဆိုငးမြဳႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမြဳတျငး အမ္ိဴ့သာ့မ္ာ့သညး မညးကဲံသို႔ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိ 
လကးလြမး့မြီမြဳကို သိရြိေစရနး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မညးကဲံသို႔ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ သဵု့စျဲေနသညးကုိ 
သိရြိရနး၈ ထို႔အ်ပငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မိမိတို႔ ဝတးဆငးထာ့ေသာ လကးဝတးရတနာ တို႔ကို မိမိတို႔ 
ပိုငးဆိုငးသညးဟ ု ယူဆထာ့ေသားလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးကုိ 
သိရပ သညး၈ 

၃.၆၈ အမ္ိဳ့သမီ့တငး်ပေသာအဓိကအခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

 ရျာပတးလမး့မေကာငး့သညးံ အခကးအခဲ 
 ေက္ာငး့ ခဵစညး့ရို့မေကာငး့သညးံ အခကးအခဲ 
 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ အခကးအခဲ  ေရ ဘဵုသာ-ေသာငး ကီ့) 
 တဵတာ့မေကာငး့သညးံ အခကးအခဲ 
 လမး့မီ့ အခကးအခဲ 

အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

 က္နး့မာေရ့ ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိသညးံအတျကး အခ္ိနးမြီ ကုသနိုငးမဳြမရြိ်ခငး့ ႏြငး ံမလိုလာ့အပးေသာ 
အသကးအႏ ရာယး ဆဵု့ရြဵဳ့မြဳရြိ်ခငး့တို႔ ်ဖစးေပ ေစသညး၈ 

 မို့ရာသီတျငး လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ေဒသထျကးသီ့ႏြဵမ္ာ့ တငးပို႔မြဳ ေနာကးက္၍ ဝင္ေငြရွား 
ပါး ေစသည္။ ထုိ႔အျပင္ ပညာေရးႏွင့္ လူမွဳေရး၊ စီးပြားေရးတြင္လည္း ေႏွာင့္ေႏွးေစသည္။ 

 စာၾကညးံတုိကးမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ အသိပညာဗဟုသုတမ္ာ့နညး့ပ ့ပ သညး၈ 
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 သျာ့ေရ့လာေရ့ အလျနးခငးခဲေသာေၾကာငးံ ေဒသထျကး သီ့ႏြဵတငးပို႔မြဳေနာကးက္၍ ဝငးေငျရြာ့ပ ့ 
ပ သညး၈ ပညာေရ့ လူမြဳေရ့ စီ့ပျာ့ေရ့ ေႏြာငးံေႏြ့ေစမြဳ ်ဖစးေပ ေစသညး၈ 

 ယငးလုဵအိမးသာမရြိ၍ ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလ္ာေရာဂ မ္ာ့ ်ဖစးပျာ့ေစသညး၈ 
 
ေ်ဖရြငးနညး့လမး့မ္ာ့ 
 

 ရျာပတးလမး့ အဆငးံ်မြငးံတငးေပ့်ခငး့၈ 
 ေက္ာငး့ ခဵစညး့ရို့ ်ပဳ်ပငးေပ့်ခငး့၈ 
 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ေဖာကးလုပးေပ့်ခငး့၈ 
 တဵတာ့မ္ာ့ေကာငး့မျနးေအာငး ်ပဳ်ပငးေပ့်ခငး့၈ 
 လမး့မီ့ သျယးတနး့ေပ့်ခငး့၈ 

 

 

၃.ှွ၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့တငး်ပေသာအခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

 ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ အခကးအခဲ  ေရ ဘဵုသာ - ေသာငး ကီ့) 
 ရျာတျငး့လမး့ အခကးအခဲ 
 ေဆ့ေပ့ခနး့ ခဵစညး့ရို့ မရြိ်ခငး့ အခကးအခဲ  
 ေက့္လကးမီ့လငး့ေရ့ အခကးအခ ဲ
 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ အခကးအခဲ  ေရ ဘဵုသာ - မယးမေသား) 

 

အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

 လယးစိုကးရာတျငး ေရအလဵုအေလာကးးမရရိြေသာေၾကာငးံ လယးစိုကးတာေဘာငး 
လုိအပးပ သညး၈ 

 ေက္ာငး့ ခဵစညး့မြာ မလဵုေသာေၾကာငးံ က ျဲ၇ႏျာ့မ္ာ့ွငးေရာကးသ်ဖငးံကေလ့မ္ာ့ 
အသကးႏ ာရာယး မြာစို့ရိမးရပ သညး၈ 

 မီ့သတးေရကနးမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ မီ့ေဘ့အႏ ရယးစို့ရိမးရပ သညး၈ 
 စာၾကညးံတုိကးမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ အသိပညာဗဟုသုတမ္ာ့နညး့ပ ့ပ သညး၈ 
 ေရေလာငး့အိမးသာမ္ာ့  အိမးတိုငး့တျငးမရိြုသ်ဖငးံ ွမး့ႏြငးံပတးသတးေသာ ေရာဂ မ္ာ့ အ်ဖစးမ္ာ့ 

ပ သညး၈ 
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ေ်ဖရြငး့်ခငး့နညး့လမး့မ္ာ့ 

 ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ်ပဳ်ပငးေပ့်ခငး့ 
 ရျာတျငး့လမး့ ်ပဳ်ပငးေပ့်ခငး့ 
 က္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့  ခဵစညး့ရုိ့ တညးေဆာကးေပ့်ခငး့ 
 ေက့္ရျာ မီ့လငး့ေစ်ခငး့ 
 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ်ပဳ်ပငးေပ့်ခငး့ 

 
၃.ှှ၈ေနာငး(၂)ႏြစးစာဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 

 ဿ၁ နာရီ လြ္ပးစစးမီ့လငး့ေရ့    (က္ာ့) 
 တစးရျလဵု့ရိြလမး့မ္ာ့ကို မတ ရာလမး့   (က္ာ့) 
 မူလျနးမြအလယးတနး့ ၇ အလယးတနး့မြအထကးတနး့ (က္ာ့) 
 ေန႔တိုငး့ေစ့္      (မ) 
 ေရ/ယငးလုဵအိမးသာ အိမးတိုငး့    (မ) 
 လမး့ေထာငးံတိုငး့ေရဘဵုဘုိငးရိြခ္ငး ေရမသနး႔)  (မ) 

 

၃.ှဿ၈်ပႆနာ၇အချငးံအေရ့၇လကးရြိအေ်ခအေန၇ေ်ပာငး့လဲမ ည နး့ကိနး့ႏြငးံ အႏြစးခ္ဳပး  

စဥး ်ပသနာ အချငးံအေရ့ လကးရြိအေ်ခအေန ေ်ပာငး့လမဲ ည နးကိနး့ 
ှ၈ စာသငးေၾကာငး့ 

ေဟာငး့သဵ ကာ 
်ပဳ်ပငးတို့ခ္ဲ ံ

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
မြ ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ 
စရိတးေတာငး့ခဵ ်ခငး့၇ 
ေကားမတီမ္ာ့ 
ဖျဲ႕စညး့ထာ့်ခငး့၈ 

ေက္ာငး့ ခဵစညး့ရို့ 
မလဵုပ  

ေက္ာငး့သာ့/သူမ္ာ့ 
ေက္ာငး့ွနး့အတျငး့ 
လျတးလပးစျာကစာ့ႏိုငး 
်ခငး့၇ေကာငး့စျာပညာ 
သငး  ၾကာ့ႏိုငး်ခငး့၈ 

ဿ၈ မူလတနး့ကေလ့
မ္ာ့အတျကးအိမး
သာ 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
မြ ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ 
စရိတးေတာငး့ခဵ ်ခငး့၇ 
ေကားမတီမ္ာ့ 
ဖျဲ႕စညး့ထာ့်ခငး့၈ 

ယခုရိြေနေသာအိမး 
သာ မ္ာ့သညးခိုငးခဵံမ  
မရိြပ  

ယငးလုဵအိမးသာအဆငးံ 
တို့ခ္ဲံတညးေဆာကး်ခငး့ 

၀၈ လယးစုိကးတာ 
ေဘာငး 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
မြ ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ 
စရိတးေတာငး့ခဵ ်ခငး့၇ 
ေကားမတီမ္ာ့ 
ဖျဲ႕စညး့ထာ့်ခငး့၈ 

ခိုငးခံဵမ မရိြ၇ေရသို 
ေလြာငးရနးအခကးခရဲိြ 

ခိုငးခံဵေကာငး့မျနးေသာ 
လယးစိုကးတာေဘာငး 
တညးေဆာကး်ခငး့၈ 

၁၈ မူ ကိဳေက္ာငး့ ပညာေရ့ဦ့စီ့ဌာန မူ ကိဳေက္ာငး့ေဆာငး မူ ကိဳေက္ာငး့ေဆာငး 
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၄၈ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမ  မြတးတမး့ဓ တးပဵုမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

၅၈ဆငးမငး့ေက့္ရျာ စီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ပဵု ႏြငးံး ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

ေဆာငးအသစး ႏြငးံ ခ္ိတးဆကး 
ေဆာငးရျကးမညး 

မရိြပ  မရိြပ  

၂၈ စာၾကညးံတုိကး ်ပနး/ဆကးဦ့စီ့ဌာန 
ႏြငးံ ခ္ိတးဆကး 
ေဆာငးရျကးမညး 

စာၾကညးတုိကး လုဵ်ခဵဳမ  
မရြိပ  

စာၾကညးတုိကး လုဵ်ခဵဳမ  
မရြိပ  

၃၈ မီ့သတးေရကနး 
တညးေဆာကး 
်ခငး့ 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့
မြ ်ပဳ်ပငးစရိတး 
ေတာငးခဵ်ခငး့၇ေကားမ 
တီမ္ာ့ဖျ႕ဲစညး့်ခငး့ 
ရယူနုိးငး်ခငး့၈ 

မီ့သတးေရကနး မရိြပ  မီ့သတးေရကနး မရိြပ  
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ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ ေက်းရြာ စီ/ေထာက္ ဥကၠဌ ႏွင့္ အဖြ႕ဲှင္ 
ေဝဖန္၊ အႀကံျပဳ၊ 

တိုင္ႀကား၊ ေျဖရွင္းေရး 

တာဝန္ခံ 

၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ  
လုပ္ငန္းလည္ပတ္ေရးႏွင့္ျပဳျပင္ထိန္း

သိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 



23 
 
 

၅၈ေက့္ရျာ စီ ေထာကး ဥကၠဌ ႏြငးံ အဖျဲဲ႕ွငး ေရ ဘုဵသာေက့္ရျာ၇ ေရ ဘုဵသာအုပးစု) 

စဥး    အမညး အသကး            တာွနး ပညာအရညး 
အခ္ငး့ 

မြတးခ္ကး 
(ဖုနး့နဵပ တး) 

 ှ၈ ဦ့တငးံလျငး  ၁၃ ႏြစး ေက့္ရျာစီ၇ေထာကးဥကၠဌ ၅ တနး့ ၆၄၄၃ွွ၀၂၁ 
 ဿ၈ ေဒ ေကသီေအ့  ၀၅ ႏြစး ေက့္ရျာစီ၇ေထာကးဥကၠဌ ၆ တနး့ ၄၆၂ှဿွ၄၁၄ 
၀၈ ဦ့ဆနး့လိ ုငး ၁၁ ႏြစး အဖျ႕ဲွငး ၆ တနး့ ၄၅၆၆၃ှ၄ှွ 
 ၁၈ ဦ့ေက္ားဦ့ ၀၂ ႏြစး စာရငး့ ကုိငး LCCI 2 ၁ွဿ၂၂ှ၁၆၀ 
 ၂၈ ဦ့ထျနး့ထျနး့ႏိုငး ၀၁ ႏြစး ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ ၄ တနး့ ၄၆၂ှဿွ၆၀ှ 
 ၃၈ ေဒ က္နး  ၁၃ ႏြစး ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ Bsc (zool) ၆၄ွဿွ၅၂၅ွ 
 ၄၈ ေဒ ခိုငးေဆျဝငး့  ဿဿ ႏြစး ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ ၄ တနး့ ၄၆၁၁၃၃ွ၀၅ 
 ၅၈ ဦ့ေအာငးတငးံလျငး ၁၃ ႏြစး လညးပတးေရ့ႏြငးံ ်ပဳ်ပငးေရ့  ၄ တနး့ ၄၆၄ှ၁၄၀ှ၁ 
 ၆၈ ေဒ သငး့သငး့ဝ   ဿ၆ ႏြစး လညးပတးေရ့ႏြငးံ ်ပဳ်ပငးေရ့  ၄ တနး့ ၄၆၃၁၅၁၆၃၅ 
ှွ၈ ေဒ မိ္ဳ့သႏ ာထျနး့ ဿဿ ႏြစး လညးပတးေရ့ႏြငးံ ်ပဳ်ပငးေရ့ First year  ၄၆ွ၄၆ှဿ၁၆ 

ှှ၈ ေဒ သနး့်မငးံ ၂၄ ႏြစး ေစာငးံၾကညးံၾက့ီၾကပးေရ့ ၅ တနး့ ၄၆ွ၄၆၃၆၄၃ 

ှဿ၈ ဦ့ေက္ားခ္ငး့ ၀၂ ႏြစး ေစာငးံၾကညးံၾက့ီၾကပးေရ့ ှွ တနး့ ၄၆ွ၄၆၃၆၄၃ 
ှ၀၈ ေဒ ထကးထကးမို့ ဿွ ႏြစး ေစာငးံၾကညးံၾက့ီၾကပးေရ့ ၄ တနး့ ၄၅၁ွဿ၅၅၀၆ 
ှ၁၈ ေဒ စနး့စနး့ဝငး့ ၁၂ ႏြစး ေွဖနးအၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေရ့  ၆ တနး့ ၄၅၁၆၂၄၁၅ဿ 
ှ၂၈ ဦ့သကးနိုငးဝငး့ ဿ၄ ႏြစး ေွဖနးအၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေရ့  ၁ တနး့ ၁ွွ၁ွ၆၁၆၅ 
ှ၃၈ ဦ့နိုငးဦ့ ၁ဿ ႏြစး ေစတနာံ ဝနးထမး့ ၅ တနး့ -------------- 
ှ၄ ေဒ စႏ ာဦ့ ၀၂ ႏြစး ေစတနာံ ဝနးထမး့ ၁ တနး့ -------------- 
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ှ၁၈အမ္ိဳ့သမီ့က႑အစညး့အေွ့မြတးတမး့ႏြငး ံစစးေဆ့ရမညးံအခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၁.ှ၈ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး ေဆျ့ေႏျ့ခနး့မြ ရရြိလာေသာရလဒး 

ေက့္ရျာ၏ 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့မျနး်ပီ့ စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမ ေရ့၇ ပညာေရ့၇ က္နး့ 
မာေရ့မ္ာ့ တုိ့တကးေကာငး့ မျနးလာရမညး၈ လြ္ပးစစးမီ့ရရြိ်ပီ့ အခ္ိနးမေရျ့ 
သျာ့လာနုိငးကာ၇ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့၇ အိမးတျငး့မ  အသကးေမျ့ွမး့ 
ေက္ာငး့ နညး့ပညာမ္ာ့ကို အခ္ိနးနြငးံတေ်ပ့ညီ သိရြိနုိငးလာရမညး၈ 

အနာဂတးတျငး 
ေက့္ရျာ 
ပုိမိုုဖျဵ႕်ဖိဳ့တို့တကးရနး 
ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့၏ 
ေမြ္ား မြနး့ထာ့ရြိမ  

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ တိုကးရုိကးေထာကးပဵံေငျကုုိ အသုဵ့ခ္်ပီ့ သဘာွေဘ့၇ 
ပညာေရ့၇ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ေကာငး့မျနးလာေစရနးႏြငးံ လြ္ပးစစးမီ့မ္ာ့ ရရြိလာ 
လြ္ငး အလငး့ေရာငးရရြိလာမညး်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ လူငယးမ္ာ့ လမး့ 
မြာ့ မေရာကးေစရနး အတျကး ေက့္ရျာစာၾကညးံတုိကးတစးခု ရြိခ္ငးပ သညး၈ 
အေကာငးထညး မေဖားနုိငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ သကးဆုိငးရာ ဌာနမ္ာ့နဲ႕ 
ခ္ိတးဆကးလုပးကုိငးမ မ္ာ့ ်ပဳလုပးမညး၈ ်မိဳ႕နယး အတျငး့သုိ႔ အစုိ့ရ မဟုတး 
ေသာအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ ွငးေရာကးမ မ္ာ့ရြိပ က ေက့္ရျာ လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကို 
တငး်ပ၍ အကူအညီေတာငး့ခဵမ္ာ့်ပဳလုပးမညး်ဖစးပ သညး၈ 

 

ှ၁.ဿ၈အမ္ိဳ့သမီ့က႑ အစညး့အေွ့မြတးးတမး့ 

စီမဵကိနး့ပထမနြစးအတျကး ေက့္ရျာမိတးဆကးအစညး့အေွ့်ပဳလုပးရနးဖိတးၾကာ့ရာတျငးအ မ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
အခ္ိဳ့ညီစျာပ ွငးရနးေက့္ရျာ တာွနးရြိသူမ္ာ့နြငးံ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ထဵသုိ႔ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သညး၈ 
အစညး့အေွ့ တိုငး့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေ်ပာၾကာ့လုိေသာ အခ္ကးမ္ာ့ကိုလျတးလပးပျငးံလငး့စျာ 
ေ်ပာၾကာ့နိငးေၾကာငး့ကုိ လညး့အသိေပ့ထာ့ပ သညး၈ ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံတျငးနြစးစဥး်ပဳလုပးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့ တျငးအမ္ိဳ့သမီိ့ မ္ာ့တငး်ပေတာငး့ဆိုေသာလုပးငနး့တခုပ ွငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ကုိ 
လညး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သညး၈လုပးငနး့ချဲ မ္ာ့အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးေသာလုပးငနး့်ဖစးပ က 
တူညီေသာလုပးငနး့ အတျကးတူညီေသာ လုပးခလစာမ္ာ့ရြိမညးကိုလညး့ ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သညး၈ 
စီမဵကိနး့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့/သာ့ခဲဲျ် ခာ့မ မ္ာ့မရြိေစရနးရညးရျယးထာ့သညးကိုလညး့ေ်ပာၾကာ့မ ်ပဳလုပးခဲံ 
သညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ဦ့ေဆာငးနိုငးမ နြငးံ စီမဵခနး႔ခဲျမ စျမး့ ရညးမ္ာ့တို့ တကးလာေစရနးအတျကး 
ေကားမတီမ္ာ့ထဲတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့(၂ွ%)ပ ွငးရမညး်ဖစးသညး၈ဆပးေကားမတီိတခုတိုငး့တျငးလညး့
အနညး့ဆဵု့ အမ္ိဳ့သမီ့တဦ့ ပ ွငးရမညး်ဖစးပ သညး၈ ေကားမတီိွ ငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးတငး်ပေဆျ့  
ေႏျ့မ မ္ာ့်ပဳလုပး်ခငး့၇ဆဵု့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ခ္်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးရမညး်ဖစးပ သညး၈အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြလညး့ကူညီိ
ပဵံပို့ေပ့ရမညး်ဖစးပ သညး၈ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့မ္ာ့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးလုိအပးခ္ကးအ 
ခကးအခဲမ္ာ့ကုိလျတးလပးစျာေဆျ့ေႏျ့ နိုငးရနးအမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔အုပးစုမ္ာ့ဖျ႕ဲ်ပီ့အခကးအခဲမ္ာ့ေဖား 
ထုတးး်ခငး့ကိုလညး့လုပးကိုငးခဲံပ သညး၈ 
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ဿ၈ေက့္ရျာမိတးဆကးအစညး့အေွ့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့႑အတျကး  

ေစာငးံၾကညးံစစးေဆ့ရမညးံအခ္ကးမ္ာ့  

ေက့္ရျာ/အုပးစုအမညး-ဆငးမငး့ေက့္ရျာ၇ေရ ဘဵုသာအုပးစု 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ေတျ႕ရြိခ္ကး မြတးခ္ကး 
√ χ 

ှ၈ အစညး့အေွ့တကးေရာကးလူသူမ္ာ့အာ့က္ာ့၇မ 
ေရ့ရာအေ်ခခဵသေဘာတရာ့မ္ာ့ကုိ ရြငး့လငး့ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ဿ၈ စီမဵကိနး့ပ ွငးေသာက္ာ့၇မေရ့ရာအေကာငးအထညးေဖားေရ့ 
လုိအပးခ္ကး(၂)ခ္ကးကုိ ရြငး့လငး့်ပခဲံပ သလာ့၈ 

√   

၀၈ အစညး့အေွ့ေခ ယူရာတျငးအမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့အခ္ိဳ့ညီစျာတကးေရာကး
ႏိုငးေရ့အတျကးအသိေပ့တိုကးတျနး့ စညး့ ရဵု့ခံဲတာမ္ိဳ့ရြခိဲံပ သလာ့၈ 

√   

၁၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏စကာ့သဵမ္ာ့၇ေ်ပာဆိုနုိငးချငးံမ္ာ့ 
ပိုမိုထျကးေပ လာေအာငး ဖနးတီ့ေပ့ခဲ ံပ သလာ့၈ 

√   

၂၈ ဆပးေကားမတီဖျ႕ဲမ္ာ့ဖျဲ႕စညး့ရာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 
ပ ွငးဖျ႕ဲစညး့ေရ့၇ပူ့ေပ ငး့ပ ွငးေရ့ဦ့ေဆာငးနုိငးေရ့အတျကး 
တျနး့အာ့ေပ့ကူညီေဆာကးရျကးခဲံပ သလာ့၈ 

√   

၃၈ အစညး့အေွ့ကိုအမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့အလျယးတကူပ ွငးတကး 
ေရာကးနုိငးေသာအခ္ိနးႏြငးံေနရာမ္ာ့ကိုေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ 
ထညးံသျငး့စဥး့စာ့ေဆာကးရျကး်ခငး့မ္ာ့တုိ႔ကိ ု
လုပးေဆာငးခဲံပ သလာ့ 

√   

၄၈ လူနညး့စု၇ဆငး့၇ႏျမး့ပ ့၇ထိခိုကးလျယးေသာအုပးစုမ္ာ့ကို 
အစညး့အေွ့မစတငးမီြအခ္ိနးမ္ာ့ က ရြာေဖျေဖားထုတးခဲံတာမ္ိဳ့မ္ာ့ 
ရြိပ သလာ့၈ 

√   

၅၈ လူနညး့စု/ဆငး့ရ/ဲႏျမး့ပ ့/ထိခုိကးလျယးေသာ 
အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ထမဲြအခ္ိဳ႕ကိ ု
အစညး့အွ့တကးေရာကးနုိငးေအာငး 
ဖိတးၾကာ့ေဆာငးရျကးမ မ္ိဳ့ရြိခဲံပ သလာ့၈ 

√   

၆၈ လူနညး့စု/ဆငး့ရ/ဲႏျမး့ပ ့/ထိခုိကးလျယးေသာအမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့ႏြငးံ ၾကဵဳေတျ႕ေနရ ေသာအခကးအခဲမ္ာ့ကုိ သငးေဆျ့ေႏျ့  
ေမ့်မနး့ခဲံတာမ္ိဳ့ ရြိပ သလာ့၈ 

√   

ှွ၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေ်ပာဆိုတငး်ပနုိငးေအာငး 
အခ္ိနးေပ့ရနး၇ၾကိဳတငးစီစဥးေဆာငးရျကးမ  
မ္ိဳ့မ္ာ့ေဆာငးရျကးခဲံတာမ္ာ့ ရြိပ သလာ့၈ 

√   

ှှ၈ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ရြာေဖျေဖားထုတးရာတျငး √   
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အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့သီ့်ခာ့ေဆျ့ ေႏျ့ 
ေဖားထုတးေဆာငးရျကးခဲံတာမ္ိဳ့ ရြိပ သလာ့၈ 

ှဿ၈ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ရာတျငး 
အမ္ိဳ့သမီ့၇အမ္ိဳ့သာ့အခ္ိဳ့ညီမြ္စျာ(၂ွ:၂ွ)ဖျ႕ဲစညး့နုိငးးခဲံပ သလာ့၈ 
မဖျ႕ဲစညး့နိုငးးခံဲပ က မြတးးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပ ၈ 

√   

ှ၀၈ ဆပးေကားမတီမ္ာ့တျငးအနညး့ဆုဵ့အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕ွငး 
တစးဦ့ႏ နး့်ဖငးံ ပ ွငးဖျဲ႕စညး့နုိငးခဲံပ သလာ့၈ 
မဖျ႕ဲစညး့နုိုငးခံဲပ က မြတးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပ ၈ 

√   

ှ၁၈ ေက့္ရျာ ေက့္ရျာအုပးစု ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကး မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ေရျ့ခ္ယးဆုဵ့သညးံံလုပးငနး့စီမဵခ္ကးအနညး့ဆုဵ့တစးခု ပ ွငးနုိငးေရ့ 
အတျကး စညး့ရဵု့ေဆျ့ ေႏျ့မ မ္ာ့ ်ပဳလုပးေဆာငးရျကးခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ှ၂၈ တကးေရာကးလာသူမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိ 
်ဖညးံဆညး့ေပ့နိုငးရနးအမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးလုိကးေသာ 
ဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးမ မ္ာ့ကုိေထာကးပဵံေပ့သျာ့မညး်ဖစးေၾကာငး့ 
အသိေပ့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ှ၃၈ ေရျ့ခ္ယးလုိကးေသာစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့သညး 
ေဒသတျငး့မြာရြိေသာ လူူနညး့စု/ဆငး့ရ/ဲ ႏျမး့ပ ့/ထိခိုကးလျယး 
အုပးစုမ္ာ့အေပ  မညးသုိ႔အက္ိဳ့်ပဳႏိုငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ ရြငး့လငး့ 
ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၇မြတးတမး့တငး်ခငး့မ္ာ့တုိ႔ကု ိေဆာငးရျကးခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ှ၄၈ ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံ အစညး့အေွ့်ပဳလုပးရာတျငး အုပးစု 
စီ ေထာကး ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ကု ိ က္ာ့၇မေရ့ရာလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ 
အေၾကာငး့ကိုရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပ သလာ့၈ 

√   

ှ၅၈ ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံ အစညး့အေွ့်ပဳလုပးရာတျငး အုပးစု 
စီ ေထာကး ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ အာ့လုဵ့ တကးေရာကးနုိငးမ  ရြိ/မရြ ိ
စစးေဆ့ခဲံပ သလာ့၈မတကးေရာကးနုိငးခဲံပ က မြတးခ္ကးတျငး 
ရြငး့လငး့ပ ၈ 

√   
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စစးကုိငး့တိုငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး 

ေက့္ရျာအစညး့အေွ့မြတးးတမး့ 

ေက့္ရျာ       ၈  ၈ေရ ဘဵုသာေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာအုပးစု၈          ၈ ေရ ဘဵုသာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံေနရာ၈               ၈ေရ တဘုဵသာခ္မး့သာ ကီ့ဘုရာ့၇ ေရ ဘဵုသာေက့္ရျာ၈ 

ေန႔စျ ဲ          ၈                   ၈၆. ဿ. ဿွှ၃ 

အေၾကာငး့အရာ၈             ၈ပထမႏြစး စီမဵကိနး့      မိတးဆကးအစညး့အေွ့ ပထမအၾကိမး      

                                   အစညး့အေွ့်ပဳလုပး်ခငး့၈ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူဦ့ေရ  -   က္ာ့(ှ၆၆)ဦ့ ႏြငးံ မ(ှှ၆)ဦ့ စုစုေပ ငး့ (၀ှ၅)ဦ့  

 

                                            ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး(ှ) 

မိတးဆကးအစညး့အေွ့တျငးေက့္ရျာဥက ၠဌမြေက့္ရျာလူထုႏြငးံလူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြွနးထမး့မ္ာ့ကု ိ
မိတးဆကးအဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၈ အစညး့အေဝ့တကးေရာကးလာသူမ္ာ့အာ့ လူထုစညး့ရဵု့ 
ေရ့မ ့ႏြငးံ လကးေထာကးနညး့ပညာမ ့မ္ာ့မြ မိတးဆကးေပ့်ပီ့ ပထမအၾကိမးအစညး့အေဝ့တျငး 
လုပးေဆာငးမညးံလုပးငနး့စဥးမ္ာ့အာ့ေ်ပာ်ပေပ့်ခငး့၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး(ဿ)     

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ႏြငး ံ မိးတးဆကးေပ့်ခငး့၇ တကးေရာကးလာသူမ္ာ့အာ့ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၏ 
လုပးထုဵ့လုပးနညး့၇သေဘာတရာ့မ္ာ့အာ့ေဆျ့ ေႏျ့ရြငး့်ပ်ခငး့၈ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့ 
လိုကးနာရမညးံ ေဆာငးရနး၇ေရြာငးရနးအခ္ကးမ္ာ့၇ က္ာ့/မ တနး့တူညီမြ္မ ရြိေစရနးထညးံသျငး့ထာ့သညးံ 
အခ္ကးမ္ာ့ ၇ ေက့္ရျာလူထု၏ အချငးံအေရ့ႏြငးံ တာဝနးဝတ ရာ့မ္ာ့၈ စီမဵကိနး့သညး (၁) 
ႏြစးတာစီမဵကိနး့ ်ဖစးေၾကာငး့၇ ကမ ာဘ းမြ အဓိကေထာကးပဵံေပ့မညး်ဖစးေၾကာငး့မ္ာ့ကုိ 
ေက့္ရျာလူထုအာ့ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မ ့မြ ရြငး့်ပေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး (၀) 

တကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ထမဲြ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ႏြငးံ အဓိကခ္ိတးဆကး လုပး 
ေဆာငးရနး အတျကးေစတနာံဝနးထမး့ (ဿ) ဦ့ေရျ့ခ္ယးမညး်ဖစးေၾကာငး့ႏြငးံ က္ာ့/မ တနး့တူညီမြ္မ ရြိေစ 
ရနးေစတနာံဝနးထမး့ကုိ အမ္ိဳ့သာ့ (ှ) ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ (ှ)ဦ့ေရျ့ခ္ယးမညး ်ဖစးေၾကာငး့ႏြငးံ 
ေစတနာံဝနးထမး့၏ တာဝနးႏြငးံ ဝတ ရာ့မ္ာ့အာ့ရြငး့်ပေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး (၁) 

ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အာ့ အုပးစုဖျဲ႔၊ လူထုပူ့ေပ ငး့ပ ဝငးေသာ လူမ ဆနး့စစးခ္ကး (၃) 
ခု်ပဳလုပးမညး်ဖစး ေၾကာငး့ေ်ပာ်ပ၊ အုပးစုုမ္ာ့ဖျဲ႔်ပီ့ေအာကးပ လူမ ဆနး့စစးခ္ကး (၃) ခုကိ ု ်ပဳလုပး 
ေဆျ့ ေႏျ့ၾက်ခငး့၈ 

ှ)လူမ ေရ့်ပ၇အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ဿ)ရာသီချငး်ပ ယာ့ 

၀)ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

၁)ဥစ ာဓန ၾကျယးဝမ အဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

၂)ဗငး့ကာ့ခ္ပး (အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ခ္ိတးဆကးမ ်ပပဵု) 

၃)ပိုငးဆိုငးမ ႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမ  

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး (၂)  

ဒုတိယအၾကိမး ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့်ပဳလုပးမညးံရကးအာ့ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံညြိႏိ ငး့၊ ဒုတိယအၾကိမး 
အစညး့အေဝ့တျငး ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးမ္ာ့ေရ့ဆျဲ်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာမြေကားမတီမ္ာ့ ဖျဲ႔စညး့မညး 
်ဖစးေၾကာငး့ အသိေပ့ေ်ပာၾကာ့ေပ်ခငး့၈ 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့        

ှ  ေက့္ရျာမြ ေစတနာံဝနးထမး့အ်ဖစးလုပးေဆာငးမညးံအဆို်ပဳတငးသျငး့ခဵရသူ (၁) ဦ့အာ့ 
ေက့္ရျာလူထုမြ လြ္ိဳဝြကးမဲေပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးလိုကးရာ ေစတနာဝနးထမး့အ်ဖစး အမ္ိဳ့သာ့ 
ဦ့ေ ားမငး့ေအာငး ႏြငးံ အမ္ိိဳ့သမီ့ ေဒ ေဆျေဆျလြိဳငး တို႔ႏြစးဦ့ေရျ့ခ္ယးတငးေ်မြာကး်ခငး့ခဵရသညး၈  

ဿ  ေရ ဘဵုသာေက့္ရျာ၏ လူမ ဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ (၃)ခုကိ ုေဆျ့ ေႏျ့ေရ့ဆျဲ်ပဳလုပးႏိုငးခဲံသညး၈  

၀) ဒုတိယအၾကိမး အစညး့အေဝ့အတျကး ရကးခ္ိနး့  ဿ. ၀. ဿွှ၃ ရကးတျငး ်ပဳလုပးမညး်ဖစးေၾကာငး့ 
အတညး်ပဳႏိုငးခဲံသညး၈  
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သေဘာတူညီမ မ္ာ့ 

(ှ ေက့္ရျာသူ/သာ့အာ့လုဵ့ စီမဵကိနးး့မြ ရရြိလာေသာ ရဵပုဵေငျကို ေက့္ရျာတျငး အက္ိဳ့ရြိစျာ သုဵ့စျဲရနး 
သေဘာတူညီခဲံပ သညး၈ 

(ဿ ေက့္ရျာေစတနာံွ နးထမး့(ဿ)ဦ့အာ့ လြ္ိဳ႕ွြကးမဲေပ့စနစး်ဖငးံေရျ့ခ္ယးရနးသေဘာတူညီခဲံၾကပ သညး၈ 

(၀ ေရျ့ခ္ယးခဵရေသာေစတနာံွနးထမး့(ဿ)ဦ့မြာလညး့အမြနးတကယးလုပးေဆာငးနုိငးေၾကာငး့သေဘာတူ
ညီခဲပံ သညး၈ 
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စစးကိုငး့တိုငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး 

ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ေက့္ရျာ      ၈ ေရ ဘဵုသာေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာ့အုပးစု      ၈ေရ ဘဵုသာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံံေနရာ၈  ၈ေရ တဘုဵသာခ္မး့သာ ကီ့ဘုရာ့၇ ေရ ဘဵုသာေက့္ရျာ၈ 

ေန႔စျ၈ဲ   ၈ ဿ. ၀. ဿွှ၃၈ 

အေၾကာငး့အရာ၈ ၈ပထမႏြစးစီမဵကိနး့ ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယး  

                              ်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့  -  က္ာ့ (ှွွ)ဦ့  ႏြငးံ မ(၆ှ)ဦ့ စုစုေပ ငး့ (ှ၆ှ)  ဦ့ 

                                  ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

(ှ) ပထမအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေဝ့မြ ်ပဳလုပးခဲံေသာ လုပးငနးစဥးမ္ာ့ကိ ုေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အာ့ 
ေမ့်မနး့ေဖားထုတး၊ လူမ ဆနး့စစးခ္ကး (၃)ခုအာ့ အႏြစးခ္ဳပးရြငး့်ပေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးသညး၈ 
တကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ (ဿ)ဖျဲ႔ချဲ၊ လူမ ဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 
အေပ အေ်ခခဵ်ပီ့ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့မ အတျကး အခကးအခဲ၇ ်ပ နာမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
ေနာကး (၂) ႏြစးတျငး မိမိေက့္ရျာအာ့ ဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးခ္ငးေသာ ေက့္ရျာ၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့ 
သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အမ္ိဳ့သာ့ ၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ ေဆျ့ ေႏျ့ေဖားထုတးၾက်ခငး့၈ ထို႔ေနာကး 
ေဖားထုတး်ပီ့ခဲံေသာ ေက့္ရျာအခကးအခဲ၇ ်ပ နာမ္ာ့၏ ်ဖစးရေသာ အဓိကအေၾကာငး့အရငး့ မ္ာ့ႏြငးံ 
အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့အာ့ ်ပ နာသစးပငးပဵုစဵ်ဖငးံ ေဆျ့ ေႏျ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ ေက့္ရျာ၏ ်ပ နာ 
အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ ေက့္ရျာ၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့အေပ  အေ်ခခဵ၊ ေက့္ရျာ၏ ဖျဵ႔်ဖိဳ့မ လုပးငနး့မ္ာ့ 
ေဖားထုတးေရ့ဆျဲၾက်ခငး့၈  

(ဿ) တာဝနးက္ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မ ့ႏြငးံ လကးေထာကးနညး့ပညာမ ့မြ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၏ 
ပထမႏြစး အက္ဵဳ့ဝငးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့ႏြငးံ စီမဵကိနး့ (၁) ႏြစးတာလုဵ့အတျကး အက္ဵဳ့မဝငးေသာ လုပး 
ငနး့မ္ာ့အာ့ခ္်ပ၇ရြငး့်ပ်ခငး့၈   ထို႔ေနာကးေရ့ဆျထဲာ့ေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေပ မူတညး၊ 
လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့အတျကး ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဖားထုတး်ပီ့ ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံမ္ာ့ 
သတးမြတး်ခငး့၈  
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(၀) တစးရျာတစးအုပးစု၏ ေက့္ရျာအုပးစုေကားမတီဖျဲ႔စညး့ပဵုကုိ ရြငး့်ပေပ့်ခငး့ႏြငးံ ေကားမတီဝငးမ္ာ့၏ 
တာဝနးႏြငးံ ဝတ ရာ့မ္ာ့ပ  ရြငး့်ပေပ့သညး၈ ထို႔ေနာကးေက့္ရျာ၏ စီ ေထာကး ေကားမတီႏြငး ံ
ဆပးေကားမတီမ္ာ့တျငး ပ ဝငးမညးံသူမ္ာအာ့ အဆို်ပဳတငးသျငး့ၾက်ပီ့ စီ ေထာကးေကားမတီဝငးမ္ာ့ႏြငးံ 
ဆပးေကားမတီမ္ာ့အာ့ မဲစနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးဖျဲ႔စညး့်ခငး့၈ စီ ေထာကးေကားမတီဝငးမ္ာ့ႏြငးံ 
ဆပးေကားမတီတုိငး့ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ တနး့တူညီမြ္မ ရြိေစရနး ဖျဲ႔စညး့်ခငး့၈  

                         ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

(ှ) ေရ ဘဵုသာေက့္ရျာ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့အတျကး ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနးမ္ာ့အာ့ 
ေရ့ဆျဲေဖားထုတးႏိုငးခဲံသညး၈  

(ဿ) ေက့္ရျာမြ ေကားမတ ီ၇ဆပးေကားမတီဝငး (ှ၂) ဦ့ ေရျ့ခ္ယးဖျဲ႔စညး့ႏိုငးခဲံသညး၈  

   ေက့္ရျာစီေထာကးဥကၠဌ က္ာ့(ှ)၇ မ(ှ)၇ အဖျဲ႔ဝငး (ှ)၇ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကိုငး (ှ)၇ ေဝဖနး၇ အၾကဵ်ပဳ၇ 
တိုငးၾကာ့ေရ့ တာဝနးခဵ (ဿ)၇ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတ ီ(၀) ၇ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတီ 
(၀)၇ လုပးငနး့လညးပတးေရ့ႏြငးံ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ (၀)၈ 

သေဘာတူညီခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အာ့ တကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာသူ/သာ့အာ့လဵု့ 
သေဘာတူညီၾကသညး၈  

ေရျ့ခ္ယးတငးေ်မြာကးခဵရေသာ ေကားမတီမ္ာ့သညးလညး့ မိမိဆႏ အေလ္ာကး အမြနးတကယး 
လုပးေဆာငးေပ့ႏိုငးေၾကာငး့ သေဘာတူညီၾကသညး၈  
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ှ၂၈က႑အလိုကး အခကးအခဲမြတးတမး့  
 ေရ ဘုဵသာေက့္ရျာ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

  လုပးငနး့ အဆုိ်ပဳသူ လ/ႏြစး လုပးေဆာငးမညးံ 
သူ 

်ပငးပမြ 
ေထာကးပဵံသူ 

အ
ေ်
ခခဵ

အ
ေဆ

ာက
းအ
ဦ့

 

ှ စာသငးက္ာငး့်ပဳ်ပငး က္ာ့၇မ ဿွှ၃ ကနးထရိုကး ပညာေရ့ဌာန 

ဿ ရျာတျငး့ရျာခ္ငး့ဆကး်ပဳ်ပငး်ခငး့ က္ာ့၇မ ဿွှ၃ ေကားမတီွငး 
ေက့္ရျာလူထု 

လူထုဗဟို်ပဳ 
စီမဵကိနး့ 

၀ မူၾကဳိေက္ာငး့ေဆာကးလုပး်ခငး့ က္ာ့၇မ - - - 

၁ စာသငးေက္ငး့၇်ပဳ်ပငး၇တို့ခ္ဲံ 
 

က္ာ့၇မ - - - 

၂ စာၾကညးံတိုကးဆာကးလုပး်ခငး့ က္ာ့၇မ - - - 

အ
သ
က
းေမ

ျ့ွ
မး့
ေၾ
က
ာင
း့၇ 

စုိက
းပ္ိ
ဳ့ေ
ရ့

 

ှ စုိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနးး့ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးစုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ဌာန 

ဿ ေမျ့်မဴ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနး့ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးေမျ့်မဴေ
ရ့ဌာန 

၀ မ္ိဳ့ေကာငး့မ္ိဳ့သနး႔ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးစုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ဌာန 

၁ အိမးတျငးလကးမ ပညာသငးတနး့ က္ာ့၇မ -  -- 

၂ ကူ့သနး့ေရာငး့ွယးေရ့ က္ာ့၇မ - - - 

က
္န
း့မ
ာေ
ရ့
ႏြင

းံ 
အ
ဟ
ာရ

 

ှ က္နး့မာေရ့ဆရာမ က္ာ့၇မ -  - 

ဿ နာေရ့ကူညီမ ကာ့ က္ာ့၇မ - - - 

၀ ေဆ့ွ ့ပစ ညး့မ္ာ့ က္ာ့၇မ - -- - 

၁ က္နး့မာေရ့ေဆ့ခနးး့ က္ာ့၇မ -  - 

ပည
ာေ
ရ့

 

ှ ေက္ာငး့သုဵ့ပရိေဘာဂ က္ာ့၇မ - -- ်မိဳ႕နယးပညာ 
ပညာေရ့ဌာန 

ဿ ေက္ာငး့ဆရာ/ဆရာမ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးပညာ 
ပညာေရ့ဌာန 

၀  က္ာ့၇မ - - - 

အ
်ခ
ာ့

 

ှ အေသ့စာ့ေငျေခ့္လုပးငနး့ က္ာ့၇မ - - မ်မေမအဖျဲ႕ 

ဿ  က္ာ့၇မ - - - 

၀  က္ာ့၇မ  - - 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမ  

ထိနး့ခ္ဳပးသူ-                ရကးစျဲ---                   ေက့္ရျာ---                  VDP ရကးစျဲ---- 

 ်မိဳ႔နယး---                   ေက့္ရျာအုပးစု----- 

(ှ)   VDP စာရျကးစာတမး့်ပီ့ဆုဵ့မ ကို စစးေဆ့ပ ၈(OM အရ ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့(အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ Data 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႔ဲမ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး  ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကးရလဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႔ဲမ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး ဦ့စာ့ေပ့    

လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့(အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့၇အသကးေမျ့ မ ၇ပညာေရ့၇လူမ ထိနး့သိမး့မ …  
ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့ 

 လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ  စာရျကးစာတမး့ဓ တးပဵုႏြငး ံPRA လပုးငနး့စဥး ်ဖစးနုိငးလြ္ငး)၇ေ်မပုဵမ္ာ့ပ     
ရမညး၇စညး့စိမးပိုငးဆုိငးမ အဆငးံ၇Venn ပုဵ… 

 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျေဲရ့အစညး့အေဝ့မိတ ဴ 
 ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
 ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

    
 (ဿ) လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပ ၈ 
 

 VDP တျငးပ ဝငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)- 
 လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပ ငး့- 
 PRA ပစ ညး့အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး- 
 ပ ဝငးေသာဦ့ေရႏြငးံလုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့(အစညး့အေဝ့မြတးတမး့၇အဖျ႔ဲဓ တးပဵု၇တုိငး့ရငး့

သာ့အနညး့စုႏြငးံထိခိုကးလျယးအဖျဲ႔မ္ာ့) 
 အလျနးကာငး့ 
 ေကာငး့ 
 ညဵ ံ
 လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႔အစညး့အေဝ့၏ရလဒးအာ့ခဲျ် ခာ့ထာ့သလာ့၈ 
 ရြိ 
 မရြိ 
 စီမဵကိနး့အေရအတျကး(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမ အေရအတျကး)- 
 PRA ႏြငးံသကးဆုိငးေသာအ်ခာ့ စီမဵကိနး့အေရအတျကး(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမ အေရ   

အတျကး)-- 
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