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်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာနုိငးငဵေတား အစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငံးဆညးေ်မာငး ့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ  ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေ်မာငး်မိ ႕ဳနယး 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး  ့

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာ၇ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာအုပးစ၇ု ေဖေဖားွ ါရီလ၇ ဿဿရကး၇ ဿွှ၃ ခုႏြစး၇  ေ်မာငး်မိ႕ဳနယး 
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မာတိကာ 

ှ၈်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
ဿ၈ေက့္ရျာေ်မပဵု(တညးေနရာ) 
၀၈အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့ 
၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 
၂၈လူထုပူေပါငး့ပါွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပး 
၃၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
၄၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမ မြတးတမး့ 
ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
၅၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့စာရငး့ 
၆၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ) 
ှွ၈စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနး ယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) 
ှှ၈ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပုဵစဵ-၀) 
ှဿ၈ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့(ပုဵစဵ-၁) 
ှ၀၈အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့(ပုဵစဵ-ှဿ) 
ှ၁၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
ှ၂၈က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနးး့စဥးမ္ာ့ 
ှ၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမ (Checklist For VDP) 
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ှ၈်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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      ဿ၈ေက့္ရျာေ်မပဵု(တညးေနရာ) 

 

          

 

          ၀၈အုပးစုတျငး ပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

(က)ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာအုပးစု  
(ခ ) ထုဵ့ၾကိဳငးေက့္ရျာ 
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၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာသညး  လျနးခံဲေသာႏြစးေပါငး့(၆ွ)ခနး႔က စတငးတညးရြိခံဲပါသညး၈ပတးဝနး့က္ငး  
ေက့္ရျာမ္ာ့ထကး အ်မငးံပုိငး့တျငးတညးရြိ်ပီ့ သဘာဝေဘ့ အႏ ရာယး အနညး့ငယးသာခဵရပါသညး၈  
လကးလုပးလကးစာ့မ္ာ့ပါသညး၈ အရငးအခါက ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာတညးရြိေသာေနရာ၉ ရျာမရြ ိ ေသ့ပဲ   
အနီ့နာ့တျငးသာ ရျာတညး်ပီ့ေနထုိငးၾကသညး၈ထုိအခါ ဝမး့ေရာဂါ ်ဖစးပျာ့ၾက်ပီ့အေသ မ္ာ့လာေသာ   
ေၾကာငး ံရျာေ်ပာငး့ၾကရာမြ ယခုတညးရြိရာ ကုနး့်မငးံပုိငး့တျငး ရျာထပးတညး၍ ဘုနး့ေကာငး့ ေက့္ရျာဟု   
အမညးေပ့၍ ယေန႔တုိငး ဆကးလကးတညးရြိလာ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

 

ေက့္ရျာတျငး့ရြိ စုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု ႏြငးံ လူဦ့ေရ 

အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပါငး့ 
ဿွ၄ ၀၄၂ ၁၁၀ ၅ှ၅ 
လူနုညး့စုလူမ္ိဳ့စုအိမးေထာငးစု 

အမ္ိဳ့အစာ့ အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပါငး့ 
     

ထိခိုကးလျယးအုပးစု 

ထိခုိကးလျယးအုပးစု အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ စုစုေပါငး့ 
သကးၾကီ့ရျယးအုိ ၀၂ ှ၂ ဿွ ၀၂ 
အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေဆာငး ၁၂  ၁၂ ၁၂ 
မသနးစျမး့ ဿ ဿ - ဿ 
ြေ်မယာမဲ ံ ၄ွ ၂ွ ဿွ ၄ွ 
 

ေက့္ရျာရြိအေ်ခခဵ အေဆာကးအအဵု့မ္ာ့ 

ပညာေရ့ ်ခစးပါ က္နး့မာေရ့ ်ခစးပါ ဘာသာေရ့  
အထကးတနး့ေက္ာငး့  ေဆ့ရု ဵ  ဘုရာ့ ေစတ ီ √ 
အလယးတနး့ေက္ာငး့  က္နး့မာေရ့ဌာန  ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ √ 
မူလတနး့ေက္ာငး့ √ က္နး့မာေရ့ဌာနချ ဲ  ဟိႏၵဴဘုရာ့ေက္ာငး့  
မူၾကိဳေက္ာငး့  ေဆ့ခနးး့  ခရစးယနးဘုရာ့ေက္ာငး့  
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အ်ခာ့  အ်ခာ့  ဗလ ီ  
မြတးးခ္ကး  မြတးခ္ကး  မြတးးခ္ကး  

            အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ ေမျ့်မဴေရ့ အေသ့စာ့စီ့ပျာ့ေရ့ အ်ခာ့ 
စပါ့ ၾကကး ေစ့္ဆုိငးငယး လယးကူလီ 
ပဲအမ္ိဳ့မ္ိဳ့ ွကး လကးဖကးရညးဆိုငး - 
ႏြမး့ ႏျာ့ - - 
    
    
 
ေက့္ရျာတျငး့အဓိက ပိုငးဆိုငးမ မ္ာ့ 
ေက့္ရျာပုိငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

စုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ 

စာ့က္ကး
ေ်မ 

သစးေတာ
ေ်မ 

သဲ ေက္ာကးရ
ရြိမ  

ေရတျငး့ 
ေရကနး 

စကးေ
ရ 
တျငး့ 

အေရအတျကး ၁၄၂ 
ဧက 

- - - ှဿွ ၀ွ 

ေက့္ရျာပုိငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

ဆုိငးက
ယး 

ကုနးစုဵဆိုငး 
(အငယး) 

လကးဖကး 
ရညးဆုိငး 

အိမးးသာ ေကာ
ငး့၇လတး) 

ဂျနးေဒါငး့ ကာ့ 

အေရအတျကး ှ၂ွ ၁ ှ ှွွ ှဿ - 

 
ေက့္ရျာအတျငး့အ်ခာ့ပိုငးဆိုငးမ မ္ာ့ 
ေက့္ရျာပိုငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

ေရတငးစကး ထျနး ထယး ကျ္ ဲ ႏျာ့ လြညး့ 

အေရအတျကး ၀ွ ှွွ ှွွ - ၂ွွ ၄ွ 
ေက့္ရျာပုိငး 
ဆုိငးမ မ္ာ့ 

ွကး ဆုိငးကယး ကျ္မးး့က္ငး 
လုပးသာ့ 

လုပးသာ့ လယးထျနး 
စကး 

ၾကကး 

အေရအတျကး ဿွ ှ၂ွ ဿ၂ ှွွ ဿ ှွွ 
       
 
အ်ခာ့ေက့္ရျာရြိအသဵု့်ပဳနိုငးေသာ အရငး့အ်မစး/အခ္ကးအလကးမ္ာ့ 
အရငး့အ
်မစး 

ေဆ့
ခနး့ 

မူလတနး့ 
ေက္ာငး့ 

ေစ့္ ကျ္မး့က္ငး
လုပးသာ့ 

လုပး
သာ့ 

ေ်မတူ့
စကး 

လမး့ၾကိတး
စကး 

အေရအ - ှ  ှွ ၄၂ -- - 
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တျကး 
        
        

             ၂၈လူထုပူေပါငး့ပါွငးေသာ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရ
ကး
စျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိက ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ  ေပါ

ငး့ 
ှ လူမ စီ့ပျာ့အဆငးံ

သတးမြတး 
်ခငး့(Wealth 
Ranking) 

 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူငယး
အုပးစု ၃၂

 

၄၀
 

ှ၀
၅ 

ေက့္ရျာလူမ စီ့ပျာ့၇အုပးစုမ္ာ့ချဲ် ခာ့သတး 
မြတးနိုငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵန နး့မ္ာ့ 
သတးမြတး်ခငး့ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့နြငးံအမ္ာ
့သေဘာတူသတးမြတး်ခငး့ 

ဿ ရာသီချငး်ပ 
်ပက ဒိနး(seasonal 
ccalendar) 

 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
(အုပးစု ှ) ၃၂

 

၄၀
 

ှ၀
၅ 

ရာသီဥတု၇စိုကးပ္ိဳ့သီ့နြဵမ္ာ့၇ေန႔စာ့လုပး 
ငနး့မ္ာ့ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇အစာ့အ 
စာရရြိမ မ္ာ့နြငးံပျေဲတားမ္ာ့ 

၀ ေက့္ရျာလူမ ေရ့်ပ
နြငးံသယဵ 
 ာတ်ပေ်မပဵု(soci
al map/ 
Resource map) 

 

ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
(အုပးစု ဿ) ၃၂

 

၄၀
 

ှ၀
၅ 

အိမးမ္ာ့၇အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇လယးယာေ်မ 
မ္ာ့၇်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့၇ 

၁ ်ပႆနာသစးပငး(p
roblem 
Tree) 

 

အမ္ိဳ့သမီ့အုပးစု 
 

 ၆၆
 

၆၆
 

ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့ေသာအေ်ခခဵအေဆာကး
အဦ့မ္ာ့ႏြငးံအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လု
ပး 
ငနး့မ္ာ့၇ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့ 

၂ ်ပႆနာသစးပငး(p
roblem 
Tree) 

 

အမ္ိုဳ့သာ့အုပးစု 
(အမ္ိဳ့သာ့အုပးစု
) 

၂၅
 

 ၂၅
 

ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့ေသာအေ်ခခဵအေဆာကး
အဦ့မ္ာ့ႏြငးံအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လု
ပး 
ငနး့မ္ာ့ 
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၃ ေက့္ရျာ (၂)ႏြစးစ
ာဦ့စာ့ 
ေပ့အစီအစဥး်ပ 
ယာ့ 
(Matric Ranking) 

 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူငယး
အုပးစု 
(အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့
 ေပါငး့ ၂၅

 

၆၆
 

ှ၂
၄ 

အက္ိဳ့်ပဳဦ့ေရ၇အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံႏြငးံအဓိ
ကလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ 
ေပ မူတညး၍ဆဵု့်ဖတးသညး၈ 

၄ အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတး
ဆကးမ  
(Venn Diagram) 

 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူငယး
အုပးစု ၃၂

 

၄၀
 

ှ၀
၅ 

ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မညးသို႔ 
ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကးမညးသညးံအဖျဲ
႕မ္ာ့ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမ  

၅ ပငးံကူအိမး 
ကျနးယကး 
(Spider Web) 

 

ခ္မး့သာ၇အလယး
အလတး 
ႏျမး့ပါ့၇အႏျမး့ပါ့
ဆဵု့ 
ရပးမိရပးဖ၇လူငယး
အုပးစု 
(အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့
 ေပါငး့ ၃၂

 

၄၀
 

ှ၀
၅ 
အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအ 
ချငးံအေရ့ရရြိမ ႏြငးံမရရြိသညးံအေၾကာငး့
အရငး့မ္ာ့ 

၆ သဵု့စျဲမ ႏြငးံ 
ထိနး့ခ္ဳပးမ ်ပ 
 ယာ့ 

 

ခ္မး့သာ၇အလယး  
အလတး၇ႏျမး့ပါ့၇  
အႏျမး့ပါ့ဆဵု့၇ရပးမိ   
ရပးဖ၇လူငယးအုပး
စု၇(အမ္ိဳ့သာ့/သ
မီ့) ၃၂

 

၄၀
 

ှ၀
၅ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သဵု့စျဲမ ႏြငးံ    
ထိနး့ခ္ဳပးမ  ကိုသိရြိနိုငးရနး 
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၃.ှ၈ေက့္ရျာ လူမ စီ့ပျာ့အဆငးံသတးမြတး်ခငး့၈(Wealth Ranking) 

အဆငး ံ အေ်ခခဵစဵႏ နးး့မ္ာ့/ည နး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု ရာခုိငးႏ နး့ 

အဆငးေ်ပဆုဵ့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ(ှွ)ဧကႏြငးံအထကး၇ထျနးစကး၇ႏျာ့ 
(ဿ)ယြဥး့၇ဆုိငးကယး၇လြညး့၇ပ္ဥးေထာငးသျပးမို့(အိမး) 

၀၄ ှ၅% 

အဆငးံအတငးံအဆငးေ်ပ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ(၂)ဧကႏြငးံအထကး၇ဆုိငးကယး၇လြညး့၇ 
သျပးမို့ထရဵကာ(အိမး)၇ႏျာ့(ှ)ယြဥး့ 
 

ဿ၄ ှ၀% 

နညး့နညး့ႏျမး့ပါ့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ(ှ)ဧကႏြငးံးအထကး၇ထရဵကာ 
ထနး့လကးမို့၇နုိ႔စာ့ႏျာ့မ(ှ ေကာငး 

၁၆ ဿ၁% 

အႏျမး့ပါဆုဵ့ ေ်မယာမဲ ံလကးလုပးလကးစာ့ ၆၁ ၁၂% 

စုစုေပါငး့ ဿွ၄ ှွွ% 
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၃.ဿ၈ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနးနြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

ရာသီဥတု-်မနးမာလတျငး (ှဿ)လကုိ တစးႏြစးဟ ု ေခ ဆုိၾကသညး၈တစးႏြစးတျငး ေႏျ၇မို့၇ေဆာငး့ ဟူ၍    
ရာသ(ီ၀)မ္ိဳ့ ချဲ် ခာ့ထာ့သညး၈တေပါငး့လမြ နယုနးလလယးထ ိ ေႏျဥတု ်ဖစးပါသညး၈ေႏျရာသီႏြငးံအတူ   
ပူ်ပငး့ေ်ခာကးေသျ႔ေသာ ေလ်ပငး့မ္ာ့တိုကးခတး၍ မီ့ေဘ့အႏ ရာယး သတိထာ့ရေသာ ကာလတစးခ ု   
်ဖစးပါသညး၈နယုနးလလယးမြ တနး့ေဆာငးမုနး့လလယးအထိ မို့ရာသီ်ဖစးပါသညး၈မုိ့ရျာသျနး့်ပီ့ ေရၾကီ့    
ေရလြ္ဵ်ဖစးပျာ့ပါသညး၈တနး့ေဆာငးမုနး့လလယးမြ တပို႔တျဲလအထိ ေဆာငး့ရာသ ီ ်ဖစးပါသညး၈ေဆာငး့  
ရာသီတျငး ထျနးယကးစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ အလျနးေကာငး့ေသာ ရာသီ်ဖစးပါသညး၈ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့-တနးခူ့လတျငး ပဲႏ တး ပဲစိုကးရြိ်ပီ့ကဆုနးလတျငးသီ့ႏြဵမ္ာ့ကို ရိတးသိမး့ရပါသညး၈   
နယုနးလတျငး ေတာဓေလံအရ ထျနးထေရ့စဝငး်ပီ့ ဝါဆိုလတျငး ပ္ိဳ့က္ပဲ္ိဳ့ႏ တး်ပဳလုပးကာ   ဝါေခါငးႏြငးံ  
ေတားသလငး့လမြာေရဝငးေသာ ေ်မယာမ္ာ့ကိ ု စိုကးပ္ိဳ့ရပါသညး၈သီတငး့က  တးလတျငး ထျနးယကး    
စိုကးပ္ိဳ့ကာ တနး့ေဆာငးမုနး့ႏြငးံ နတးေတားလမ္ာ့တျငး ပဲပငးမ္ာ့ေဆ့ဖ္နး့ရပါသညး၈်ပာသိုလ   တျငး    
ပဲအမ္ိဴ့မ္ိဳ့ကိရုိတးသိမး့်ပီ့ တပို႔တျဲႏြငးံတေပါငး့တျငးေ်မပဲ လိ ငးလိ ငးႏ တးေသာ လ်ဖစးပါသညး၈  ထိ ု   
အခ္ိနးတျငးလကးလုပးလကးစာ့သမာ့မ္ာ့သညး အလုပးလုပးရ၍ဝငးေငျရေသာကာလတခု ်ဖစးပါသညး၈    

 

 ေမျ့်မဴ့ေရ့-တိရစာ နးမ္ာ့အတျကး အစာ့အစာႏြငးံ ေနရာခကးခမဲ ေၾကာငးံံ တနုိငးတပုိငးသာလြ္ငး ေမျ့်မဴ 
ၾကပါသညး၈အဓိက ႏျာ့မ္ာ့ကုိ ေမျ့်မဴၾကပါသညး၈အိမးေ်ခ  ှွွ  ေမျ့်မဴ်ပီ့ တႏြစးလြ္ငး ပ္မး့မြ္ 
၃သိနး့ ခနး႕ ွငးေငျရြိပါသညး၈ 
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ပျေဲတား-တနးခူ့လတျငးသၾကနးပျဲေတား၇၇သီတငး့က  တးလတျငးမီ့ထျနး့ပျေဲတား၇နတးေတား၇်ပာသိုလ 

မ္ာ့တျငးဘုရာ့ပျေဲတားက္ငး့ပၾကပါသညး၈   

အစာ့အစာရရြိမ -သီ့ႏဵြမ္ာ့ေပ ေပါကးခ္ိနးတျငး အစာ့အစာမ္ာ့ေပါမ္ာ့်ပီ့ ထျနးယကးစိုကးပ္ိဳ့ခ္ိနးးတျငး     
အစာ့အစာမ္ာ့အသငးံအတငးံရရြိပါသညး၈ထိုသုိ႔ အစာ့အစာရြာ့ပါ့ရ်ခငး့မြာ အလုပးအကိုငး  
ရြာ့ပါ့်ခငး့ႏြငးံအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ပညာတခုကို  မတတးေ်မာကး်ခငး့ေၾကာငးံ အစာ့အစာရြာ့ပါ့ရပါ 

သညး၈ 

က္နး့မာေရ့-ဝါဆိုလႏြငးံဝါေခါငးလတုိ႔တျငး ်မစးေရၾကီ့မ ်ဖစးကာ ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလြ္ာေရာဂါမ္ာ့   
်ဖစးပျာ့၍ေတားသလငး့လ၇သီတငး့က  တးလႏြငးံတနး့ေဆာငးမုနး့လတုိ႔တျငးေသျ့ လျနးတုတးေကျ့ ေရာဂါ 
မ္ာ့်ဖစး       ပျာ့ၾကပါသညး၈ ထိုသုိ႔ က္နး့မာေရ့မေကာငး့သညးံ အခ္ိနးမ္ာ့တျငး ေဆ့ခနး့မရြိမ ႏြငးံ 
လမး့ပနး့  ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့မ သညး အဓိက်ပသာနာ တစးရပး်ဖစးသညး၈  
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၃.၀၈ေက့္ရျာလူမ ေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ႏြငး ံသဵု့သပးခ္ကး 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့-ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဓိကလမး့မ္ာ့သညး ဂ္ငး့ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 
ထုိလမး့မ္ာ့သညး မို့ရာသီတျငး ရျ႕႔ဵပျတးမ္ာ့်ဖစး၍ သျာ့လာရ အလျနးခကးခဲပါသညး၈ ေရၾကီ့ခ္ိနးးတျငး   
ေရွငးေဒသ်ဖစးသ်ဖငးံ လမး့မ္ာ့ပ္ကးစီ့ တုိကးစာ့်ခငး့မ္ာ့ ်ဖစးေပ ပါသညး၈ပတးွ နး့က္ငးရြ ိ ရျာမ္ာ့သို႔ 
သျာ့ရာ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့သညးလညး့ ပ္ကးစီ့သ်ဖငးံ သျာ့လာရ အလျနးခကးခပဲါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့-က္နး့မာေရ့တျငး ေဆ့ခနး့မရြိေသာေၾကာငးံ နီ့စပးရာ ေဆ့ဆိုငးမ္ာ့တျငး ေဆ့ဝယး    
ေသာကး်ခငး့၇ အ်ခာ့ရျာမ္ာ့သုိ႔ သျာေရာကးေဆ့ကုသရ်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ ေငျကုနးေၾက့က္မ္ာ့်ခငး့မ္ာ့    
်ဖစးပ ေနရပါသညး၈အေရ့ေပ  အေ်ခအေနမ္ာ့တျငး အေဝ့သို႔သျာ့ရေသာေၾကာငးံ အသကးအႏ ရာယး  
ထိခိုကးမ မ္ာ့်ဖစးေပ ေနရပါသညး၈ 

ေသာကးသဵု့ေရ-ေသာကးသုဵ့ေရအတျကး ေက့္ရျာတျငး ေရတျငး့ေရကနးမ္ာ့ အိမးေထာငးစုတုိငး့တျငး 
မရြိပါ၈ေသာကးသုဵ့ေရသနး႔ ရရြိရနးအတျကး ရျာအတျငး့ရြ ိနီ့စပးရာအိမးတျငး့ရြိရာမ္ာ့တျငး သျာ့ေရာကးခပး 
ယူ ေသာကးသုဵ့ရပါသညး၈တခ္ိဳ႕ေသာ မိသာ့စုမ္ာ့မြာ ်မစးေရကိုသာအဓိက ေသာကးသုဵ့ေနရပါသညး၈ 

အ်ခာ့ေက့္ရျာ ေတာငးပုိငး့ႏြငးံေ်မာကးပုိငး့တျငးဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ရြိ်ပီ့တဆကးတညး့တျငး 
မူလတနး့စာသငးေက္ာငး့   ရြိ၍ပညာေရ့အဆငးေ်ပပါသညး၈ 
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ပတးးွနး့က္ငးရြိအရငး့အ်မစးမ္ာ့-ေက့္ရျာပတးွ နး့က္ငးတျငးကုိငး့၇ယာေ်မမ္ာ့ရြိပါသညး၈အဓိကအာ့ ်ဖငးံ 
ေ်မပဲႏြငးံေ်ပာငး့ဖူ့ကု ိ စုိကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈ကုိငးယာေ်မမ္ာ့ၾကာ့တျငး ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့ရြိ်ပီ့ 
်ပဴ်ပငးလိုကးလြ္ငးလမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ အလျနးေကာငး့မျနးနိုငးးပါသညး၈ လကးရြိလမး့အေ်ခအေနမ္ာ့   
သညး ဂ္ငး့လမး့ေဟာငး့မ္ာ့်ဖစးသ်ဖငးံ မုိ့ရာသီတျငး သျာ့လာရခကးခပဲါသညး၈ယာေ်မ၇ကုိငးေ်မ 
မ္ာ့စျာရြိသ်ဖငးံံ အဓိက ေမျ့်မဴေသာ ႏျာ့မ္ာ့လြ္ငး အစာအတျကးအနညး့ငယးး 
အဆငးေ်ပပါသညး၈စိုကးပ္ိဳ့ေသာသီ့ႏြဵမ္ာ့သညးရာသီဥတုအေ်ခအေနအေပ မူတညး်ပီ့အထျကးန နး့တို့
 ေလ္ာံ်ခငး့မ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

မီ့ေဘ့ကာကျယးေရ့-ေက့္ရျာတျငး အရငးအခါကမီ့သတးေရကနးမ္ာ့ ရြိေသားလညး့ 
အသဵု့မ်ပဳေသာေၾကာငးံ လကးရြိတျငးပ္ကးဆီ့ေနပါသညး၈ ထိမုီ့သတးေရကနးမ္ာ့ကုိ 
်ပဳ်ပငးလိုကးလြ္ငးေက့္ရျာမီ့ေဘ့အတျကး ၾကိဳတငးကာကျယးနိူငးပါသညး၈ 
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၃.၁၈အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့တငး်ပေသာ ်ပသနာသစးပငး ႏြငး ံေ်ဖရြငး့နညး့လမး့ 

 
 

အေၾကာငး့အရငး့/အခကးအခဲမ္ာ့ 

ှ မိို့ရာသီတျငးသျာ့လာရခကးခဲ  
်ခငး့ 

ဿ တစးရျာမြအ်ခာ့တစးရျာသို႔ 
ေခ္ာငး့ကူ့၍သျာ့လာရခကးခဲ 

၀ ေသာကးသဵု့ေရသနး႔မရရြိ   
်ခငး့ 

၁ အ်ခာ့ရျာသုိ႔သျာ့လာရခကးခဲ ၂ ေဆ့ကုသမ ခကးခဲ်ခငး့ ၃ ကေလ့မ္ာ့စာသငးၾကာ့  
ရာတျငးလဵု်ခဵဳမ မရြိ်ခငး့ 

 

အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

ှ၈မုိိ့ရာသီတျငး စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမ ေရ့၇ကူသနး့ေရာငး့ဝယးေရ့၇သျာ့လာရခကးခဲ် ခငး့ကို ်ဖစးေပ ေစသညး၈ 

ဿ၈ကူ့သနး့ေရာငးဝယးရာတျငး တဵတာ့မရြိေသာေၾကာငးံ ေခ္ာငး့ကူ့်ပီ့ သျာ့လာရေသာေၾကာငးံအခကး   
အခဲမ္ာ့်ဖစးေစပါသညး၈ 
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၀၈ေဝ့လဵေသာေနရာမ္ာ့မြ သျာ့ေရာကးခပးယူရ်ခငး့ႏြငးံ ဝယးယူသဵု့စျဲရ်ခငး့ေၾကာငး ံ အခ္ိနးကုနး်ခငး့ႏြငးံ   
ေငျေၾက့ကုနးက္မ ၇ေရေကာငး့ေရသနး႔မရရြိမ မ္ာ့ကိ ု်ဖစးေစပါသညး၈ 

၁၈အ်ခာ့ရျာမ္ာ့သုိ႔ ကုနးစညး ကူ့သနး့ေရာငး့ဝယးရာတျငး အခကးအခဲမ္ာ့ရြိ်ခငး့ကို်ဖစးေစပါသညး၈ 

၂၈ေဆ့ဝယးယူေသာကးသုဵ့ရ်ခငး့ႏြငးံ အ်ခာ့ရျာမ္ာ့သို႔ သျာ့ေရာကးေဆ့ကုသရသညးံအတျကး ေငျေၾက့   
ကုနးက္မ  မ္ာ့ကုိ်ဖစးေပ ေစပါသညး၈ 

၃၈ကေလ့မ္ာ့ စာသငးၾကာ့ရာတျငး လဵု်ခဵဳမ မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ အႏ ရာယး မ္ာ့်ဖစးေပ ေစသညး၈ 

 

 

ေ်ဖရြငး့နညး့လမး့ 

ှ၈ ေက့္ရျာတျငး့ဂ္ငး့လမး့  
်ပဳ်ပငးေပ့်ခငး့ 

ဿ၈ ရျာခ္ငး့ဆကးတဵတာ့တညး    
ေဆာကး်ခငး့ 

၀ ေသာကးသဵု့ေရရရြိေစရနး   
်ပဳလုပးေပ့်ခငး့ 

၁၈ ရျာခ္ငး့ဆကးဂ္ငး့လမး့ 
မ္ာ့်ပဳ်ပငး  ေပ့်ခငး့ 

၂၈ ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး     
်ခငး့ 

၃ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့်ပဳလုပး   
ေပ့်ခငး့ 
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၃.၂၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ ်ပသာနာသစးးပငးႏြငးံ ေ်ဖရြငး့နညး့ 

 
 

အေၾကာငး့ရငး့မ္ာ့/အခကးအခဲမ္ာ့ 

ှ မို့ရာသီတျငး သျာ့လာေရ့၇   
ကူသနး့ေရာငး့ဝယးေရ့၇လူမ ေရ့   
ခကးခမဲ  

ဿ တစးရျာမြအ်ခာ့တစးရျာသုိ႔  
ေခ္ာငး့ကူ့၍သျာ့လာရခကးခဲ     
်ခငး့ 

၀ ေသာကးသဵု့ေရသနး႔မရရြိ    
်ခငး့ 

၁ ေဆ့ကုသမ ခကးခဲ်ခငး့ ၂ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာမက  မး့        
က္ငး်ခငး့ 

၃ အေမြာငးတျငးသျာ့လာရ     
်ခငး့ 

 

အက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့ 

ှ၈လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံစီပျာ့ေရ့၇လူမ ေရ့၈ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့အ်ခာ့ေသာ
ကိစ ရပးမ္ာ့ခကးခမဲ ရြိ်ခငး့၇သတငး့အခ္ကးလကးမ္ာ့အခ္ိနးမြီမရရြိနိူငး်ခငး့မ္ာ့်ဖစးေပ ေစသညး၈ 

ဿ၈ကူသနး့ေရာငး့ဝယးရာတျငး တဵတာ့မရြိေသာေၾကာငးံ ေခ္ာငး့ကူ့်ပီ့သျာ့လာရေသာေၾကာငးံ အခကး   
အခဲမ္ာ့်ဖစးေပ ေစသညး၈ 
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၀၈ေဝ့လဵေသာေနရာမ္ာ့မြသျာ့ေရာကးခပးယူရ်ခငး့ႏြငးံ ဝယးယူသဵု့စျဲရ်ခငး့ေၾကာငး ံ အခ္ိနးကုနး်ခငး့ႏြငးံ   
ေငျေၾက့ကုနးက္မ ၇ေရေကာငး့ေရသနး႔မရရြိမ  မ္ာ့်ဖစးေပ ေစပါသညး၈ 

၁၈ေဆ့ဝယးယူေသာကးသုဵ့ရ်ခငး့ႏြငးံ အ်ခာ့ရျာသုိ႔သျာ့ေရာကး ကုသရေသာေၾကာငး ံ ေငျေၾက့ကုနးက္မ       
မ္ာ့်ဖစးေပ ေစပါသညး၈ 

၂၈စုိကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာမက ျမးး့က္ငးေသာေၾကာငးံ သီ့ႏြဵအထျကးေလြ္ာံနညး့်ခငး့မ္ာ့ကို ်ဖစးေစပါသညး၈ 

၃၈အေမြာငးတျငးသျာ့လာရေသာေၾကာငးံ အႏ ရာယးမ္ာ့်ဖစးေပ ေစပါသညး၈ 

 

ေ်ဖရြငး့နညး့လမး့     

ှ၈ ေက့္ရျာတျငး့ဂ္ငး့လမး့မ္ာ့    
်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

ဿ၈ ရျာခ္ငး့ဆကးတဵတာ့    
တညးေဆာကး်ခငး့ 

၀၈ ေသာကးသဵု့ေရရရြိေစရနး    
်ပဳလုပးေပ့်ခငး့ 

၁၈ ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး
ေပ့်ခငး့ 

၂၈ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာ    
မ္ာ့ပို႔ခ္ေပ့်ခငး့ 

၃၈ ေက့္ရျာမီ့လငး့ေရ့်ပဳ    
လုပးေပ့်ခငး့ 
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၃.၃၈ဗငး့ပဵုစဵကို အသဵု့်ပဳ၍ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ခ္ိတးဆကးမ  ႏြငး ံသဵု့သပးခ္ကး 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြ ိအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ 

ေဂါပကအဖျဲ႕၇အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇လူမ ကူညီေရ့အဖျ႔ဲ၇ကာလသာ့/ကာလသမီ့လူငယးအဖျဲ႕(က္ာ့+မ)၇မီ့
သတးအဖျ႕ဲတို႔သညးေက့္ရျာလဵု်ခဵဳေရ့အတျကးအခ္ငး့ခ္ငး့ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈ဝတးအသငး့
အဖျ႕ဲ၇သမအဖျဲ႔   တို႔သညး ေက့္ရျာႏြငးံခ္ိတးဆကးမ  အာ့ေကာငး့ပါသညး၈      

 

ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ 

ပညာေရ့၇က္နးမာေရ့၇ေ်မစာရငး့၇NGO အဖျ႕ဲ၇ရဲတပးဖျ႕ဲ၇ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာနတို႔သညး ခ္ိတးဆကးမ အာ့  
နညး့်ပီ့က္နးအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးလညး့ ံ ခ္ိိတးဆကးမ  အာ့နညး့ေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာမ္ာ့၇ေမျ့်မဴေရ့နညး့ပညာ၇အိမးတျငး့မ နညး့ပညာ၇ဗဟုုသုတႏြငးံ အတို့နညး့ေခ့္   
ေငျမ္ာ့ရရြိေစရနးသကးဆိုငးရာဌာနမ္ာ့၇အစုိ့ရမဟုတးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးရနးလုိ    
အပးေနေသ့ေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ 
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ပငးံကူအိမးကျနးယကးႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တနးတူအချငးံအေရ့ ရရြိမ ကု ိသိရြိရနး အဆငး(ံ၄)ဆငး ံသတးမြတး်ပီ့ 
ေလံလာမ မ္ာ့ ်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈  

အိမးမ ကိစ  

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညးအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကးအိမးမ ကိစ ပိုငး့တျငးလုပးကုိငးမ ပိုမ္ာ့ပါသညး၈ထို႕ေၾကာငးံအမ္ဳိ့
သာ့မ္ာ့သညးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံတနး့တူ်ဖစးေစရနး အိမးမ ကိစ မ္ာ့ကူညီလုပးကိုငးရနးလိုအပးပါသညး၈ 

စီ့ပျာ့ေရ့ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညးအမ္ဳိ့သမီီ့မ္ာ့ထကး စီ့ပျာ့ေရ့လုပးကုိငးရာတျငး ပိုမိုလုပးကုိငးပါသညး၈ 
အမအမ္ိဳ့သမီ့    မ္ာ့၇အမ္ိိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ တနး့တူလုပးကိုငးနိုငးရနး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့လုပးနိုငးေသာ အလုပး    
အကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ ဖနးတီ့ေပ့ရနးလိုအပးပါသညး၈ 
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ဘာသာေရ့ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး ဘာသာေရ့်ပဳလုပးမ  ပိုမို မ္ာ့်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
အေန်ဖငး ံတနး့တူ်ပဴလုပးနိုငးရနး   ေ်ပာဆိုေပ့ရနး လိုအပးပါသညး၈ 

လူမ ေရ့ 

လူမ ေရ့လုပးငနး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တနး့တူညီမြ္ ်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ 

ေတာငးသူလုပးငနး့ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေတာငးသူလုပးငနး့ကိုလညး့တနး့တူညီမြ္ ်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကးက္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမ ပိုမိုေကာငး့မျနးပါသညး၈တနး့တူ်ဖစး
ေစရနး      အတျကး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အေလ့ထာ့ေဆာငးရျကးေပ့ရနး လိုအပးပါသညး၈ 

ပညာေရ့ 

မ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ပညာတတးေ်မာကးမ ပိုငး့တျငး ပိုမို သာလျနးပါသညး၈ထို႔ေၾကာငး ံ     
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပညာသငးၾကာ့နိုငးရနး အတျကး အချငးံအေရ့မ္ာ့ေပ့ရနးလိုအပးပါသညး၈ 
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၃.၅၈သဵု့စျမဲ ႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးမ  ယာ့ႏြငံး သဵု့သပးခ္ကး 

 

သဵု့သပးခ္ကး 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ သုဵ့စျဲမ ပုိငး့တျငး တနး့တူညီတူရြလိညး့ အမြနးတကယး 
ထိနး့ခ္ဳပးမ ပုိငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ  ပုိမိုထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညး၈ထိ႕ုေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ထိနး့ခ္ဳပးမ  အာ့ေကာငး့လာေစရနး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့လုပးေဆာငးနုိငးမညးံ အလုပးအကုိငးမ္ာ့ 
ရြာေဖျဖနးးတီ့ေပ့်ခငး့်ဖငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးမ ကိုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့တနး့တူ်မငးံမာ့လာေစနုိငးပါ    
သညး၈ 
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၃.၆၈ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး်ပ ယာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
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ေက့္ရျာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမြ ရရြိလာေသာရလဒးမ္ာ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာ  
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

ေက့္ရျာလမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မ္ာ့ ေကာငး့မျနး်ပီ့စီ့ပျာ့ေရ့၇ပညာ ေရ့၇ 
က္နး့မာေရ့၇လူမ ေရ့ေကာငး့မျနးလာရမညး၈ေမျ့်မဴေရ့နညး့ပညာ၇အိမးတျငး့မ အသ
ကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ပညာမ္ာ့တကးေ်မာကးလာမ ေၾကာငးံွငးေငျအချငးံအလမး့မ္ာ့ရရြိ
ကာ၇စီ့ပျာ့ေရ့တုိ့တကး်ပီ့ လူေနမ အဆငးံအတနး့်မငးံမာ့လာရမညး၈ 

အနာဂတး တျငး  
ေက့္ရျာပိုမို 
ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကး  
ေစရနး ေက့္ရျာ  
သူ/သာ့မ္ာ့    
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

လူထုြဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  လူထုသုိ႔တိုကးရုိကးေထာကးပဵံေငျကုိအသုဵ့ခ္ 
်ပီ့လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မ္ာ့ေကာငး့မျနးလာေစရနး၇စာသငးေက္ာငး့ေကာငး့မျနးလ
ာမညး်ဖစးသညး၈ေရမ္ာ့ကုိလညး့  ေငျကုနးး၇အခ္ိနးကုနးသကးသာစျာ်ဖငးံ 
သုဵ့စျဲလာနုိငးမညး၈ေက့္ရျာ ရြိလူငယးလူရျယးမ္ာ့လမး့မြာ့သုိ႔မေရာကးေစရနး 
ေက့္ရျာစာၾကညးံတုိကးတခုတညး့ရြိခ္ငးပါသညး၈ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့ 
ေကာငး့မျနးလာ်ပီ့ေဒသစီ့ပျာ့ေရ့၇လူမ ေရ့၇က္နး့မာေရ့၇ပညာေရ့၇တုိ့တကးေကာငး့
မျနးလာမညး၈အေကာငးအထညးမေဖားနိုငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိသကးဆိုငးရာဌာနမ္ာ့
ႏြငးံးခ္ိတးဆကးလုပးကုိငးမညး၈ ်မိဳ႕နယးအတျငး့သုိ႔အစုိ့ရမဟုတးေသာအဖျဲ႕အစညး့ 
မ္ာ့ွငးေရာကးမ ရြိပါက ေက့္ရျာ  လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကိုတငး်ပ်ပီ့ 
အကူအညီေတာငး့ခဵမ မ္ာ့ ်ပဳလုပးမညး်ဖစးသညး၈ 
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ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

လုပးေဆာငးမ မ္ာ့ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ  စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အတျကး အဓိက ဦ့စာ့ေပ့ ်ပသနာမ္ာ့ ေဖားထုတးးရာတျငး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ကို စုေပါငး့၍ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အ်ဖငးံ 
အဆငးံသတးမြတး၍ေက့္ရျာလူထု သေဘာတူညီ်ဖငးံံလုပးငနး့မ္ာ့ကုိဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးပါသညး၈အမ္ိိဳ့
သာ့မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ ်ပႆနာမ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တငး်ပလာေသာ်ပသနာမ္ာ့ကို  
ေပါငး့၍ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့တစးခုအ်ဖစး သတးမြတးပါသညး၈ဦ့စာ့ေပ့်ပသနာမ္ာ့ကုိ အနညး့ဆုဵ့ 
(၃)ခုအထ ိ တငး်ပ  ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး၈ဦ့စာ့ေပ့်ပသနာ  ပထမဆဵု့ အဆငးံရြိ စီမဵကိနး့ 
လုပးငနး့သညးေက့္ရျာ  စီမဵကိနး့ ပထမႏြစးတျငး ်ဖစးခ္ငးေသာ အေသ့စာ့တုိ့ခ္ဲ႕်ခငး့ႏြငးံ 
်ပဳ်ပငး်ခငး့လုပးငနး့တုိ႔ ်ဖစးပါသညး၈ 

 

 

 

 



25 
 

အမ္ိဳ့သမီ့က႑အစညး့အေွ့မြတးတမး့ႏြငး ံစစးေဆ့ရမညးံအခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၈အမ္ိဳ့သမီ့က႑ အစညး့အေွ့မြတးးတမး့ 

စီမဵကိနး့ပထမနြစးအတျကးေက့္ရျာမိတးဆကးအစညး့အေွ့်ပဳလုပးရနးဖိတးၾကာ့ရာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့
အခ္ိဳ့ညီစျာပါွငးရနးေက့္ရျာတာွနးရြိသူမ္ာ့နြငးံအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ထဵသုိ႔ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈အစညး့အေွ့
တိုငး့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေ်ပာၾကာ့လုိေသာအခ္ကးမ္ာ့ကုိလျတးလပးပျငးံလငး့စျာေ်ပာၾကာ့နိငးေၾကာငး့
ကိုလညး့အသိေပ့ထာ့ပါသညး၈ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံတျငးနြစးစဥး်ပဳလုပးေသာလုပးငနး့မ္ာ့တျငးအမ္ိဳ့သ
မီိ့မ္ာ့တငး်ပေတာငး့ဆိုေသာလုပးငနး့တခုပါွငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ကုိလညး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈လုပးငနး့
ချမဲ္ာ့အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးေသာလုပးငနး့်ဖစးပါကတူညီေသာလုပးငနး့အတျကးတူညီေသာ
လုပးခလစာမ္ာ့ရြိမညးကိုလညး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈စီမဵကိနး့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့/သာ့ခဲဲျ် ခာ့မ မ္ာ့မရြိေစရနး
ရညးရျယးထာ့သညးကိုလညး့ေ်ပာၾကာ့မ ်ပဳလုပးခဲံသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဦ့ေဆာငးနိုငးမ နြငးံစီမဵခနး႔ခဲျမ စျမး
့ရညးမ္ာ့တို့တကးလာေစရနးအတျကးေကားမတီမ္ာ့ထတဲျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့(၂ွ%)ပါွငးရမညး်ဖစးသညး၈
ဆပးေကားမတီိတခုတိုငး့တျငးလညး့အနညး့ဆဵု့အမ္ိဳ့သမီ့တဦ့ပါွငးရမညး်ဖစးပါသညး၈ေကားမတီိွငးအ
မ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးတငး်ပေဆျ့ေႏျ့ မ မ္ာ့်ပဳလုပး်ခငး့၇ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ခ္်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးရမညး်ဖစးပါသညး၈
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြလညး့ကူညီိပဵံပို့ေပ့ရမညး်ဖစးပါသညး၈ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့မ္ာ့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့သညးလိုအပးခ္ကးအခကးအခမဲ္ာ့ကိုလျတးလပးစျာေဆျ့ ေႏျ့နိုငးရနးအမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔အုပးစုမ္ာ့ဖျ႕ဲ်ပီ့
အခကးအခဲမ္ာ့ေဖားထုတးး်ခငး့ကိုလညး့လုပးကိုငးခဲံပါသညး၈ 

ဿ၈ေက့္ရျာမိတးဆကးအစညး့အေွ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့႑အတျကး ေစာငးံၾကညးံစစးေဆ့ရမညးံအခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာ ေက့္ရျာအုပးစုအမညး-ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာ၇ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာအုပးစု 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ေတျ႕ရြိခ္ကး မြတးခ္ကး 
√ χ 

ှ၈ အစညး့အေွ့တကးေရာကးလူသူမ္ာ့အာ့ က္ာ့၇မ 
ေရ့ရာအေ်ခခဵသေဘာတရာ့မ္ာ့ကုိ ရြငး့လငး့ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသလာ့၈ 

√   

ဿ၈ စီမဵကိနး့ပါွငးေသာ က္ာ့၇မေရ့ရာ အေကာငးအထညးေဖားေရ့ 
လုိအပးခ္ကး(၂)ခ္ကးကုိ ရြငး့လငး့်ပခဲံပါသလာ့၈ 

√   

၀၈ အစညး့အေွ့ေခ ယူရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ 
အခ္ိဳ့ညီစျာတကးေရာကးႏုိငးေရ့ အတျကးအသိေပ့တုိကးတျနး့ 
စညး့ရုဵ့ခဲံတာမ္ိဳ့ရြိခဲံပါသလာ့၈ 

√   

၁၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  စကာ့သဵမ္ာ့၇ေ်ပာဆိုနုိငးချငးံမ္ာ့ 
ပိုမိုထျကးေပ လာေအာငး ဖနးတီ့ေပ့ခဲ ံပါသလာ့၈ 

√   

၂၈ ဆပးေကားမတီဖျ႕ဲမ္ာ့ ဖျ႕ဲစညး့ရာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 
ပါွငးဖျ႕ဲစညး့ေရ့၇ပူ့ေပါငး့ပါွငးေရ့ ဦ့ေဆာငးနုိငးေရ့အတျကး 
တျနး့အာ့ေပ့ကူညီေဆာကးရျကးခဲံပါသလာ့၈ 

√   

၃၈ အစညး့အေွ့ကို အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ √   
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အလျယးတကူပါွငးတကးေရာကးနုိငးေသာ အခ္ိနးႏြငးံ 
ေနရာမ္ာ့ကိုေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ထညးံသျငး့စဥး့စာ့ေဆာကးရျကး်ခငး့မ္ာ့
တုိ႔ကို လုပးေဆာငးခဲံပါသလာ့ 

၄၈ လူနညး့စု၇ဆငး့၇ႏျမး့ပါ့၇ထိခိုကးလျယးေသာအုပးစုမ္ာ့ကို 
အစညး့အေွ့မစတငးမီြ အခ္ိနးမ္ာ့ က 
ရြာေဖျေဖားထုတးခဲံတာမ္ိဳ့မ္ာ့ ရြိပါသလာ့၈ 

√   

၅၈ လူနညး့စု/ဆငး့ရ/ဲႏျမး့ပါ့/ထိခုိကးလျယးေသာ 
အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ထမဲြ အခ္ိဳ႕ကိ ု
အစညး့အွ့တကးေရာကးနုိငးေအာငး 
ဖိတးၾကာ့ေဆာငးရျကးမ မ္ိဳ့ရြိခဲံပါသလာ့၈ 

√   

၆၈ လူနညး့စု/ဆငး့ရ/ဲႏျမး့ပါ့/ထိခုိကးလျယးေသာအမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့
မ္ာ့ႏြငးံ ၾကဵဳေတျ႕ေနရ ေသာအခကးအခဲမ္ာ့ကုိ သငးေဆျ့ေႏျ့  
ေမ့်မနး့ခဲံတာမ္ိဳ့ ရြိပါသလာ့၈ 

√   

ှွ၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေ်ပာဆုိတငး်ပနုိငးေအာငး 
အခ္ိနးေပ့ရနး၇ၾကိဳတငးစီစဥးေဆာငးရျကးမ  
မ္ိဳ့မ္ာ့ေဆာငးရျကးခဲံတာမ္ာ့ ရြိပါသလာ့၈ 

√   

ှှ၈ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ရြာေဖျေဖားထုတးရာတျငး 
အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့သီ့်ခာ့ေဆျ့ ေႏျ့ 
ေဖားထုတးေဆာငးရျကးခဲံတာမ္ိဳ့ ရြိပါသလာ့၈ 

√   

ှဿ၈ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ရာတျငး 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ အမ္ိဳ့သာ့ အခ္ိဳ့ညီမြ္စျာ (၂ွ:၂ွ) 
ဖျ႕ဲစညး့နုိငးးခဲံပါသလာ့၈ 
မဖျ႕ဲစညး့နိုငးးခံဲပါက မြတးးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပါ၈ 

√   

ှ၀၈ ဆပးေကားမတီမ္ာ့တျငး အနညး့ဆုဵ့ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕ွငး 
တစးဦ့ႏ နး့်ဖငးံ ပါွငးဖျဲ႕စညး့နုိငးခဲံပါသလာ့၈ 
မဖျ႕ဲစညး့နုိုငးခံဲပါက မြတးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပါ၈ 

√   

ှ၁၈ ေက့္ရျာ ေက့္ရျာအုပးစု ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကး မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ေရျ့ခ္ယးဆုဵ့သညးံံ လုပးငနး့စီမဵခ္ကး 
အနညး့ဆုဵ့တစးခုပါွငးနုိငးေရ့အတျကး စညး့ရုဵ့ေဆျ့ ေႏျ့မ မ္ာ့ 
်ပဳလုပးေဆာငးရျကးခဲံပါသလာ့၈ 

√   

ှ၂၈ တကးေရာကးလာသူမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့  လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိ 
်ဖညးံဆညး့ေပ့နိုငးရနး 
အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးလုိကးေသာဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးမ မ္ာ့ကုိေထာကး
ပဵံေပ့သျာ့မညး်ဖစးေၾကာငး့ အသိေပ့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသလာ့၈ 

√   

ှ၃၈ ေရျ့ခ္ယးလုိကးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့သညး 
ေဒသတျငး့မြာရြိေသာ လူူနညး့စု/ဆငး့ရ/ဲ ႏျမး့ပါ့/ထိခိုကးလျယး 

√   



27 
 

အုပးစုမ္ာ့အေပ  မညးသုိ႔အက္ိဳ့်ပဳႏိုငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ ရြငး့လငး့ 
ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၇မြတးတမး့တငး်ခငး့မ္ာ့တုိ႔ကု ိေဆာငးရျကးခဲံပါသလာ့၈ 

ှ၄၈ ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံ အစညး့အေွ့်ပဳလုပးရာတျငး အုပးစု 
စီ ေထာကး ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ကု ိ က္ာ့၇မေရ့ရာလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ 
အေၾကာငး့ကိုရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသလာ့၈ 

√   

ှ၅၈ ေက့္ရျာအုပးစုအဆငးံ အစညး့အေွ့်ပဳလုပးရာတျငး အုပးစု 
စီ ေထာကး ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ အာ့လုဵ့ တကးေရာကးနုိငးမ  ရြိ/မရြ ိ
စစးေဆ့ခဲံပါသလာ့၈ 
မတကးေရာကးနုိငးခဲံပါက မြတးခ္ကးတျငး ရြငး့လငး့ပါ၈ 

√   
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ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ ေဆာငးရျကးမ  မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ေဆာငးရျကးေနမ  မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 
 

 

 
်ပဳစုသ ူ

ဦ့သိနး့သနး့ေအာငး(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

လကးမြတး………………………………….                                                  ေန႔စျဲ………………….. 
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၄၈ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ပဵု ႏြငးံး ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာအုပးစု စီ ေထာကး ဥကၠဌ ႏြငးံ အဖျဲ႕ဲွငး 

ဥကၠဌ(က္ာ့)       =ဦ့သိနး့(09797395079) 

ဥကၠဌ(မ              ေဒ ်မငးံမာ(09791763709) 

အဖျ႕ဲွငး              =ဦ့တငးညျနး႔ 

 

ဘ႑ာေရ့ေကားမတီ 

ဦ့မာ  ေက့္ရျာစာရငး့ကုိငး)(09797130134) 

 

ေွဖနးအၾကဵ်ပဳ တိုငးၾကာ့ေရ့ ေကားမတီ 

ဦ့သနး့သနး့လငး့(တာဝနးခဵ) (09974453643) 

ေဒ ေအ့ဝငး့(တာဝနးခဵ)  

စစစစ္းကုိင္ 
ေက်းရြာ စီ/ေထာက္ ဥကၠဌ ႏွင့္ အဖြ႕ဲှင္ 

ေှဖန္ အၾကံျပဳ 
တိုင္ၾကားေရး တာှန္ခံ 

၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ  
လုပ္ငန္းလည္ပတ္ေရးႏွင့္ျပဳျပင္ထိန္း

သိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
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ဝယးယူေရ့ေကားမတီ 

ဦ့ညျနး႔ေဝ ေခါငး့ေဆာငး)(09974669748) 

ေဒ ဝါဝါဦ့(အဖျ႕ဲဝငး)(09971175726) 

ဦ့်မေအ့(အဖျဲ႔ဝငး)(09977381991) 

 

လုပးငနး့လညးပတးေရ့ႏြငးံ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ 

ဦ့ခ္ိဳဦ့ ေခါငး့ေဆာငး)(09797289350) 

ေဒ ေအ့်မငး(ံအဖျ႕ဲဝငး)(09780144625) 

ေဒ လြလြ(အဖျ႕ဲဝငး)- 

 

ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ 

ဦ့သိနး့ေဆျ ေခါငး့ေဆာငး)- 

ေဒ စႏ ာဝငး့(အဖျ႕ဲဝငး)(09970320661) 

ေဒ သျယးသျယးေအ့(အဖျ႕ဲဝငး)(09974818342) 
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စစးကုိငး့တိုငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး 

ေက့္ရျာအစညး့အေွ့မြတးးတမး့ 

 

ေက့္ရျာ       ၈  ၈ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာအုပးစု၈            ၈ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံေနရာ၈               ၈ဦ့ေရဝမး့ေနအိမး၇ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာ၈ 

ေန႔စျ ဲ          ၈                ၈၁.ဿ.ဿွှ၃ 

အေၾကာငး့အရာ၈ ၈ပထမႏြစး စီမဵကိနး့ မိတးဆကးအစညး့အေွ့ ပထမအၾကိမးအစညး့အေွ့်ပဳ                                                                                    

                         လုပး်ခငး့၈ 

အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့၈  ၈ေက့္ရျာသာ့(ှ၆၄)၇ေက့္ရျာသူ(ဿှ၄)၇ေစတနာံဝနးထမး့ (ဿ)  ဦ့ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(ှ)၈ ၈မိတးဆကးအစညး့အေွ့တျငး ေက့္ရျာဥကၠဌမြ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ လူထုဗဟုိ်ပဳ 
စီမဵကိနး့မြ ွနးထမး့မ္ာ့ကု ိ မိတးဆကးအဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၈ထုိ႔ေနာကး ွနးထမး့မ္ာ့မြ အဖျ႕ဲ 
အစညး့အမညး၇အလြဴရြငးအမညး၇အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးသညးံ ဌာနႏြငးံ က္ာ့၇မ ေရ့ရာ 
က႑မ္ာ့အေၾကာငး့ မိတးဆကးရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့်ပီ့ ေက့္ရျာ ေစတနာံ 
ွနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့(က+မ) တျငး လူထု  အတညး်ပဳခ္ကးႏြငးံ မဟုတးဘဲ လြ္ိဳ႕ွြကးမေဲပ့စနစး်ဖငးံ 
ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇လူထုပူေပါငး့ ပါွငး ေသာလူမ ဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးသျာ့မညး ်ဖစးေၾကာငး့ကို 
ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး၈ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(ဿ)၈ ၈မိတးဆကးေဆျ့ေႏျ့ မ အ်ပီ့တျငး ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့လိုကးနာရမညးံ စညး့ 
ကမး့ခ္ကးမ္ာ့ကု ိရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့၍ ေက့္ရျာလူထုုကိုယးတိုငး လြ္ိဳ႕ွြကးမေဲပ့စနစး်ဖငး  ံ ေစတနာံွနး 
ထမး့(က္ာ့-ှ)၇(မ-ှ) ကု ိေရျ့ခ္ယးရနး ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး၈ 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကး(ှ)၈     ၈ေက့္ရျာလူထုမြစီမဵကိနး့ ဖျဲ႕စညး့ပဵုလုပးဆာငးရမညးံအခ္ကးမ္ာ့ႏြငးံလိုကးနာက္ငးံ 
သဵု့ရမညးံနညး့လမး့မ္ာ့ကိုလုိကးနာေဆာငးရျကးရနး၇ေစတနာံွနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ကိစ ႏြငးံပတးသကး ၍ 
တကးေရာကးလာေသာေက့္ရျာလူထုမြအမြနးတကယးလုပးေဆာငးနိုငးသူ၇ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့အတျကး စိတး 
ပါွငးစာ့သူ၇ေ်ပာတတးဆိုတတးရြိသူမ္ာ့ကိုေရျ့်ခယးရနးေ်ပာၾကာ့်ပီ့ ေစတနာံွနးထမး့ (က-ှ)(မ-ှ) 
ကိ ုတကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာလူထုမြ လြ္ိဳ႕ွြကးမဲစနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးရနး ဆုဵ့်ဖတးခဲံသညး၈ထုိ႔ေနာကး 
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လူမ ဆနး့စစး်ခငး့(PRA)အေၾကာငး့တျငး ပါွငးေသာထူ့်ခာ့်ဖစးစဥးမ္ာ့ အမ္ိဳ့သမီ့ဆုိငးရာ သုဵ့သပးခ္ကး 
မ္ာ့၇အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ဆုိငးရာမ္ာ့ကုိ ဆကးလကးေဆျ့ေႏျ့ ရနး ဆုဵ့်ဖတးခဲံၾကပါသညး၈ 

သေဘာတူညီမ မ္ာ့ 

(ှ ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့အာ့လုဵ့ စီမဵကိနး့မြ ရရြိလာေသာ ရဵပုဵေငျကို ေက့္ရျာတျငး အက္ိဳ့ရြိစျာ သုဵ့ 
စျရဲနး သေဘာတူခဲံပါသညး၈ 

(ဿ ေက့္ရျာေစတနာံွ နးထမး့(ဿ)ဦ့အာ့ လြ္ိဳ႕ွြကးမေဲပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးရနး သေဘာတူညီခဲံၾကပါ 
သညး၈ 

(၀ ေရျ့ခ္ယးခဵရေသာ ေစတနာံွနးထမး့(ဿ)ဦ့မြာလညး့ အမြနးတကယး လုပးေဆာငးနုိငးေၾကာငး့ 
သေဘာတူခဲံပါသညး၈ 

(၁)ထုိ႔ေနာကး တကးေရာကးလာေသာ ေက့္ရျာလူထုမြ လူမ ဆနး့စစး်ခငး့(PRA)အဆငးံမ္ာ့ကုိ ေဆျ့ ေႏျ့ 
ပါသညး၈ 
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စစးကိုငး့တိုငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး 

ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ေက့္ရျာ ၈ ၈ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာ့အုပးစု၈ ၈ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံံေနရာ၈ ၈ ၈ရျာလယးဓမၼာရဵု၇ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာ၈ 

ေန႔စျ၈ဲ         ၈ဿဿ.ဿ.ဿွှ၃ 

အေၾကာငး့အရာ၈ ၈ပထမႏြစးစီမဵကိနး့ ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယး 
်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့၈ ၈ေက့္ရျာသာ့(၂၅)၇ေက့္ရျာသူ(၆၆)၇ေစတနာံွနးထမး့ အမ္ိဳ့ 
သာ့(ှ)ဦ့၇အမ္ိဳ့သမီ့(ှ)ဦ့ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(ှ)၈ ၈ပထမအၾကိမးအစညး့အေွ့တျငး လူမ ဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးရာမြ ရရြိလာ 
ေသာအခကးအခဲမ္ာ့ကို ်ပနးလညးတငး်ပ်ပီ့ ဒုတိယအၾကိမး လူမ ဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့၍ ရရြိေသာအခကး 
အခဲမ္ာ့ စုေပါငး့၍ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးမညးံအေၾကာငး့ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(ဿ)၈ ၈ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ကုိ လြ္ိဳ႕ွြကးမေဲပ့ 
စနစး်ဖငးံံ ေရျ့ခ္ယးမညး်ဖစးေၾကာငး့ကိုေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(၀)၈  ၈ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီတျငးပါွငးသညးံေကားမတီ 
မ္ာ့်ဖစးေသာ ေက့္ရျာ စီ ေထာကးေကားမတီ၇စာရငး့ကုိငး၇ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ၇လုပးငနး့လညးပတး 
ထိနး့သိမး့ေရ့ေကားမတီ၇ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ေကားမတီိ၇ေွဖနးအၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေရ့ေကားမတီမ္ာ့
အာ့လုဵ့ေကားမတီွငး(ှ၂)ဦ့ေရျ့ခ္ယးမညးံအေၾကာငး့အရာအာ့ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့၈ ၈ေက့္ရျာလူထုမြ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ခ္မြတးထာ့ေသာ ေရြာငးရနး၇ေဆာငးရနး 
မ္ာ့ကုိလိုကးနာက္ငးံသုဵ့မညးံအေၾကာငး့ေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ကုိေက့္ရျာမြ အမြနးတကယးလုပးေဆာငး 
နုိငးမညးံသူမ္ာ့၇ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ကုိ စိတးွ ငးစာ့လုပးကုိးငးနုုိငးမညးံသူမ္ာ့အာ့ ေရျ့ခ္ယးသျာ့မညး်ဖစး 
ေၾကာငး့၇ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီအာ့ကုိယးစာ့်ပဳေသာေကားမတီမ္ာ့ကုိေက့္ရျာ
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လူထုမြလြ္ိဳ႕ွြကးမေဲပ့စနစး်ဖငးံေရျ့ခ္ယးမညး်ဖစးေၾကာငး့၇ထုိ႔ေနာကးဒုတိယအၾကိမးလူမ ဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့ 
်ပဳလုပး၍ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယး ်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးရနးဆုဵ့်ဖတးခဲံၾကပါသညး၈ 

သေဘာတူညီမ မ္ာ့ 

(ှ)ဒုတိယအၾကိမးလူုထုဆနး့စစးမ ်ပဳလုပးရနး သေဘာတူ၈ 

(ဿ)ပထမႏြငးံဒုတိယအၾကိမးမြ ရရြိေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ကို စုေပါငး့၍ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယး 
ရနးသေဘာတူ၈ 

(၀ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီအာ့ လြ္ိဳ႕ွြကးမေဲပ့စနစး်ဖငးံံ ေရျ့ခ္ယးရနး သေဘာ 
တူ၈ 

 (၁ ေရျ့ခ္ယးခဵရမညးံသူမ္ာ့မြာလညး့ အမြနးတကယးလုပးကုိငးႏုိငးေၾကာငး့သေဘာတူညီၾကပါသညး၈ 
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စစးကိုငး့တိုငး့ေဒသၾကီ့၇ေ်မာငး်မိဳ႕နယး 

ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဦဲ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံရဵပဵုေငျချေဲွ့်ခငး့၇ေက့္ရျာအုပးစု 
စီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ 

ေက့္ရျာအမညး       ၈    ၈ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး၈  ၈ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာအုပးစု 

အစညး့အေွ့်ပဳလုပးသညးံေနရာ၈  ၈ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာ၇ေ်မာကးပိုငး့ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၈ 

ေန႔စျ၈ဲ          ၈ဿ၁.ဿ.ဿွှ၃ 

အေၾကာငး့အရာ၈ ၈ေက့္ရျာဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံရဵပုဵေငျချဲေွ်ခငး့၇ေက့္ရျာအုပးးစု 
စီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့၈  ၈ေက့္ရျာ(ဿ)ရျာမြ ေက့္ရျာ စ ီေထာကး ေကားမတီွငး 
မ္ာ့်ဖစးေသာ ေက့္ရျာ စီ ေထာကးဆပးေကားမတီ(၀)ဦ့၇စာရငး့ကုိငး(ှ)ဦ့၇ေွဖနးအၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေရ့ 
(ဿ)ဦ့၇စုစုေပါငး့(ှဿ)ဦ့၇အမ္ိဳ့သာ့(၅)ဦ့၇အမ္ိဳ့သမီ့(၁)ဦ့၇  ေစတနာံွနးထမး့(က-ဿ)(မ-ဿ)ဦ့စီ(၁)ဦီ့၈ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့၈  ၈ပထမဦ့စျာေက့္ရျာမြေက့္ရျာဆပးေကားမတီွငး(ှဿ)ဦ့ အုပးစု ေကား 
မတီဖျဲ႕စညး့်ခငး့အာ့ ညြိႏ ိငး့ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး(ဿ)၈  ၈လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့မြ လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယးပုဵႏြငးံရဵပုဵေငျချဲေွ်ခငး့နညး့လမး့ 
မ္ာ့အာ့ ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့၈ 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

(ှ)လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ တုိကးရုိကးေထာကးပဵံေသာရဵပုဵေငျ်ဖငးံ ေက့္ရျာမြညီညျတးစျာ ပူ့ေပါငး့ပါွငး်ပီ့ 
စီမဵ ကိနး့လုပးငနး့ချအဲေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးရနးေက့္ရျာအုပးစု စီ ေထာကး ေကားမတီအာ့ 
ရျာမြ အမြနးတကယးေဆာငးရျကးနုိငးသူမ္ာ့အာ့ ညြိႏ ိငး့ေရျ့ခ္ယးရနးဆုဵ့်ဖတးၾကပါသညး၈ 
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(ဿ)အုပးစုေကားမတီမ္ာ့မြ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကး လုိအပးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနးး့ချမဲ္ာ့ကုိ ်ပနးလညး 
စစးေဆ့ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးေရျ့ခ္ယး်ခငး့မ္ာ့ကုိ ဆဵု့်ဖတးၾကပါသညး၈ 

 

 

 

သေဘာတူညီမ မ္ာ့ 

(ှ ေက့္ရျာမြေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီွငးမ္ာ့အာ့ အုပးစုေကားမတီ်ဖစးေသာ 
အုပးစုစီ ေထာကးေကားမတီဥကၠဌ(ကှ)ဦ့၇(မှ)ဦ့၇အဖျဲ႔ဝငး(ှ)ဦ့၇အုပးစုဘ႑ာေရ့တျငးဥကၠဌ(ှ)ဦ့၇ေငျ
ကုုိငး(ှ)ဦ့၇အုပးစုစာရငး့ကိုငး(ှ)ဦ့၇ေက့္ရျာမြစာရငး့ကုငိးးႏြစးဦ့အာ့အဖျ႕ဲွငးအ်ဖစးသတးမြတးေရျ့ခ္ယးရနး
၇အုပးစုေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ/တိုငးၾကာ့ေရ့အဖျ႔ဲတျငးဥကၠဌ(ှ)ဦ့၇အတျငး့ေရ့မြဴ့(ှ)ဦ့၇က္နး(ဿ)ဦ့ကိုအဖျဲ႔ဝငးအ 
်ဖစးသတးမြတးၾကပါသညး၈ 

(ဿ)အုပးစုေကားမတီမ္ာ့မြ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကး လုိအပးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိ ်ပနးလညး 
စစးဆ့ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့မ္ာ့ကု ိသေဘာတူညီၾကပါသညး၈ 
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                                       VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမ  

ထိနး့ခ္ဳပးသူ-                ရကးစျဲ---                   ေက့္ရျာ---                  VDP ရကးစျဲ---- 

 ်မိဳ႔နယး---                   ေက့္ရျာအုပးစု----- 

(ှ)   VDP စာရျကးစာတမး့်ပီ့ဆုဵ့မ ကို စစးေဆ့ပါ၈(OM အရ ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့(အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ Data 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႔ဲမ္ာ့  အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး  ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကးရလဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႔ဲမ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး ဦ့စာ့ေပ့    

လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့(အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့၇အသကးေမျ့ မ ၇ပညာေရ့၇လူမ ထိနး့သိမး့မ …  
ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့ 

 လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ  စာရျကးစာတမး့ဓါတးပဵုႏြငး ံPRA လုပးငနး့စဥး ်ဖစးနုိငးလြ္ငး)၇ေ်မပုဵမ္ာ့ပါ    
ရမညး၇စညး့စိမးပိုငးဆုိငးမ အဆငးံ၇Venn ပုဵ… 

 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျေဲရ့အစညး့အေဝ့မိတ ဴ 
 ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
 ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

    
 (ဿ) လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးမ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 

 VDP တျငးပါဝငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)- 
 လူမ ေရ့အကဲ်ဖတးအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့- 
 PRA ပစ ညး့အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး- 
 ပါဝငးေသာဦ့ေရႏြငးံလုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့(အစညး့အေဝ့မြတးတမး့၇အဖျ႔ဲဓါတးပဵု၇တုိငး့ရငး့

သာ့အနညး့စုႏြငးံထိခိုကးလျယးအဖျဲ႔မ္ာ့) 
 အလျနးကာငး့ 
 ေကာငး့ 
 ညဵ ံ
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 လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႔အစညး့အေဝ့ ရလဒးအာ့ခဲျ် ခာ့ထာ့သလာ့၈ 
 ရြိ 
 မရြိ 
 စီမဵကိနး့အေရအတျကး(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမ အေရအတျကး)- 
 PRA ႏြငးံသကးဆုိငးေသာအ်ခာ့ စီမဵကိနး့အေရအတျကး(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမ အေရ   

အတျကး)-- 

                       က႑အလိုကး အခကးအခဲမြတးတမး့ 

ဘုနး့ေကာငး့ေက့္ရျာ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

  လုပးငနး့ အဆုိ်ပဳသူ လ/ႏြစး လုပးေဆာငးမညးံ 
သူ 

်ပငးပမြ 
ေထာကးပဵံသူ 

အ
ေ်
ခခဵ
အ
ေဆ

ာက
းအ
ဦ့

 

ှ ရျာတျငး့(ဂ္ငး့လမး့ ်ပဳ်ပငး်ခငး့ က္ာ့၇မ ဿွှ၃ ေကားမတီဝငး 
ေက့္ရျာလူထု 

လူထုဗဟို်ပဳ  
စီမဵကိိနး့ 

ဿ ေက့္ရျာမီ့လငး့ေရ့ က္ာ့၇မ ဿွှ၄ ေကားမတီွငး 
ေက့္ရျာလူထု 

လူထုဗဟို်ပဳ 
စီမဵကိနး့ 

၀ မူၾကဳိေက္ာငး့ေဆာကးလုပး်ခငး့ က္ာ့၇မ - - - 

၁ စာသငးေက္ငး့၇်ပဳ်ပငး၇တို့ခ္ဲံ 
 

က္ာ့၇မ - - - 

၂ စာၾကညးံတိုကးဆာကးလုပး်ခငး့ က္ာ့၇မ - - - 

အ
သ
က
းေမ
ျ့ွ
မး့
ေၾ
က
ာင
း့၇ 

စုိက
းပ္ိ
ဳ့ေ
ရ့

 

ှ စုိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနးး့ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးစုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ဌာန 

ဿ ေမျ့်မဴ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနး့ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးေမျ့်မဴ 
ေရ့ဌာန 

၀ မ္ိဳ့ေကာငး့မ္ိဳ့သနး႔ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးစုိကးပ္ိဳ့
ေရ့ဌာန 

၁ အိမးတျငးလကးမ ပညာသငးတနး့ က္ာ့၇မ -  -- 

၂ ကူ့သနး့ေရာငး့ွယးေရ့ က္ာ့၇မ - - - 

က
္န
း့မ
ာေ
ရ့
ႏြင
းံ 

အ
ဟ
ာရ

 

ှ က္နး့မာေရ့ဆရာမ က္ာ့၇မ -  - 

ဿ နာေရ့ကူညီမ ကာ့ က္ာ့၇မ - - - 

၀ ေဆ့ွါ့ပစ ညး့မ္ာ့ က္ာ့၇မ - -- - 

၁ က္နး့မာေရ့ေဆ့ခနးး့ က္ာ့၇မ -  - 

ပည
ာေ
ရ့

 

ှ ေက္ာငး့သုဵ့ပရိေဘာဂ က္ာ့၇မ - -- ်မိဳ႕နယးပညာ 
ပညာေရ့ဌာန 

ဿ ေက္ာငး့ဆရာ/ဆရာမ က္ာ့၇မ - - ်မိဳ႕နယးပညာ 
ပညာေရ့ဌာန 

၀  က္ာ့၇မ - - - 

အ ်ခ ာ့
 ှ အေသ့စာ့ေငျေခ့္လုပးငနး့ က္ာ့၇မ - - မ်မေမအဖျဲ႕ 
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ဿ  က္ာ့၇မ - - - 

၀  က္ာ့၇မ  - - 

 


