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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ 
ေမြးျမဴေရး၊ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးေရး၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 
တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ရွားတုန္းအိုင္ေက်းရြာ၊မက်ီးပင္ေက်းရြာအုပ္စု 

(၁၇-၃-၂၀၁၆) ရက္ေန႔ 
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မာတိကာ 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာအမွတ္ 

၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၃ 
၂ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ ၄ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၅ မွ ၈ 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကျဲဖတ္ျခင္း 

လုပ္ငန္းစဥ္ (PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၉ မွ ၁၀ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools 
မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၁၁ မွ ၂၄ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၂၅ 

၈ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၆ 
၉ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ေနာက္ဆက္တဲြ - က 

၁၀ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ေနာက္ဆက္တဲြ - ခ 
၁၁ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ေနာက္ဆက္တဲြ - ဂ 
၁၂ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခဲြေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) ေနာက္ဆက္တဲြ - ဃ 
၁၃ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း (ပံုစံ-၁၂) ေနာက္ဆက္တဲြ - င 
၁၄ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ေနာက္ဆက္တဲြ - စ 
၁၅ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေနာက္ဆက္တဲြ - ဆ 
၁၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ  

(Check list for VDP) 
ေနာက္ဆက္တဲြ - ဇ 
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၁။   ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁ မက်ီးပင္ မက်ီးပင္  

၂ မက်ီးပင္ ေညာင္ပင္သာေက်းရြာ  

၃ မက်ီးပင္ ရွားတုန္းအုိင္ေက်းရြာ  

၄ မက်ီးပင္ ေရတြင္းျဖဴေက်းရြာ  

၅ မက်ီးပင္ ၾကိဳ႕ပင္သာေက်းရြာ  

၆ မက်ီးပင္ ေပ်ာ္ရြာ  
 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

က. လူဦးေရ 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု 

အေရအတြက္ 

ကိုးကြယ္သည့္ဘာသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ 

လူမ်ိဳးစု (၁)         ဗမာ        ၅၉ ဘာသာ(၁)         ဗုဒၶ        ၅၉ 

လူမ်ိဳးစု (၂)-------------  ဘာသာ(၂)-------------  

လူမ်ိဳးစုေရာ--------------  ဘာသာေရာ------------  

 

 အမ်ိဳးသား(အေရအတြက္) အမ်ိဳးသမီးအေရအတြက္ 

လူဦးေရ              ၁၁၈               ၁၂၉ 

က်ား/မ ဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု               ၅၁                  ၈ 

(ခ)လက္လွမ္းမီအသုံးျပဳႏုိင္သည့္အေဆာက္အဦမ်ား  

 

စာသင္ေက်ာင္း ရွိ/မရွိ က်န္းမာေရး ရွိ/မရွိ ဘာသာေရးအေဆာက္ ရွိ/မရွိ 
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အဦ 

အထက္တန္းေက်ာင္း  ေဆးရံု  ေစတီ (ရိွ) 

အလယ္တန္းေက်ာင္း  က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း (ရိွ) 

မူလတန္းေက်ာင္း  ( ရိွ ) က်န္းမာေရးဌာနခြဲ  ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  

မူႀကိဳေက်ာင္း  ေဆးေပးခန္း  ခရစ္ယာန္ေက်ာင္း  

အျခား  အျခား  ဗလီ  

အျခား  အျခား  အျခား  

မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- 

 

 

(ဂ)က်ြမ္းက်င္သူမ်ားမွတ္တမ္း  ၊ ေက်းရြာတြင္ေနထုိင္ေသာ သုိ႕မဟုတ္ တျခားရြာမွလာေရာက္ေသာကြ်မ္းက်င္သူမ်ား 

(၁) စာသင္ေက်ာင္း (၂) က်န္းမာေရး (၃) လက္မွဳပညာရွင္ 
 ရြာတြင္

ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသူ 

 ရြာတြင္
ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသူ 

 ရြာတြင္ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခား
ရြာမွ 
လာ
သူ 

မူွလတန္းျပဆရာ/ဆရာ
မ 

  (ရိွ) ဆရာ၀န္   လက္သမား  (ရိွ)  

အထက္တန္းျပဆရာ/ 
ဆရာမ 

  လက္ေထာက္ 
က်န္းမာေရးမွဴး 

 

  ပန္းရံ  (ရိွ)  

အလယ္တန္းျပဆရာ/
ဆရာမ 

  အမ်ိဳးသမီက်န္း 
မာေရးဆရာမ 

  လွ်ပ္စစ္ဆိုင္ရာ   

မူႀကိဳဆရာ/ဆရာမ   အရံသားဖြား   ေရပုိက္သြယ္သူ   
အျခား   ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး 

လုပ္သား(၁)/(၂) 
  စက္ျပင္ဆရာ   

မွတ္ခ်က္ 

 
  မွတ္ခ်က္   မွတ္ခ်က္ 

 
  

(ဃ) ေက်းရြာသုိ႕ေရာက္ရိွႏုိင္သည့္လမ္းအေျခအေန /ေက်းရြာတစ္ရြာသည္ ၄င္း၏ေက်းရြာအုပ္စုႏွင့္ 
ဆက္သြယ္ထားေသာ လမ္းအေျခအေန 
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o ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္း   (    ) 
o ကတၱရာလမ္း    ( ) 
o ကြန္ကရစ္လမ္း    ( ) 
o ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္လမ္း  (  √ ) 
o ေက်ာက္ခင္းလမ္း   ( )  
o ေျမသားလမ္း    (  √ )  
o လူသြားလမ္း    ( )  
o အျခား      ( ) 

 

(င) ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္         

(၁) လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမစတင္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးမႈစီမံခ်က္ရွိပါသလား ? ရိွပါသည္ (        
)၊  မရိွပါ (   √    )၊ မသိပါ (            ) ။  

(၂) ရွိခ့ဲပါလွ်င္ ဤစီမံခ်က္ကိုမည္သည့္ခုႏွစ္တြင္ျပင္ဆင္ခဲ့ပါသနည္း? ႏွစ…္………၊     မသိပါ  (    √       
)  

(၃) ဤစီမံခ်က္ကိုျမိဳ႕နယ္မွအတည္ျပဳခဲ့ပါသလား ? ျပဳခဲ့ပါသည္ (      )၊   မျပဳခဲ့ပါ (     ) ၊ မသိပါ (  √   
) 

 

(စ) ခရီးအကြာအေ၀း 

(၁) ဤေက်းရြာ၏ ဗဟုိမွ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟုိအထိခရီးမုိင္မည္မွ်ကြာေဝးသနည္း? ( ဝ.၆ မုိင္) 

(၂) ဤေက်းရြာမွ ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟိုအထိ သြားလာရာတြင္ၾကာျမင့္သည့္အခ်ိန္ 

      ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     (၁၀ မိနစ္)နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္    (၁၀ မိနစ္)နာရီ၊မိနစ္ 
 ေျခလွ်င္     ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
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       မုိးရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     (၁၀ မိနစ္)နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္    (၁၀ မိနစ္)နာရီ၊မိနစ္ 
 ေျခလွ်င္     ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 

 

(ဆ) ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာသဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ -  

(၁) ဤေက်းရြာတြင္ေရၾကီးျခင္းကဲ့သို႔ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ျခင္းရွိပါသလား? မရိွပါ (      )၊ ရွိ 
ပါသည္ (     √    )၊ မသိပါ (          ) ။ ……၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ေလျပင္းတုိက္ခတ္ျခင္း …..………………….. 

 

(ဇ) ေက်းရြာတြင္ ဖြ႕ဲစည္းထားေသာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား 

 လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမတို္င္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအတြက္ အစုိးရ (သို႔) ရြာသားမ်ားကုိယ္ 
တိုင္ (သို႔) စီမံကိန္းတစ္ခုခုမွ ဖြဲ႔စည္းထားသည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားရွိပါသလား?  

……………………………………………………. 

……………………………………………………. 

……………………………………………………. 
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(၅) လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္
စဲြ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း 

၁၁
.၁

.၂
၀၁

၆ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး   
အဖ႔ြဲ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား 

 
 ၆ 

 
၈ 

 
၁၄ 

ေက်းရြာစတင္ျဖစ္ေပၚလာပံု၊ခု
ႏွစ္ႏွင့္ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ား။ 

၂ လူမွဳေရးႏွင့္အရင္း 
အျမစ္ျပေျမပံု 

   
   

 ၁
၁.

၁.
၂၀

၁၆
 

ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊အမိ်ဳးသား၊  
အမိ်ဳးသမီး 

 
 
၆ 

 
 
 ၈ 

 
 
၁၄ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျ
ခအေန၊အေျခခံအေဆာက္အ
ဦမ်ား၊လယ္ယာေျမမ်ား၊ျမစ္ေ
ခ်ာင္းမ်ား၊ေရတြင္းေရကန္မ်ား
၊သစ္ေတာမ်ား၊ဆည္ေျမာင္းမ်
ား။  

၃ ဥစၥာဓနပိုင္ဆုိင္မွဳ 
အဆင့္မ်ားသုံးသပ္ျခင္း 

   
   

   
   

 ၁
၁.

၁.
၂၀

၁၆
 

ေျပလည္ေသာ
အုပ္စု၊ 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု၊ 
မေျပလည္ေသာ
အုပ္စု 

 
 
 
၅ 

 
 
 
၁၀ 

 
 
 
၁၅ 

ပိုင္ဆုိင္မွဳစံႏွဳန္းမ်ားသတ္မွတ္  
ျခင္း၊ စံႏွဳန္းမ်ားအေပၚအေျခ 
ခံျပီးအဆင့္၃ဆင့္တြင္ပါ၀င္ 
ေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအ 
တြက္ခန္႔မွန္းျခင္း၊အဓိကအ
သက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ 
ငန္းမ်ားအားမွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။  

၄ က်ား-မအခန္းက႑ 
သုံးသပ္ျခင္း 
(cobweb) 

၁၁
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

 
၂၀ 

 
၂၅ 

 
၄၅ 

အမိ်ဳးသား၊ အမိ်ဳးသမီး 
တန္းတူအခြင့္အေရးရရွိမွဳအ 
ေျခအေနမ်ားအားေဆြးေႏြးမွ
တ္တမ္းတင္ျခင္း။ 

၅ ရာသီခြင္ဇယား 

  ၁
၁.

၁.
၂၀

၁၆
 

ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊ 
အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

 
၅ 

 
၁၀ 

 
၁၅ 

ရာသီဥတု၊အဓိကအသက္ 
ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ား
ေရာဂါဘယမ်ား၊ပဲြေတာ္မ်ား
အားေဆြးေႏြးမွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။ 

၆ အဖြ႔ဲအစည္းဆုိင္ရာအ
ကျဲဖတ္ခ်က္ႏွင့္ 
ဗင္းကားခ်ပ္ 

   
   

   
 ၁

၁.
၁.

၂၀
၁၆

 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

 
 
 
၅ 

 
 
 
၁၂ 

 
 
 
၁၇ 

လူထုႏွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံျပီး
လူထုအကိ်ဳးစီးပါြးအတြက္ 
ေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိေသာရြာ
အတြင္း၊ရြာျပင္ပအဖြအဲစည္း
မ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္းႏွင့္ 
ဆက္သြယ္မွဳပံုသ႑န္ကုိကာ
းခ်ပ္ေပၚတြင္မွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။ 
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၇ အခက္အခဲမ်ား 
(ျပႆနာမ်ား) 

   
 ၁

၁.
၁.

၂၀
၁၆

 

အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

 
 
၂၀ 

 
 
၂၅ 

 
 
၄၅ 

အမိ်ဳးသားမ်ားႏွင့္အမိ်ဳးသမီး
မ်ားေန႔စဥ္လူေနမွဳဘ၀တြင္ 
ၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အ
ခဲအတားအဆီးမ်ားအားေဆြး
ေႏြးေဖၚထုတ္ျခင္း။ 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္ 

   
   

 ၁
၁.

၁.
၂၀

၁၆
 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား  
 
၅ 

 
 
၁၂ 

 
 
၁၇ 

အမိ်ုးသမီးႏွင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားၾကံဳေတြ႕ေနရ 
ေသာအခက္အခဲမ်ားမွအဓိက
အခက္အခဲတစ္ခုုကုိေရြးခ်ယ္ 
ျခင္း၊သစ္ပင္ပံုကုိအေျခခံ 
လွ်က္အေၾကာင္းအကိ်ဳးဆက္
စပ္ပံုေဖၚျခင္း။  

၉ ေနာင္၅ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္း
ခ်က္ 

  ၁
၁.

၁.
၂၀

၁၆
 အမိ်ဳးသားမ်ားႏွ

င့္အမိ်ဳးသမီးမ်ား 
၂၀ ၂၅ ၄၅ အဓိကျပႆနာကုိေျပလည္ 

ေစေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ား
အားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္း
မ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

၁၀ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား
ေရြးခ်ယ္ဆံုးျဖတ္ျခင္း။  

၁၁
.၁

.၂
၀၁

၆ အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

၂၀ ၂၅ ၄၅ ေဖၚထုတ္ထားေသာလုပ္ငန္း
မ်ားအားဦးစားေပးအဆင့္ႏွဳိင္း
ယွဥ္သတ္မွတ္ျခင္း။  
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၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ 
အတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၆။ (က)  ေက်းရြာသမိုင္း 
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ရွားတုန္းအုိင္ေက်းရြာသမုိင္းသုံးသပ္ခ်က္  

မက်ီးပင္အုပ္စုတြင္ရိွေသာ ရွားတုန္းအိုင္ရြာအား ၁၈၆၆ ခုႏွစ္တြင္ ဦးမင္းေက်ာ္ႏွင့္ဦးဖိုးလြယ္တို႔ႏွစ္ 
ဦးမွ စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာဘုန္းေတာ္ၾကီးေက်ာင္းကို ၁၈၇၀ တြင္တည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ 
၁၉၅၅ ခုနွစ္တြင္ ရြာေဘးရိွနဝင္းေခ်ာင္းေရၾကီး၍ အိမ္အခ်ိဳ႕ပ်က္စီးခဲ့ျပီး တိရိစာၦန္မ်ားေသဆံုးခဲ့ေသာ္လည္း 
လူေသေပ်ာက္မႈမရိွခဲ့ပါ။ ၁၉၆၈ ခုႏွစ္တြင္ ေက်းရြာဘုန္းေတာ္ၾကီးသင္စာသင္ေက်ာင္းအား ဦးေသာဘိတမွ 
တည္ေထာင္ခ့ဲသည္။ ၁၉၈၆ ခုႏွစ္တြင္ အစိုးရအသိအမွတ္ျပဳမူလတန္းေက်ာင္းရရိွခဲ့ပါသည္။ ၂ဝဝ၃ ခုႏွစ္ 
တြင္ ျပည္ေထာင္စုၾကံခုိင္ေရးႏွင့္ဖြံ႕ျဖိဳးေရးအသင္းမွ ဦးေဆာင္၍ ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ပူးေပါင္းျပီးရြာအ 
ေရွ႕ဘက္တြင္တံတားတစ္စင္းတည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ ၂ဝဝ၅ ခုႏွစ္တြင္နဝင္းေခ်ာင္းေရၾကီးသျဖင့္အဆိုပါ 
တံတားမွာပ်က္စီးခဲ့ရပါသည္။ ၂ဝ၁ဝ ခုႏွစ္တြင္ေက်းရြာရြာလယ္လမ္းကို ကိုယ္ထူကိုယ္ထျဖင့္ျပဳျပင္ျပီး 
အဆင့္ျမွင့္တင္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ႏုိင္ငံေတာ္စီမံခ်က္ျဖင့္ ရွားတုန္းအိုင္ရြာမွ မက်ီးပင္ရြာသုိ႔ 
သြားေသာ လမ္းအား ရိစာလမ္းအျဖစ္အဆင့္ျမွင့္တင္ေပးခဲ့ပါသည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္အတြင္းမွာပင္ 
ျမိဳ႕နယ္ေက်းလက္ေဒ သဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာနမွ ျပင္ဆင္ရန္လိုအပ္လွ်က္ရွိေသာ နဝင္းေခ်ာင္း 
တံတားအားျပန္လည္ျပင္ ဆင္ေပးခ့ဲပါသည္။  
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၆။ (ခ) လူမွဳေရးႏွင့္အရင္း အျမစ္ျပေျမပံု 

 

လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္  

ရွားတုန္းအိုင္ေက်းရြာ လူမွႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံကုိၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ ရြာတည္ရိွမႈႏွင့္အိမ္ 
ေျခအေနအထားမွာ စုစည္းစြာတည္ရွိေနျပီး အိမ္ေျခအမ်ားစုအား မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားအျဖစ္ 
ျမင္ေတြ႕ႏိုင္ပါသည္။ ရြာေျမာက္ဘက္မွ အေရွ႕ဘက္သို႔နဝင္းေခ်ာင္းမွပတ္လွ်က္စီးဆင္းေနျပီး ေခ်ာင္းနံ 
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ေဘးဘက္တြင္ တည္ရွိေသာ လယ္ေျမ၊ ယာေျမမ်ားအတြက္ စုိက္ပ်ိဳးေရးရရိွႏိုင္ေသာအရင္းအျမစ္တစ္ခုအ 
ျဖစ္တည္ရိွပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ သစ္ပင္နည္းပါးျပီးေက်းရြာအျပင္ဘက္တြင္ သစ္ပင္ၾကီးမ်ားရိွေန 
သည့္အတြက ္ ေက်းရြာအေနအထားမွာ ေရရရိွမႈခက္ခဲႏိုင္ျပီး ေက်းရြာအျပင္ဘက္ရိွနဝင္းေခ်ာင္းကိုသာ 
အမ်ားစု မွီခုိအားထားေနရသည္ကိုေတြ႕ရပါသည္။  

ေက်းရြာ၏အေနာက္ေျမာက္ဘက္တြင္ ဘုန္းေတာ္ၾကီးေက်ာင္းႏွင့္ စာသင္ေက်ာင္းကိုေတြ႕ရွိရပါ 
သည္။ ေက်းရြာတြင္းရွိလမ္းမ်ားမွာ ရိစာလမ္းမ်ားျဖစ္ၾကျပီး ဥယ်ာဥ္ရြာသို႔အနီးစပ္ဆံုးသြားလာႏုိင္္ပါသည္။ 
ေက်းရြာအျပင္ဘက္ပတ္ပတ္လည္တြင္ လယ္ေျမမ်ားေတြ႕ရွိရသည့္အတြက္ စိုက္ပ်ဳိးေရးကိုအဓိကလုပ္ 
ကို္င္ေသာရြာအျဖစ္ေတြ႕ရပါသည္။ လယ္ယာေျမတည္ရွိမႈႏွင့္အိမ္ေျခတည္ရိွမႈအေနအထားမွ မွ်ေျခအေန 
အထားရိွေနေသာ္လည္း ရြာေနာက္ဘက္အျခမ္းရွိလယ္ေျမမ်ားမွာ အေရွ႕ဘက္အျခမ္းရိွလယ္ေျမမ်ားထက္ 
စိုက္ပ်ိဳးေရရရိွႏိုင္ရန္အခြင့္အလမ္းနည္းသည့္အတြက္ရာသီေပၚသီးႏွံအားလံုးစိုက္ပ်ိဳးႏိုင္ရန္အတြက္အခက္ 
အခဲရိွႏိုင္သည္ကိုေတြ႕ရပါသည္။  

၆။ (ဂ) ဥစၥာဓနပိုင္ဆုိင္မွဳ အဆင့္မ်ားသုံးသပ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနပုိင္ဆိုင္မွႈအဆင့္မ်ားအား အုပ္စုအလိုက္သံုးသပ္ျခင္း  

ေက်းရြာအတြင္းရွိအိမ္ေထာင္စုမ်ားအလိုက္ဥစၥာပစၥည္းပိုင္ဆို္င္မႈႏွင့္သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း လုပ္ငန္း 
မ်ားကိုသံုးသပ္ရာတြင္ ဦးစြာေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ အလယ္အလတ္အုပ္စုႏွင့္ မေျပလည္ေသာအုပ္စုသံုးစုခြဲ 
ျပီးေလ့လာပါသည္။ ရွားတုန္းအိုင္ရြာတြင္ရိွေသာ ေျပလည္သည့္အုပ္စုတြင္ စပါးစုိက္ပ်ိဳးမႈကိုအဓိကလုပ္ 
ကိုင္ၾကျပီး သစ္သားပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္၊ လယ္ေျမ (၃)ဧကႏွင့္အထက္၊ ႏြားတစ္ရွဥ္းႏွင့္ 
ကိုယ္ပုိင္ေရရႏုိင္ေသာ ေရငုတ္မ်ားပုိင္ဆိုင္ပါသည္။ အလယ္အလတ္အဆင့္ရိွေသာအုပ္စုသည္ စိုက္ပ်ိဳး 
ေရး ႏွင့္အျခားေမြးျမဴေရးကုိပါတြဖဲက္လုပ္ကိုင္ၾကျပီး ဝါး/ထရံကာသံုးပင္အိမ္၊ စက္ဘီး၊ ႏြားတစ္ေကာင္ႏွင့္ 
ေျမယာ (၃) ဧကပတ္ဝန္းက်င္ပုိင္ဆိုင္ပါသည္။ မေျပလည္ေသာအုပ္စုတြင္ ၾကက္ (၁) အုပ္စီပိုင္ဆိုင္မႈ 
ရွိေနျပီး ေန႔စားလုပ္ကိုင္ရေသာ ေျမယာမဲ့အုပ္စုျဖစ္ပါသည္။ သံုးပင္ဝါးထရံကာအိမ္ကုိသာပို္င္ဆိုင္ျပီး 
အျခားေသာ ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ားရိွသည္မေတြ႕ရပါ။  

 ရွားတုန္းအိုင္ရြာတြင္ အိမ္ေျခေပါင္း (၅၉) အိမ္ရိွသည့္အနက္တြင္မွ ပထမအဆင့္ေျပလည္ေသာ 
အုပ္စုတြင္ အိမ္ေျခ (၉) အိမ္၊ ဒုတိယအဆင့္ အလယ္အလတ္အုပ္စုတြင္အိမ္ေျခ (၂၀) ႏွင့္ တတိယ 
အဆင့္ မေျပလည္ေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေျခ (၃၀) အသီးသီးေတြ႕ရွိရသည္။  

စဥ္ အုပ္စု အိမ္ေျခ ရာခုိင္ႏႈန္း 

၁  ေျပလည္ေသာအုပ္စု ၉ ၁၅% 

၂ အလယ္အလတ္အုပ္စု ၂၀ ၃၄% 

၃ မေျပလည္ေသာအုပ္စု ၃၀ ၅၁% 

 စုစုေပါင္း ၅၉ ၁ဝဝ% 
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၆။ (ဃ) က်ား-မအခန္းက႑ သုံးသပ္ျခင္း (cobweb) 

 

က်ား-မအခန္းက႑ သံုးသပ္ျခင္း (cobweb) 

 ရွားတုန္းအုိုင္ရြာ၏ ရြာသူ/သားမ်ာ၏ က်ား၊မ အခန္းက႑အေျခအေနမ်ားကုိ ေက်းရြာ 
အစည္းအေဝးတြင္က်ား(၁၄) ဦး၊ မ(၁၇) ဦးပါဝင္ေသာအဖြဲ႕ျဖင့္ ေန႔စဥ္လႈပ္ရွားမႈပုံစံမ်ားမွ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ားေပၚတြင္လႊမ္းျခံဳႏိုင္မႈ၊သာလြန္မႈအေျခအေနမ်ားကုိေလ့လာခဲ့ပါသည္။ က်ား၊ မ က႑အတြက္ ေက်းရြာ 
မ်ား တြင္ေတြ႕ရွိရေလ့ရွိေသာ အခ်က္ (၁ဝ)ခ်က္ျဖစ္သည့္ လူမႈေရးတြင္ပါဝင္ႏိုင္မႈ၊ အလုပ္အကိုင္ 
အခြင့္အလမ္းရရိွမႈ၊မိသားစုအတြင္းဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၊ဝင္ေငြရွာႏုိင္မႈ၊မိသားစုအေပၚဂရုစိုက္ႏုိင္မႈ၊ အရင္းအျမစ္ 
မ်ားေပၚတြင္ အသံုးခ်ႏိုင္မႈ/ပုိင္ဆိုင္မႈ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မွဳ၊ မိသားစုအားလံုျခံဳ 
ေစမႈ၊ ပစၥည္းပုိင္ ဆိုင္မႈ၊ ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈအေၾကာင္းမ်ားကိုေလ့လာခ့ဲသည္။  
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 ေတြ႕ရွိရေသာရလာဒ္အရ ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈတြင္ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔အတြက္တန္းတူ 
လက္လွမ္းမီႏိုင္သည္။ ဥစၥာပစၥည္းပုိင္ဆိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ပုိမိုသာလြန္ျပီး၊ 
က်န္ေသာ လူမႈေရးတြင္ပါဝင္ႏုိင္မႈ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း ရရိွမႈ၊ မိသားစုအတြင္းဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၊ ဝင္ 
ေငြရွာႏုိင္မႈ၊ မိသားစုအေပၚဂရုစုိက္ႏိုင္မႈ၊ အရင္းအျမစ္မ်ားေပၚတြင္အသံုးခ်ႏိုင္မႈ/ပိုင္ဆိုင္မႈ၊ လူမႈေရးလုပ္ 
ငန္းမ်ား တြင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မွဳ၊ မိသားစုအားလံုျခံဳေစမႈ အပုိင္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာပုိမိုလႊမ္းမိုး 
ထားသည္ကိုေတြ႕ရပါသည္။  

 ထို႔ေၾကာင့္ ရွားတုန္းအိုင္ရြာတြင္ အမ်ားႏွင့္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျပီး ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္သည္လုပ္ငန္း 
မ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားကလႊမ္းမိုးမႈအားေကာင္းျပီး အိမ္တြင္ဥစၥာပစၥည္းစီမံခန္႔ခြမဲႈက႑တြင္ ပုိမိုသာလြန္ 
ေၾကာင္းေတြ႕ရွိရသည္။  

၆။ (င) ရာသီခြင္ဇယား 

 

ရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ရာတြင္ အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံ၊ တိရစာၦန္ေရာဂါက်ေရာက္မႈ၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရရရိွမႈ၊ ဘာသာေရးပြေဲတာ္မ်ား၊ က်န္းမာေရး၊ ဝင္ေငြရရိွမႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈႏွင့္ရာသီဥတုအ 
ေျခအေနမ်ားကုိေလ့လာခ့ဲပါသည္။  
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 စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားတြင္ အဓိကအားျဖင့္ စပါး၊ ခရမ္းခ်ဥ္သီး၊ ငရုတ္သီးစုိက္ပိ်ဳးျခင္းမ်ားကိုေတြ႕ရပါ 
သည္။ စပါးကုိ မိုးေကာင္းေသာက္အေနျဖင့္ ဝါဆို၊ ဝါေခါင္လမ်ားတြင္စိုက္ပ်ိဳးျပီး နတ္ေတာ္လတြင္ျပန္ 
လည္ရိတ္သိမ္းပါသည္။ ခရမ္းခ်ဥ္ကိုမူ ႏွစ္ၾကိမ္စိုက္ျပီး ပထမအၾကိမ္ကို ကဆုန္ႏွင့္နယုန္လတြင္စိုက္ပ်ိဳးျပီး 
ဝါေခါင္လတြင္ျပန္ခူးပါသည္။ ဒုတိယအၾကိမ္အျဖစ္ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္စိုက္ျပီး ျပာသိုလတြင္ျပန္လည္ 
ခူးဆြတ္ပါသည္။ ငရုတ္စုိက္ပ်ိဳးမႈကုိ ကဆုန္ႏွင့္နယုန္လမ်ားတြင္ ျပန္လည္စိုက္ပ်ိဳးျပီး ဝါေခါင္လတြင္ျပန္ 
လည္ခူးဆြတ္ျပီး တစ္ႏွစ္လွ်င္စိုက္ပ်ိဳးမႈတစ္ၾကိမ္သာျပဳလုပ္သည္။  

 တိရစာၦန္ေရာဂါက်ေရာက္မႈအေနျဖင့္ ကြ်ဲ၊ႏြား ခြာနာလွ်ာနာႏွင့္ ဝက္တုပ္ေကြးေရာဂါက်ေရာက္မႈ 
မ်ားကိုေတြ႕ရပါသည္။ ေရာဂါက်ေရာက္မႈအား ပံုေသတြက္ယူ၍မရေသာ္လည္း ခြာနာလွ်ာနာေရာဂါအား 
နယုန္လႏွင့္တုပ္ေကြးေရာဂါအား ျပာသုိလမ်ားတြင္အျဖစ္မ်ားတတ္ေၾကာင္း ေက်းရြာအေတြ႕အၾကံဳအရသိ 
ရသည္။  စုိက္ပ်ိဳးေရရရိွမႈမွာ နယုန္လတြင္ ဆည္ေရႏွင့္  ဝါဆို၊ ဝါေခါင္လမ်ားတြင္ မုုိးေရကုိစိုက္ပ်ိိဳးေရးျပဳ 
လုပ္ရန္အတြက္ အဓိကရရိွပါသည္။  

 ဘာသာေရးပြေဲတာ္မ်ားအေနျဖင့္ သၾကၤန္ပြ၊ဲ ဝါဆုိသဃၤန္းကပ္လွဴပြ၊ဲ သီတင္းကြ်တ္မီးထြန္းပြ၊ဲ က 
ထိန္ပြႏဲွင့္စုေပါင္းပဌာန္းပြမဲ်ားက်င္းပျခင္းမ်ားကိုေဆာင္ရြက္ေလ့ရိွေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ က်န္းမာေရးက႑ 
တြင္ ကဆုန္၊ နယုန္လမ်ားတြင္ ေရာဂါမ်ားအျဖစ္မ်ားျပီး က်န္ကာလမ်ားတြင္ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈႏႈန္းမရိွသ 
ေလာက္နည္းပါသည္ကိုေတြ႕ရပါသည္။ ဝင္ေငြရရိွမႈအေကာင္းဆံုးလမ်ားမွာ ဝါေခါင္လႏွင့္ျပာသုိလမ်ားျဖစ္ 
ျပီး က်န္လမ်ားတြင္လုပ္ငန္းေပၚမူတည္ေသာ ပံုမွန္ဝင္ေငြမဟုတ္သည့္ဝင္ေငြကိုသာရရိွပါသည္။ ရာသီဥတု 
အေျခအေနမွာ မုိးနည္းျပီး ပူျပင္းေျခာက္ေသြ႕ေသာအခ်ိန္ကာလပုိမိုမ်ားျပားသည္ကုိေတြ႕ရပါသည္။  
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၆။ (စ) အဖြ႕ဲအစည္းဆိုင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္ (ဗင္းကားခ်ပ္)  

 

အဖြ႕ဲအစည္းဆုိင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္အားသုံးသပ္ျခင္း  

ရွားတုန္းအိုင္ေက်းရြာတြင္ေတြ႕ရွိရေသာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအားေလ့လာရာတြင္ လူမႈေရးအဖြဲ႕၊ အုပ္ 
ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ႏွင့္ ဖြ႕ံျဖိဳေရးအဖြဲ႕အျဖစ္ သံုးမ်ိဳးေတြ႕ရွိရသည္။ ေက်းရြာလူထုအတြက္သာေရး နာေရးအဖြဲ႕မွာ 
အားအေကာင္းဆံုးျဖစ္ျပီးအမ်ိဳးသမီးအဖဲြဲ႕၊ကာလသားအဖြ႔ဲႏွင့္ ေဂါပကအဖြဲ႕မ်ားႏွင့္ပါပူးေပါင္းမႈအားေကာင္း 
လွ်က္ရွိသည္ကိုေတြ႕ရသည္။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕သည ္ မိခင္ႏွင့္ကေလး၊ အမ်ိဳးသမီးေရး ရာ၊ 
မီးသတ္အစရိွသည္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးလုပ္ငန္း ႏီွးႏြယ္ေသာအဖြ႕ဲမ်ားႏွင့္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိပါသည္။ 
တစ္ဖက္တြင္လည္းေက်ာင္းေကာ္မတီႏွင့္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီအဖြဲ႕မ်ားသည ္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိပါသည္။ ထူးျခားခ်က္အေနျဖင့္ သာေရး၊နာေရးအဖြဲ႕၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ႏွင့္ 
ဖြြံ႕ျဖိဳးေရးအဖြဲ႕မ်ားၾကားေပါင္းစပ္မႈအားနည္းျပီး အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ လူမႈေရးႏွင့္ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္း မ်ားကု ိ
သီးျခားစီအသြင္ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္ကုိေတြ႕ရပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ေက်းရြာတြင္းတြင္ လုပ ္
ငန္းလိုအပ္ခ်က္တိုင္းအတြက္ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ေသာအဖြဲ႕မ်ားရွိေနေသာ္လည္း ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈအား 
နည္းသည္ကိုေတြ႕ရပါသည္။ 

 ေက်းရြာျပင္ပတြင္ရွိေသာအဖြဲ႕မ်ားအေနျဖင့္ ျမိဳ႕နယ္ေထြ/အုပ္၊ ေက်းလက္ဦးစီးဌာနႏွင့္ ျပည္ခုိင္ျဖိဳး 
ပါတီတို႔မွ ေက်းရြာတြင္းရွိအဖြဲ႕အခ်ိဳ႕ႏွင့္ထိစပ္လွ်က္ရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ 
သည္ျမိဳ႕နယ္ေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႕ဲႏွင့္လည္းေကာင္း၊လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီီသည္ ေက်းလက္ 
ဦးစီး ဌာနႏွင့္လည္းေကာင္း၊ ျပည္ခုိင္ျဖိဳးပါတီသည္ ေက်းရြာလူထုႏွင့္လည္ေကာင္းအသီးသီး ထိေတြ႔ေန 
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သည္ကိ ု ေတြ႕ရပါသည္။ ထို႔ေၾကာင္း ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအတြက္ ဌာနမ်ားႏွင့္လည္းခ်္ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ 
ရမႈမ်ားရိွ ေနသည္ကိုေတြ႔ရျပီး လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီသည္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ယခု 
ထက္ပုိမိ ုေပါင္းစပ္ျပီး လုပ္ငန္းမ်ားအေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ရန္လိုအပ္ပါသည္။  

၆။ (ဆ) အခက္အခဲမ်ား (ျပႆနာမ်ား) 
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၆။ (ဇ) ျပႆနာသစ္ပင္ႏွင့္သံုးသပ္ခ်က္ 
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ျပႆနာသစ္ပင္သုံးသပ္ျခင္း  

ေက်းရြာအခက္အခဲမ်ားႏွင့္ျပႆနာမ်ားေဆြးေႏြးေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ က်ားႏွင့္မ ေဖာ္ထုတ္လာေသာ 
အခက္အခဲမ်ားမွာ တူညီမႈမ်ားရိွေနသည့္အတြက္ ျပႆနာသစ္ပင္အား က်ား၊မ မခြျဲခားဘဲေရးဆြခဲဲ့ 
ရပါသည္။ ေက်းရြာတြင္လက္ရိွၾကံေတြ႕ေနရေသာ အဓိကျပႆနာမွာ အရင္းအျမစ္ေျမပုံတြင္ သံုးသပ္ခဲ ့  
သည္ ့ အတုိင္း ေက်းရြာတြင္ သစ္ပင္ရွားပါးျပီး လွ်ပ္စစ္မီးမရွိသည့္အတြက္သဘာဝ ေလာင္စာျဖစ္ေသာ 
ထင္းကိုသာအဓိကသံုးစြေဲနရပါသည္။  

 သဘာဝေလာင္စာထင္းကိုအဓိကထားသံုးစြေဲနရသည့္ အဓိကျပႆနာကိုျဖစ္ေစေသာအေၾကာင္း 
အရာကုိအတူတကြေလ့လာရာတြင္ အေျခခံအေၾကာင္းအရင္းအျဖစ္ လွ်ပ္စစ္မီးသြယ္တန္းရန္ ရန္ပုံေငြမရိွ 
ျခင္း၊ နည္းပညာပ့ံပိုးေပးမည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမရိွျခင္း၊ သစ္ပင္ခုတ္လွဲမႈမ်ားျပားျခင္း၊ ေလာင္စာရႏုိင္ေသာ 
အရင္းအျမစ္နည္းပါျခင္းစသည့္အေၾကာင္းတရားမ်ားေၾကာင့္ သဘာဝေလာင္စာျဖစ္ေသာထင္းကိုရယူသင့္ 
သည္ထက္ပုိမိုသံုးစြရဲသည့္အေျခအေနျဖစ္လာသည္။ သဘာဝေလာင္စာထင္း၊ မီးေသြးမ်ားသည္ ခ်က္ 
ျပဳတ္ရန္အတြက္သာ အက်ိဳးျပဳသည့္အတြက္ အလင္းေရာင္ရရိွမႈပုိင္းတြင္မ်ားစြာအားနည္းရာ ေက်ာင္းသူ/ 
သားမ်ား ညဘက္တြင္စာက်က္ရန္လွ်ပ္စစ္မီးမလုံေလာက္ျခင္း၊ တစ္ႏုိင္တစ္ပိုင္အေသးစားစက္မႈလုပ္ငန္း 
မ်ားမဖြ႕ံျဖိဳးႏိုင္ျခင္း၊ ေျခာက္ေသြ႕ရာသီေရာက္လာသည့္အတြက္ မီးေဘးအႏၱရာယ္္စိုးရိမ္ရျခင္း၊ သစ္ပင္မ်ား 
ျပဳန္းတီးလာျခင္းဟူေသာ အက်ိဳးဆက္မ်ား ဆက္ျဖစ္လာပါသည္။ 

 ဆက္လက္ျပီး အက်ိဳးဆက္မ်ားအား ကိုေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ ပညာေရးကိုလက္လွမ္းမီႏုိင္မႈရွိေနေသာ္ 
လည္း ေက်ာင္းသူ/သားမ်ားပညာေရးတုိးတက္မွဳေနွာင့္ေနွးေနျခင္းႏွင့္ တစ္ဘက္တြင္ သစ္ပင္မ်ားျပဳန္းတီး 
သြားသည့္အတြက ္ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္မႈမ်ားရိွလာျခင္းႏွင့္ ေရရရိွနိုင္ေသာအရင္းအျမစ္မ်ားေလွ်ာ့နည္း 
သြားသည္အထိေတြ႕ရပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သဘာဝေလာင္စာကုိအစားထုိးႏ္ုိင္ရန္အတြက္ လွ်ပ္စစ္မီးသြယ္ 
တန္းရန္လိုအပ္ေၾကာင္း ျပႆနာသစ္ပင္ေဖာ္ထုတ္ေသာ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားကတင္ျပလာပါ 
သည္။  

 ထို႔ေၾကာင့္ လွ်ပ္စစ္မီးသြယ္တန္းျခင္းလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ပါက ကေလးမ်ားေကာင္းစြာညဘက္စာ 
က်က္ႏိုင္ျခင္း၊ သစ္ပင္မ်ားခုတ္လွဲရန္မလိုအပ္ျခင္း၊ အေသးစားလွ်ပ္စစ္သံုးတစ္ႏိုင္တစ္ပုိင္လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ 
ကိုင္ႏိုင္ျခင္း၊ မီးေဘးအႏၱရာယ္ေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္ျခင္းစသည့္ အက်ိဳးရလာဒ္မ်ားကိုရရိွႏုိင္ေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။  
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၆။ (စ်) ေနာင္ ၅ ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္

 

၆။ (ည) ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယား (Matrix Ranking) 
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ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယားအားသံုးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြရဲာတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ ေက်းရြာအခက္အခဲ 
မ်ားကို တူညီစြာတင္ျပလာရာ တင္ျပလာသည့္လုပ္ငန္းမ်ားအား အားလံုးသေဘာထားျဖင့္ 
အမွတ္ေပးျပီးအ ကဲျဖတ္ခဲ့ပါသည္။  စုစုေပါင္းတင္ျပလာေသာ ေက်းရြာအခက္အခဲ (၄) မ်ိဳးရွိျပီး ၄င္းတို႔မွာ 
(၁) လွ်ပ္စစ္မီး (၂) စာၾကည့္တိုက္ (၃) လမ္းႏွင့္ (၄) ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးုလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 
အမွတ္မ်ားေပးရာတြင္ အားလံုးပါဝင္သေဘာထားေပးႏုိင္သည့္ Matrix Ranking နည္းကိုအသံုးျပဳခဲ့သည္။  

 အမွတ္ေပးဆုံးျဖတ္ရာတြင္ လုပ္ငန္းမ်ားႏိႈင္းယွဥ္ျပီး ေက်းရြာအတြက္ အမွန္တကယ္အလိုအပ္ဆံုး 
ကိုစဥ္းစားေရြးခ်ယ္ေစခဲ့ပါသည္။ ပါဝင္အမွတ္ေပးသူမ်ားမွလည္း ေသခ်ာစြာေရြးခ်ယ္ျပီး လုပ္ငန္းႏိႈ္င္းယွဥ္္ 
ခ်က္ကို ေရြးခ်ယ္ခ့ဲရာ လွ်ပ္စစ္မီးမွ (၃) မွတ္ျဖင့္ အဆင့္(၁)၊ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးမွ (၂) မွတ္ျဖင့္ အဆင့္(၂)၊ 
စာၾကည့္တိုက္မွ (၁) မွတ္ျဖင့္အဆင့္ (၃)ႏွင့္ ရိစာလမ္းမွ (ဝ) မွတ္ျဖင့္ အဆင့္( ၄) ရရိွလာရာ 
လွ်ပ္စစ္မီးမွာ ေက်းရြာအတြက္ လိုအပ္ခ်က္အရွိဆံုးေသာလုပ္ငန္းအျဖစ္ အတည္ျပဳႏိုင္ခ့ဲပါသည္။  
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၇။  ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
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၈။   ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ ရာထူး (ေက်းရြာအဆင့္) ရာထူး (အုပ္စုအဆင့္) 

၁ ဦးေသာင္းစိ္န္ စ/ီေထာက္ဥကၠဌ ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ-
ဥကၠဌ 

၂ ေဒၚညိဳညိဳလိႈင္ စ/ီေထာက္ဥကၠဌ အုပ္စုစာရင္းကိုင္ 

၃ ေဒၚခင္စန္းဝင္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-ဥကၠဌ  

၄ ေဒၚဝါဝါခုိင္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြ႕ဲဝင္  

၅ ေဒၚထားခင္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြ႕ဲဝင္  

၆ ဦးမ်ိဳးမင္းေအာင္ ဝယ္ယူေရး-ဥကၠဌ  

၇ ဦးျမင့္ေဇာ္ ဝယ္ယူေရး-အဖြ႕ဲဝင္  

၈ ေဒၚဥမၼာ ဝယ္ယူေရး-အဖြ႕ဲဝင္  

၉ ဦးတင္ေငြ လည္ပတ္ထိန္သိမ္းေရး-ဥကၠဌ  

၁၀ ေဒၚခင္မ်ိဳးဦး လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-
အဖြ႕ဲဝင္ 

 

၁၁ ေဒၚေအးေအးဝင္း လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-
အဖြ႕ဲဝင္ 

 

၁၂ ဦးမင္းေအာင္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၃ ေဒၚခင္စႏၵာ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၄ ဦးေမာင္ခ်ိဳ အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၅ ေဒၚခင္သင္းလိႈင္ အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၆ ဦးျမင့္ေအာင္ ဘ႑ာေရးစာေရး အုပ္စုဘ႑ာေရးအဖြ႕ဲဝင္ 
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၁၅။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

ေနာက္ဆက္တြဲ(၄)ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

မူရင္းအားVPSCတြင္ထားရွိရပါမည္။အျခားဌာနဆိုင္ရာမ်ားႏွင့္ညိွႏွဳိင္းရန္အတြက္မိတၱဴအား TPIC 
သုိ႔ပို႕ရပါမည္။ MIS data အေနျဖင့္သြင္းရန္မလိုအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူ႕ဦး 
စားေပးလဲ 

လ/ႏွစ္ ေက်းရြာမွတာ၀န္ခံသူ 
သုိ႔မဟုတ္အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူ  
ေထာက္ပ့ံမလဲ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦ 

၁ စာၾကည့္တိုက္ မ     (  √ )  
က်ား(   √ ) 

၂၀၁၈ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ World Bank 

၂ လမ္း မ     (    )  
က်ား(    ) 

၂၀၁၉ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ျပင္ပအလွဴရွင္ 

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
ြး၀

မ္း
 ေ

ၾက
ာင္

းမွ
ဳ/စုိ

က
္ပိ်

ဳးေ
ရး

 ၁  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

က
်န္

းမ
ာေ

ရး
ႏွင့္

အ
ဟ

ာရ
 

၁  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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ပည
ာေ

ရး
 

၁ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး မ     ( √ )  
က်ား(√  ) 

၂၀၁၇ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ World Bank 

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

အ
ျခ

ား
 

၁ လွ်ပ္စစ္မီး မ     (√   )  
က်ား(√    ) 

၂၀၁၆ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ World Bank 

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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၁၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist For VDP) 

အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္သူအမည္  - 

(၁) ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္စာရြက္စာတမ္းျပည့္စုံမွဳကုိစစ္ေဆးပါ (OM အရ) 

o မ်က္ႏွာဖုံး (အဖံုး) 
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
o လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏အခက္အခဲမ်ား 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား

စာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦ၊အသက္ေမြးမွဳ၊ပညာေရး၊လူမွဳေရးထိန္းသိမ္းမွဳစသည္ျဖင့္) 

ေနာက္ဆက္တြမဲ်ား 

o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳစာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပံုႏွင့္PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ်င္) 
o ေျမပံုမ်ားပါရမည္၊စည္းစိမ္ပိုင္ဆုိင္မွဳအဆင့္၊Venn ပုံ 
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆဲြေရးအစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမိတၱဴ 
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC-1) 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ (VDP) ကုိစစ္ေဆးပါ။ 

o ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆဲြရာတြင္ပါ၀င္ေသာလူဦးေရ(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီး) 
o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အတြက္အသုံးျပဳသည့္ရက္ေပါင္း 
o PRA ပစၥည္းမ်းအသုံးျပဳသည့္အေရအတြက္ 
o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း 

(အစည္းအ၀းမွတ္တမ္း၊အဖြဲ႕ဓါတ္ပုံ၊တုိင္းရင္းသားလူနည္းစုႏွင့္ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲ႕မ်ား) 
- အလြန္ေကာင္း 
- ေကာင္း 
- ည့ ံ

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္အမိ်ဳးသမီးအဖဲြ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အားခဲြျခားေပးထား 
သလား 

- ရိွ/မရိွ 
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o စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳအေရအတြက္) 
o PRA ႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာအျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳ အေရ 

အတြက္) 

 




