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၃။ ္ေက ိုးရ  အ္ ညင္မၼတ ထည ပဝထည္ေစ  ္ေက ိုးရ  င ရထညိုးု  ိုး 
ဟဲစကညေရး၊  မညိုးခဘိုးေရး၊  ထညမၼတ္မညိုးေရး၊ ုရႏိုုညိုးမၼတ္မညိုး 

၄။ ္ေက ိုးရ  အ္ေျခခ အခ ကညအရကညု   ိုး  

၁။ ္ေက ိုးရ  စ ႏုိုထ္ညိုးအက ဥညိုး 

 ထညမၼတ္မညိုး္ေက ိုးရ  စပည မၼတငည ထညရ ္ိုး  ထညင့္္ေမ္ေစ  မညိုး ထညအ ိုး ုစ္မညိုးဆႏို္္ေစ  အု ႏိုဖိုးစု ိုးက 

၄ထညိုး မညိုး  ထညင့္အ ိုးခဘိုးရႏို္ကည္ေစ အခပ ္ေမ ထညု  ထညင့္္ေမၼတ င့္ ဲ မၼတငည ထညရ ္ိုးမၼတမ္ညိုးစ  ိုး္ေစ ္ေၾက ထညင့္  ထညမ္ၼတမညိုးရ   

ဟ္အုပညမၼတ ထညရ ခဲင့္ ပစပည။ ဟဲစကည္ေက ိုးရ  အ ္ညင္မၼတ ထည ပ၀ထည ပစပည။  ထညရပည္ဘိုးျုႏိုဖ႕႕အ္ေရ ႕္ေမၼတ ထည္ ကည 

မၼတပညရ ႏိုျ  ိုး ျုႏိုဖ႕ာ ထညင့္ ၁၅ ုႏိုထ္ညခမညြက  ္ေ၀ိုး ပစပည။  ထညမၼတ္မညိုး္ေက ိုးရ  စပည အႏိုုည္ေျခ္ေ ပထညိုး(၇၁) အႏိုုညရ ႏို ပစပည။ 

ရဘဥ ိုး္ေရု   ၃၃၀ ဥ ိုးရ ႏိုျ  ိုး ဗု ရဘု ႏိုဖိုးု  ိုး ္ေမ ႏို္ထညၾက ပစပည။ ္ေက ိုးရ  ႕ 

အမႏိုကအစကည္ေ  ုိုး၀ုညိုး္ေက  ထညိုးရ ္ညထမညိုးု   ရယညင ပိုးငႏိုက္ည  ႏိုဖိုးျခထညိုးျဒငည ပစပည။ 

၂။  ဘိုးျခ ိုးျဒငညငဥည 
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၃။ ရဘမပညိုးင္ရဘု  ႏိုဖိုးင္အႏုို ည္ေ  ထညင္ 

အု ႏိုဖိုးအင ိုး အႏုို ည  ထညင္ က  ိုး ု င္င္္ေ ပထညိုး 
ုရ ႏို - - - - 

၄။  ႏိုခႏိုက္ညရ ယညအ္ ညင္ 

 ႏိုခႏိုက္ညရ ယညအ္ ညင္ အႏုို ည  ထညင္ က  ိုး ု င္င္္ေ ပထညိုး 
စကညႀက ိုး ၁၃ ၆ ၉ ၁၅ 
္ေျုယ ုဲင့္ ၁၃ ၂၆ ၂၉ ၅၅ 
ုစမညင ုညိုး ၃ ၂ ၂ ၄ 

 

၅။ အမႏိုကင ိုး   ိုး္ေရိုးရ္ ညထမညိုးု  ိုး 

ငႏိုက္ည  ႏိုဖိုး္ေရိုး ္ေ  ုိုးျု ္ေရိုး အ္ေစိုးင ိုးင ိုး   ိုး္ေရိုး အျခ ိုး 
င ပိုး ကၽ  ဲ င ပိုးအ္ေရ ထညိုးအဝယည ရကညစု ိုး 
္ေျု  ဲ ာ  ိုး ္ေဈိုးအ္ေရ ထညိုးအဝယည  
- ဝကည ္ေျု ဲအ္ေရ ထညိုးအဝယည  
ာ ုညိုး ၾကကည ာ ုညိုးအ္ေရ ထညိုးအဝယည  
-    
    
    
 

၆။ ္ေက ိုးရ  အမၼတ ထညိုးအမႏိုက  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈု   ိုး 

္ေက ိုးရ   ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈု  ိုး ငႏို္ကည  ႏိုဖိုး္ေျု င ိုးက ကည္ေျု စငည္ေမၼတ ္ေျု စဲ/္ေက  ကညရရ ႏုို ႈ ္ေရမၼတ ထညိုး/္ေရကမည ငကည္ေရမၼတ ထညိုး 
အ္ေရအမၼတ ကည ၁၅၀ ဧက ၅၀၀ ဧက ၁၅၀၀-ဧက ရ ႏို ၂၄ / ၀ ၀ 
္ေက ိုးရ   ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈု  ိုး က ိုး ္ေ  ညရ လာ   င ပိုးၾကႏိုမၼတညငကည ္ေျခ ္ေရ ႕ငကည  အ္ေစိုးင ိုးဆပည ္ေဈိုးဆႏို္ထည 
အ္ေရအမၼတ ကည ၁ ၀ ၇ ၀ ၁၀ ၅ 
 

၇။ ္ေက ိုးရ  အမၼတ ထညိုးအျခ ိုး ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈု   ိုး 

္ေက ိုးရ   ႏို္ထညဆႏို္ထညုႈု  ိုး ္ေရမၼတထညငကည ရယည  မညငကညည   မည ယည ကၽ  ဲ ာ  ိုး 
အ္ေရအမၼတ ကည ၂၀ ၅ ၅၀ ၈၀ ၁၂၀ 
္ေက ိုးရ   ႏို္ထညဆႏို္ထညုႈု  ိုး ဝကည ဆႏို္ထညကယည ကၽ ုညိုးက ထညရ ္ညစ ိုး ရ္ ညစ ိုး  
အ္ေရအမၼတ ကည ၇၀ ၄၀ ၄ ၂၀  
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၈။ အျခ ိုး္ေက ိုးရ  ရ ႏိုအစ ္ိုးျ ဖာႏို္ထည္ေစ  အရထညိုးအျုငည/အခ ကညအရကညု   ိုး 

အရထညိုးအျုငည ္ေဆိုးခမညိုး အ.ရ.က/အ. .က ္ေဈိုး ကၽ ု ညိုးက ထညရ ္ညစ ိုး ရ္ ညစ ိုး ္ေျုမၼတဘိုးငကည ရုညိုးႀကႏိုမၼတညငကည 
အ္ေရအမၼတ ကည ၁ ၁ေရး၊ - ၁၀ ၁၀၀ - ၁ 
        
        

၅။ ရဘ ္ ဘိုး္ေ ပထညိုး ပ၀ထည္ေစ  ရဘု ႈဆမညိုးငငညျခထညိုးမ ထညင့္ အကဲျဒမၼတညျခထညိုးရ္ ညထမညိုးငဥည (PSA/PRA) 

အက ဥညိုးခ ဖ ည္ ယ ိုး 
 

ငဥည အ္ေၾက ထညိုးအရ  
ရ
ကညင ဲ 

ဥ ိုးမၼတပညအ္ ညင ္
မၼတကည္ေရ ကညစဘ 

အမႏိုက ္ေဆ ိုး္ော ိုးခ ကညု   ိုး 
က  ိုး ု ္ေ ပထညိုး 

၁ 
ရဘ ႈုင ိုး   ိုးအဆထည
င့္စမၼတညု မၼတညျခထညိုး(We
alth Ranking) ၂၄

-၁
-၁
၆ 

ခ ုညိုးစ ေရး၊ အရယညအ 
ရမၼတညေရး၊ာ ုညညိုး ပိုးေရး၊ 
အရ မညာ ုညိုး ပိုးအ္ ည
 ညငု  ိုး 

၃၇ ၃၉ ၇၆ 

္ေက ိုးရ  ရဘုႈင ိုး   ိုးအ္ ညင္ု  ိုးခ ဲဲျခ ိုး
 ိုးစမၼတညု မၼတညာႏိုဘထည္ေရိုးအမၼတ ကည 
အ္ေျခခ င ာဘမညိုးု  ိုး စမၼတည  ုမၼတညျခထညိုးေရး၊ 
္ေက ိုးရ  စ ိုးု  ာ ထညင့္ 
အု  ိုးစ္ေ္ မၼတဘ 
ခ ဲျခ ိုးစမၼတညု မၼတညျခထညိုး 

၂ 
ရ စ ခ ထညျ ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal 
Calendar) ၂၅

-၁
-၁
၆ ္ေက ညုမၼတ ၀ထညေရး၊ 

အု ႏိုဖိုးစု ိုးေရး၊ 
အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုး 

၂၅ ၂၈ ၅၃ 

ရ စ ဥမၼတ္ေရး၊ ငႏို္ကည  ႏိုဖိုးစ ိုးာ  ု  ိုးေရး၊ 
ရယညယ ရ္ ညထမညိုးု  ိုးေရး၊ 
္ေမြင ိုးရ္ ညထမညိုးု  ိုးေရး၊ ္ေု ိုးျု ္ေရိုးရ
ိုးရ္ ညထမညိုးု  ိုးေရး၊ ဝ ညုိုးင ဒဘရ ္ုႈ ာ ထညင့္ 
  ဲ္ေမၼတ ညု  ိုး 

၃ 

္ေက ိုးရ  ရဘုႈ္ေရိုးျ ေရး၊ 
စယ ္ မၼတျ ္ေျု ္  
(Social Map/ 
Resource Map) 

၂၅
-၁

-၁
၆ 

 
ရ ညုႏိုရ ညဒေရး၊ ္ေက ညုမၼတ 
မၼတ ၀ထညု  ိုး 

 
၁၅ 

 
၁၂ 

 
၃၇ 

အႏို ညုအု ႏိုဖိုးအင ိုးု  ိုးေရး၊ 
အ္ေျခခ အ္ေဆ ကညအဥ ိုးု  ိုးေရး၊ရ ညု
ညိုး မညိုးဆကညစ ယည္ေရိုးအ္ေျခအ္ေမ 
ရယညယ ္ေျုု  ိုးေရး၊ 
ျုငည္ေခ  ထညိုးု  ိုးေရး၊ ္ေရမၼတ ထညိုး 
္ေရကမညု  ိုးေရး၊စငည္ေမၼတ ု  ိုး 

၄ 
ျ  မ စငည ထည 
(Problem Tree) ၂၅

-၁
-၁
၆ 

 
အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုး္ေက 
 ညုမၼတ ၀ထညု  ိုး 

 
၂၀ 

 
- 

 
၂၀ 

္ေဆ ိုး္ော ိုး  ိုး္ေစ  
အ္ေျခခ အ္ေဆ ကညအဥ ိုး ု  ိုးာ ထညင့္ 
စကည္ေ  ုိုးဝ ညုိုး္ေက  ထညိုးရ္ ညထမညိုးု
ိုးု  ိုးေရး၊က မညိုးု ္ေရိုးေရး၊ ပ ္ေရိုး။ 

၅ 
ျ  မ စငည ထည             
( Problem Tree) ၂၅

-၁
-၁
၆ အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး - 

 
၂၃ ၂၃ ္ေဆ ိုး္ော ိုး  ိုး္ေစ  

အ္ေျခခ အ္ေဆ ကညအဥ ိုး ု  ိုးာ ထညင့္ 
စကည္ေ  ုိုးဝ ညုိုး္ေက  ထညိုးရ္ ညထမညိုးု  ိုး 
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၆ 

္ေက ိုးရ  ႕ 
(၅)ာ ငညင  
ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုးအင အငဥညျ 
 ္ယ ိုး(Metric 
Ranking) 

၂၅
-၁

-၁
၆ 

အု ႏိုဖိုးစ ိုးအ္ ညင္ေရး၊အ
ု ႏိုဖိုးစ  ုိုးအ္ ညင္ေရး၊ရဘထ
ယညအ္ ညင္ေရး၊ 
ရ ညုႏိုရ ညဒအ္ ညင္ 

 
၃၇ 

 
၃၉ 

 
၇၆ 

အက ႏိုဖိုးျ ဖဥ ိုး္ေရေရး၊ အက ႏိုဖိုးခ င ိုးခ ထညင့္ 
ာ ထညင့္ အမႏိုက 
ရႏို္အ ညခ ကညု  ိုး္ေ ပုဘမၼတပည္၍ 
ဆ ္ိုးျဒမၼတညစပည။  

၇ 
အဒ ဲြအငပညိုးခ ႏိုမၼတည 
ဆကည   ္(Venn 
Diagram) ၂၄

-၁
-၁
၆ 

္ေက ိုးရ  အ္ ည 
ခ ဖ ည္ေရိုးအဒ ဲ႕ေရး၊ ္ေက ိုးရ  
 င / ္ေ  ကညအဒ ဲ႕ 

 
၃၅ 

 
၃၃ 

 
၆၈ 

္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရ ႏို 
အဒ ဲြအငပညိုးု  ိုးာ ထညင့္ 
ုပညစႏို္ြ္ေစ ရ္ ညထမညိုးု  ိုးအမၼတ ကည
 
ုပညစပညင့္အဒဲ ြု  ိုးခ ႏိုမၼတညဆကညရ္
ရ္ ညကႏို္ထညုႈ 

၈ 
 ထညင့္ကဘအႏိုုည 
က မညယကည 
(Spider Web) ၂၆

-၁
-၁
၆ 

အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုး ာ ထညင့္ 
အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး 

 
၁၅ 

 
၂၁ 

 
၃၆ 

အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုး ာ ထညင့္ 
အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး 
မၼတမညိုးမၼတဘအခ ထညင့္အ္ေရိုး ရရ ႏိုုႈ ာ ထညင့္ 
ုရရ ႏိုစပညင့္ အ္ေၾက ထညိုးအရထညိုးု  ိုး 

၉ 

ျ  မ ေရး၊ 
အခ ထညင့္အ္ေရိုးေရး၊ 
ရကညရ ႏိုအ္ေျခအ္ေမ 
ာ ထညင့္ ္ေျ  ထညိုးရ ဲုႈပ မ
 မညိုးကႏိုမညိုး 

၂၅
-၁

-၁
၆ 

္ေက ိုးရ  င / ္ေ  ကညအ
အဒ ဲ႕ေရး၊ ္ေက ိုးရ  ရဘ ္ 

 
၃၅ 

 
၃၇ 

 
၇၂ 

ျ  မ ေရး၊အခ ထညင့္အ္ေရိုးေရး၊ရကညရ ႏိုအ္ေ
အ္ေျခအ္ေမ ကႏို္စႏိုရ ႏိုရမည 
ာ ထညင့္ ္ေျ  ထညိုးရဲာႏို္ထညစပည  ္င ု  ိုး 

၁၀ 
္ေက ိုးရ  အႏို ညုကညျ  
္ေျု  ္ 
(Dream Map) ၂၆

-၁
-၁
၆ ္ေက ိုးရ  င / ္ေ  ကညအ

အဒ ဲ႕ေရး၊ ္ေက ိုးရ  ရဘ ္ 
 
၁၇ 

 
၁၉ 

 
၃၆ 

္ေမ ထညမၼတငညခ ႏိုမညမၼတ ထည ္ေက ိုးရ  မၼတ ထည 
ျဒငည္ေငခ ထည္ေစ /ျုထည္ေငခ ထည္ေစ  
အရ ု  ိုး  ပညင့္စ ထညိုး္ေရိုးဆ ဲျခထညိုး 

၆။ ္ေက ိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုဖိုး္ေရိုးအင အငဥညအမၼတ ကည အစ ္ိုးျ ဖခဲင့္္ေစ  PRA tools ု  ိုးမ ထညင့္မၼတငညခ္ခ ထညိုးင အမၼတ ကညစ ္ိုးစ ည 

ခ ကညု   ိုး 
 ၁။ ္ေက ိုးရ  ႕ရဘု ႈင ိုး   ိုးအဆထညင့္စမၼတညု  မၼတညျခထညိုး။ (Wealth Ranking) 

 

အဆထညင့္ အ္ေျခခ င ာႈမညိုးု  ိုး/ ပ မညိုးကႏိုမညိုးု  ိုး အႏုို ည ္ေ  ထညင္ ရ ခႏိုထ္ည 
ာႈမညိုး 

ခ ညုိုးစ  

အႏုို ညအ္ေျခအ္ေမ-  အမ္ၼတညခထညိုးေရး၊ အ္မၼတညက ေရး၊ စ  ညုႏို္ိုး (၂)   ညမၼတႏိုက္ည 
္ေျုယ  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈ- ၁၀ ဧကအ ကည 
ကၽ ဲေရး၊ ာ  ိုး- ၄ ္ေက ထညအ ကည 
အျခ ိုး ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈ- ္ေျခ ငကညေရး၊ ရႏိုမၼတညငကညေရး၊   မညိုးငကညေရး၊ ္ေရင ္ညငကညေရး၊ TVေရး၊ 
မၼတယညရ ဒ္မညိုးေရး၊ င ပိုးၾကႏိုကညငကညေရး၊ ဆႏို္ထညကယညေရး၊ က ိုးေရး၊ (အ ကညမၼတမညိုးေရး၊ 
အရယညမၼတမညိုး ္ေက  ထညိုးစ ိုးရ ႏို) 

၂၀ ၂၇% 
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အရယညအရမၼတည 

အႏုို ညအ္ေျခအ္ေမ-    ဥညခထညိုးေရး၊   ဥညက ေရး၊ စ  ညုႏို္ိုးေရး၊ ္ေခ မၼတ ရ ပညအႏိုုည 
္ေျုယ  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈ- ၅ ဧက 
ကၽ ဲေရး၊ ာ  ိုး- ၂+၂ ္ေက ထည 
အျခ ိုး ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈ- 
ရ ပညိုးဆႏို္ထညကယညေရး၊(အရယညမၼတမညိုး္ေက  ထညိုး္ေမအရ ယည္ေက  ထည
ထညိုးစ ိုးရ ႏို) 

၃၆ ၄၇% 

ာ ုညိုး ပိုး 

အႏုို ညအ္ေျခအ္ေမ-    ဥညခထညိုးေရး၊ ဝပိုး ရ က ေရး၊ 
စကညကယညုႏိုိ္ုးေရး၊ ္ေခ မၼတ ရ ပညအႏိုုည 
္ေျုယ  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈ-  
ကၽ ဲေရး၊ ာ  ိုး-  
အျခ ိုး ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈ- 
(ုဘရမၼတမညိုး္ေက  ထည္ေက  ထညိုး္ေမအရ ယညက္ေရိုးရ ႏို)ေရး၊္ေက  ထညိုး  ိုးာႏိုဘထည 

၁၉ ၂၄% 

အရ မညာ ုညိုး ပိုး 

အႏုို ညအ္ေျခအ္ေမ-    ဥညခထညိုးေရး၊ ဝပိုး ရ က ေရး၊ အထညဒကညုႏိုိ္ုးေရး၊ အက ုရ  ္
္ေျုယ  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈ- ုရ ႏို 
ကၽ ဲေရး၊ ာ  ိုး- ုရ ႏို 
အျခ ိုး ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု ႈ- ္ေက  ထညိုး္ေမအရ ယညက္ေရိုးရ ႏို ္ေက  ထညိုးု  ိုးာႏို္ထည 

၂ ၂% 

င္င္္ေ ပထညိုး ၇၇ ၁၀၀% 
 

  



 
 

9 
 

၂။ ရ စ ခ ထညျ  ျ ကက ႏိုမည ာ ထညင့္ စ ္ိုးစ ညခ ကည 
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စ ္ိုးစ ညခ ကည 

ရ စ ဥမ္ၼတ-မၼတ ႏို္မၼတ ဲရ ရယညု   င္၍ မယ္မညရအ ႏို ္ော ရ စ ျဒငည ပစပည။ မယ္မညရ ရယည ု  င္၍ ္ေမၼတ ညစရထညိုး 
ရအ ႏို ုႏိုိ္ုးရ စ  ျဒငည ပစပည။ စ မၼတထညိုးကၽ မၼတညရ ု  ငမၼတထည္၍ မၼတ ႏိုမ္ၼတ ဲရ ရယညအ ႏို ္ေဆ ထညိုးရ စ  ျဒငည ပစပည။  

ငႏိုက္ည  ႏိုဖိုး္ေရိုး- မယ္မညရမၼတ ထည င ပိုးငႏိုက္ည  ႏိုဖိုးရမည   ႏိုဖိုး္ေ  ထညၾကျ  ိုး ဝပဆႏို္ရမၼတ ထည ္ေက ကညငႏို္ကညၾက ပစပည။ 
ငႏို္ကည  ႏိုဖိုး္ေရိုးရ္ ညထမညိုးု  မၼတငည္ေမြဝထည္ေထ  ၄၀၀၀ က  ညေရး၊ မၼတငညရ ဝထည္ေထ  ၁၂၀၀၀၀ က  ည ာ ထညင့္ မၼတငညာ ငညဝထည္ေထ  
၅၀၀၀၀၀ က  ည ရရ ႏို ပစပည။ ာ ငညရ ပညစ ိုးာ  အျဒငည ထ ကည္ေ   ျခ မၼတ ႏို္ထညမၼတာႏို္ထညငႏို္ကည  ႏိုဖိုးၾက ပစပည။ 
မၼတငညာ ငည၀ထည္ေထ က  ည ၂၀၀၀၀၀ ခမည႕ရရ ႏို ပစပည။ ုႏိုစ ိုးင္၀ထည္ေထ အျဒငည မၼတ္ကညမၼတရုညိုးု  
အ ႏို္၀ထည္ေထ ရရ ႏို ပစပည။ 

္ေ  ုိုးျု ္ေရိုး-္ေု ိုးျု ္ေရိုး ရ္ ညထမညိုးု  ိုးကႏို ္ ရ စ ု ္ေရ ိုးရ ္ညကႏိုထ္ညၾက ပစပည။ ရ္ ညထမညိုးခ ထညအမၼတ ကည က  ဲေရး၊ 
ာ  ိုးု  ိုး္ေ  ုိုးျုဖၾကျ  ိုး အႏိုုည္ေျခ ကည၀ကညခမည႕ု   ၾကကညေရး၊၀ကညု  ိုး္ေု ိုးျု ၾက ပစပည။ 

္ေမြင ိုးရ္ ညထမညိုး- ဝပဆႏို္ေရး၊ဝပ္ေခပထညရမၼတ ထည ရယညယ ရ ္ညထမညိုးခ ထည ု  ိုးရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ ဝထည္ေထ ရရ ႏို ပစပည။ 
စ မၼတထညိုးကၽ မၼတညေရး၊ မၼတမည္ေဆ ထညုမ္ညိုး ာ ထညင့္ မမၼတည္ေမၼတ ည ရု  ိုးမၼတ ထညင ပိုးရႏိုမၼတညစႏိုုညိုး္ေျခ ္ေရ ြျခထညိုး ရ္ ညထမညိုးု  ိုး 
ရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ ဝထည္ေထ ရရ ႏို ပစပည။ မၼတ ႏိုမ္ၼတ ဲေရး၊ မၼတ္ေ ပထညိုး ရု  ိုးမၼတ ထည ္ေဆ ကညရ ္ည္ေရိုးရုညိုးက္ု သု ရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ 
ရုညိုးရ္ ညထမညိုးု  ဝထည္ေထ ရရ ႏို ပစပည။ မၼတ ခဘိုးရာ ထညင့္ ကဆ္မညေရး၊မယ္မညရု  ိုးမၼတ ထည ္ေရ  က ထညိုးု  ိုးမၼတ ထည ္ေရ  က ထညရ္ ညထမညိုး 
ရ္ ညကႏိုထ္ညၾက ပစပည။ ္ေမြင ိုးရ္ ညထမညိုးု  မၼတငည္ေမြဝထည္ေထ  ၄၀၀၀ က  ညေရး၊ မၼတငညရ ဝထည္ေထ  ၁၂၀၀၀၀က  ည ာ ထညင့္ 
မၼတငညာ ငညဝထည္ေထ  ၈၅၀၀၀၀ က  ည ရရ ႏို ပစပည။  

စ္ ဝ္ေ္ိုးအာၱရ ယည ။ ္ေမၼတ ထညက ္ေခ  ထညိုး္ေရၾက ိုးျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ ရ ဒမညရ ခပ 
င ပိုးခထညိုးု  ိုး္ေရရ ုညိုး ပစပည။ ္ေရျ ထညိုးက ္ေရ ကည မၼတမၼတညစပညင့္အခပရပညိုးရ ႏို ပစပည။ 

ဝ ညုိုးင ဒဘရ ္ ႈု- မၼတငညာ ငည ပမၼတညရ္ ိုးမ ိုး ပိုး၀ုညိုးင ဒဘရ ္ုႈရ ႏို ပစပည။၀ပ္ေခပထညေရး၊္ေမၼတ ညစရထညိုးရု  ိုးမၼတ ထည င ပိုးဘက္မညခ ႏိုမညျဒငည္၍ 
ဝုညိုးင ရ  ိုး ပိုးုႈျ  မ ရ ႏို ပစပည။ 

အရ္ ညစု ိုးရ  ိုး ပိုး ႈု- အရ ္ညစု ိုးရ  ိုး ပိုးုႈုရ ႏို ပ။   ထညင့္ရထညိုးရ စ မၼတ ထည ္ေရ  ႕္ေျ  ထညိုးရ္ ညစ ိုးစ  ိုးရ ုႈ 
ရ ႏို ပစပည။ 

  ဲ္ေမၼတ ညု  ိုး-မၼတမညခဘိုးရမၼတ ထည စၾကၤမည  ဲ္ေမၼတ ညျ ဖရ ္ည ပစပည။ ဝပဆႏိုရ္မၼတ ထည စကၤမညိုးက ည  ဲ္ေမၼတ ညရ ႏို ပစပည။ 
စ မၼတထညိုးကၽ မၼတညရမၼတ ထည ု ိုး  မညိုး  ဲ္ေမၼတ ညရ ႏို ပစပည။ မၼတ္ေ ပထညိုးရမၼတ ထည အရ    ဲု  ိုးရ ႏို ပစပည။ 
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၄။ ္ေက ိုးရ  ရဘု ႈ္ေရိုးျ ္ေျု  ္ ာ ထညင့္ စ ္ိုးစ ညခ ကည 
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စ ္ိုးစ ညခ ကည 

ရဘ္ေမ ႏိုထ္ညု ႈ   ္င -  င    ိုး္ေရိုးအဆထညင့္ (၄) ု ႏိုဖိုးရ ႏိုံ  ိုး ခ ုညိုးစ အ္ ညင(္၂၀) အရယညအရမၼတညအ္ ညင္(၃၆) 

ေရး၊ာ ုညိုး ပိုးအ္ ညင္(၁၉)အရ မညာ ု ညိုး ပိုးအ္ ညင(္၂)အႏုို ညရ ႏိုျ  ိုး ဗု ရဘု ႏိုဖိုးု  ိုး ငဘငပညိုးင  ္ေမ ႏို္ထညၾက ပစပည။ 

အႏိုုညအ္ေျခအ္ေမ အု  ိုးင္ု   ္ေျခမၼတ ရ ပညအႏိုုညု  ိုးျဒငညၾက ပစပည။ 

ရ ညုိုး မညိုးဆကညစ ယည္ေရိုး-   ထညမၼတ္မညိုး္ေက ိုးရ  စပည  ထညရပည္ ဘိုးျုႏိုဖ႕ အ္ေရ ႕္ေမၼတ ထည္ ကညမၼတ ထညမၼတပညရ ႏို ပစပည။ 

ရုညိုး မညိုးဆကညစ ယည္ေရိုးအ္ေျခအ္ေမု   ္ေျုစ ိုးရုညိုးျဒငညျ  ိုးေရး၊  မညိုးခဘိုး္ေခ  ထညိုးအ ိုး အ္ေက ြအ္ေက ကည 

ု  ိုးင  ျဒမၼတညစမညိုးစ  ိုးရ ရ ပစပည။ ္ေ စ  ကညကမ္ညု  ိုး စယညယဘ ႏို္႕္ေဆ ထညရ မၼတ ထည ခကညခဲ ပစပည။ 

က မညိုးု ္ေရိုး- က္ေရိုး္ေ  ုိုးဒ  ိုးျခထညိုးအမၼတ ကည အရ ညရကညစပညကႏိုစ္  အ ိုး  ိုးရ ပစပည။ ္ေက ိုးရ  အမၼတ ကည 

အရ စ ိုးဒ  ိုးဆရ ုရႏိုအ္ ည ပစပည။ အမႏိုက္ေဆိုးကစ္ုႈခ ယဘျခထညိုးကႏို ္ (၁၂) ုႏို္ထညခရ ိုးရ ႏို္ေစ  

 ထညရပည္ ဘိုးျုႏိုဖ႕မယည္ေဆိုးရ ္/္ေဆိုးခမညိုးစႏို္ြစ  ိုး္ေရ ကည္၍ ္ေဆိုးကစ္ုႈခ ယဘရ ပစပည။  

္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရ- ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရ ႏို ရကညမၼတဘိုးမၼတ ထညိုးာ ထညင့္  ႏို္ကညမၼတ ထညိုးု  ိုးု  ္ေရကႏို ္ အစ ္ိုးျ ဖ ပစပည။ 

စမညိုးရ ထညိုး္ေစ ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရ ္္ေရ ကညုႈုရ ႏို ပ။ ္ေက ိုးရ  ာ ထညင့္ (၁) ဒ ရ ္ခ ဲခမည႕္ေ၀ိုး္ေစ  စ္ ၀ငႏုို ညင့္ငုညိုး္ေရု  

္ေရ ႏို္ကညစ ယညမၼတမညိုး္၍ စမညိုးရ ထညိုး္ေစ  ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရ ႏိုရမည ္ေက ိုးရကညဥ ိုးဌ မ စႏို္႕မၼတထညျ   ိုးျ  ိုးျဒငည ပစပည။ 

အျခ ိုး- ရ  ႕္ေျု ကည ႏို္ထညိုးမၼတ ထည ္္မညိုးႀက ိုး္ေက  ထညိုးေရး၊ မ သု ရ ္ေရး၊ 

ရ ႏို ပစပည။ ္ေက ိုးရ  ႕အမ ိုးမၼတ ထည ္ေဆ ကညရ္ ည္ေရိုးက္ သုု ရ ႏိုျ  ိုး္ေက ိုးရ  ရုညိုးျ ဖရ ္ညရ မၼတ ထည 

ထ  ိုးရုညိုးအစ ္ိုးျ ဖမႏိုဖထည ပစပည။ 
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၅။ ္ေက ိုးရ  အရထညိုးအျုငညျ ္ေျု  ္ာ ထညင့္စ ္ိုးစ ညခ ကည 
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စ ္ိုးစ ညခ ကည 

 မၼတညဝမညိုးက ထညရ ႏိုအရထညိုးအျုငညု   ိုး- ရ   မၼတညဝမညိုးက ထညရ ႏိုစငည္ေမၼတ ု  ိုးု  ထညိုး မ္ၼတညယဘစ ္ိုးင ဲာႏို္ထည ပစပည။ 

ရ  ႕အ္ေရ ႕္ကညမၼတ ထည္ေခ  ထညိုးရ ႏိုစပည။ ငႏို္ကည  ႏိုဖိုး္ေရအမၼတ ကည ရ ္္ေရ ကညု ႈရ ႏို ပစပည။ ္ေက ိုးရ  ႕ ္ေျု ကည ႏို္ထညိုးေရး၊ 

အ္ေရ ႕ ႏို္ထညိုးမၼတ ထည ရယည/ယ  ္ေျုု  ိုးရ ႏို ပစပည။ ္ေက ိုးရ  ဝမညိုးက ထညမၼတ ထည ္ေမၼတ ထညကမ္ညိုးု  ိုးရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ 

မၼတ ႏို္ထညမၼတာႏို္ထညထ ကည္ေ   ျခ ု  ိုး ရ ႏိုငႏို္ကည  ႏိုဖိုး  ိုးရ ႏိုျ  ိုး ုႏိုစ ိုးငအ္မၼတ ကည၀ထည္ေထ ရရ ႏို္ေမ ပစပည။ 

စငည္ေမၼတ အမၼတ ထညိုးု  ္ေဆိုး္ကည၀ထညစငညဥစငညဒ္ု   ိုးေရး၊ ဆႏို္ိုး္ေဆိုးရ ္ညထမညိုးစ ္ိုးစငည္ေခပကညု  ိုးရရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ 

၀ထည္ေထ ရရ ႏိုၾက ပစပည။ 

င ိုး   ိုး္ေရိုးရ္ ညကႏိုထ္ညင ိုး္ေစ ကညရ္ေစ အရထညိုးအျုငည-  ရ  ႕အ္ေရ ႕္ကညမၼတ ထည္ေခ  ထညိုးရ ႏိုစပည။ ရယည/ယ  

္ေျုု  ိုးကႏို ္ အစ ္ိုးျ ဖ္၍ င ပိုးကႏိုအ္မႏိုက  ိုးငႏို္ကည  ႏိုဖိုးၾက ပစပည။ ္ေျု ဲာ ထညင့္ဟထညိုးစ ိုးဟထညိုးရ ကညျခ ု   ိုး 

ငႏို္ကည  ႏိုဖိုးရ ္ညကႏို္ထညၾက ပစပည။မၼတႏိုိ္ုးခ ဲ႕ငႏိုက္ည  ႏိုဖိုးရမညရႏိုအ္ ည ပ စပည။  

အရထညိုးအျုငညာ ထညင့္ဆကညင ည္ေစ ျ စ မ ု  ိုး- ရ  ႕အ္ေရ ႕္ကညမၼတ ထည္ေခ  ထညိုးု  ငႏို္ကည  ႏိုဖိုး္ေရိုးအမၼတ ကည္ေရရရ ႏိုျ  ိုး 

မၼတခပမၼတရ ္ေရိုးၾက ိုး ပက ရယညက ထညိုးု  ိုး္ေရဒ ္ိုးရ ုညိုးမၼတမၼတညျ  ိုး င ပိုးစ ိုးာ    ကညင ိုးမၼတမၼတည ပစပည။ 

ုႏို္ိုး္ေခပထည္ေရရ  ိုးုႈျဒငညျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ စ ိုးာ  ု  ိုးျဒငည  မညိုးုႈမပညိုး ပစပည။ င ပိုးအ  ကညာႈမညိုးမပညိုးျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ 

အ္ေၾက ိုးမၼတထညရ ႏိုုႈု  ိုးရ ႏိုရ  ပစပည။ ရုညိုး မညိုးဆကညစ ယည္ေရိုး ္ေက ထညိုးု မညုႈ ရ ႏို္ေစ ညရပညိုး 

  ကညက္မညု ရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ ၀ထည္ေထ မပညိုးၾက ပစပည။ ္ေခ  ထညိုး္ေရာ ထညင့္ ရယညယ ္ေျုု  ိုးကႏို ္ အစ ္ိုးျ ဖ္၍ စ ိုးာ ၤု  ိုး 

 ႏို္ုႏို္ငႏို္ကည ႏို ဖိုးဘ မ္ၼတညရ္ ညစထညင့္ ပစပည။ ာ ငညငဥည္ေခ  ထညိုး္ေရမၼတႏို္ကညင ိုးုႈရ ႏိုျ  ိုး ္ေက ိုးရ  င စထည္ေက  ထညိုး္ေမ ကည္ေက   

္ကညမၼတ ထည ္ေရ ႏိုမညိုးမ ရ ျ ဖရ္ ည္ေဆ ထညရ ကညရမညရႏို္အ ည္ေမ ပစပည။ 
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၆။  အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုးမၼတထညျ ္ေစ  ျ  မ စငည ထည ာ ထညင့္ ္ေျဒရ ထညိုးမပညိုးရုညိုး 
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အ္ေၾက ထညိုးအရထညိုးု  ိုး/ အခကညအခဲု  ိုး 

 

၁ ဘုၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုးုရ ႏိုျခထညိုး 
ုဘၾကႏိုဖအရ ယညက္ေရိုးစဘထ
ယညု  ိုး ႏိုမညစႏိုမညိုး္ေင ထညင့္္ေရ  ကည
ကညရျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ုႏိုခထညု  ိုး၀ထ
၀ထည္ေထ ုရ  မႏိုထ္ညျခထညိုးေရး၊ု္ၾကႏို
ကႏိုဖ္ေက  ထညိုးုရ ႏို 

၂ ္ေခ  ထညိုးကဘိုးမၼတ မၼတ ိုးုရ ႏိုျခထညိုး 
္ေၾက ထညင့္္ေက ိုးရ  ခ ထည
ထညိုးဆကညစ ယညရမညခကညခဲျခထည
ထညိုးေရး၊္ေက  ထညိုးစ  ိုးရမညခကညခ
ညခဲျခထညိုး 

၃ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရ ညုိုးု္ေက ထညိုး 
ျခထညိုး 
ရုညိုးက ဥညိုး္၍စ  ိုးရ  ္ေရိုးခ
ခကညခဲျခထညိုး 

၄ ္ေစ ကညစ ္ိုးရ ္္ေရ ကညု ႈု
ႈုရ ႏိုျခထညိုးအု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးအ 
မၼတ ကည 
စမညြရ ထညိုး္ေစ  ္ေစ ကညစ 
 ္ိုး္ေရရရ ႏိုရမညအခ ႏိုမည္ေ ိုး
 ိုး္၍္ေရခ ည္ေမရျခထညိုး။ 

၅ အစကည္ေ  ုိုးဝုညိုး္ေက 
က  ထညိုးရ ္ည ထမညိုးု  ိုး 
ရ္ ညကႏိုထ္ညရမည 
ရထညိုးာ  ိုး္ေထ ုရ ႏိုျခထညိုး/ 
အမၼတႏိုိ္ုးာႈမညိုးႀက ိုးျုထညင့္ျခထညိုး 

 

၆ င ပိုးု ႏိုဖိုး္ေက ထညိုးု ႏိုဖိုးစမညြုရ ႏို    ျခ
ခထိုးညေရး၊ငႏို္ကည  ႏိုဖိုး္ေရိုးမပညိုး ပ 
ပ စထညု ရ ႏိုျခထညိုး 

၇ ္ေု ိုးျု ္ေရိုးအရထညိုးအာ  
  ိုးေရး၊ကဘိုးစမညိုး္ေရ ထညိုး၀ယ
၀ယည္ေရိုးအရထညိုးအာ  ိုးုရ ႏိုျခထညိုး 

၈ အရ စ ိုးဒ  ိုးဆရ ု 
ုရ ႏိုျခထညိုး 

 -္ေက  ထညိုးဆရ /ု 
ုရ ္္ေရ ကညျခထည -
္ေက  ထညိုးစ ္ိုး ရႏို္ေ္ ုရ ္ ္ေရ 
 ကညျခထညိုး 
 

 

အက ႏိုဖိုးဆကညု   ိုး 

၁ 

 
၄ာ ငညျ ပညင့္က္ေရိုးု  ိုး ပ ုစထညၾက ိုးရျခထညိုးေရး၊ ုႏိုခထညု  ိုးက္ေရိုး ႏိုမညိုးခ ႏိုမည္ေ ိုးရျခထညိုး။ ုဘၾကႏိုဖအရ ယညက္ေရိုး 
စဘထယညု   ိုး ႏိုမညစႏိုမညိုး္ေင ထညင့္္ေရ  ကညရျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ုႏိုခထညု  ိုး၀ထည္ေထ ုရ  မႏို္ထညျခထညိုးေရး၊ုၾ္ကႏိုဖ္ေက  ထညိုးုရ
ုရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္က္ေရိုးထယည ု  ိုး္ေက  ထညိုးအ ညခ ႏိုမည အခကညအခဲု  ိုးာ ထညင့္ၾက ဖမႏိုဖထည ပစပည။ 

၂ ္ေခ  ထညိုးကဘမၼတ မၼတ ိုးုရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ စ  ိုးရ ္ေရိုးခကညခဲျခထညညိုးေရး၊ 
၃ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရုညိုးု္ေက ထညိုး ျခထညိုး ရုညိုးက ဥညိုး္၍စ  ိုးရ  ္ေရိုးခကညခဲျခထညိုးု  ိုး္ေၾက ထညင့္ ုႏို္ိုးရ စ  

က္ေရိုးေရး၊ရဘၾက ိုး ရဘု ႈ္ေရိုးကႏိုငစု  ိုး အခကညအခဲရ ႏို 
၄ ္ေစ ကညစ ္ိုးရ ္္ေရ ကညုႈု ရ ႏိုျခထညိုးအု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးအ မၼတ ကည စမညြရ ထညိုး္ေစ  ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရရ ႏိုရမည 

အခ ႏိုမည္ေ ိုး္၍္ေရခ ည္ေမရျခထညိုး။ 
၅ အစကည္ေ  ုိုးဝုညိုး္ေက  ထညိုးရ ္ည ထမညိုးု  ိုး ရ္ ညကႏို္ထညရမည ရထညိုးာ  ိုး္ေထ ုရ ႏိုျခထညိုး/ အမၼတႏို္ိုးာႈမညိုးႀက ိုးျုထညင့္ျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ 

င ိုး   ိုး္ေရိုးခကညခဲျခထညိုး 
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္ေျဒရ ထညိုးမပညိုးရ ညုိုး 

၁ ုဘၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုးအစငည္ေဆ ကညရ္ 
္ ညျခထညိုး 

၂ ္ေခ  ထညိုးကဘိုးမၼတ မၼတ ိုးမၼတပည ္ေဆ 
 ကည ျခထညိုး 

၃ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုး္ေက  ကည္ေခ  ရ
 ရုညိုးခထညိုးျခထညိုး 

၄ ငႏိုုညင့္ငုညိုး္ေရစ ယညျခထညိုး ၅     အ္ေစိုးင ိုး္ေခ ိုး္ေထ ရရ ႏိုရမည 
ျုငႏိုုညိုး္ေရ ထညင ု  ကႏိုမညိုး ္ေထ ္ေခ ိုး
ိုးစု၀ပယုအစထညိုးာ ထညင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထည ရ ကညရမည 

၆ ငႏို္ကည  ႏိုဖိုး္ေရိုးမပညိုး ပ စထညမၼတမညိုးေရး၊ု ႏို
 ႏိုိုး္ေက ထညိုးု ႏို္ဖိုးစမည႕(င ပိုး) 

၇ င ု ကႏိုမညိုးရ ္ညထမညိုး 
အ္ေက ထညအ ပည္ေဒ ည ္ေဆ ထညရ ကညရ 
 မၼတ ထည ဝထည္ေထ မပညိုး္ေစ  
ုႏိုစ ိုးင္ု  ိုးအ ိုး ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုးျခထညိုး 

၈  ္ေု ိုးျု ္ေရိုး မပညိုး ပ  
စႏိုရ ႏိုာ္ႏိုထညရမည ္ေု ိုးျု ္ေရိုးဌ မ
 မာ ထညင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကညရမည 
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၇။ အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးမၼတထညျ ္ေစ  ျ  မ စငည ထည ာ ထညင့္ ္ေျဒရ ထညိုးမပညိုးရုညိုး 
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အ္ေၾက ထညိုးအရထညိုးု  ိုး/ အခကညအခဲု  ိုး 

၁ င စထည္ေက  ထညိုးု ကညာ   
က ကညု ရ ႏိုျခထညိုး ္ေၾက ထညင့္ 
က္ေရိုးု  ိုးင စထညခ ႏိုမည 
အ ဘအ္ေအိုးုု  မၼတျခထညိုးေရး၊ုႏိုိ္ုးရ စ 
 င စထညခ ႏိုမညအစ ဆဘျခထညိုး 

၂ ဘုၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုးုရ ႏိုျခထညိုး 
က္ေရိုးစဘထယညု  ိုး ႏိုမညစႏို
မညိုး္ေင ထညင့္္ေရ  ကညရျခထ
ခထညိုး္ေၾက ထညင့္ုႏိုခထညု  ိုး၀ထ
၀ထည္ေထ ုရ  မႏိုထ္ညျခထညိုးေရး၊ု္ၾကႏို
ကႏိုဖ္ေက  ထညိုးုရ ႏို 

၃ ္ေခ  ထညိုးကဘိုးမၼတ မၼတ ိုးုရ ႏိုျခထညိုး 
္ေၾက ထညင့္္ေက ိုးရ  ခ ထညိုးဆကည
ကညစ ယညရမညခကညခဲျခထညိုးေရး၊္ေက  ထညိုးစ 
စ  ိုးရမညခကညခဲျခထညိုး 

၄ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရ ညုိုးု္ေက ထ
 ထညိုးျခထညိုးေရး၊ ္ေရ္ေျု ထညိုးုရ ႏိုျခထညိုး 

၅ ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရ  ိုး 
ိုး ပိုးျခထညိုးအု ႏိုဖိုးစု ိုး
ု  ိုးအ မၼတ ကည 
စမညြရ ထညိုး္ေစ  ္ေစ ကညစ 
 ္ိုး္ေရရရ ႏိုရမညအခ ႏိုမည
မည္ေ ိုး္၍္ေရခ ည္ေမရျ
ရျခထညိုး။ 

 

၆ အစကည္ေ  ုိုးဝုညိုး္ေက  ထညိုးရ ္ည 
ထမညိုးု  ိုး ရ္ ညကႏို္ထညရမည 
ရထညိုးာ  ိုး္ေထ ုရ ႏိုျခထညိုး/ 
အမၼတႏိုိ္ုးာႈမညိုးႀက ိုးျုထညင့္ျခထညိုး 

၇ င ပိုး  ုႏိုဖိုး္ေက ထညိုး  ႏိုဖိုးစမညြုရ ႏို    ျခ
ခထိုးည 

၈ အစကည္ေ  ုိုးဝုညိုး္ေက  ထ
 ထညိုးအမၼတကည  ပ  
ုရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ 
ဝထည္ေထ မပညိုး ပိုးျခထညိုး 

၉ -္ေက  ထညိုးဆရ /ု 
ုရ ္္ေရ ကညျခထည -
္ေက  ထညိုးစ ္ိုး ရႏို္ေ္ ုရ ္ ္ေရ 
 ကညျခထညိုး 
 

၁၀ အရ စ ိုးဒ  ိုးုရ ႏိုျခထညိုး 
္ေဆိုး၀ပိုးရႏို္အ ညျခထညိုး 

၁၁ ္ေခ  ထညိုးကုညိုး ပိုး္ေျု ႏိုမညိုး
ညိုးမ ရ မၼတပည္ေဆ ကညရမညရႏို
ရႏို္အ ည ျခထညိုး 

 င စထည္ေက  ထညိုး၀ထညိုးျခ ျ ဖျ ထညရမည 
ရႏို္အ ညျခထညိုး 

 

အက ႏိုဖိုးဆကညု   ိုး  

၁ 
င စထည္ေက  ထညိုးု ကညာ  က ကညုရ ႏိုျခထညိုး ္ေၾက ထညင့္ က္ေရိုးု  ိုးင စထညခ ႏိုမည အ ဘအ္ေအိုးုု  မၼတျခထညိုး 
ေရး၊ုႏို္ိုးရ စ င စထညခ ႏိုမည အစ ဆဘျခထညိုးေရး၊္ေက  ထညိုး္ေမအရ ယညက္ေရိုးစဘထယညု   ိုး္ေမ ႏို္ထညု္ေက ထညိုးျဒငည 
ျခထညိုးု  ိုး္ေမၼတ ႕ၾက ဖခ င ိုးရ ပစပည။ 

၂ ုဘၾကႏိုဖအရ ယညက္ေရိုးစဘထယညု  ိုး ႏိုမညစႏိုမညိုး္ေင ထညင့္္ေရ  ကညရျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ုႏိုခထညု  ိုး၀ထည္ေထ ုရ  မႏိုထ္ညျခထည
ထညိုးေရး၊ု္ၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုးုရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္က္ေရိုးထယည ု  ိုး္ေက  ထညိုးအ ညခ ႏိုမည အခကညအခဲု  ိုးာ ထညင့္ၾက ဖမႏိုဖထည ပစပည။  

၃ ္ေခ  ထညိုးကဘိုးမၼတ မၼတ ိုးုရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ စ  ိုးရ ္ေရိုးခကညခဲေရး၊က္ေရိုးု  ိုး အာၱရ ယညရ ႏိုျခထညိုး 
၄ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရ ညုိုးု္ေက ထညိုးျခထညိုးေရး၊ ္ေရ္ေျု ထညိုးုရ ႏိုျခထညိုး ္ေမၼတ ထညက ္ေရ္ေၾက ထညင့္ ုႏို္ိုးရ စ မၼတ ထည ္ေက ိုးရ  ရုညိုးု  ိုး 

္ေရဒ ္ိုးရ ုညိုးျခထညိုးေရး၊ရုညိုး  ကညင ိုးျခထညိုးေရး၊္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုး စမည႕ရ ထညိုးုႈု ရ ႏိုျခထညိုးေရး၊ ္ေရင ိုး္ေရရ ု္ေက ထညိုးျခထညိုး 
ု  ိုးျဒငည္ေ ပ္ေင ပစပည။ 

၅ ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရ  ိုး ပိုးျခထညိုးအု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးအ မၼတ ကည စမညြရ ထညိုး္ေစ  ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရရ ႏိုရမည အခ ႏိုမည္ေ ိုး္၍ 
္ေရခ ည္ေမရျခထညိုး။္ေရအရ ္အ္ေရ ကညု ရရ ႏိုျခထညိုးေရး၊အရ ္ညခ ႏိုမည္ေရ   မပညိုးျခထညိုးေရး၊ 
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၆  အစကည္ေု ိုးဝုညိုး္ေက  ထညိုးရ္ ည ထမညိုးု  ိုး ရ္ ညကႏိုထ္ညရမည ရထညိုးာ  ိုး္ေထ ုရ ႏိုျခထညိုး/ အမၼတႏို္ိုးာႈမညိုးႀက ိုးျုထညင့္ျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ 

ုႏိုစ ိုးင္င ိုး   ိုး္ေရိုး္ေမ ကညက ျခထညိုး   

၇  အစကည္ေု ိုးဝုညိုး္ေက  ထညိုးအမၼတကည  ပ  ုရ ႏိုျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ ဝထည္ေထ မပညိုး ပိုးျခထညိုးျ  ိုး ရဘု ႈ္၀မႏို္ု ညင့္က ္ေင ပစပည။ 

္ေျဒရ ထညိုးမပညိုးရ ညုိုး 

၁ င စထည္ေက  ထညိုးု ကညာ 
ာ  က ကညမၼတ ညဆထညျခထညိုး 

၂ ုဘၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုး္ေဆ ထည
ထညစငညအ ိုး 
င စထည္ေက  ထညိုး၀ထညိုးအမၼတ ထညိုး
ညိုး္ေဆ ကညရ္ ညျခထညိုး 

၃ ္ေခ  ထညိုးကဘိုးမၼတ မၼတ ိုး္ေဆ ကညရ္ ည
 ညျခထညိုး 

 
 
 
၄ 

 
 
 
္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုး္ေက  ကည္ေခ 
ခ  ရုညိုးခထညိုးျခထညိုး 

 
 
 
၅
     

 
 
 
ငႏိုုညင့္ငုညိုး္ေရစ ယညမၼတမညိုးျခထညိုး 

၆ အႏိုုညမၼတ ထညိုးုႈ 
ရ္ ညထမညိုးစထညမၼတမညိုး ္ေက ိုး/ရကည 
ဥ ိုးင ိုးဌ မ င ု ကႏိုမညိုးု  ိုးာ ထညင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကညရမည 
အ္ေစိုးင ိုး္ေခ ိုး္ေထ ရရ ႏိုရမည 
ျုငႏိုုညိုး္ေရ ထညင ု  ကႏိုမညိုး ္ေထ ္ေခ ိုးစု
ု၀ပယုအစထညိုးာ ထညင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထည ရ ကညရမည 

၇ င ပိုးု ႏိုဖိုး္ေက ထညိုးု ႏိုဖိုးစမညြုရ ႏို    ျခ
ခထိုးညအမၼတ ကည 
ငႏို္ကည  ႏိုဖိုး္ေရိုးဌ မာ ထည ဆကညစ ယ
 ယည္ေဆ ထညရ ကညရမည 

၈  ္ေု ိုးျု ္ေရိုး မပညိုး ပ  
စႏိုရ ႏိုာ္ႏိုထညရမည ္ေု ိုးျု ္ေရိုးဌ မာ ထညင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကညရမည 

၉ င ု ကႏိုမညိုးရ ္ညထမညိုး 
အ္ေက ထညအ ပည္ေဒ ည ္ေဆ ထညရ ကညရ 
 မၼတ ထည ဝထည္ေထ မပညိုး္ေစ  
ုႏိုစ ိုးင္ု  ိုးအ ိုး ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုးျခထညိုး 
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၈။ ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုးအင အငဥညျ ္ယ ိုး (Matrix Ranking) 
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င ု  ကႏိုမညိုး  ုာ ငညမၼတ ထည င စထည္ေက  ထညိုးျ ဖျ ထည (ု ကညာ  က ကည ာ ထညင့္ ္ေဆိုးစ္မၼတညရ္ ညထမညိုး) ကႏို ္ရ   ္္ေထ  (၅၀၀၀၀၀၀) 

က  ညျဒထညင့္ ္ေက  ထညိုး္ေဆ ထည ာ ငညခ္ရ ္ိုးု ကညာ  က ကညျ ဖရ္ ညျခထညိုးာ ထည 

ုဘရမၼတမညိုး္ေက  ထညိုး္ေဆ ထညအ ိုး ္ေဆိုးစ္မၼတညရ္ ညထမညိုး ္ေဆ ထညရ ကညံ  ိုးင ိုးခဲင့္ ပစပည။  

င ု  ကႏိုမညိုး မ္ၼတႏိုယာ ငညမၼတ ထည ဟဲစမၼတည္ေက ိုးရ  အ ္ညင္မၼတ ထညိုး ၄ ရ  ရ ႏိုရ  င ု ကႏိုမညိုးရ္ ညထမညိုးခ ဲအစ ္ိုးျ ဖ္ေထ  

ရႏို္အ ညခ ကညအရ ္ေက ိုးရ  အ ိုးရ ္ိုးု  ရ ္ညထမညိုးု္ေဆ ထညရ ကည  ဲ၂ ရ  မၼတငညရ ပညင့္င  ္ေဆ ထႏိုရ ကညရ ပစပည။ င ု ကႏိုမညိုး 

 ္မၼတႏိုယာ ငညမၼတ ထည ္ေခ  ထညိုးကဘိုးမၼတ မၼတ ိုးမၼတပည္ေဆ ကညျခထညိုး ရ္ ညထမညိုးကႏို္္ေဆ ထညရ ကညု ပညျဒငည ပစပည။ 

င ု  ကႏိုမညိုး မၼတမၼတႏိုယာ ငည မၼတ ထည က မည္ေစ ္ေက ိုးရ   ၂ ရ  ု  ဆကည ရကည္ေဆ ထညရ ကညရုပည ျဒငညျ  ိုး 

ငမၼတ္မၼတာၱ ငညမၼတ ထည ္ေက ိုးရ  (၃) ရ  ု  ရ ္ညထမညိုးခ ဲု  ိုးအမၼတ ကည ရ   ္္ေထ  ရရ ႏုို ႈအ္ေ ပုဘမၼတပည္၍ 

ရ္ ညထမညိုးု  ိုး္ေဆ ထညရ ကညစ  ိုးၾကရမည အု  ိုးစ္ေ္ မၼတဘဆ ္ိုးျဒမၼတည  ိုးခဲင့္ၾက ပစပည။  ထညမၼတ္မညိုး္ေက ိုးရ  အ္ေမျဒထညင့္ 

င ု ကႏိုမညိုးငမၼတမ္ၼတတာ ငညမၼတ ထည အ္ေရိုးအၾက ိုးဆ ္ိုးျဒငည္ေစ  ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုး္ေက  ကည္ေခ  ရ ညုိုး 

အ ိုး္ေဆ ထညရ ကညစ  ိုးုပညျဒငည ပစပည။ 
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၉။ ဗထညိုး  ္င ကႏိုစ္ ္ိုးျ ဖ္၍ အဒ ဲြအငပညိုးု  ိုးခ ႏိုမၼတညဆကညု ႈ ာ ထညင့္ စ ္ိုးစ ညခ ကည 
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စ ္ိုးစ ညခ ကည 

္ေက ိုးရ  အမၼတ ထညိုးရ ႏိုအဒ ဲြအငပညိုးု  ိုး 

္ေက ိုးရ  ရဘ ္ာ ထညင့္အဒ ဲြအငပညိုးု  ိုး ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကည္ေမစပညင့္ အ္ေမအ  ိုးု   

အ္ ညခ ဖ ည္ေရိုးအဒ ဲြေရး၊ ္ေက  ထညိုး္ေက ညုမၼတ အဒ ဲြေရး၊ု ိုးစမၼတညအဒ ဲြေရး၊ 

အု ႏိုဖိုးစ ိုးအဒ ဲြေရး၊အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးအဒ ဲြေရး၊၀မၼတညအစထညိုးအဒ ဲြေရး၊္ေလာပ ကအဒ ဲ႕ ္ေက ိုးရ   

င ု ကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကဘျ ဖ္ေက ညုမၼတ ေရး၊အု ႏိုစု ိုး္ေရိုးရ ္ေက ညုမၼတ ေရး၊ ု  ိုးရ ႏိုၾကျ  ိုး ္ေက ိုးရ  စ ္ေရိုးေရး၊ မ ္ေရိုး 

ေရး၊္ေက ိုးရ  ဒ  ႕ျဒႏိုဖိုးမၼတႏို္ိုးမၼတကည္ေရိုး ္ေက ိုးရ  အက ႏိုဖိုးျ ဖ္ေရိုး ရ္ ညထမညိုးု  ိုး ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကညၾက ပစပည။ 

္ေက ိုးရ  ျ ထည အဒ ဲြအငပညိုးု  ိုး 

 ထညမၼတ္မညိုး္ေက ိုးရ  မၼတ ထညျုႏိုဖြမယညအ္ေ  ္ေ  အ္ ညခ ဖ ည္ေရိုးဥ ိုးင ိုးဌ မေရး၊ ပ ္ေရိုးဌ မေရး၊က မညိုးု ္ေရိုးဌ မေရး၊္ေ

ေရး၊္ေက ိုးရကည္ေ စဒ  ြျဒႏိုဖိုးမၼတႏို္ိုးမၼတကည္ေရိုးဥ ိုးင ိုးဌ မေရး၊ရဘ ဗ္ဟႏို္ျ ဖင ု  ကႏိုမညိုးေရး၊ျုမညု င့္င ိုး   ိုး္ေရိုး္ုညေရး၊ေရး၊ု ိုးစမၼတညေရး၊ေရး၊္ေု ိုး

 ိုးျု ္ေရိုးဌ မု  ိုးာ ထညင့္႕  င့္ ႏို္ိုး္ေဆ ထညရ ကညုႈရ ႏိုျ  ိုး ္ေက ိုးရ  စ ိုးု  ိုးအ္ေမျဒထညင့္ စကညဆႏို္ထညရ က႑အရႏိုက္ည 

ရႏို္အ ညစရႏို ္ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကညုႈေရး၊အကဘအပ ္ေမၼတ ထညိုးခ ုႈု   ရႏို္အ ည ္ေမ ပ္ေစိုးစပည။ 

အစကည္ေ  ုိုး၀ုညိုး္ေက  ထညိုးရ ္ညထမညိုးအမၼတ ကည အရထညိုးအာ  ိုးရရ ႏိုရမည ျုႏိုဖြမယညစု၀ပယုအစထညိုးေရး၊ 

ျုငႏိုုညိုး္ေရ ထညင ု  ကႏိုမညိုးကဲင့္စႏို္ြ ္ေခ ိုး္ေထ   င့္ ႏို္ိုးစပညင့္ ္ေက ိုးရကည္ေ စဒ  ြျဒႏိုဖိုးမၼတႏို္ိုးမၼတကည္ေရိုးဥ ိုးင ိုးဌ မ 

ေရး၊အဒ ဲြအငပညိုးု  ိုးမ ထညင့္ခ ႏိုမၼတညဆကညညပည ဆ ထညရ ကညရမညာႏိုဘထညျ  ိုး ငႏိုက္ည  ႏိုဖိုး္ေရိုး မ္ၼတညကမ္ညမၼတႏို္ိုးခ ဲြ္ေဆ ထညရ ကည စထညင့္ ပစပည။ 

 ပ ္ေရိုးဌ မမ ထညင့္ရပညိုးခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကညစထညင့္ ပစပည 

အု ႏိုဖိုးစု ိုးက႑ အငပညိုးအ္ေဝိုးု မၼတညမၼတုညိုး ာ ထညင့္ ငငည္ေဆိုးရုပညင့္အခ ကညု   ိုး 

၁။ အု ႏိုဖိုးစ  ုိုးက႑ အငပညိုးအ္ေဝိုး  ုမၼတညမၼတ ညုိုး 
 
္ေက ိုးရ  ုႏိုမၼတညဆကညအငပညိုးအ္ေဝိုးျ ဖရ္ ညရမည ဒႏိုမၼတညၾက ိုးရ မၼတ ထည အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတ ထည အု ႏိုဖိုးစု ိုး အခ ႏိုဖိုးပ င   
 ပဝထညရမည စကညဆႏို္ထညရ  ္ေက ညုမၼတ စႏို္ြ ္ေျ  ၾက ိုးခဲင့္ ပစပည။   ုအႀကႏုို ည ုႏိုမၼတညဆကညအငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတ ထည 
အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတႏို္ထညိုးမၼတ ထည အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး အခ ႏိုဖိုးပ င   မၼတကည္ေရ ကညရမည ္ေျ  ၾက ိုးခဲင့္ ပစပည။ 
အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတႏို္ထညိုးမၼတ ထညရပညိုး အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးု  ္ေျ  ၾက ိုးရႏို္္ေစ  အခ ကညု   ိုးကႏို ္ ရ မၼတညရ ည 
  ထညင့္ရထညိုးင   ္ေျ  ဆႏို္ခ ထညင့္ရ ႏို္ေၾက ထညိုးကႏိုရ္ပညိုး ္ေျ  ၾက ိုး  ိုး ပစပည။ ္ေက ိုးရ  အ ္ညင္အဆထညင့္မၼတ ထည 
ာ ငညငဥညျ ဖရ ္ည္ေစ  ရ္ ညထမညိုးု  ိုးမၼတ ထည အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးု  မၼတထညျ ္ေဆ ထညိုးဆႏို ္ ိုး္ေစ  ရ္ ညထမညိုးမၼတငညခ္ ပဝထညရုပည 
ျဒငည္ေၾက ထညိုးကႏို္ရပညိုး ္ေျ  ၾက ိုးခဲင့္ ပစပည။ ရ္ ညထမညိုးခ ဲု  ိုး အ္ေက ညအ ပည္ေဒ ည ္ေဆ ထညရ ကညရ မၼတ ထညရပညိုး 
ရဘ ရ္္ ညအ ိုးျဒထညင့္ ္ေဆ ထညရ ကည္ေစ  ရ္ ညထမညိုးု  ိုး ျဒငည ပက မၼတဘပ ္ေစ  ရ္ ညထမညိုးအမၼတ ကည မၼတဘပ ္ေစ  
ရ္ ညအ ိုးခု  ိုး ္ေ ိုး္ေခ ရုပညကႏို္ရပညိုး ္ေျ  ၾက ိုးခဲင့္ ပစပည။ င ု  ကႏိုမည႕ က႑မၼတႏို္ထညိုးမၼတ ထည အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး 
အခမညိုးက႑ကႏို္  ပညင့္စ ထညိုး  ိုးံ  ိုး အု ႏိုဖိုးစ ိုး/ အု ႏိုဖိုးစု ိုး ခ ဲျခ ိုးုႈု   ိုး ုရ ႏို္ေငရမည ရပညရ ယည  ိုးစပညကႏို ္
ရ ထညိုးရထညိုး္ေျ  ၾက ိုးုႈု  ိုး ျ ဖရ္ ညခဲင့္ ပစပည။  
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အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး႕ ဥ ိုး္ေဆ ထညာႏို္ထညုႈ ာ ထညင့္ င ု ခမညြခ ဲုႈ င ုညိုးရပညု  ိုး မၼတႏို္ိုးမၼတကညရ ္ေငရမည 
အမၼတ ကည ္ေက ညုမၼတ ု  ိုး ဲမၼတ ထည အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး (၅၀%)  ပဝထညရုပညျဒငည ပစပည။ ဆ ည္ေက ညုမၼတ  
မၼတငညခမ္ၼတႏို္ထညိုးမၼတ ထညရပညိုး အမပညိုးဆ ္ိုး အု ႏိုဖိုးစု ိုး မၼတငညဥ ိုး ပဝထညရုပညျဒငည ပစပည။ ္ေက ညုမၼတ  ဲမၼတ ထည  ပဝထည္ေစ  
အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးစပည မၼတထညျ ္ေဆ ိုး္ော ိုးုႈု  ိုး ျ ဖရ္ ညျခထညိုးေရး၊ ဆ ္ိုးျဒမၼတညခ ကညု   ိုးခ ျခထညိုး 
ငစပညမၼတႏို္ြကႏို္ ျ ဖရ္ ညရုပညျဒငည ပစပည။ အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုးု ရပညိုး   င့္ ႏို္ိုးကဘပ ္ေ ိုးရုပညျဒငညစပည။ 
 ္မၼတႏိုယအႀကႏုို ညအငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတ ထည အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးစပည ုႏိုုႏိုမၼတႏို္ြ႕ ရႏို္အ ညခ ကည အခကညအခဲု  ိုးကႏို ္
ရ မၼတညရ ညင  ္ေဆ ိုး္ော ိုးာႏိုထ္ညရမညအမၼတ ကည အု ႏိုဖိုးစု ိုးစ ိုးစမညြ အ္ ညင္ု  ိုးဒ ဲြ္၍ 
အခကညအခဲု  ိုး ္ေဒ ည ္မၼတညျခထညိုးရ ္ညထမညိုးကႏို္ရပညိုး ရ ္ညကႏို္ထညခဲင့္ ပစပည။  
၂။ ္ေက ိုးရ  ႏုိုမၼတညဆကည အငပညိုးအ္ေ၀ိုးမၼတ ထညအု ႏိုဖိုးစ  ုိုး က႑အမၼတ ကည ္ေင ထညင့္ၾကပညင့္ငငည္ေဆိုးရုပညင့္အခ ကညု   ိုး 
 
္ေုိုးျုမညိုးစပညင့္ရကည။                                                                        ရကညင ဲ - 
၁၅.၀၁.၂၀၁၆ 

ငဥည အ္ေၾက ထညိုးအရ  
္ေမၼတ ြရ ႏိုခ 
 ကည 

 ု
မၼတညခ 
ကည √ X 

၁ အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတကည္ေရ ကညရဘစဘု  ိုးအ ိုး က  ိုးေရး၊ု ္ေရိုးရ  အ္ေျခခ စ္ေ္ မၼတရ ိုး 
ု  ိုးကႏို္ ရ ထညိုးရထညိုး္ေဆ ိုး္ော ိုးခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√  
 

၂ င ု ကႏိုမညိုးမၼတ ထည  ပဝထည္ေစ  က  ိုးေရး၊ု္ေရိုးရ  အ္ေက ထညအ ပည္ေဒ ည္ေရိုး ရႏို္အ ညခ ကည 
(၅)ခ ကညကႏို္ ရ ထညိုးရထညိုးျ ခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√  
 

၃ အငပညိုးအ္ေဝိုးု  ိုး္ေခပယဘရ မၼတ ထညအု ႏိုဖိုးစ ိုး/စု ိုးု  ိုးအခ ႏိုဖိုးပ င  မၼတကည္ေရ ကညာႏို္ထည္ေရိုး 
အမၼတ ကည အစႏို္ေ ိုးမၼတႏိုက္ညမၼတ မညိုး ငပညိုးရ ္ိုးခဲင့္မၼတ ု ႏိုဖိုး ရ ႏို ပစရ ိုး။ 

√ 
  

၄ အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး႕ ငက ိုးစ ု  ိုးေရး၊ ္ေျ  ဆႏို္ာႏို္ထညခ ထညင့္ု  ိုး   ႏို္ုႏို ္ ကည္ေ ပရ ္ေအ ထည 
ဒမညမၼတ ိုး္ေ ိုးခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√ 
  

၅ ဆ ည္ေက ညုမၼတ ဒ ဲ႕ု  ိုး 
ဒ ဲြငပညိုးရ မၼတ ထညအု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးာ ထညင့္ ပဝထညဒ ဲ႕ငပညိုး္ေရိုးေရး၊ ဘိုး္ေ ပထညိုး ပဝထည္ေရိုးေရး၊ဥ ိုး္ေဆ
္ေဆ ထညာႏို္ထည္ေရိုးအမၼတ ကညမၼတ မညိုးအ ိုး္ေ ိုးကဘပ ္ေဆ ထညရ ကညခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√ 
  

၆ အငပညိုးအ္ေဝိုးကႏို ္ အု ႏိုဖိုးစ ိုး/စု ိုးု  ိုး အရ ယညမၼတကဘ ပဝထညမၼတကည္ေရ ကညမႏိုထ္ည္ေစ  
အခ ႏိုမညာ ထညင့္ 
္ေမရ ု  ိုးကႏို္္ေရ ိုးခ ယညျခထညိုးေရး၊ ပညင့္စ ထညိုးငဥညိုးင ိုး္ေဆ ထညရ ကညျခထညိုးု  ိုးမၼတႏို႕္ကႏို္ရ ္ည္ေ
ည္ေဆ ထညခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√ 

  

၇ ရဘမပညိုးင္္/ဆထညိုးရဲ/ာ ုညိုး ပိုး/ ႏိုခႏို္ကညရ ယည္ေစ အ္ ညင္ု  ိုးကႏို္ အငပညိုးအ္ေဝိုးုငမၼတထညု   
အခ ႏိုမညု  ိုးက ရ  ္ေဒ ္ေဒ ည ္မၼတညခဲင့္မၼတ ု ႏိုဖိုးု  ိုး ရ ႏို ပစရ ိုး။ 

√ 
  

၈ ရဘမပညိုးင္္/ဆထညိုးရဲ/ာ ုညိုး ပိုး/ ႏိုခႏို္ကညရ ယည္ေစ  အု ႏိုဖိုးစ ိုး/စု ိုးု  ိုး ဲု  အခ ႏိုဖ႕ကႏို ္
အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတကည္ေရ ကညမႏို္ထည္ေအ ထည ဒႏိုမၼတညၾက ိုး္ေဆ ထညရ ကညုႈု ႏိုဖိုး ရ ႏိုခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√ 
  

၉ ရဘမပညိုးင္္/ဆထညိုးရဲ/ာ ုညိုး ပိုး/ ႏိုခႏို္ကညရ ယည္ေစ အု ႏိုဖိုးစ ိုး/စု ိုးု  ိုးာ ထညင့္ √   
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ႀက ဖ္ေမၼတ ြ္ေမရ္ေစ အခမၼတည အခဲု  ိုးကႏို္ စထည္ေဆ ္ော ိုး ္ေုိုးျုမညိုးခဲင့္မၼတ ု ႏိုဖိုး ရ ႏို ပစရ ိုး။ 
၁ဝ အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး ္ေျ  ဆႏိုမ္ၼတထညျ ာႏို္ထည္ေအ ထည အခ ႏိုမည္ေ ိုးရမညေရး၊ ႀကႏိုဖမၼတထညင ငဥည္ေဆ ထည 

ရ ကညုႈု ႏိုဖိုးု  ိုး ္ေဆ ထညရ ကညခဲင့္မၼတ ု  ိုး ရ ႏို ပစရ ိုး။ 
√ 

  

၁၁ င ု ကႏိုမညိုးရ ္ညထမညိုးခ ဲု  ိုးရ  ္ေဒ ္ေဒ ည ္မၼတညရ မၼတ ထညအု ႏိုဖိုးစ ိုး/စု ိုးု  ိုးစ ိုးျခ ိုး္ေဆ ိုး္ော ိုး
 ိုး္ေဒ ည ္မၼတည ္ေဆ ထညရ ကညခဲင့္မၼတ ု ႏိုဖိုး ရ ႏို ပစရ ိုး။ 

√ 
  

၁၂ ္ေက ိုးရ  င ု ကႏိုမညိုး အ္ေ  ကညအကဘျ ဖ္ေက ညုမၼတ ု  ိုးဒ ဲြငပညိုးရ မၼတ ထည အု ႏိုဖိုးစု ိုးေရး၊ 
အု ႏိုဖိုးစ ိုး အခ ႏိုဖိုးပ ု   င   (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဒ ဲြငပညိုးမႏို္ထညခဲင့္ ပစရ ိုး။ 
ုဒ ဲြငပညိုးမႏိုထ္ညခဲင့္ ပက  ုမၼတညခ ကညမၼတ ထည ရ ထညိုးရထညိုး ပ။ 

√ 
  

၁၃ ဆ ည္ေက ညုမၼတ ု  ိုးမၼတ ထည အမပညိုးဆ ္ိုး အု ႏိုဖိုးစု ိုးအဒ ဲ႕ဝထည မၼတငညဥ ိုးာႈမညိုးျဒထညင့္ 
 ပဝထညဒ ဲြငပညိုးမႏိုထ္ညခဲင့္ ပစရ ိုး။ ုဒ ဲြငပညိုးမႏိုထ္ညခဲင့္ ပက  ုမၼတညခ ကညမၼတ ထည ရ ထညိုးရထညိုး ပ။ 

√ 
  

၁၄ ္ေက ိုးရ  /္ေက ိုးရ  အ ္ညင ္ ဒ  ႕ံဒႏိုဖိုး္ေရိုးင ု  ခ ကည ု  ိုးမၼတ ထည 
အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး ္ေရ ိုးခ ယညဆ ္ိုးျဒမၼတညစပညင့္ရ္ ညထမညိုးင ု ခ ကည 
အမပညိုးဆ ္ိုးမၼတငညခ္ ပဝထညမႏိုထ္ည္ေရိုးအမၼတ ကည 
ငပညိုးရ ္ိုး ္ေဆ ိုး္ော ိုးုႈု  ိုး ျ ဖရ္ ည္ေဆ ထညရ ကညခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√ 

  

၁၅ မၼတကည္ေရ ကညရ စဘု   ိုးအ ိုး အု ဖႏိုညိုးစု ိုးု  ိုး႕ ရႏို္အ ညခ ကညု  ိုးကႏို ္
ျဒပညင့္ဆပညိုး္ေ ိုးမႏို္ထညရမည အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး္ေရ ိုးခ ယညရႏိုက္ည္ေစ   
ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုး္ေရ ိုးခ ယညုႈု   ိုးကႏို ္ ္ေ  ကည  င့္္ေ ိုးစ  ိုးုပညျဒငည္ေၾက ထညိုး 
အစႏို္ေ ိုး္ေျ  ၾက ိုးခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√ 

  

၁၆ ္ေရ ိုးခ ယညရႏိုက္ည္ေစ  င ု ကႏိုမညိုးရ္ ညထမညိုးခ ဲု  ိုးစပည ္ေ စမၼတ ထညိုးု  ရ ႏို္ေစ  
ရဘမပညိုးင္္/ဆထညိုးရဲ/ာ ုညိုး ပိုး/ ႏိုခႏို္ကညရ ယည အ္ ညင္ု  ိုးအ္ေ ပ ုပညစႏို္ြအက ႏိုဖိုးျ ဖမႏိုထ္ည 
ုပညျဒငည္ေၾက ထညိုး ရ ထညိုးရထညိုး္ေျ  ၾက ိုးျခထညိုးေရး၊ 
ု မၼတညမၼတုညိုးမၼတထညျခထညိုးု  ိုးမၼတႏို္ြကႏို္ ္ေဆ ထညရ ကညခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√ 

  

၁၇ ္ေက ိုးရ  အ ္ညင္အဆထညင့္ အငပညိုးအ္ေဝိုးျ ဖရ ္ညရ မၼတ ထည အ္ ညင ္
င /္ေ  ကည ္ေက ညုမၼတ ဝထညု   ိုးကႏို ္ က  ိုးေရး၊ု ္ေရိုးရ ရႏိုအ္ ညခ ကညု  ိုး 
အ္ေၾက ထညိုးကႏိုရ္ ထညိုးရထညိုး္ေျ   ၾက ိုးခဲင့္ ပစရ ိုး။ 

√ 
  

၁၈ ္ေက ိုးရ  အ ္ညင္အဆထညင့္ အငပညိုးအ္ေဝိုးျ ဖရ ္ညရ မၼတ ထည အ္ ညင ္
င /္ေ  ကည ္ေက ညုမၼတ ဝထညု   ိုးအ ိုးရ ္ိုး မၼတကည္ေရ ကညမႏိုထ္ညု ႈ ရ ႏို/ုရ ႏို ငငည္ေဆိုးခဲင့္ ပစရ ိုး။ 
ုမၼတကည္ေရ ကညမႏိုထ္ညခဲင့္ ပက  ုမၼတညခ ကညမၼတ ထည ရ ထညိုးရထညိုး ပ။ 

√ 
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၁၀။  ထညင့္ကဘအႏုို ညက မညယကည ာ ထညင့္ စ ္ိုးစ ညခ ကည
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စ ္ိုးစ ညခ ကည 

ရ ည္ေရိုးရ  ္ေရိုးမၼတ ထည ဘိုး္ေ ပထညိုး ပ၀ထညု ႈ 

ရ ည္ေရိုးရ  ္ေရိုးမၼတ ထည ဘိုး္ေ ပထညိုး ပ၀ထညုႈ မၼတ ထည အု ႏို္ိုးစ ိုးု  ိုး ကည အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးက  ႏို္ုႏို္ ပ၀ထည္ေမ္ေၾက ထညိုး ္ေမၼတ ႕ရ ႏိုရ 

 ပစပည။အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးက အဆထညင့္(၁ဝ)ရ ႏိုျ  ိုး အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုးကအဆထညင့္ (၇) ရ ႏို ပစပည။ က  ျခ ိုးခ ကညအ္ေၾက ထညိုး 

ု  အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုးက အျ ထည   ကညျ  ိုးင ိုး   ိုးရ  ္ေမရျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ ျဒငည ပစပည။ 

၀ထည္ေထ ရရ ႏုို ႈ 

- အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး႕ ၀ထည္ေထ ရရ ႏုို ႈု   အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုးက 
အဆထညင့္(၅)မၼတ ထည ္ေရ ကညရ ႏို္ေမ ပစပည။အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးကအဆထညင့္(၁၀) ရ ႏို ပစပည။ အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုးစ  
၀ထည္ေထ  ႏို္ရရ ႏို ္ေမစပညင့္ အ္ေမအ  ိုး္ေမၼတ ြရ ပစပည။ အုႏို ဖိုးစ ိုးု  ိုးက အျ ထည  ကညင ိုး   ိုးရ  ္ေမခ ႏိုမညမၼတ ထည 
အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးက အႏိုုညု ႈကႏိုငစေရး၊ စ ိုးစု ိုးကႏိုငစု  ိုး ္ေဆ ထညရ ကည္ေမရ္ေစ ္ေၾက ထညင့္ျဒငည ပစပည။ 
 ႏို္ြ္ေၾက ထညင့္အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး႕ ၀ထည္ေထ ာ ထညအရ္ ညအကႏို္ထည အခ ထညင့္အရုညိုး ႏို္ု ႏို ္ ရရ ႏို္ေရိုး ္ေဆ ထညရ ကည 
ရမညရႏိုအ္ ည ပစပည။ 

           အရ္ ညအကႏိုထ္ညအခ ထညင့္အရ ညုိုး  
- အရ ္ညအကႏိုထ္ညအခ ထညင့္အရုညိုးရရ ႏုို ႈမၼတ ထညအု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုးမ ထညင့္ အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးမၼတမညိုးမၼတဘအခ ထညင့္အရုညိုး 
ရရ ႏို္ေမျ  ိုးအဆထညင့္(၈)မၼတ ထညရ ႏို ပစပည။စငည္ေမၼတ   ကညအရထညိုးအျုငညု  ိုးကႏို္ အမၼတဘရ  ္ေဒ စ ္ိုးင ဲမႏို္ထည္ေစ  
္ေၾက ထညင့္ျဒငညစပည။ 

-  ပ စထညၾက ိုးခ ထညင့္ာ ထညင့္ ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု ႈမၼတ ထည အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုးက အဆထညင့္(၁၀)ရ ႏိုျ  ိုး 
အု ႏို္ဖိုးစု ိုးု  ိုးက(၉)ရ ႏို ပစပည။က  ုႈရ ႏိုရ ႏို္ေမ္ေစိုး ပစပည။အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးမ ထညင့္အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုး မၼတမညိုးမၼတဘ 
ျဒငညရမညရႏိုအ္ ည္ေမ ပ္ေစိုးစပည။ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညုဘရမၼတမညိုး္ေက  ထညိုးရ ႏိုျ  ိုး အ္ေျခခ  ပ ္ေရိုးကႏို ္ ရကညရ ုညိုး 
ု  စပညင့္အ္ေမအ  ိုး ရ ႏို ပစပည။ 
အရထညိုးအျုငညအ္ေ ပရကညရ ု ညိုး  ု ု ႈ 

- အရထညိုးအျုငညအ္ေ ပအု  ျ ဖ္၍ အစကည္ေု ိုး၀ုညိုး္ေၾက ထညိုးျ ဖာႏိုဘထညုႈု   က  ဟခ ကညုရ ႏို ပအဆထညင့္(၈)ရ ႏို ပစပည 
အ္ေၾက ထညိုးု   ္ေမၼတ ္ေမၼတ ထညု  ိုး မဲၼတ ထည ္ေရ  မၼတဘိုး္ေဒ ည္ေရိုးရ ္ညထမညိုး ရ္ ည္ေဆ ထညစပညင့္အခပ အမၼတဘမၼတဘ 
ရ္ ညကႏိုထ္ညာႏို္ထညျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ျဒငည ပစပည။စငည္ေမၼတ   ကည ငစပညိုးု  ိုးရ  ္ေဒ ရ မၼတ ထညမၼတဘပ ုႈရ ႏိုၾက ပစပည။ 
ရ ည္ေရိုးရ ္ေရိုးမၼတ ထည ္ေခပထညိုး္ေဆ ထညု ႈ 

- ရ ည္ေရိုးရ  ္ေရိုး ကႏိုငစု  ိုးမၼတ ထညအ္ေရိုး ပုႈာ ထညင့္ ဆ ္ျဒမၼတညခ ကညခ စပညင့္္ေမရ ု  ိုးမၼတ ထည အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး႕ 
အဆထညင့္္ေမရ စပညညအဆထညင့္(၈)ရ ႏို္ေမျ  ိုး အု ႏိုဖိုးစ ိုးကအဆထညင့္(၁၀)ရ ႏို ပစပည။ 
အမပညိုးထယညက  ဟုႈရ ႏို္ေမ ျ  ိုးမၼတမညိုးမၼတဘု ႈုရရ ႏို္ေစိုး ပ။  ႏို္ြ္ေၾက ထညင့္ အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးအ ိုး္ေမရ ္ေ ိုးုႈု   
အငဥညအရ အရ အု ႏိုဖိုးစ ိုးု  ိုးက ္ေမရ ယဘ  ိုးျ  ိုး  အု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးကရပညိုး္ေမရ ယဘ မၼတမၼတညရမည ာ ထညင့္ 
င ုညိုး္ေဆ ထညရပညရ ႏိုရမည ရႏိုအ္ ည္ေမ ပ္ေစိုးစပည။ 
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၁၁။ ျ  မ ေရး၊ အခ ထညင့္အ္ေရိုးေရး၊ ရကညရ ႏိုအ္ေျခအ္ေမ ာ ထညင့္ ္ေျ  ထညိုးရ ဲုႈပ မညိုးကႏိုမညိုး ာ ထညင့္ အာ ငညခ ဖ ည 

ငဥည ျ  မ  အခ ထညင့္အ္ေရိုး ရကညရ ႏိုအ္ေျခအ္ေမ ္ေျ  ထညိုးရဲုႈပ မညိုးကႏို
ကႏိုမညိုး 

၁ 

င စထည္ေက  ထညိုးု ကည
ကညာ  က ကညု ရ ႏိုျခထညိုး 
္ေၾက ထညင့္ က္ေရိုးု  ိုး 
င စထညခ ႏိုမည 
အ ဘအ္ေအိုးုု  မၼတ 
ျခထညိုးေရး၊ုႏိုိ္ုးရ စ င စထညခ ႏိုမညအ
ညအစ ဆဘျခထညိုး 

ရဘ ္ဗဟႏို္ျ ဖင ု ကႏိုမညိုးု 
ု ျ ဖျ ထည ႏိုမညိုးစႏိုုညိုးငရႏိုမၼတ
ႏိုမၼတညရရ ႏိုျခထညိုး။္ေက ညုမၼတ ု
 ု  ိုးဒ ႕ဲငပညိုး  ိုးျခထညိုး 

ုႏို္ိုးရ စ အုႏို္ိုးစ  ညု  အ
စ ဆဘပ ျခထညိုးေရး၊္ေဆ ထညိုးရ 
ရ စ အ္ေအိုး ုညခ ရျခ
ထညိုးေရး၊္ော ရ စ အ ဘ ုညခ ရ 
ျခထညိုး 

္ေက ထညိုးု မည္ေစ  
ု ကညာ  က ကည ္ေဆ ထညရ 
 ကညျ  ိုးင ိုး ျခထညိုး  
(င ု  ကႏိုမညိုး  ု ာ ငည) 

 
၂ 
 

ဘုၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုးုရ ႏိုျခထညိုး 
က္ေရိုးစဘထယညု  ိုး ႏို
မညစႏိုမညိုး္ေင ထညင့္္ေရ  ကည
ကညရျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ုႏို
ုႏိုခထညု  ိုး၀ထည္ေထ ုရ  မႏို္ထည
ညျခထညိုးေရး၊ု္ၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုးုရ ႏို 

ုဘၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုး္ေဆ ကည 
ရ္ ညရမည္ေက ိုးရ  စ ိုးစ
 ္ေ္ မၼတဘပ ုႈရရ ႏိုျခထညိုး။ ္ေက 
 ညုမၼတ ဒ ဲငပညိုး  ိုး ျခထညိုး-
ရဘ ္ဗဟႏို္ျ ဖင ု ကႏိုမညိုးု ္ေ  
  ကည  င့္ ္ေထ ရရ ႏိုျခထညိုး 
 

ဘုၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုးုရ ႏိုျခထညိုး 
္ေၾက ထညင့္က္ေရိုးစဘထယညု   ိုး
 ိုး ႏိုမညစႏိုမညိုး္ေင ထညင့္္ေရ  
  ကညရျခထညိုး္ေၾက ထညင့္ 
ုႏိုခထညု  ိုး၀ထည္ေထ ုရ  မႏို္ထည 
ၾကျခထညိုးေရး၊ 
က္ေရိုးု  ိုး္ေက  ထညိုးအ ညခ ႏို
 ႏိုမညခကညခဲျခထညိုး 

 ပ ္ေရိုးဌ မာ ထညင့္ခ 
ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကညရ
ရမညရ ႏို ပစပည။ 

 
၃ 
 

္ေခ  ထညိုးကဘိုးမၼတ မၼတ ိုးုရ ႏိုျခထ
ခထညိုး 
္ေၾက ထညင့္္ေက ိုးရ  ခ ထည
ထညိုးဆကညစ ယညရမညခကညခဲ
ဲျခထညိုးေရး၊္ေက  ထညိုးစ  ိုးရမညခက
ခကညခဲျခထညိုး 

ရဘ ္ဗဟႏို္ျ ဖင ု ကႏိုမညိုး  င့္ ႏိုိ္ုး
္ိုးုႈရ ႏို္ေမ 
ျခထညိုးေရး၊ ္ေက ိုးရ  စ ိုးက
ကမၼတ မၼတ ိုး္ေဆ ကညရ္ ညရ
ရမည ငႏိုမၼတည ပ၀ထညင ိုးျခထညိုးေရး၊ 

 ၂၀၁၅ 
ခ္ာ ငည္ေရၾက ိုးရ မၼတ ထည 
  ကညင ိုးစ  ိုးခဲင့္ ပစပည။ 

၂၀၁၆ ခ္ာ ငည 
င ု  ကႏိုမညိုး မ္ၼတႏိုယာ
ာ ငညမၼတ ထည္ေဆ ထညရ ကညျ  ိုး
 င ိုးုပည။ 

 
၄ 
 

္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရ ညုိုးု္ေက
္ေက ထညိုးျခထညိုးေရး၊ ္ေရ္ေျု ထည
ထညိုးုရ ႏိုျခထညိုး 

ရဘ ္ဗဟႏို္ျ ဖင ု ကႏိုမညိုး  င့္ ႏိုိ္ုး
္ိုးုႈရ ႏို္ေမ 
ျခထညိုးေရး၊္ေက ိုးရ  အမ ိုး 
စဲေရး၊္ေက  ကညက ထညိုးရ ႏို္ေမ
္ေမျခထညိုးေ္ရး၊ငကညၾက ိုးရရ ႏိုာႏို
ာႏိုဘထညျခထညိုး 

္ေရာ္မၼတည္ေျု ထညိုးုရ ႏိုေရး၊
ႏိုေရး၊ရုညိုး္ေ ပ္ေရ္ေက  ည္ေမျ
မျခထညိုးေရး၊ 
ရုညိုးက ဥညိုးျခထညိုးေရး၊ဗ ကည  
ျခထညိုးေရး၊ဒမ္ည ဘျခထညိုး 

      
(င ု  ကႏိုမညိုးငမ္ၼတမၱၼတ-
ာ ငည) ္ေဆ ထညရ ကညု ပည 

 
၅ 
 

္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရ  ိုး ပ
 ပိုးျခထညိုးအု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုး
အ မၼတ ကည 
စမညြရ ထညိုး္ေစ  ္ေစ ကညစ 
 ္ိုး္ေရရရ ႏိုရမညအခ ႏိုမည္ေ
ည္ေ ိုး္၍္ေရခ ည္ေမရျခထညိုး။ 

ရဘ ္ဗဟႏို္ျ ဖင ု ကႏိုမညိုး  င့္ ႏိုိ္ုး
္ိုးုႈရ ႏို္ေမ ျခထညိုးေရး၊ 
ရ္ေက ိုးရ  ု ငႏိုမၼတည၀ထညင ိုး
ုႈရ ႏို္ေမျခထညိုးေရး၊စ္ ၀ငႏိုုည
ုညင့္ငုညိုး္ေရရ ႏို္ေမျခထညိုး 

္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရ  ိုး ပိုး   ျခ
ခထညိုးအု ႏိုဖိုးစု ိုးု  ိုးအ 
မၼတ ကည 
စမညြရ ထညိုး္ေစ  ္ေစ ကညစ 
 ္ိုး္ေရရရ ႏိုရမညအခ ႏိုမည္ေ
ည္ေ ိုး္၍္ေရခ ည္ေမရ 
ျခထညိုး။္ေက ိုးရ  ာ ထညင့္္ေ၀ိုး 
က  ျခထညိုး။ 

္ေက ိုးရကညဥ ိုးင ိုးဌ မာ
ာ ထညင့္ဆကညစ ယည္ေဆ ထည
ထညရ ကည  ိုး ပစပည။
၂၀၁၆-၁၇ 
္မၼတညလာ ကညမၼတ ထညရ  
  ိုးစပည။ 

 
၆ 
 

အစကည္ေ  ုိုးဝုညိုး္ေက 
က  ထညိုးရ ္ည ထမညိုးု  ိုး 
ရ္ ညကႏိုထ္ညရမည 
ရထညိုးာ  ိုး္ေထ ုရ ႏိုျခထညိုး/ 
အမၼတႏိုိ္ုးာႈမညိုးႀက ိုးျုထညင့္ျခထညိုး 

္ေက ိုးရကည/ဥ ိုးင ိုးဌ မရ ႏို
ရ ျခထညိုး 
စု/မၼတရမ္ၼတည္ေခ ိုး္ေထ /ျု
ုငႏိုုညိုး္ေရ ထညင ု  ကႏိုမညိုးရ 
ရ ႏို္ေမ ျခထညိုး 

အရထညိုးအာ  ိုး္ေခ ိုး္ေထ
္ေထ ရႏို္အ ည္ေမ ျခထညိုးေရး၊ 
စကညဆႏို္ထညဌ မု  ိုးာ ထညင့္ 
ခ ႏိုမၼတညဆကည္ေဆ ထညရ ကညုႈ
ႈအ ိုးမပညိုး္ေမျခထညိုး 

စကညဆႏိုထ္ညရ ္ေခ ိုး္ေထ 
ထ အဒ ဲြအငပညိုးု  ိုးေရး၊ဌ
ဌမဆႏိုထ္ညရ ု  ိုးာ ထညင့္ခ ႏိုမၼတညဆ
ညဆကညျ  ိုး္ေခ ိုး္ေထ ရရ ႏို 
ရမည္ေဆ ထညရ ကညု ပည။ 

 



 
 

30 
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၁၂။ ္ေက ိုးရ  အႏို ညု ကညျ ္ေျု   ္ာ ထညင့္ စ ္ိုးစ ညခ ကည 
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စ ္ိုးစ ညခ ကည 

္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရုညိုးေရး၊မၼတ မၼတ ိုးု  ိုး ္ေက ထညိုးု မညရ ျ  ိုး 

ရ စ ု္ေရ ိုးစ  ိုးရ ာႏို္ထညုပည။ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရ ႏိုရုညိုးု  ိုးကႏို္ ္ေက  ကညခထညိုးရုညိုးု  ိုး ျ ဖရ္ ညျခထညိုးေရး၊ ္ေရ္ေျု 

ု ထညိုးု  ိုး  ပဝထညုပည။ ုဘၾကႏိုဖအရ ယညက္ေရိုးစဘထယညု   ိုး ုဘၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုးစငညျဒငည္ေ ပရ က  

က္ေရိုးုႏိုခထညု   ိုး ၀ထည္ေထ ရ  မႏိုဘထညခ ထညင့္ရရ ႏိုရ က  ုႏိုစ ိုးင၀္ထည္ေထ  မၼတႏို္ိုးမၼတကညရ ုပည။ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုး 

ငႏိုုညင့္ငုညိုး္ေရစ ယည ရ္ ညထမညိုး္ေအ ထညျုထညင  ္ေဆ ထညရ ကညမႏို္ထညျ  ိုး စမညြရ ထညိုး္ေစ ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရရ ႏိုုပည။ 

ရုညိုး မညိုးဆကညစ ယည္ေရိုးု  ိုး ္ေက ထညိုးု မညျခထညိုး  ပ ္ေရိုးဗဟစ္္မၼတု  ိုး ျ ပညင ္ျခထညိုး ္ေၾက ထညင့္ 

င ိုး   ိုး္ေရိုးရ ္ညထမညိုးု  ိုးမၼတႏို္ိုးမၼတကညရ  ္ေစ ္ေၾက ထညင့္ ရဘ္ေမ ႏိုထ္ညု ႈငမငညု   ိုး မၼတႏို္ိုးမၼတကညရ ုပည။၂၄ 

မ ရ ရ   ညငငညု  ိုး ရရ ႏိုျ  ိုး္ေက ိုးရ  ာ ထညင့္ ရဘ္ေမုႈအဆထညင့္အမၼတမညိုးျု ထညင့္ု ိုးရ ုပညျဒငည ပစပည။ 
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္ေက ိုးရ  ္ေု   ညု မညိုးခ ကည ္ေရင့္က ထညင့္ခမညိုး  ု ရရ ႏိုရ ္ေစ  ရရ ည 

 

္ေက ိုးရ  ႕ ္ေု   ညု 
ု မညိုးခ ကည 

္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရုညိုးု  ိုး္ေက ထညိုး  ုမည္၍ င ိုး   ိုး္ေရိုးေရး၊  ပ ္ေရိုးေရး၊ က မညိုးု ္ေရိုးေရး၊ ရဘုႈ္ေရိုးု  ိုး 
မၼတႏို္ိုးမၼတကည ္ေက ထညိုးု မညရ ရုပည။ 
ုဘၾကႏိုဖ္ေက  ထညိုးျဒငည္ေ ပရ ျ  ိုး ္ေက ိုးရ  စ ိုးု  ိုးအၾက အျုထညဗဟစ္္ရရ ႏိုၾကုပည။္ေက ိုးရ  မၼတ 
မၼတ ထညိုးမၼတ မၼတ ိုးေရး၊ရုညိုးု  ိုး္ေက ထညိုး  ုမညျ  ိုးရဘ္ေမုႈ္၀မၼတႏို္ိုးမၼတကညရ ုပညငႏိုုညင့္ငုညိုး္ေရစ 
စ ယညရ္ ညထမညိုး္ေဆ ထညရ ကည ျ  ိုးစမည႕ ရ ထညိုး္ေစ  ္ေစ ကညစ ္ိုး္ေရ 
ရရ ႏိုရ ုပည။ ္ေက ိုးရ  စဘ/စ ိုးု  ိုးက မညိုးု ္ေရိုး ္ေက ထညိုးု မညရ ုပည။ 
အစကည္ေ  ုိုး၀ုညိုး္ေက  ထညိုးရ ္ညထမညိုးု  ိုးအခ ထညင့္အရုညိုးရရ ႏိုက  ္ေက ိုးရ   
အု ႏိုဖစု ိုးု  ိုး၀ထည္ေထ ရ  ္ေဒ  ရ ာႏိုဘထညက  ုႏိုစ ိုးင္၀ထည္ေထ မၼတႏို္ိုးရ ၾကုပည။ ငႏိုက္ည  ႏိုဖိုး္ေရိုး 
မပညိုး ပ ု  ိုးေရး၊ ္ေု ိုးျု ္ေရိုးမပညိုး ပ ု  ိုးေရး၊ အႏိုုညမၼတ ထညိုးုႈ အစကည္ေု ိုး၀ုညိုး္ေက  ထညိုး 
မပညိုး ပ ု  ိုးေရး၊ ငကညျ ထညု ႈအမၼတမၼတည ပ ု  ိုး 
မၼတကည္ေျု ကညရ ုႈ္ေၾက ထညင့္၀ထည ္ေထ အခ ထညင့္အရုညိုးရရ ႏိုက  င ိုး   ိုး္ေရိုးု  ိုးမၼတႏို္ိုးမၼတကည္၍ 
ရဘ္ေမုႈအဆထညင့္အမၼတမညိုးု  ိုး ျုထညင့္ု ိုးရ ရုပည။  

အမ လာမၼတညမၼတ ထည ္ေက ိုး
ိုးရ   ႏို္ုႏို္ဒ  ြံဒႏိုဖိုး 
မၼတႏို္ိုးမၼတကညရမည ္ေက ိုး
ိုးရ  စ ိုးု  ိုး႕ ္ေု  
 ညု မညိုး  ိုးရ ႏိုုႈ 

ရဘ ္ဗဟႏို္ျ ဖင ု ကႏိုမညိုး႕ ရဘ စ္ႏို္ြမၼတႏို္ကညရႏိုကည္ေ  ကည  င့္္္ေထ ကႏို ္
အစ ္ိုးခ ္၍ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရိုးုညေရး၊မၼတ မၼတ ိုးု  ိုးိုး ္ေက ထညိုးု မညရ ္ေအ ထည ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုး္ေက 
က  ကည ္ေခ  ရုညိုး အဆထညင့္ျဒငညခ ထည ပစပည။ ္ေက ိုးရ  ရ ႏို ရဘထယညရဘရ ယညု  ိုးရုညိုးု  ိုးစႏို႕္ 
ု္ေရ ကည္ေင္ေရိုးအမၼတ ကည ္ေက ိုးရ  င ၾကပညင့္မၼတ္ႏိုကညမၼတငည 
ခ္မၼတပညရ ႏိုခ ထည ပစပည။ ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးရုညိုးု  ိုး္ေက ထညိုး  ုမညျ  ိုး ္ေက ိုးရ  မၼတ ထညိုးစမညြရ ထညိုးရ က 
 ္ေက ိုးရ  ဒ  ြျဒႏိုဖိုး ရ ုပည။င ု  ကႏိုမညိုးု  အ္ေက ထညအ ပညု္ေဒ ညာ္ႏိုထည္ေစ  ရ္ ညထမညိုးု  ိုးကႏို ္
စကညဆႏို္ထညရ ဌ မ ဆႏိုထ္ညရ ု  ိုး ာ ထညင့္ ခ ႏိုမၼတညဆကညရ္ ညကႏိုထ္ညုႈု  ိုးျ ဖရ္ ညု ပည။ 
ံုႏိုဖ႕မယညအမၼတ ထညိုးစႏို္ြ အငႏို္ိုးရုဟ္မၼတည္ေစ  အဒ ဲြအငပညိုးု  ိုး 
ဝထည္ေရ ကညုႈု   ိုးရ ႏို ပက ္ေက ိုးရ  ရႏိုအ္ ညခ ကညု   ိုး ကႏို္မၼတထညျ ္၍ 
င ု ကႏိုမညိုးရ ္ညထမညိုးု  ိုးအ္ေက ထညအ ပည္ေဒ ည ္ေဆ ထညရ ကညုပည။္ေက ိုး 
ရ  အမၼတ ထညိုးရ ႏိုုစမညင ုညိုးစဘု  ိုးအမၼတ ကည္ေ  ကည  င့္္ေ ိုးမႏိုဘထည္ေစ  အဒ ဲြအငပညိုးု  ိုး ာ ထညင့္ခ ႏိုမၼတည 
ဆကည္ေဆ ထညရ ကည္ေ ိုးမႏိုဘထညုပည။ ၂၄ မ ရ ု ိုးရထညိုး္ေရိုး္ေဆ ထည 
ရ ကညာႏို္ထညျ  ိုး ္ေက ိုးရ  ရ ႏိုအႏုို ညမၼတႏို္ထညိုးု ိုးရ ႏိုက  ရဘ္ေမုႈ္ ၀ု  ိုး္ေျ  ထညိုး ရဲမၼတႏို္ိုးမၼတကညရ ုပည။ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ ၀ထညု   ိုး္ေရ ိုးခ ယညျခထညိုးမ ထညင့္္ေက ိုးရ  ဒ ြ ျဒႏိုဖိုး္ေရိုးအင အငဥည္ေဆ ထညရ ကညု ႈု  မၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည  ္ု  ိုး 
 

 
အု ႏိုဖိုးစ ိုးအ္ ညင္႕  ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည  ္ 

 
အု ႏိုဖိုးစ  ုိုးအ္ ညင္႕  ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည  ္ 
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ရဘထယညအ္ ညင္႕  ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည  ္ 

 
 ႏိုခႏိုက္ညရ ယညအ္ ညင္ု  ိုး႕  ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည  ္ 
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္ေငမၼတမ င့္ဝမည ညုိုးု  ိုး ္ေရ ိုးခ ယညျခထညိုး  ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည   ္

 
္ေက ညုမၼတ ္ေရ ိုးခ ယညျခထညိုး  ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည   ္
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ဒ  ြံဒႏိုဖိုး္ေရိုးအင အငဥည္ေရိုးဆ ဲျခထညိုး  ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည   ္

 
ဒ  ြံဒႏိုဖိုး္ေရိုးအင အငဥည္ေရိုးဆ ဲျခထညိုး  ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည   ္
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ရ္ ညထမညိုးခ ဲ႕ုျ ဖရ္ ညု    ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည  ္ 

 
ရ္ ညထမညိုးခ ဲ႕ုျ ဖရ္ ညု    ုမၼတညမၼတ ညုိုးမပမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ညုမၼတ ဝထညု   ိုးင ရထညိုး 
 

ငဥည အုပည က  ိုး-ု ရ  ဘိုး 
၁ ဥ ိုးစႏိုမညိုး္ေအ ထည က  ိုး ္ေက ိုးရ  င ု ကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကဘျ ဖ္ေက ညုမၼတ ေရး၊ ဥကၠဌ 
၂ ္ေ ပငမညိုးခထည ု ္ေက ိုးရ  င ု ကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကဘျ ဖ္ေက ညုမၼတ ေရး၊ ဥကၠဌ 
၃ ဥ ႏိုႏိုႏိုႏိုိုး၀ထညိုး္ေ္ ညဥ ိုး က  ိုး ဝယညယဘ္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ ေရး၊ ဥကဌၠ 
၄ ္ေ ပ္ထညုထညိုး ႏိုက္ည ု ဝယညယဘ္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ ေရး၊ ု မၼတညမၼတုညိုး ႏိုုညိုး 
၅ ဥ ိုးငႏို္ိုးုထညိုးဥ ိုး ု ဝယညယဘ္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ ေရး၊ အဒ ဲြဝထည 
၆ ဥ ိုးစမညိုးရ ထည က  ိုး ္ေင ထညင့္ၾကပညင့္ႀက ိုးၾက ည္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ ေရး၊ ဥကဌၠ 
၇ ဥ ိုး္ေအ ထညကႏို ္ က  ိုး ္ေင ထညင့္ၾကပညင့္ႀက ိုးၾက ည္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ ေရး၊ အဒ ဲြဝထည 
၈ ္ေ ပ၀ထညိုးာ ယည ု ္ေင ထညင့္ၾကပညင့္ၾက ိုးၾက ည္ေရိုးဆ ည္ေက ညုမၼတ ေရး၊ အဒ ဲြဝထည 
၉ ဥ ိုးၾကပည္ေု ထည က  ိုး ရ္ ညထမညိုးရပည မၼတည္ေရိုး ာ ထညင့္ ျ ဖျ ထည ႏိုမညိုးစႏုို ညိုး္ေရိုး 

ဆ ည္ေက ညုမၼတ ေရး၊ 
၁၀ ္ေ ပု္ေအိုး ု ရ္ ညထမညိုးရပည မၼတည္ေရိုး ာ ထညင့္ ျ ဖျ ထည ႏိုမညိုးစႏုို ညိုး္ေရိုး 

ဆ ည္ေက ညုမၼတ ေရး၊ အဒ ဲြဝထည 
၁၁ ္ေ ပခထညာ ယညဥ ိုး ု ရ္ ညထမညိုးရပည မၼတည္ေရိုးမ ထညင့္ ျ ဖျ ထည ႏိုမညိုးစႏုို ညိုး္ေရိုး 

ဆ ည္ေက ညုမၼတ  
၁၂ ္ေ ပ၀ပ၀ပစႏိုုညင့္ ု ္ေက ိုးရ  ္ေထ င ရထညိုးကႏို္ထည 
၁၃ ဥ ိုး္ေအ ထညခ ငည က  ိုး အႀက ျ ဖခ ကည္ေျဒရထညိုး္ေရိုး 
၁၄ ္ေ ပ္ေဌိုးာ ဲြ ု အႀက ျ ဖခ ကည္ေျဒရထညိုး္ေရိုး 
၁၅ ဥ ိုး္ေ္ ညရထညိုး က  ိုး ္ေငမၼတမ င့္ဝမည ုညိုး 
၁၆ ္ေ ပျုထညင့္ငႏိုမည ု ္ေငမၼတမ င့္ဝမည ုညိုး 
 

င္င္္ေ ပထညိုး။ (၁၆) ္ေယ ကည က  ိုး-၈ ္ေယ ကည + ု-၈ ္ေယ ကည 

္ေက ိုးရ  အ္ ညင္င ု  ကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကဘျ ဖ္ေက ညုမၼတ  

ဥ ိုးစႏိုမညိုး္ေအ ထည ္ေက ိုးရ  အ ္ညင္င ု ကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကဘျ ဖ္ေက ညုမၼတ ေရး၊ ဥကဌၠ  

္ေ ပငမညိုးခထည ္ေက ိုးရ  အ ္ညင္င ု ကႏိုမညိုးအ္ေ  ကညအကဘျ ဖ္ေက ညုမၼတ ေရး၊ ္ေထ င ရထညိုးကႏို္ထည 

 ုမၼတညမၼတ ညုိုးမၼတထညစဘ 

အုပည။ ္ေ ပခထညု ျုထညင့္ 

                                                 ရ  ဘိုး။ ရဘ ္ငပညိုးရ ္ိုး္ေရိုးု  ိုးရကညင ဲ။ ………../…………../………………  
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၉။   ္င  င-၁။ ္ေက ိုးရ  အခ ကညအရကည 
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၁၀။   ္င  င-၂။ င ု  ကႏိုမညိုးငကညဝမညိုးအခ ႏိုမည္ ယ ိုး 
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၁၁။   ္င  င-၃။ ္ေက ိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုဖိုး္ေရိုး ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုးအင အငဥည 
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၁၂။   ္င  င-၄။ ္ေက ိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုဖိုး္ေရိုးင ု  ကႏိုမညိုးရ္ ညထမညိုးခ ဲ္ေရ ိုးခ ယညျခထညိုး  ္င  

 



 
 

49 
 

 



 
 

50 
 

 

  



 
 

51 
 

၁၃။   ္င  င-၁၂။ အငပညိုးအ္ေဝိုးမၼတကည္ေရ ကညစဘင ရထညိုး 
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၁၄။ အငပညိုးအ္ေဝိုး  ုမၼတညမၼတ ညုိုးု  ိုး 
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၁၅။ က႑အရႏိုက္ည အခကညအခဲု မၼတညမၼတ ညုိုး 
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၁၆။ ္ေက ိုးရ  ဒ  ြျဒႏိုဖိုး္ေရိုးင ု  ခ ကညအရပညအ္ေစ ိုး ႏိုမညိုးခ ဖ ညု ႈ (Checklist for VDP) 
 ႏိုမညိုးခ ဖ ညစဘ-    ရကညင ဲ-   ရ  -   VDP ရကညင ဲ- 
        ံုႏိုဖ႕မယည-  ္ေက ိုးရ  အ ္ညင္- 
 (၁) VDP င ရ ကညင မၼတုညိုးံ  ိုးဆ ္ိုးုႈကႏို္ ငငည္ေဆိုး ပ။ (OM အရ) 

o ု ကညာ  ဒ ္ိုး (အဒ ္ိုး) 
o ု မၼတႏိုက  
o ္ေက ိုးရ  အ္ေျခခ  Data 
o PSA အက ဥညိုးခ ဖ ညာ ထညင့္ PRA ရ္ ညထမညိုးငဥည 
o အု ႏိုဖိုးစ ိုး/အု ႏိုဖိုးစု ိုးအဒ ဲ႕ု  ိုး႕ အခကညအခဲု  ိုး 
o ္ေက ိုးရ  ္ေု   ညု မညိုးခ ကည (္ေဆ ိုး္ော ိုးခ ကညရရ ည) 
o အု ႏိုဖိုးစ ိုး/အု ႏိုဖိုးစု ိုးအဒ ဲ႕ု  ိုးစ္ေ္ မၼတဘ  ိုးစပညင့္ ္ေမ ထည္ေရိုးာ ငညအမၼတ ကည 

ဥ ိုးင ိုး္ေ ိုးရ ္ညထမညိုးု  ိုးင ရထညိုး (အ္ေျခခ အ္ေဆ ကညအဥ ိုးေရး၊အစကည္ေု ိုးုႈေရး၊  ပ ္ေရိုးေရး၊ 
ရဘုႈ္ေရိုး ႏိုမညိုးစႏိုုညိုးုႈ….) 

္ေမ ကညဆကညမၼတ ဲု  ိုး- 
o ရဘုႈ္ေရိုးအကဲျဒမၼတညုႈ င ရ ကညင မၼတုညိုးမပမၼတည  ္ာ ထညင့္ PRA ရ္ ညထမညိုးငဥည (ျဒငညာႏို္ထညရ  ထည)ေရး၊ 

္ေျု  ္ု  ိုး  ပရုပညေရး၊ ငပညိုးငႏုို ည ႏို္ထညဆႏိုထ္ညုႈအဆထညင့္ေရး၊ venn   ္… 
o ္ေက ိုးရ  င ု ကႏိုမညိုး္ေရိုးဆ ဲ္ေရိုးအငပညိုးအ္ေ၀ိုးုႏိုမၼတၱ  
o ္ေက ိုးရ  ႕အခ ကညအရကည (PC 1   ္င ) 
o ္ေက ိုးရ  ္ေု   ညု မညိုးခ ကည 

(၂) ရဘုႈ္ေရိုးအကဲျဒမၼတညုႈအရပညအ္ေစ ိုးာ ထညင့္ VDP ငငည္ေဆိုး ပ။ 
o VDP မၼတ ထည ပ၀ထည္ေစ ဥ ိုး္ေရ (အု ႏိုဖိုးစ ိုး/အု ႏိုဖိုးစု ိုး)-  ေရး၊ 
o ရဘုႈ္ေရိုးအကဲျဒမၼတညုႈအရပညအ္ေစ ိုးာ ထညင့္ VDP အမၼတ ကည ရကည္ေ ပထညိုး- 
o PRA  ငစပညိုးု  ိုး အစ ္ိုးျ ဖစပညင့္ အ္ေရအမၼတ ကည- 
o  ပ၀ထည္ေစ ဥ ိုး္ေရာ ထညင့္ ရ္ ညထမညိုးု  ိုး ု မၼတညမၼတုညိုးမၼတထညျခထညိုး (အငပညိုးအ္ေ၀ိုးု မၼတညမၼတုညိုးေရး၊ 

အဒ ဲမပမၼတည  ္ေရး၊ မၼတႏို္ထညိုးရထညိုးစ ိုးအမပညိုးင္ာ ထညင့္  ႏိုခႏို္ကညရ ယည္ေစ  အဒ ဲု  ိုး) 
 အရ မည္ေက ထညိုး 
 ္ေက ထညိုး 
 ပ င့္ 

o ရ္ ညထမညိုးု  ိုး ု မၼတညမၼတုညိုးမၼတထညျခထညိုးာ ထညင့္ အု ႏိုဖိုးစု ိုးအဒ ဲအငပညိုးအ္ေ၀ိုး႕ရရ ည 
အ ိုးခ ဲျခ ိုး္ေ ိုး  ိုးစရ ိုး။ 

 ရ ႏို 
 ုရ ႏို 

o င ု ကႏိုမညိုးအ္ေရအမၼတ ကည (အု ႏိုဖိုးစ ိုး/အု ႏိုဖိုးစု ိုး္ေရ ိုးခ ယညုႈအ္ေရအမၼတ ကည)- ေရး၊ 
PRAာ ထညင့္စကညဆႏို္ထည္ေစ အျခ ိုး င ု  ကႏိုမညိုးအ္ေရအမၼတ ကည (အု ႏိုဖိုးစ ိုး/အု ႏိုဖိုးစု ိုး္ေရ ိုးခ ယညု ႈအ္ေရအမၼတ ကည)- 

    

 


