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မာတိကာ 

 
အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပုဵ  ၀ 

ဿ၈ အုပးစုေၿမပုဵ ` ၁ 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  ၁ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၂   

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

    အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့     ၃ 

၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ  ၄ 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသုဵ့သပးခ္ကး  ၄  

၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပုဵ  ၅  

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး  ၅ 

ှွ၈ အရငး့အ်မစး အသဵု့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ                                  ၆ 

ှှ၈ အရငး့အ်မစး အသဵု့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သဵု့သပးခ္ကး                                                ၆ 

ှဿ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှွ 

ှ၀၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး ှွ 

ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပုဵ (က္ာ့၇မ) ှှ 

ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ှှ 

ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ ှဿ 

ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသဵု့သပးခ္ကး ှဿ 

ှ၅၈ အမ္ိဳ့သမီ့၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏အခကးအခဲၿပႆနာမ္ာ့  ှ၀  

ှ၆၈ အမ္ိဳ့သမီ့၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့  ှ၀ 

ဿွ၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့  ှ၁ 

ဿှ၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့  ှ၂ 

ဿဿ၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ)  ှ၄ 

ဿ၀၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)  ဿ၃ 

ဿ၁၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  ဿ၆ 

ဿ၂၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲေရျ့ခ္ယးၿခငး့ (ပုဵစဵ-၁)  ၀၆ 

ဿ၃၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့          ၁ွ               

ဿ၄၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  ၁၀  

ဿ၅၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  ၁၁  
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

 (ှ) သမာ့ေတားေက့္ရျာ 

 (ဿ) ထနး့ငယးေတာေက့္ရျာ 

 (၀) ေရ်ပာ့ေတာေက့္ရျာ 

 (၁) ယငး့မာကုနး့ေက့္ရျာ 
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၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ (ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့) 

 

သမာ့ေတားေက့္ရျာသညး လျနးခဲံးသာ ႏြစးေပါငး့ (၀ွွ) ေက္ားက အေလာငး့စညးသူ မငး့ၾကီ့ 
တိုငး့ခနး့လြညးံလညးစဥး ဤေဒသသုိ႔ ေရာကးစဥးတျငး နာမက္နး့်ဖစး်ပီ့ သမာ့ၾကီ့တစးဦ့မြ ေဆ့ကုသေပ့်ပီ့ 
ေရာဂါေပ္ာကးကငး့သျာ့သညးကို အစျဲ် ပဳ၍ ေက့္ရျာအာ့ သမာ့ေတားရျာဟု အမညးေခၚတျငးေစခံဲသညးဟု 
ေရြ့လူၾကီ့မိဘမ္ာ့ ေ်ပာစကာ့အရ သိရြိမြတးသာ့ရပါသညး၈ 

လကးရြိသမာေတားရျာတျငး အိမးေ်ခေပါငး့ (ှ၂ွ) အိမး၇ ေယာကး္ာ့ဦ့ေရ (၀၂၅) ေယာကး မိနး့ကေလ့ဦ့ေရ 
(၁ွ၂) ေယာကးရြိပါသညး၈ ဘာသာေရ့အေဆာကးအဦ့ အေန်ဖငးံ ေရြ့ေဟာငး့ေစတီ (၂)ဆူ၇ 
စိတၱသုခေက္ာငး့တိုကး ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့တစးေက္ာငး့၇ ေက္ာငး့ထိုငးဆရာေတား ဦ့ေကာလာသ အပါအွငး 
သဵဃာေတား (၂) ပါ့ သီတငး့သဵု့လြ္ကးရြိပါသညး၈ ပညာေရ့ က႑အေန်ဖငံး အမြတး (၀၆) 
အေ်ခခဵပညာမူလတနး့ေက္ာငး့ (ှ)ေက္ာငး့၇ ဆရာမ (၁) ဦ့၇ ေက္ာငး့အကူ လုပးသာ့ (ှ)ဦ့၇ ေက္ာငး့သာ့ (၀၄) 
ဦ့၇ ေက္ာငး့သူ (ဿ၃)ဦ့၇ စုစုေပါငး့ (၃၀) ဦ့ရြီပါသညး၈ ေက့္ရျာစာၾကညးံတိုကး “ေတဇရိပး်မဵဳ” စာၾကညးံတိုကး 
တစးလဵု့လညး့ ရြိပါသညး၈ 

ရျာ၏ေတာငးဘကးတျငး ေယာေခ္ာငး့၇ အေရြ႕ဘကးတျငး ေရ်ပာ (သဲလိုကးေခ္ာငး့)၇ ေ်မာကးဘကးတျငး 
သဲလိုကးေခ္ာငး့၇ အေနာကးဘကးတျငး ယာကျငး့်ပငးတို႔ႏြငးံ ဆကးစပးလြ္ကးရြိပါသညး၈ 

ေခါတးအဆကးဆကးက သမုိငး့တျငးခဲေသာ သမာ့ေတားေက့္ရျာသညး ယေနေခာတးတျငး ဂုဏးယူဖျယးရာ 
ေကာငး့ေသာ ေက့္ရျာ တစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

    အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့    
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၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ 

 
 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသဵု့သပးခ္ကး 

- အဓိက အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့ လုပးငနး့မြာ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့်ဖစးသညး၈ 
- ယာေ်မအရငး့အ်မစး အမ္ာ့ဆဵု့ရြိပါသညး၈ 
- သစးေတာ အရငး့အ်မစး နည့းပါ့ပါသညး၈ 
-  ေခ္ာငး့ေရ ကမး့ဖံဲတိုကးစာ့မႈေၾကာငးံ ယာေ်မအရငး့အ်မစးမ္ာ့ ပ္ကးစိ့ခံဲရပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပုဵ 

 

အမ္ိဳ့အစာ့ သတးမြတးခ္ကး/ ညႊနး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု 

အေရအတျကး 

ရာခုိငးႏႈနး့ 

ခ္မး့သာ့ 

ယာေ်မ ၂ ဧက အထကး၇ ႏျာ့တစးရြငး့၇ 

လြညး့တစးစီ့၇ ဆုိငးကယး၇ ကာ့၇ 

အုတးပတးကာ့တကး၇ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ သျပးမုိ့ 

ှွ ၃.၃၄% 

အလယးအလတး 
ယာေ်မ ၂ ဧက ေအာကး၇ ႏျာ့တစးရြငး့၇ 

လြညး့တစးစီ့၇ ထရဵကာ၇ သျပးမုိ့ 
၁ွ ဿ၃.၃၄% 

ဆငး့ရဲ 
ယာေ်မမရြိ၇ က္ပနး့လုပးသာ့၇ ထရဵကာ၇ 

သကးကယးမုိ့ 
ှွွ ၃၃.၃၄% 

စုစုေပါငး့ ှ၂ွ ှွွ% 

 

 

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 
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ှွ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ    

      

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှှ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သုဵ့သပးခ္ကး    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- အမ္ိဳ့သမီ့အသုဵ်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမြာ အပးခ္ဳပးစကး်ဖစးသညး၈ 
- အမ္ိဳ့သာ့ အသုဵ့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမြာ ေဘာလဵု့ကျငး့ ်ဖစးသညး၈ 
- ႏြစးဦ့စလဵု့အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ကာ့၇ ဆိုငးကယး၇ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ 

စာသငးေက္ာငး့၇ ယာေ်မ၇ စာၾကညးံတိုကး တုိ ်ဖစးပါသညး၈ 
- အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို ေယာကး္ာ့ေလ့မ္ာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးသညး၈ 
- အရငး့အ်မစးအသဵု့်ပဳမႈကို ေယာကးက္ာ့ေလ့မ္ာ့က ဆုဵ်ဖတးခ္ကးခ္သညး၈ 
- အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ အာ့မ္ာ့လြ္ငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ လုပးပုိငးချငးံ၇ ရပုိငးချငးံမ္ာ့ 

ဆဵု့ရဵႈ့သျာ့ႏုိငးသညး၈ 
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ှဿ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ 

 
 

ှ၀၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

- စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ အဓိက အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့ ်ပဳၾကသညး၈ 
- တစးႏြစးပတးလဵု့ အလုပးလုပးၾကပါသညး၈ 
- အိမးေထာငးစု (ှွွ) ေလာကး စုိကးပ္ိဳ့ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့ ်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ 
- ေဆာငးတျငး့ကာလတျငး ထျကးေငျ မ္ာ့ပါသညး၈ 
- အမ္ိဳ့သမီ့အမ္ိဳ့သာ့ ွငးေငျ တူညီမႈ မရြိပါ၈ 
- အမ္ိဳ့သာ့ တစးရကးလုပးခမြာ ၂ွွွ က္ပး်ဖစး်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့တစးဦ့ တစးရကးလုပးခမြာ ၀ွွွ 

က္ပး်ဖစးပါသညး၈ 
- အမ္ိဳ့သမီ့ အဓိက အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့ မရြိပါ၈  
- အမ္ိဳ့သမီ့အမ္ာ့စုမြာ က္ပနး့ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးရပါသညး၈ 
- အမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ိဳ့သာ့ တနး့တူညီမြ္မႈ မရြိပါ၈ 
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ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပုဵ (က္ာ့၇မ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) 

 

 

 

 

 

 

- အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ဆဵု့်ဖတးပုိငးချငးံတျငး အာ့နညး့မႈရြိသညး၈ 
- အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး့ ွငးေငျ နညး့ပါ့်ပီ့ အိမးမႈကိစၥလုပးငနး့မ္ာ့တျငးသာ့ အခ္ိနးကုနးကာ 

ဗဟုသုတနညး့ပါ့သညး၈ 
- အဖျအဲစညး့အသီီ့သီ့မြ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ပါွငးမႈ ်မြငးံတငးေပ့ရနး လိုအပးပါသညး၈ 
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ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 
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ှ၅၈ အမ္ိဳ့သမီ့၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏အခကးအခဲၿပႆနာမ္ာ့   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

ှ၆၈ အမ္ိဳ့သမီ့၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့   
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  ဿွ၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့ 
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ဿှ၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 

  (ှ) ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 
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(ဿ) ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 
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ဿဿ၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ)  

 (ှ) ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပထမႏြစးစကးွနး့) 
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(ဿ) ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 
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22 
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 (၀) ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 
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ဿ၀၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)  

 (၁)                (     -၂) 
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(၂)                  (     -၂) 
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 (၃)                 (     -၂) 
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ဿ၁၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

 (၁)                 (     -၃) 
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  (၂)                   (     -၃) 
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34 
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  (၃)                 (     -၃) 

 

  



36 
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ဿ၂၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယးၿခငး့ (ပုဵစဵ-၁)  
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ဿ၃၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့        
(ှ) ေက့္ရျာပထမအႀကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့  
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(ဿ) ေက့္ရျာဒုတိယအႀကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့  
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(၀) ေက့္ရျာအုပးစုပထမအႀကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့  
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ဿ၄၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ဿ၅၈ ေက ့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပထမအႀကိမး ေက့္ရျာစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေွ့ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပထမအႀကိမး ေက့္ရျာစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေွ့ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵု 
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    အၾ                  င                င  အ    အ       င      ႈ         ဓါ      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ႔ၿ           င                   င                   
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              ႔    ႈ        င              ဓါ      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        င      င           င   င     င      င          ဓါ      
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အ     အ    အ       င           
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