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မာတိကာ 

အေကြောင်ဵအရာ           စာမျက်နှာ 

 ၁။  မြို့နယ်ပပေပြပဳု          ၃ 
 ၂။  ေြေျေဵရွာအုပ်စုေပြပဳု          ၄  
 ၃။  ေြေျေဵရွာအုပ်စုတွင်ပါဝင်ေသာေြေျေဵရွာြျောဵစာရင်ဵ      ၄ 
 ၄။  ေြေျေဵရွာသြုိင်ဵေကြောင်ဵ (ေြေျေဵရွာအေပြေြဳေအြေျေြ်ေအလြ်ေြျောဵ)    ၅ 
 ၅။  လူထုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာ လူြှုဆန်ဵစစ်ပြေင်ဵနှငဴ် အြဲေပဖတပ်ြေင်ဵ    ၆ 
     လုပ်ငန်ဵစဉ် (PSA/PRA) အြေျေဉ်ဵြေျေုပ်ဇယာဵ 
 ၆။  လူြှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵအပြစ်ပပေပြပဳု        ၇ 
 ၇။  လူြှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵအပြစ်ပပေပြပဳုသဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ      ၇  
 ၈။  ဥစ္စာဓနကြေယ်ဝြှုအဆငဴ် သတ်ြှတ်ြေျေြ်ေပပပဳု      ၈ 
 ၉။  ဥစ္စာဓနကြေယ်ဝြှုအဆငဴ် သတ်ြှတ်ြေျေြ်ေဇယာဵသဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ    ၈ 
၁၀။  အရင်ဵအပြစ် အသဳုဵပပုြှုနှငဴ်ထိန်ဵြေျေုပ်ြှု       ၉ 
၁၁။  အရင်ဵအပြစ် အသဳုဵပပုြှုနှငဴ်ထိန်ဵြေျေုပ်ြှု သဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ     ၉ 
၁၂။  ရာသီြေွင်ပပဇယာဵ         ၁၀ 
၁၃။  ရာသီြေွင်ပပဇယာဵသဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ       ၁၀ 
၁၄။  ပငဴ်ြေူအိြ်ပပပဳု (ြေျောဵ၊ ြ)        ၁၁ 
၁၅။  ပငဴ်ြေူအိြ် သဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ (ြေျောဵ၊ြ)       ၁၂ 
၁၆။  အဖဲွ့အစည်ဵြေျေတ်ိဆြ်ေြှုပပပဳု        ၁၃ 
၁၇။  အဖဲွ့အစည်ဵြေျေတ်ိဆြ်ေြှုပပပဳု သဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ      ၁၃ 
၁၈။  အြျေ ိုဵသြီဵ၊ အြျေ ိုဵသာဵြျောဵ၏ အြေြ်ေအြေဲပပဿနာြျောဵ    ၁၄ 
၁၉။  အြျေ ိုဵသြီဵ၊ အြျေ ိုဵသာဵြျောဵ၏ ေြျှော်ြှန်ဵြေျေြ်ေြျောဵ     ၁၅ 
၂၀။  ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵြျောဵ ေရွဵြေျေယ်ပြေင်ဵဇယာဵ     ၁၆ 
၂၁။  ေြော်ြတီဝင်ြျောဵစာရင်ဵ        ၁၇ 
၂၂။  ေြေျေဵရွာအေပြေြဳေအြေျေြ်ေအလြ်ေြျောဵ (ပုဳစဳ-၁)     ၁၉ 
၂၃။  စီြဳြေိန်ဵစြ်ေဝန်ဵအြေျေန်ိဇယာဵ (ပုဳစဳ-၂)      ၃၂ 
၂၄။  ေြေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် (ပဳုစဳ-၃)     ၃၆ 
၂၅။  ေြေျေဵရွာအုပ်စုစီြဳြိေန်ဵလပ်ုငန်ဵြဲွေေရွဵ ြေျေယ်ပြေင်ဵ (ပဳုစဳ-၄)    ၅၀ 
၂၆။  အစည်ဵအေဝဵြှတ်တြ်ဵြျောဵ        ၅၁ 
၂၇။  ြေဏ္ဍအလုိြေ် ဦဵစာဵေပဵဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်ြျောဵ    ၅၄ 
၂၈။  ေြေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွြ်ေြှု ြှတ်တြ်ဵဓါတ်ပုဳြျောဵ   ၅၅ 
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၁။ မြို့နယ်ပပေပြပဳု 
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၂။ ေြေျေဵရွာအုပ်စုေပြပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ ေြေျေဵရွာအုပ်စုတွင်ပါဝင်ေသာ ေြေျေဵရွာြျောဵစာရင်ဵ 

     

 ( ၁ ) အင်ပင်ေ ျေဵရွာ    

 ( ၂ ) လယ်ဘဲဴ(မ)ေ ျေဵရွာ    

 ( ၃ ) လယ်ဘဲဴ(တ)ေ ျေဵရွာ   

 ( ၄ )  ု ္ကိုစုေ ျေဵရွာ    
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၄။ ေြေျေဵရွာသြုိင်ဵေကြောင်ဵ (ေြေျေဵရွာအေပြေြဳေအြေျေြ်ေအလြ်ေြျောဵ) 

 မမန်မာသ ္ကရာဇ် (၁၀၇၈) ခုနှစ်တွင် အိမ်ေမခ (၁၅)အိမ်မှ လူဦဵေရ (၅၁) ေယာ ်မဖငဴ် 

စတင်ရွာတည်ခဴဲပါသည်။ ထုိမှတစ်ဆငဴ် ရွာရိှ ေအာင်ေမမရတနာဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵ ုိ မမန်မာ 

သ ္ကရာဇ် (၁၀၈၃) ခုနှစ်တွင် တည်ေဆာ ်  ုိဵ ွယ်ခဴဲပါသည်။ ခရစ်နှစ် (၁၉၄၉) ခုနှစ်တွင် တပ်နီ 

ဦဵသန်ဵထွန်ဵ၊ အလဳနီ သခင်စုိဵ၊ ရဲေဘာ်မဖူ  ုိဖိုဵ ွင်ဵ လ ်ထ ်တွင် စတင်  ွ ်စိတ် 

ဆဲွခဲဴက သည်။  ွ ်စိတ်ဆဲွရာ အိမ်ေမခ (၇၀) အိမ် ရိှလာခဴဲသည်။ ထုိအချေန်ိ ရွာလူက ီဵမှာ ဦဵဖုိဵေရ၊ 

ဦဵလွှာ မဖစ်ခဲဴပါသည်။ ေနာ ် ရွာသူက ီဵ အစဉ်အဆ ်မျောဵမှာ ဦဵဖုိဵသာ၊ ဦဵစဳလူ၊ ဦဵလှေ ျော် 

မဖစ်ခဴဲပါသည်။ ေ ာင်စီေခတ်တွင် ရွာသူက ီဵ ဦဵထွန်ဵခင် အုပ်ချေုပ်ခဲဴပါသည်။ ဦဵထွန်ဵ၏ 

အုပ်ချေုပ်စဉ် ာလတွင် စာသင်ေ ျောင်ဵ ုိ ရွာမှ  ုိယ်ထူ ုိယ်ထ စနစ်မဖငဴ် မမန်မာ သ ္ကရာဇ် 

(၁၃၁၁) ခုနှစ်တွင် ရွာ၏အလယ်တွင် ေမမဧရိယာ (၇၅) ေပ ပတ်လညမ်ဖငဴ် (၅) ပင် (၃) ပင် 

ေ ျောင်ဵေဆာင်မဖငဴ် စတင်တညေ်ဆာ ်၍ ေ ျောင်ဵဆရာမှာ ဦဵလှေ ျော် အာဵ ရွာငှာဵမဖငဴ် 

သင်က ာဵေစခဴဲပါသည်။ ထ့ုိေနာ ် ေ ျောင်ဵဝန်ဵေမမ  ျေဉ်ဵေမမာင်ဵသညဴ်အတွ ် ရွာ၏ အေနာ ် 

ဘ ်တွင် စာသင်ေ ျောင်ဵ ုိ မမန်မာသ ္ကရာဇ် (၁၃၄၄) ခုနှစ်တွင် ေရွှေ့ေမပာင်ဵခဴဲသည။် 

ေ ျောင်ဵဝန်ဵေမမဧရိယာမှာ ေမမာ ်ထိပ်တွင် ေပ (၁၂၀)၊ အေရှ့ဘ ်တွင် ေပ (၃၃၄) ေ ျော်နှငဴ် 

အေနာ ်ဘ ်တွင် ေပ (၃၃၄) ေပေ ျော်၊ ေတာင်ဘ ်တွင် ေပ (၂၀၀) ေ ျော်မဖငဴ် စာသင် ေ ျောင်ဵမှာ 

(၁၂) ပင် (၅)ပင် ေ ျောင်ဵေဆာင် ုိ ရွာမှ  ိုယ်ထူ ိုယ်ထစနစ်မဖငဴ် စတင်တည ်ေဆာ ်ခဴဲပါသည်။ 

မမန်မာ သ ္ကရာဇ်  (၁၀၉၈) ခုနှစ်တွင် ရွာ၏ အေရှ့ေမမာ ်ဘ ်တွင် နိမ္မိတာ ရာမ ေ ျောင်ဵတုိ ် ုိ 

တည်ထာဵ ုိဵ ွယ်ခဴဲပါသည်။ မမန်မာ သ ္ကရာဇ် (၁၃၅၆) ခုနှစ်တွင် ဦဵေငွေတာသည် ရွာသူက ီဵအမဖစ် 

အုပ်ချေုပ်ခဴဲပါသည်။ ထ့ုိေနာ ် ရွာသူက ီဵ အစဉ်အဆ ်မျောဵမှာ ဦဵလှညို၊ ဦဵေသာင်ဵက ိုင်၊ ဦဵဖုိဵချေန်ိ၊ 

ဦဵေမပေအဵ၊ ဦဵမမေငွနှငဴ် ယခု ရာအိမ်မှူဵမှာ ဦဵေ ျော်ေငွ မှ ဆ ်လ ်အုပ်ချေုပ်လျေ ်ရိှပါသည်။ ယခု 

အိမ်ေမခမှာ (၂၆၇) အိမ်၊ လူဦဵေရ (၁၄၈၆) ရိှပါ သည်။ 
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၅။ လူထုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာ လူြှုဆန်ဵစစ်ပြေင်ဵနှငဴ် အြဲေပဖတပ်ြေင်ဵလုပ်ငန်ဵစဉ် (PSA/ PRA) 

အြေျေဉ်ဵြေျေုပ်ဇယာဵ 
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၆။ လူြှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵပြစ်ပပေပြပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၇။ လူြှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵအပြစ်ပပေပြပဳုသဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ 
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၈။ ဥစ္စာဓနကြေယ်ဝြှုအဆငဴ် သတ်ြှတ်ြေျေြ်ေပပပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၉။ ဥစ္စာဓနကြေယ်ဝြှုအဆငဴ် သတ်ြှတ်ြေျေြ်ေဇယာဵ သဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ 
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၁၀။ အရင်ဵအပြစ် အသဳုဵပပုြှုနှငဴ် ထိန်ဵြေျေုပ်ြှု  

 

  

၁၁။ အရင်ဵအပြစ် အသဳုဵပပုြှုနှငဴ် ထိန်ဵြေျေုပ်ြှု သဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ 
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၁၂။ ရာသီြေွင်ပပဇယာဵ 

 

၁၃။ ရာသီြေွင်ပပဇယာဵ သဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ 
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၁၄။ ပငဴ်ြေူအိြ်ပပပဳု (ြေျောဵ၊ ြ) 
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၁၅။ ပင့်ကူအိမ် သံုးသပ်ချက် (ကျား၊ မ) 
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၁၆။ အဖဲွ့အစည်ဵြေျေတ်ိဆြ်ေြှုပပပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၇။ အဖဲွ့အစည်ဵ ြေျေတိဆ်ြ်ေြှုပပပဳုသဳုဵသပ်ြေျေြ်ေ 

  



14 
 

၁၈။ အမျ ိုးသမီး၊ အမျ ိုးသားများ၏ အခက်အခဲြပဿနာများ 
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၁၉။ အြျေ ိုဵသြီဵ၊ အြျေ ိုဵသာဵြျောဵ၏ ေြျှော်ြှန်ဵြေျေြ်ေြျောဵ 
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၂၀။ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵြျောဵ ေရွဵြေျေယ်ပြေင်ဵဇယာဵ 
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၂၁။ ေြော်ြတီဝင်ြျောဵစာရင်ဵ 

         (၁) ေြေျေဵရွာစီြဳြိေန်ဵအေထာြ်ေအြူေပပု ေြော်ြတီဝင်ြျောဵစာရင်ဵ 
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 (၂) ေြေျေဵရွာအုပ်စု စီြဳြိေန်ဵအေထာြ်ေအြူေပပု ေြော်ြတီဝင်ြျောဵစာရင်ဵ 
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၂၂။ ေြေျေဵရွာအေပြေြဳေ အြေျေြ်ေအလြ်ေြျောဵ (ပဳုစဳ-၁) 

(၁) ေြေျေဵရွာအေပြေြဳေ အြေျေြ်ေအလြ်ေ ( ပထြနှစ်စြ်ေဝန်ဵ ) 
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(၂) ေြေျေဵရွာအေပြေြဳေ အြေျေြ်ေအလြ်ေ ( ဒုတိယနှစ်စြေ်ဝန်ဵ ) 
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(၃) ေြေျေဵရွာအေပြေြဳေ အြေျေြ်ေအလြ်ေ ( တတိယနှစ်စြ်ေဝန်ဵ ) 
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(၄) ေြေျေဵရွာအေပြေြဳေ အြေျေြ်ေအလြ်ေ ( စတတု္တနှစ်စြ်ေဝန်ဵ ) 
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၂၃။ စီမံကိန်းစက်ဝန်း အချန်ိဇယား (ပံုစံ-၂) 

(၁) ပထမနှစ်စက်ဝန်း (ပုံစံ-၂) 
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(၂) ဒုတိယနှစ်စက်ဝန်း (ပုံစံ-၂) 
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(၃) တတိယနှစ်စက်ဝန်း (ပုံစံ-၂) 
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(၄) စတတု္တနှစ်စြ်ေဝန်ဵ (ပဳုစဳ-၂) 
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၂၄။ ေြေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် (ပဳုစဳ-၃) 

(၁) ပထြနှစ်စြ်ေဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၃) 
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(၂) ဒုတိယနှစ်စက်ဝန်း (ပံုစံ-၃) 

  



40 
 

  



41 
 

  



42 
 

(၃) တတိယနှစ်စက်ဝန်း (ပုံစံ-၃) 
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(၄) စတုတ္တနှစ်စြ်ေဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၃) 
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၂၅။ ေြေျေဵရွာအုပ်စု စီြဳြိေန်ဵလပ်ုငန်ဵြေွဲေရွဵြေျေယ်ပြေင်ဵ (ပဳုစဳ-၄) 
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၂၆။ အစည်ဵအေဝဵြှတ်တြ်ဵြျော: 

 (၁) ေြေျေဵရွာပထြအကြိေြ် အစည်ဵ အေဝဵြှတ်တြ်ဵ 
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 (၂) ေြေျေဵရွာဒုတိယအကြိေြ် အစည်ဵအေဝဵြှတ်တြ်ဵ 
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 (၃) ေြေျေဵရွာအုပ်စု ပထြအကြိေြ် အစည်ဵအေဝဵြှတ်တြ်ဵ 
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၂၇။ ြေဏ္ဍအလုိြေ်ဦဵစာဵေပဵဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်ြျောဵ 
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၂၈။ ေြေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ေဆာင်ရွြေ်ြှု ြှတ်တြ်ဵဓါတ်ပုဳြျောဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

                 အစည်ဵ အေဝဵတွင် ေြေျေဵရွာတာဝန်ြဳေြှ အဖွငဴ်အြှာစြောဵေပပာကြောဵေနပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပထြအကြေိြ် ေြေျေဵရွာစီြဳြိေန်ဵြိတ်ဆြ်ေအစည်ဵအေဝဵ ေဆာင်ရွြ်ေေနပုဳ 
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အ 

 

                            ေြေျေဵရွာစီြဳြေန့်ြဲွေြှုေြော်ြတီဝင်ြျောဵ ြှတ်တြ်ဵဓါတ်ပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



57 
 

 

 

 

 

 

 

လူထုဗဟုိပပုစီြဳြိေန်ဵ 

ေြေျေဵလြ်ေလူထုအေပြေပပု ဖွဳ့မဖိုဵြှုြုိေတိုေ့ရှဵ ရှု 

------------------------------------------------------------------------

- 

ြေြွေဵတိုင်ဵေဒသကြီေဵ၊ ေပါြ်ေမြို့နယ်၊ လူထုဗဟိပုပုစီြဳြိေန်ဵရုဳဵ 

တယ်လီဖုန်ဵ၊  ၀၆၂-၄၅၃၅၈ 

www.cdd.drdmyanmar.org 

 

 


