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မာတိကာ 

အေကကာင်ဵအရာ           စာမျက်နှာ 

 ၁။  ဖမို့နယ်ြပေြမပဳု          ၃ 
 ၂။  ေကျဵရွာအုပ်စုေြမပဳု          ၄  
 ၃။  ေကျဵရွာအုပ်စုတွင်ပါဝင်ေသာေကျဵရွာမျာဵစာရင်ဵ      ၄ 
 ၄။  ေကျဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ (ေကျဵရွာအေြခခဳအချက်အလက်မျာဵ)    ၄ 
 ၅။  လူေုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာ လူမှုဆန်ဵစစ်ြခင်ဵနှငဴ် အကဲြဖတြ်ခင်ဵ    ၅ 
     လုပ်ငန်ဵစဉ် (PSA/PRA) အကျဉ်ဵချုပ်ဇယာဵ 
 ၆။  လူမှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳု        ၆ 
 ၇။  လူမှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳုသဳုဵသပ်ချက်      ၆  
 ၈။  ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆငဴ် သတ်မှတ်ချက်ြပပဳု      ၇ 
 ၉။  ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆငဴ် သတ်မှတ်ချက်ဇယာဵသဳုဵသပ်ချက်    ၇ 
၁၀။  အရင်ဵအြမစ် အသဳုဵြပုမှုနှငဴ်ေိန်ဵချုပ်မှု       ၈ 
၁၁။  အရင်ဵအြမစ် အသဳုဵြပုမှုနှငဴ်ေိန်ဵချုပ်မှု သဳုဵသပ်ချက်     ၈ 
၁၂။  ရာသီခွင်ြပဇယာဵ          ၉ 
၁၃။  ရာသီခွင်ြပဇယာဵသဳုဵသပ်ချက်        ၉ 
၁၄။  ပငဴ်ကူအိမ်ြပပဳု (ကျာဵ၊ မ)        ၁၀ 
၁၅။  ပငဴ်ကူအိမ် သဳုဵသပ်ချက် (ကျာဵ၊မ)       ၁၀ 
၁၆။  အဖဲွ့အစည်ဵချတ်ိဆက်မှုြပပဳု        ၁၁ 
၁၇။  အဖဲွ့အစည်ဵချတ်ိဆက်မှုြပပဳု သဳုဵသပ်ချက်      ၁၁ 
၁၈။  အမျ ိုဵသမီဵ၊ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ အခက်အခဲြပဿနာမျာဵ    ၁၂ 
၁၉။  အမျ ိုဵသမီဵ၊ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ ေမျှော်မှန်ဵချက်မျာဵ     ၁၃ 
၂၀။  ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေရွဵချယ်ြခင်ဵဇယာဵ     ၁၄ 
၂၁။  ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ        ၁၅ 
၂၂။  ေကျဵရွာအေြခခဳအချက်အလက်မျာဵ (ပုဳစဳ-၁)     ၁၇ 
၂၃။  စီမဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵအချန်ိဇယာဵ (ပုဳစဳ-၂)      ၃၀ 
၂၄။  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် (ပဳုစဳ-၃)     ၃၄ 
၂၅။  ေကျဵရွာအုပ်စုစီမဳကိန်ဵလပ်ုငန်ဵခဲွေရွဵ ချယ်ြခင်ဵ (ပဳုစဳ-၄)    ၄၇ 
၂၆။  အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵမျာဵ        ၄၈ 
၂၇။  ကဏ္ဍအလုိက် ဦဵစာဵေပဵဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ    ၅၂ 
၂၈။  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှု မှတ်တမ်ဵဓါတ်ပုဳမျာဵ   ၅၃ 
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၁။ ဖမို့နယ်ြပေြမပဳု
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၂။ ေကျဵရွာအုပ်စုေြမပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ ေကျဵရွာအုပ်စုတွင်ပါဝင်ေသာ ေကျဵရွာမျာဵစာရင်ဵ 

 (၁) ေကျောက်တုိင်ခင်ေကျေဵရွာ 

 (၂) ဆဳုကုန်ဵေကျေဵရွာ 

 (၃) နယ်သတ်ေကျေဵရွာ 

 (၄) ေတာင်လဳုဵေကျေဵရွာ 

 (၅) ဖလဳကုိင်ဵေကျေဵရွာ 

 (၆) ထန်ဵေေါက်ကုန်ဵေကျေဵရွာ 

 

၄။ ေကျဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ (ေကျဵရွာအေြခခဳအချက်အလက်မျာဵ) 

 ေတာင်လဳုဵေကျေဵရွာ တည်စက ဦဵသာေေဵ ငမို့ရွာသာဵ၊ ဦဵေထာင်ဗုိလ်၏ သမီဵ ေဒါ်မင်ဵနု၊ 

ေန်ဵချေရီွာ၊ နှစ်ေေါင်ဵ (၂၀၀)ေကျော်ခန့်က တည်ခဴဲေါသည်။ ရွာေမည်မှာ ေတာင်နှစ်လဳုဵ 

ရိှခခင်ဵေ ကာငဴ် ေတာင်လဳုဵရွာဟု ေမည်တွန်ခဴဲေါသည်။ ရွာ၏ ထူဵခခာဵခဖစ်ကေတာဴ (၆၇)နှစ်ခန့်က 

ေတာင်လဳုဵရွာ ဗဳုဵကျဲေခဳခဲဴရပေီဵ ကန်ဵေျေ ိုရွာသ့ုိ သဳုဵနှစ်ေနခဴဲရပေီဵ ေခေန် ေကျောက်တုိင်ခင်ရွာတွင် 

(၂)နှစ်ခန့်ေန့၍ ေတာင်လဳုဵရွာသို့ ယခုထိတုိင် ေနထုိင်လျေက်ရိှေါသည်။ 
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၅။ လူေုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာ လူမှုဆန်ဵစစ်ြခင်ဵနှငဴ် အကဲြဖတ်ြခင်ဵလပ်ုငန်ဵစဉ် (PSA/ PRA) 

အကျဉ်ဵချုပ်ဇယာဵ 
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၆။ လူမှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵြမစ်ြပေြမပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၇။ လူမှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳုသဳုဵသပ်ချက် 

 ယာစုိက်ပျ ိုဵြခင်ဵ၊ သနပ်ခါဵစုိက်ပျ ိုဵြခင်ဵြဖငဴ် အသက်ေမွဵကကပါသည်။ 

 ဗုေ္ဓဘာသာကို တစ်ရွာလဳုဵ ကုိဵကွယ်ကကပါသည်။ 

 ရွာတည်ေဆာက်ပုဳ စနစ်တကျရိှပါသည်။ 

 ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမျာဵ အသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

 ရွာလူေုစည်ဵ လဳုဵညီညွတ်မှု၊ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှု အာဵေကာင်ဵကကပါသည်။  
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၈။ ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆငဴ် သတ်မှတ်ချက်ြပပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၉။ ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆငဴ် သတ်မှတ်ချက်ဇယာဵ သဳုဵသပ်ချက် 

 နွမ်ဵပါဵေသာအိမ်ေောင်စု (၁၃၅) စုရှပိါသည်။ 

 နွမ်ဵပါဵသူမျာဵသည် လက်လုပ်လက်စာဵ၊ ေန့စာဵ၊ ကျဘမ်ဵအလုပ်မျာဵ လုပ်ကိုင်စာဵ 

ေသာက်ကကရဖပီဵ သာဵသမီဵမျာဵ၏ ပညာေရဵအတွက် ခက်ခက်ခဲခဲ ေကျာင်ဵောဵ ကကရ 

ပါသည်။ 

 အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ မရိှြခင်ဵ၊ ဝင်ေငွ၊ ေွက်ေငွ မမျှေတြခင်ဵတိုေ့ကကာငဴ် စီဵပွာဵ 

ေရဵကျပ်တည်ဵရြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 

 အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ေပါ်ေပါက်လာခဴဲလျှေင် နွမ်ဵပါဵသူမျာဵကုိ ဦဵစာဵေပဵ 

အလုပ်ေပဵြခင်ဵြဖငဴ် လက်တဲွေခါ်ယူ ကူညီသွာဵမည်။  
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၁၀။ အရင်ဵအြမစ် အသဳုဵြပုမှုနှငဴ် ေိန်ဵချုပ်မှု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၁။ အရင်ဵအြမစ် အသဳုဵြပုမှုနှငဴ် ေိန်ဵချုပ်မှု သဳုဵသပ်ချက် 

 ကာဵ၊ လယ်ေွန်စက်မျာဵကုိ အမျ ိုဵသာဵမျာဵသာ အသဳုဵြပုကကပါသည်။ 

 အပ်ချုပ်စက်၊ ရက်ကန်ဵစင်မျာဵကုိ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသာ အသဳုဵြပုကကပါသည်။ 

 ေဆဵေပဵခန်ဵ၊ စာသင်ေကျာင်ဵ၊ ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵ၊ အိမ်၊ ဘုရာဵ၊ ေစတီမျာဵကုိ အမျ ိုဵ သာဵ၊ 

အမျ ိုဵသမီဵ တန်ဵတူအသဳုဵြပုကကပါသည်။ 

 အရင်ဵအြမစ်မျာဵအာဵလဳုဵကုိ အမျ ိုဵသာဵမျာဵကသာ ေိန်ဵချုပ်ောဵပါသည်။ 

 အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအသဳုဵြပုေသာ်လည်ဵ အမျ ိုဵသာဵမျာဵသာ ေိန်ဵချုပ်ောဵြခင်ဵေကကာငဴ် 

ဝင်ေငွေလျာဴနည်ဵလာနုိင်ပါသည်။ အလုပ်မျာဵ ေနှာငဴ်ေနှဵလာေစနုိင်ပါသည်။  
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၁၂။ ရာသီခွင်ြပဇယာဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၃။ ရာသီခွင်ြပဇယာဵ သဳုဵသပ်ချက် 

 ပဲစိမ်ဵငဳု၊ ေြပာင်ဵ၊ ပဲေနာက်၊ ကုလာဵပဲသီဵနှဳမျာဵကုိ ရာသီအလုိက် စုိက်ပျ ိုဵကကပါသည။် 

 နွာဵ၊ ကကက်၊ ဝက်မျာဵကုိ အနည်ဵ ငယ် ေမွဵြမူကကပါသည်။ 

 အလှူ၊ မဂေလာေဆာင်၊ ဘုရာဵပဲွမျာဵကုိ ရာသီအလုိက် ြပုလုပ်ကျင်ဵပကကပါသည်။ 

 ရာသီဥတု တငဴ်တငဴ်ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

 ရာသီအလုိက် ဖျာဵနာမှုအနည်ဵ ငယ်ရှပိါသည်။ 

 မုိဵရာသီတွင် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ခက်ခဲဖပီဵ ကျန်ရာသီမျာဵတွင် အနည်ဵ ငယ် 

ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

 အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ ပါဵသြဖငဴ် ဝင်ေငွ/ေွက်ေငွ မျှေတမှုမရိှပါ။  
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၁၄။ ပငဴ်ကူအိမ်ြပပဳု (ကျာဵ၊ မ) 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

၁၅။ ပငဴ်ကူအိမ် သဳုဵသပ်ချက် (ကျာဵ၊ မ) 

 ကျန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုတွင် အမျ ိုဵသာဵနှငဴ် အမျ ိုဵသမီဵ အနည်ဵငယ်ကွာဟမှု 

ရှိပါသည်။ 

 အိမ်မှုကိစ္စမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသည် ပိုမုိလုပ်ကိုင်ကကရပါသည်။ 

 အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵတွင် အမျ ိုဵသာဵမျာဵက ပုိပိုအခွငဴ်အေရဵရရိှပါသည။် 

 ဆဳုဵြဖတ်ချက်ချပိုင်ခွငဴ်တညလ်ည်ဵ အမျ ိုဵသာဵက ပုိမိုဆဳုဵြဖတ်နုိင်ကကပါသည်။ 

 ပညာေရဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵက ပို၍ အခွငဴ်အေရဵရရိှေနသညကုိ် ေတွ့ ရပါသည။် 

 လူမှုေရဵတွင် အမျ ိုဵသာဵ/အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ အနည်ဵငယ်ညီတူညီမျှေ ဝုိင်ဵဝန်ဵကူညီ 

လုပ်ေဆာင်ကကပါသည်။  
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၁၆။ အဖဲွ့အစည်ဵချတ်ိဆက်မှုြပပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၇။ အဖဲွ့အစည်ဵ ချတိဆ်က်မှုြပပဳုသဳုဵသပ်ချက် 

 ရွာ၏ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ အုပ်ချုပ်ေရဵအဖဲွ့က အဓိကဦဵေဆာင်လုပ်ကုိင်ကကပါ 

သည်။ 

 ေကျာင်ဵေကာ်မတီ၊ အမျ ိုဵသာဵအဖဲွ့၊ အမျ ိုဵသမီဵအဖဲွ့မျာဵက ရွာ၏ သာေရဵ၊ နာေရဵ ကိစ္စ 

ရပ်မျာဵကုိ အဓိကဦဵေဆာင် လုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ 

 အမျ ိုဵသမီဵသီဵ သန့်အဖဲွ့အြဖစ် အမျ ိုဵသမီဵအဖဲွ့ရှိပါသည်။ 

 ြပင်ပကလာေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ မျာဵ မရိှပါ။ 

 စာသင်ေကျာင်ဵနှငဴ်ပတ်သက်ဖပီဵ အေရဵကကီဵကိစ္စရပ်မျာဵကုိ ပညာေရဵမှူဵရဳုဵနှငဴ် ဖမို့နယ် 

အေေွေေွအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵမျာဵသ့ုိ အေကကာင်ဵကကာဵဆက်သွယ်ကကပါသည်။  
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၁၈။ အမျ ိုဵသမီဵ၊ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ အခက်အခဲြပဿနာမျာဵ 

အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ အခက်အခဲြပဿနာမျာဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ အခက်အခဲြပဿနာမျာဵ 

လျှေ်စစ်မီဵမရရှိေသာေ ကာငဴ် ေကျေဵရွာလူထု ညေခါသာွဵလာရ 
ခက်ခဲခခင်ဵ၊ ေကျောင်ဵသာ/သူမျောဵ စာကျေက်ရာတွင် ခက်ခဲခခင်ဵ စသညဴ် 
ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

လျှေ်စစ်မီဵမရရှိေသာေ ကာငဴ် ေကျေဵရွာလူထု ညေခါသာွဵလာရ ခက်ခဲခခင်ဵ၊ 
ေကျောင်ဵသာ/သူမျောဵ စာကျေက်ရာတွင် ခက်ခဲခခင်ဵ စသညဴ် 
ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် ခေညဴ်စဳုေကာင်ဵမှုမရိှေသာေ ကာင်ဴ ေကျောင်ဵ 
သာဵ/သူမျောဵ ေညာသင်  ကာဵေရဵတွင် ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် ခေညဴ်စဳုေကာင်ဵမှုမရိှေသာေ ကာင်ဴ 
ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ေညာသင်  ကာဵေရဵတွင် ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသညဴ် ေသာက်သဳုဵေရရရိှရန်ေတွက် 
သယ်ယူရေသာ ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသညဴ် ေသာက်သဳုဵေရရရိှရန်ေတွက် သယ်ယူရေသာ 
ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန်မှုမရှိေသာေ ကာငဴ် 
သွာဵလာေရဵခက်ခဲေါသည်။ 

ေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန်မှုမရှိေသာေ ကာငဴ် 
သွာဵလာေရဵခက်ခဲေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ေနမေကာင်ဵခဖစ်သညဴ်ေခါ ေခခာဵေဒသသ့ုိ 

သွာဵေရာက်ကုသရေသာ ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ေနမေကာင်ဵခဖစ်သညဴ်ေခါ ေခခာဵေဒသသ့ုိ 

သွာဵေရာက်ကုသရေသာ ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ကုိယ်လက်ကကဴဳခိုင်ေရဵေတွက် 
ေလဴကျေင်ဴမှုမျောဵခေုလုေ်ရန် ေခက်ေခဲ ရှိေါသည်။ 

ဆရာ/မေင်ဵောဵမလဳုေလာက်ေသာေ ကာငဴ် ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ 
ေညာသင် ကာဵေရဵတွင် ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျောင်ဵဆရာ/မမျောဵေတွက် ဝန်ထမ်ဵေိမ်ယာ မလဳုေလာက်ေသာ 
ေ ကာင်ဴ ေနစရာေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ကုိယ်လက်ကကဴဳခိုင်ေရဵေတွက် ေလဴကျေင်ဴမှုမျောဵ 
ခေုလုေ်ရန် ေခက်ေခဲ ရှိေါသည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ေသာက်သဳုဵရန်ေတွက်ေရကုိ 
ေကျောင်ဵဝန်ဵခေင်ေသ့ုိ သွာဵေရာက်ခေ်ရေသာ ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျောင်ဵဆရာ/မမျောဵေတွက် ဝန်ထမ်ဵေိမ်ယာ မလဳုေလာက် ေသာေ ကာင်ဴ 
ေနစရာေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

KGေညာေရဵ သင် ကာဵရေသာ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵေတွက် 
ေကျောင်ဵေဆာင်ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ေသာက်သဳုဵရန်ေတွက်ေရကုိ ေကျောင်ဵဝန်ဵခေင်ေသ့ုိ 
သွာဵေရာက်ခေ်ရေသာ ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ခေင်ေေညာရေ်ဗဟုသုတမျောဵ ေလဴလာရန်ေတွက် 
ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

KGေညာေရဵ သင် ကာဵရေသာ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵေတွက် 
ေကျောင်ဵေဆာင်ေခက်ေခဲရှိေါ သည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵေတွက် ကျေန်ဵမာေရဵေစာက်ေရှာက်မှုနှင်ဴ 
ေဆဵဝါဵေေထာက်ေေဳဴရရိှမှု ောဵနည်ဵေါသည်။ 

ေလယ်တန်ဵေောင်ခမင်ေသာ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵသည် ေထက်တန်ဵ 
ေညာေရဵကုိ ေခခာဵေဒသသ့ုိ သွာဵေရာက်သင် ကာဵရေသာ 
ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

မိုဵရာသီကာလတွင် ေကျေဵရွာတွင်လမ်ဵမျောဵ မေကာင်ဵမွန်ေသာ ေ ကာင်ဴ 
သွာဵေရဵလာေရဵ ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ခေင်ေေညာရေ်ဗဟုသုတမျောဵ ေလဴလာရန်ေတွက် 
ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုေေနခဖင်ဴ သဘာဝေဘဵေန္တရာယ်နှင်ဴရင်ဆိုင်လာလျှင် 
တုန့်ခေန်နုိင်သညဴ် ေခက်ေခဲ ရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵေတွက် ကျေန်ဵမာေရဵေစာက်ေရှာက်မှုနှင်ဴ 
ေဆဵဝါဵေေထာက်ေေဳဴရရိှမှု ောဵနည်ဵေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ကုိယ်လက်ကကဴဳခိုင်ေရဵေတွက် ေလဴကျေင်ဴမှု 
မျောဵခေုလုေ်ရန် ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

မိုဵရာသီကာလတွင် ေကျေဵရွာတွင်လမ်ဵမျောဵ မေကာင်ဵမွန်ေသာေ ကာင်ဴ 
သွာဵေရဵလာေရဵ ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထု ေစည်ဵေေဝဵမျောဵခေုလုေ်ရာတွင် 
ေနရာေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုေေနခဖင်ဴ သဘာဝေဘဵေန္တရာယ်နှင်ဴရင်ဆိုင်လာလျှင် 
တုန့်ခေန်နုိင်သညဴ် ေခက်ေခဲ ရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုေမျေ ိုဵသာဵမျောဵ လျှေ်စစ်၊ ေမာ်ေတာ်ကာဵနှင်ဴေတ် 
သက်ေသာ ေသိေညာမျောဵနည်ဵေါဵေသာ ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ကုိယ်လက်ကကဴဳခိုင်ေရဵေတွက် 
ေလဴကျေင်ဴမှုမျောဵခေုလုေ်ရန် ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ကွန်ေျေူတာနှင်ဴေတ်သက်ေသာ ေညာရေ်မျောဵသိရိှမှု 
ောဵနည်ဵေါသည်။  

ေကျေဵရွာလူထု ေစည်ဵေေဝဵမျောဵခေုလုေ်ရာတွင် ေနရာေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

 ေကျေဵရွာရှိေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ ေန့စဉ်ဝင်ေငွရရိှမှုေတွက် ေခက်ေခဲရှိေါသည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ကွန်ေျေူတာနှင်ဴေတ်သက်ေသာ ေညာရေ်မျောဵသိရိှမှု 
ောဵနည်ဵေါသည်။ 
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၁၉။ အမျ ိုဵသမီဵ၊ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ ေမျှော်မှန်ဵချက်မျာဵ 

အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏               မျာဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏               မျာဵ 

လျှေ်စစ်မီဵရရိှလာပေီဵ ေကျေဵရွာလူထု ညေခါသွာဵလာရ ေဆင်ေခေ 
လာပေီဵ၊ ေကျောင်ဵသာ/သူမျောဵ စာကျေက်ရာတွင် ေဆင်ေခေလာေစရ 
မည်။ 

လျှေ်စစ်မီဵရရိှလာပေီဵ ေကျေဵရွာလူထု ညေခါသွာဵလာရ ေဆင်ေခေ 
လာပေီဵ၊ ေကျောင်ဵသာ/သူမျောဵ စာကျေက်ရာတွင် ေဆင်ေခေလာေစရ 
မည်။ 

စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် ခေညဴ်စဳုေကာင်ဵမွန်လာပေီဵ ေကျောင်ဵသာဵ 
/သူမျောဵ ေညာသင် ကာဵေရဵတွင် ေဆင်ေခေလာေစရမည်။ 

စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် ခေညဴ်စဳုေကာင်ဵမွန်လာပေီဵ ေကျောင်ဵသာဵ 
/သူမျောဵ ေညာသင် ကာဵေရဵတွင် ေဆင်ေခေလာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ေသာက်သဳုဵေရကုိ လွယ်ကူစွာ 
ရရိှလာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ေသာက်သဳုဵေရကုိ လွယ်ကူစွာ ရရိှလာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန်မှုရိှလာပေီဵ သွာဵလာေရ 
ေဆင်ေခေလာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန်မှုရိှလာပေီဵ သွာဵလာေရ 
ေဆင်ေခေလာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ေနမေကာင်ဵခဖစ်သညဴ်ေခါ ေကျေ ရွာ၌ေင် 
ကုသလာနုိင်ေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ေနမေကာင်ဵခဖစ်သညဴ်ေခါ ေကျေ ရွာ၌ေင် 
ကုသလာနုိင်ေစရမည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ကုိယ်လက်ကကဴဳခိုင်ေရဵေတွက် ေလဴကျေငဴ်မှုမျောဵ 
ခေုလုေ် လာနုိင်ေစရမည်။ 

ဆရာ/မေင်ဵောဵမျောဵ လဳုေလာက်မှုရိှလာပေီဵ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ 
ေညာသင် ကာဵေရဵတွင် ေဆင်ေခေလာေစရမည်။ 

ေကျောင်ဵဆရာ/မမျောဵေတွက် ဝန်ထမ်ဵေိမ်ယာလဳုေလာက်လဳုလာပေီဵ 
ေနစရာမျောဵ ေဆင်ေခေလာေစရမည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ကုိယ်လက်ကကဴဳခိုင်ေရဵေတွက် ေလဴကျေငဴ်မှုမျောဵ 
ခေုလုေ် လာနုိင်ေစရမည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵေတွက် ေသာက်သဳုဵေရေတွက် လွယ်ကူစွာ 
ရရိှလာေစရမည်။ 

ေကျောင်ဵဆရာ/မမျောဵေတွက် ဝန်ထမ်ဵေိမ်ယာလဳုေလာက်လဳုလာပေီဵ 
ေနစရာမျောဵ ေဆင်ေခေလာေစရမည်။ 

KGေညာေရဵ သင် ကာဵရေသာ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵေတွက် 
ေကျောင်ဵေဆာင် ရရိှလာေစရမည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵေတွက် ေသာက်သဳုဵေရေတွက် လွယ်ကူစွာ 
ရရိှလာေစရမည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ခေင်ေေညာရေ်ဗဟုသုတမျောဵကုိ ေကျောင်ဵေ 
တွင်ဵ၌ေင် ေလဴလာနုိင်ေစရမည်။ 

KGေညာေရဵ သင် ကာဵရေသာ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵေတွက် 
ေကျောင်ဵေဆာင် ရရိှလာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵေတွက် ကျေန်ဵမာေရဵေစာက်ေရှာက်မှုနှငဴ် ေဆဵဝါဵ 
ေေထာက်ေေဴဳမျောဵ ရရိှလာေစရမည်။ 

ေလယ်တန်ဵေောင်ခမင်ေသာ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ေထက်တန်ဵ 
ေညာေရဵကုိ ေကျေဵရွာ၌ေင် သင် ကာဵလာနုိင်ေစရမည်။ 

မုိဵရာသီကာလတွင် ေကျေဵရွာတွင်လမ်ဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန်လာပေီဵ 
သွာဵလာေရဵ ေဆင်ေခေလာေစရမည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ခေင်ေေညာရေ်ဗဟုသုတမျောဵကုိ ေကျောင်ဵေ 
တွင်ဵ၌ေင် ေလဴလာနုိင်ေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုေေနခဖငဴ် သဘာဝေဘဵေန္တရာယ်နှငဴ်ရင်ဆုိင်လာလျှင် 
တုန့်ခေန်လာနုိင်ေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵေတွက် ကျေန်ဵမာေရဵေစာက်ေရှာက်မှုနှငဴ် ေဆဵဝါဵ 
ေေထာက်ေေဴဳမျောဵ ရရိှလာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ကုိယ်လက်ကကဴဳခိုင်ေရဵေတွက် ေလဴကျေငဴ်မှု 
မျောဵခေုလုေ် လာနုိင်ေစရမည်။ 

မုိဵရာသီကာလတွင် ေကျေဵရွာတွင်လမ်ဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန်လာပေီဵ 
သွာဵလာေရဵ ေဆင်ေခေလာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထု ေစည်ဵေေဝဵမျောဵခေုလုေ်ရာတွင် ေနရာ ေဆင်ေခေ 
လာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုေေနခဖငဴ် သဘာဝေဘဵေန္တရာယ်နှငဴ်ရင်ဆုိင်လာလျှင် 
တုန့်ခေန်လာနုိင်ေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုေမျေ ိုဵသာဵမျောဵ လျှေ်စစ်၊ ေမာေ်တာ်ကာဵနှင်ဴေတ် 
သက်ေသာ ေသိေညာမျောဵ ရရိှလာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ကုိယ်လက်ကကဴဳခိုင်ေရဵေတွက် ေလဴကျေငဴ်မှု 
မျောဵခေုလုေ် လာနုိင်ေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ကွန်ေျေူတာနှငဴ်ေတ်သက်ေသာ ေညာရေ်မျောဵသိရှိ 
လာေစရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထု ေစည်ဵေေဝဵမျောဵခေုလုေ်ရာတွင် ေနရာ ေဆင်ေခေ 
လာေစရမည်။ 

 ေကျေဵရွာရိှေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ ေလုေ်ေကုိင်ရရိှလာပေီဵ ေန့စဉ်ဝင်ေငွမျောဵ 
ရရိှလာေစရမည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ကွန်ေျေူတာနှငဴ်ေတ်သက်ေသာ ေညာရေ်မျောဵသိရှိ 
လာေစရမည်။ 
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၂၀။ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေရွဵချယ်ြခင်ဵဇယာဵ 
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၂၁။ ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 

 (၁) ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵအေောက်အကူြပု ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 

  



16 
 

 (၂) ေကျဵရွာအုပ်စု စီမဳကိန်ဵအေောက်အကူြပု ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 
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၂၂။ ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက်မျာဵ (ပဳုစဳ-၁) 

(၁) ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက် ( ပေမနှစ်စက်ဝန်ဵ ) 
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(၂) ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက် ( ေုတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ ) 
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(၃) ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက် ( တတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ ) 
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(၄) ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက် ( စတတု္ထစက်ဝန်ဵ )  
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၂၃။ စီမဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵ အချန်ိဇယာဵ (ပဳုစဳ-၂) 

(၁) ပေမနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၂) 
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(၂) ေုတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၂) 
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(၃) တတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၂) 
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(၄) စတတု္ထစက်ဝန်ဵ (ပဳုစဳ-၂)   
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၂၄။ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် (ပဳုစဳ-၃) 

(၁) ပေမနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၃) 
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(၂) ေုတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပဳုစဳ-၃) 
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(၃) တတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၃) 
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(၄) စတုတ္ထစက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၃)  
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၂၅။ ေကျဵရွာအုပ်စု စီမဳကိန်ဵလပ်ုငန်ဵခွဲေရွဵချယ်ြခင်ဵ (ပဳုစဳ-၄) 
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၂၆။ အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵမျာဵ 

 (၁) ေကျဵရွာပေမအကကိမ် အစည်ဵ အေဝဵမှတ်တမ်ဵ 
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 (၂) ေကျဵရွာေုတိယအကကိမ် အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵ 
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 (၃) ေကျဵရွာအုပ်စု ပေမအကကိမ် အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵ 
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၂၇။ ကဏ္ဍအလုိက်ဦဵစာဵေပဵဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ 
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၂၈။ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ေဆာင်ရွက်မှု မှတ်တမ်ဵဓါတ်ပုဳမျာဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပေမအကကိမ် ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵမိတ်ဆက်အစည်ဵအေဝဵ ေဆာင်ရွက်ေနပုဳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပေမအကကိမ် ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵမိတ်ဆက်အစည်ဵအေဝဵ ေဆာင်ရွက်ေနပုဳ 

 



54 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ေုတိယအကကိမ်ေကျဵရွာအစည်ဵအေဝဵ ကျင်ဵပေနစဉ်မှတ်တမ်ဵဓါတ်ပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေုတိယအကကိမ်ေကျဵရွာအစည်ဵအေဝဵ ကျင်ဵပေနစဉ်မှတ်တမ်ဵဓါတ်ပဳု   
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ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ မဲေပဵေရွဵချယ်ေနပုဳ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေတာင်လဳုဵေကျဵရွာ စီမဳကိန်ဵအေောက်အကူြပုေကာ်မတီ မှတ်တမ်ဵဓါတ်ပဳု 
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လူေုဗဟုိြပုစီမဳကိန်ဵ 

ေကျဵလက်လူေုအေြခြပု ဖွဳ့ဖဖိုဵမှုကုိတိုေ့ရှဵ ရှု 

---------------------------------------------------------------------

---- 

မေကွဵတိုင်ဵေေသကကီဵ၊ ေပါက်ဖမို့နယ်၊ လူေုဗဟိြုပုစီမဳကိန်ဵရုဳဵ 

တယ်လီဖုန်ဵ၊  ၀၆၂-၄၅၃၅၈ 

www.cdd.drdmyanmar.org 

 


