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မာတိကာ 

အေကကာင်ဵအရာ           စာမျက်နှာ 

 ၁။  ဖမို့နယ်ြပေြမပဳု          ၃ 
 ၂။  ေကျဵရွာအုပ်စုေြမပဳု          ၄  
 ၃။  ေကျဵရွာအုပ်စုတွင်ပါဝင်ေသာေကျဵရွာမျာဵစာရင်ဵ      ၄ 
 ၄။  ေကျဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ (ေကျဵရွာအေြခခဳအချက်အလက်မျာဵ)    ၄ 
 ၅။  လူေုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာ လူမှုဆန်ဵစစ်ြခင်ဵနှငဴ် အကဲြဖတြ်ခင်ဵ    ၅ 
     လုပ်ငန်ဵစဉ် (PSA/PRA) အကျဉ်ဵချုပ်ဇယာဵ 
 ၆။  လူမှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳု        ၆ 
 ၇။  လူမှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳုသဳုဵသပ်ချက်      ၆  
 ၈။  ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆငဴ် သတ်မှတ်ချက်ြပပဳု      ၇ 
 ၉။  ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆငဴ် သတ်မှတ်ချက်ဇယာဵသဳုဵသပ်ချက်    ၇ 
၁၀။  အရင်ဵအြမစ် အသဳုဵြပုမှုနှငဴ်ေိန်ဵချုပ်မှု       ၈ 
၁၁။  အရင်ဵအြမစ် အသဳုဵြပုမှုနှငဴ်ေိန်ဵချုပ်မှု သဳုဵသပ်ချက်     ၈ 
၁၂။  ရာသီခွင်ြပဇယာဵ          ၉ 
၁၃။  ရာသီခွင်ြပဇယာဵသဳုဵသပ်ချက်        ၉ 
၁၄။  ပငဴ်ကူအိမ်ြပပဳု (ကျာဵ၊ မ)        ၁၀ 
၁၅။  ပငဴ်ကူအိမ် သဳုဵသပ်ချက် (ကျာဵ၊မ)       ၁၀ 
၁၆။  အဖဲွ့အစည်ဵချတ်ိဆက်မှုြပပဳု        ၁၁ 
၁၇။  အဖဲွ့အစည်ဵချတ်ိဆက်မှုြပပဳု သဳုဵသပ်ချက်      ၁၁ 
၁၈။  အမျ ိုဵသမီဵ၊ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ အခက်အခဲြပဿနာမျာဵ    ၁၂ 
၁၉။  အမျ ိုဵသမီဵ၊ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ ေမျှော်မှန်ဵချက်မျာဵ     ၁၃ 
၂၀။  ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေရွဵချယ်ြခင်ဵဇယာဵ     ၁၄ 
၂၁။  ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ        ၁၅ 
၂၂။  ေကျဵရွာအေြခခဳအချက်အလက်မျာဵ (ပုဳစဳ-၁)     ၁၇ 
၂၃။  စီမဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵအချန်ိဇယာဵ (ပုဳစဳ-၂)      ၂၇ 
၂၄။  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် (ပဳုစဳ-၃)     ၃၁ 
၂၅။  ေကျဵရွာအုပ်စုစီမဳကိန်ဵလပ်ုငန်ဵခဲွေရွဵ ချယ်ြခင်ဵ (ပဳုစဳ-၄)    ၄၆ 
၂၆။  အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵမျာဵ        ၄၇ 
၂၇။  ကဏ္ဍအလုိက် ဦဵစာဵေပဵဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ    ၅၁ 
၂၈။  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှု မှတ်တမ်ဵဓါတ်ပုဳမျာဵ   ၅၂ 
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၁။ ဖမို့နယ်ြပေြမပဳု
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၂။ ေကျဵရွာအုပ်စုေြမပဳု 

 

 

 

 

 

 

၃။ ေကျဵရွာအုပ်စုတွင်ပါဝင်ေသာ ေကျဵရွာမျာဵစာရင်ဵ 

 (၁) ေကျောက်တုိင်ခင်ေကျေဵရွာ 

 (၂) ဆဳုကုန်ဵေကျေဵရွာ 

 (၃) နယ်သတ်ေကျေဵရွာ 

 (၄) ေတာင်လဳုဵေကျေဵရွာ 

 (၅) ဖလဳကုိင်ဵေကျေဵရွာ 

 (၆) ထန်ဵေေါက်ကုန်ဵေကျေဵရွာ 

၄။ ေကျဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ (ေကျဵရွာအေြခခဳအချက်အလက်မျာဵ) 

နယ်သတ်ေကျေဵရွာသည် ေေါက်မမို့နယ်နှငဴ် မမိုင်မမို့နယ်ကကာဵ ေေတတီည်ထာဵခဲဴေါသည်။ 

သ့ုိဖဖေ်ေါ၍ နယ်သတ်ရွာဟု ေခါ်ေါသည။် ၎င်ဵေနာက် နယ်သတ်ရွာေလဵမှာ ေရာင်ေဳုသူေုန် 

ေသာင်ဵကျေန်ဵေသာေကကာငဴ် နယ်သတရွ်ာေလဵမှာ ဗဟင်ဵသ့ုိ သဳုဵနှေ်မျှ ေရွှေ့ေဖောင်ဵေနထုိင် ခဲဴရ 

ေါသည်။ ထ့ုိေနာက် မိမိရေ်ရွာသို့ (၁၂)ဦဵခန့်ဖဖငဴ် ဖေန်လညေု်ေည်ဵ ခဲဴရေါသည်။ 

နုိင်ငဳေရဵ တည်မငိမ်လာေသာအခါ နယ်သတ်ရွာေလဵမှာ အိမ်ေဖခ၊ လူဦဵေရ (၂၅)ဦဵမျှ 

တိုဵတက်လာေါသည်။ ၎င်ဵေနာက်ေတာ်လှန်ေရဵ ေကာင်ေီတက်လာေသာအခါ ဆဳုဵကုန်ဵ၊ 

နယ်သတ်တဲွဖက် မူလတန်ဵေကျောင်ဵဖွငဴ်လာေါသည်။ ေီဵေွာဵေရဵကဏ္ဍမှာ လယ်ယာကဏ္ဍ 

တေ်ေုိင်ဵ၊ တေ်ေတာ တေ်ေိုင်ဵ လုေ်ကုိင်ောဵေသာက်ခဲဴေါသည်။ 

၁၃၄၅ ခုနှေ်တွင် ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵေကျောင်ဵကုိ တည်ထာဵကုိဵကွယ်နုိင်ခဲဴသည်။ အေဖခခဳေညာ 

မူလတန်ဵေကျောင်ဵကုိ ၁၃၇၅ နှေ်တွင် ကုိယ်ထူကုိယ်ထေနေ်ဖဖငဴ် တည်ေဆာက်ခဴဲေါသည်။ 
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၅။ လူေုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာ လူမှုဆန်ဵစစ်ြခင်ဵနှငဴ် အကဲြဖတ်ြခင်ဵလပ်ုငန်ဵစဉ် (PSA/ PRA) 

အကျဉ်ဵချုပ်ဇယာ  ဵ 
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၆။ လူမှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵြမစ်ြပေြမပဳု  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၇။ လူမှုေရဵနှငဴ် အရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳုသဳုဵသပ်ချက် 

 လယ်ယာစုိက်ပျ ိုဵြခင်ဵြဖငဴ် အသက်ေမွဵကကပါသည်။ 

 အာဆီယဳလမ်ဵနှငဴ် ကဳသစ်သွာဵသညဴ် ရောဵလမ်ဵကကာဵတွင် တည်ရှသိည။် 

 ဗုေ္ဓဘာသာကို တစ်ရွာလဳုဵ ကုိဵကွယ်ကကပါသည်။ 

 ရွာလူေုသည် စည်ဵ လဳုဵညီညွတ်မှု ရှိပါသည်။ 

 ရွာတည်ေဆာက်ောဵပဳု စနစ်တကျရိှပါသည်။ 

 အြခာဵဖမို့မျာဵသ့ုိ အလုပ်သွာဵလုပ်သူမျာဵ ရှိပါသည်။  
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၈။ ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆငဴ် သတ်မှတ်ချက်ြပပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၉။ ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆငဴ် သတ်မှတ်ချက်ဇယာဵ သဳုဵသပ်ချက် 

 နွမ်ဵပါဵေသာ အိမ်ေောင်စု (၁၇) စု ရှိပါသည်။ 

 ကျဘမ်ဵ၊ ေန့စာဵ၊ ကူညီလုပ်ကုိင်စာဵေသာက်ဖပီဵ သာဵသမီဵမျာဵကို ခက်ခဲစွာ ပညာသင် 

ကကာဵေပဵရပါသည်။ 

 အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ နည်ဵ ပါဵြခင်ဵ၊ အသိပညာဗဟုသုတမျာဵ နည်ဵ ပါဵြခင်ဵ 

ေကကာငဴ် စီဵပွာဵေရဵ ခက်ခဲကကပါသည်။ 

 အလုပ်အကုိင်မျာဵ ရှိလာပါက နွမ်ဵပါဵသူမျာဵကုိ လက်တဲွေခါ်ယူြခင်ဵြဖငဴ် ဦဵစာဵေပဵ 

ကူညီပါမည်။  
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၁၀။ အရင်ဵအြမစ် အသဳုဵြပုမှုနှငဴ် ေိန်ဵချုပ်မှု 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၁။ အရင်ဵအြမစ် အသဳုဵြပုမှုနှငဴ် ေိန်ဵချုပ်မှု သဳုဵသပ်ချက် 

 လယ်ေွန်စက်ကုိ အမျ ိုဵသာဵမျာဵအသဳုဵြပုကကပါသည်။ 

 အပ်ချုပ်စက်၊ ရက်ကန်ဵမျာဵကုိ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ အသဳုဵြပုကကပါသည်။ 

 အိမ်၊ စာသင်ေကျာင်ဵ၊ ေဆဵေပဵခန်ဵ၊ ဘုရာဵ၊ ေစတီ၊ ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵမျာဵကုိ အမျ ိုဵသာဵ၊ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တန်ဵတူအသဳုဵြပုကကပါသည်။ 

 အရင်ဵအြမစ်မျာဵအာဵလဳုဵကုိ အမျ ိုဵသာဵမျာဵကသာ ေိန်ဵချုပ်ောဵပါသည်။ 

 အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသဳုဵ၍ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ ေိန်ဵချုပ်ောဵလျှေင် အလုပ်ေနှာငဴ်ေနှဵမည်၊ 

စီဵပွာဵေရဵ ကျဆင်ဵလာမည်။  
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၁၂။ ရာသီခွင်ြပဇယာဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၃။ ရာသီခွင်ြပဇယာဵ သဳုဵသပ်ချက် 

 ရာသီအလုိက် ေြမပဲ၊ ပဲစင်ဵငဳု၊ ကုလာဵပဲ၊ ပဲမျ ိုဵစဳုမျာဵကုိ အဓိကစုိက်ပျ ိုဵကကပါသည်။ 

 နွာဵ၊ ကကက်၊ ဝက် အနည်ဵ ငယ်ေမွဵြမူကကပါသည်။ 

 ဘုရာဵပဲွ၊ အလှူ၊ မဂေလာပဲွမျာဵ ရာသီအလုိက် ြပုလုပ်ကကပါသည်။ 

 ဝင်ေငွနှငဴ် ေွက်ေငွ မျှေတမှုမရိှပါ။ ဝင်ေငွနည်ဵ ဖပီဵ အသဳုဵစရိတ်မျာဵြခင်ဵြဖစ်ပါသည။် 

 ကျန်ဵမာေရဵ အသငဴ်အတငဴ် ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

 ရာသီဥတု အသငဴ်အတငဴ် ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

 မုိဵရာသီတွင် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်သွာဵလာေရဵခက်ခဲဖပီဵ ကျန်ရာသီမျာဵ ေကာင်ဵမွန်ပါ 

သည်။ 

 စီဵပွာဵေရဵအရ အရပ်တစ်ပါဵသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်ေနရသည်။  
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၁၄။ ပငဴ်ကူအိမ်ြပပဳု (ကျာဵ၊ မ) 

 

  

 

   

  

 

 

 

 

 

၁၅။ ပငဴ်ကူအိမ် သဳုဵသပ်ချက် (ကျာဵ၊ မ) 

 ကျန်ဵမာေရဵတွင် အမျ ိုဵသာဵမျာဵက အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက် ေစာငဴ်ေရာှက်မှု အာဵနည်ဵ 

ပါသည်။ 

 အလုပ်အကုိင်တွင် အမျ ိုဵသာဵ/သမီဵမျာဵ စီမဳကိန်ဵြပင်ပတွင် လုပ်အာဵတူ၍ လုပ်အာဵခ 

တန်ဵတူမရပါ။ 

 အိမ်မှုကိစ္စတွင် အမျ ိုဵသမီဵအမျာဵစုသာ လုပ်ေနရဖပီဵ အမျ ိုဵသာဵမျာဵက ကူညီမှု 

အာဵနည်ဵပါသည်။ 

 အမျ ိုဵသာဵ၊ သမီဵ တန်ဵတူအခွငဴ်အေရဵ ရရိှရန်အတွက် အမျ ိုဵသာဵမျာဵက အမျ ိုဵသမီဵ 

မျာဵကုိ လက်တဲွေခါ်ယူဖပီဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵမှလည်ဵ ကကိုဵစာဵသငဴ်ပါသည်။ 

 အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက် သီဵသန့် အသိပညာေဆွဵေနွဵပဲွမျာဵ လုပ်ေဆာင်ေပဵသငဴ်ပါသည်။  
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၁၆။ အဖဲွ့အစည်ဵချတ်ိဆက်မှုြပပဳု 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၇။ အဖဲွ့အစည်ဵ ချတိဆ်က်မှုြပပဳုသဳုဵသပ်ချက် 

 ရွာ၏ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ အုပ်ချုပ်ေရဵအဖဲွ့က ဦဵေဆာင်လုပ်ကုိင်ကကပါသည။် 

 ရွာ၏ သာေရဵနာေရဵမျာဵကို အဖဲွ့အာဵလဳုဵက ပူဵေပါင်ဵလုပ်ကိုင်ပါသည်။ 

 အမျ ိုဵသမီဵသီဵ သန့် ဖွဳ့စည်ဵ ောဵေသာ အဖဲွ့ရှိပါသည်။ 

 ြပင်ပမှလာေသာ အဖဲွ့မရိှပါ။ 

 ရွာအေရဵေပါ်ကိစ္စပတ်သက်လျှေင် ဖမို့နယ်အုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵသ့ုိ ဆက်သွယ်အေကကာင်ဵ 

ကကာဵချတ်ိဆက်ပါသည်။ 

 ပညာေရဵကိစ္စတွင် ဖမို့နယ် ပညာေရဵရဳုဵနှငဴ် ချတ်ိဆက်ပါသည်။  
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၁၈။ အမျ ိုဵသမီဵ၊ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ အခက်အခဲြပဿနာမျာဵ 

အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ အခက်အခဲြပဿနာမျာဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ အခက်အခဲြပဿနာမျာဵ 

ေကျောင်ဵဝန်ထမ်ဵ ဖေညဴ်ေဳုမှုမရိှေသာေကကာငဴ် 
ဆရာ/ဆရာမမျောဵအတွက် ေနေရာအခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျောင်ဵဝန်ထမ်ဵ ဖေညဴ်ေဳုမှုမရိှေသာေကကာငဴ် ဆရာ/ဆရာမမျောဵအတွက် 
ေနေရာအခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ောသင်ေကျောင်ဵခခဳေည်ဵရုိဵ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်မှုမရှိေသာေကကာငဴ် 
ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ လဳုခခုဳေိတ်ချေေွာဖဖငဴ် ေညာသင် ကကာဵမှုတွင် 
အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ောသင်ေကျောင်ဵခခဳေည်ဵရုိဵ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်မှုမရှိေသာေကကာငဴ် 
ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ လဳုခခုဳေိတ်ချေေွာဖဖငဴ် ေညာသင် ကကာဵမှုတွင် 
အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ောသင်ေကျောင်ဵေဆာင် ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်မှုမရိှေသာေကကာငဴ် 
ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ေညာသင်ကကာဵရာတွင် ေနရာအခက် 
အခဲရိှေါသည်။ 

အိမ်သာမျောဵ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်မှုမရှိေသာေကကာငဴ် ေကျေ ရွ သူ/သာဵ 
မျောဵ အညေ်အေကကဵမျောဵေွန့်ေေ်ရာတွင် အခက်အခဲရှိေါသည်။ 

မုိဵရာသီကာလတွင် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵသည် မေကာင်ဵမွန်ေသာ 
ေကကာငဴ် သွာဵလာေရဵအခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ကုိယ်ခန္ဓာကကဴဳခုိင်ေေရန်အတွက် ေလဴကျေငဴ်မှုမျောဵ 
ဖေုလုေ်နုိင်ရန်အတွက် အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ရွာအဖေင်ဘက် ေရခေ်သွာဵေရာက်ေသာလမ်ဵသည် 
မေကာင်ဵမွန်ေသာ အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ောေေဗဟုသုမျောဵ ေလဴလာနုိင်ရန်အတွက် 
အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် အချေန်ိနှငဴ်တေ်ေဖေဵညီ ကျေန်ဵမာေရဵ 
ေောငဴ်ေရှာက်မှုရရိှရန် အခက်အခဲ ရိှေါသည်။ 

ောသင်ေကျောင်ဵေဆာင် ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်မှုမရိှေသာေကကာငဴ် 
ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ေညာသင်ကကာဵရာတွင် ေနရာအခက်အခဲ 
ရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် ေသာက်သဳုဵေရသန့် ရရိှရန် 
အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာရိှေသာေကကာငဴ်  တဲကကီဵေကျေ ရွာ 
ေကျောင်ဵသ့ုိ သွာဵေရာက်၍ တက်ရေသာ အခက်အခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် လျှေ်ေေ်မီဵမျောဵသွယ်တန်ဵထာဵမှုမှာ 
ဖေညဴ်ေဳုမှုမရိှေသဵေသာ အခက်အခဲ ရှိေါသည်။ 

မုိဵရာသီကာလတွင် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵသည် မေကာင်ဵမွန်ေသာေကကာငဴ် 
သွာဵလာေရဵအခက်အခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအေနဖဖငဴ် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ ကကုဳေတွ့လာ 
သညဴ်အခါ တုန့်ဖေန်နုိင်ရန် အခက်အခဲရှိေါသည်။ 

ရွာအဖေင်ဘက် ေရခေ်သွာဵေရာက်ေသာလမ်ဵသည် မေကာင်ဵမွန်ေသာ 
အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကကာင်ဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ 
ေညာရေ်မျောဵ ရရိှနုိင်မှုအတွက် အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် အချေန်ိနှငဴ်တေ်ေဖေဵညီ ကျေန်ဵမာေရဵေောငဴ် 
ေရှာက်မှုရရိှရန် အခက်အခဲ ရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအာဵလဳုဵအတွက် လူေသမျောဵထာဵရိှရန်နှငဴ် လူေသမျောဵ 
ကုိ ေ့ုိေဆာင်ရန်အတွက် အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် ေသာက်သဳုဵေရသန့်ရရိှရန် အခက်အခဲ 
ရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ကုိယ်ခန္ဓာကကဴဳခိုင်ေေရန်အတွက် ေလဴကျေငဴ်မှု 
မျောဵဖေုလုေ်နုိင်ရန်အတွက် အခက်အခဲ ရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် လျှေ်ေေ်မီဵမျောဵသွယ်တန်ဵထာဵမှုမှာ 
ဖေညဴ်ေဳုမှုမရိှေသဵေသာ အခက်အခဲ ရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ အေည်ဵအေဝဵမျောဵဖေုလုေ်ရာေနရာ အခက်အခဲ 
ရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအေနဖဖငဴ် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကကုဳေတွ့ လာသညဴ် 
အခါ တုန့်ဖေန်နုိင်ရန် အခက်အခဲရှိေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအာဵလဳုဵအတွက် အေန်ဵေဖဖရန်အတွက် အခက်အခဲ 
ရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကကာင်ဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ 
ေညာရေ်မျောဵ ရရိှနုိင်မှုအတွက် အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအတွက် ေသာက်သဳုဵေရ အခက်အခဲရိှေါသည်။ ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵနှငဴ် ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ကွန်ေျေူတာေညာ 
ရေ်မျောဵကုိ ေလဴလာရန်အတွက် အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵ ေရမျောဝင်ေရာက်မှုရိှသညဴ် အခက်အခဲရိှေါသည်။ ေကျေဵရွာလူထုအာဵလဳုဵအတွက် လူေသမျောဵထာဵရိှရန်နှငဴ် လူေသမျောဵကုိ 
ေ့ုိေဆာင်ရန်အတွက် အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်မွန်မှုမရှိေသာ 
အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ောေေဗဟုသုမျောဵ ေလဴလာနုိင်ရန်အတွက် အခက် 
အခဲရိှေါသည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ကုိယ်ခန္ဓာကကဴဳခိုင်ေေရန်အတွက် ေလဴကျေငဴ်မှုမျောဵ 
ဖေုလုေ်နုိင်ရန်အတွက် အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ အေည်ဵအေဝဵမျောဵဖေုလုေ်ရာေနရာ အခက်အခဲ 
ရိှေါသည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထုအာဵလဳုဵအတွက် အေန်ဵေဖဖရန်အတွက် အခက်အခဲရှိေါ 
သည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထုအတွက် ေသာက်သဳုဵေရ အခက်အခဲရိှေါသည်။ 

 ေကျေဵရွာအတွင်ဵ ေရမျောဵဝင်ေရာက်မှုရိှသညဴ် အခက်အခဲရိှေါသည်။ 
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၁၉။ အမျ ိုဵသမီဵ၊ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ၏ ေမျှော်မှန်ဵချက်မျာဵ 

အမျ ိုဵသာဵမျာဵမှ တင်ြပလာေသာ ေမျှော်မှန်ဵချက်မျာဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵမှ တင်ြပလာေသာ ေမျှော်မှန်ဵချက်မျာဵ 

ေကျောင်ဵဝန်ထမ်ဵအိမ်ယာ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်လာမေီဵ ဆရာ/ဆရာမ 
မျောဵအတွက် ေနေရာ အဆင်ေဖေလာေေရမည်။ 

ေကျောင်ဵဝန်ထမ်ဵအိမ်ယာ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်လာမေီဵ ဆရာ/ဆရာမ 
မျောဵအတွက် ေနေရာ အဆင်ေဖေလာေေရမည်။ 

ောသင်ေကျောင်ဵခခဳေည်ဵရုိဵ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်လာမေီဵ ေကျောင်ဵသာဵ/သူ 
မျောဵ လဳုခခုဳေိတ်ချေေွာဖဖငဴ် ေညာသင်ကကာဵမှု ရရိှလာေေရမည်။ 

ောသင်ေကျောင်ဵခခဳေည်ဵရုိဵ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်လာမေီဵ ေကျောင်ဵသာဵ/သူ 
မျောဵ လဳုခခုဳေိတ်ချေေွာဖဖငဴ် ေညာသင်ကကာဵမှု ရရိှလာေေရမည်။ 

ောသင်ေကျောင်ဵေဆာင် ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်လာမေီဵ ေကျောင်ဵသာဵ/သူ 
မျောဵ ေညာသင်ကကာဵရာတွင် ေနရာအဆင်ေဖေလာေေရမည်။ 

အိမ်သာမျောဵ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်မှုရှိလာမေီဵ  ေကျေ ရွာသူ/သာဵမျောဵ 
အညေ်အေကကဵမျောဵ ေွန့်ေေ်ရာတွင် အဆင်ေဖေလာေေရမည်။ 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵေကာင်ဵမွန်လာမေီဵ သွာဵလာေရဵ 
အဆင်ေဖေလာေေရမည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ကုိယ်ခန္ဓာကကဴဳခုိင်ေေရန်အတွက် ေလဴကျေငဴ်မှု 
မျောဵဖေုလုေ်နုိင်ရန်အတွက် အာဵကောဵကွင်ဵ ရရိှလာေေရမည်။ 

ရွာအဖေင်ဘက် ေရခေ်သွာဵေရာက်ေသာလမ်ဵ ေကာင်ဵမွန်လာေေရ 
မည်။ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ောေေဗဟုသုမျောဵ ေလဴလာနုိင်ေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် အချေန်ိနှငဴ်တေ်ေဖေဵညီ ကျေန်ဵမာေရဵ 
ေောငဴ်ေရှာက်မှုမျောဵ ရရိှလာေေရမည်။ 

ောသင်ေကျောင်ဵေဆာင် ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်လာမေီဵ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ 
ေညာသင်ကကာဵရာတွင် ေနရာအဆင်ေဖေလာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် ေသာက်သဳုဵေရသန့်မျောဵ ရရိှလာေေရ 
မည်။ 

အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵေညာေရဵကုိ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအတွက် 
ေကျေဵရွာအတွင်ဵ၌ သင်ကကာဵခွငဴ်ရလာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် လျှေ်ေေ်မီဵမျောဵသွယ်တန်ဵထာဵမှုမှာ 
ဖေညဴ်ေဳုမှုရိှလာမေီဵ လူတုိင်ဵ/လမ်ဵတုိင်ဵ လျှေ်ေေ်မီဵရရိှလာေေရမည်။ 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵေကာင်ဵမွန်လာမေီဵ သွာဵလာေရဵ အဆင်ေဖေလာေေရ 
မည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအေနဖဖငဴ် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကကုဳေတွ့လာလျှင် 
တုန့်ဖေန်နုိင်မှု ရှိလာေေရမည်။ 

ရွာအဖေင်ဘက် ေရခေ်သွာဵေရာက်ေသာလမ်ဵ ေကာင်ဵမွန်လာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကကာင်ဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ 
ေညာရေ်မျောဵ သင်ကကာဵလာနုိင်ေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် အချေန်ိနှငဴ်တေ်ေဖေဵညီ ကျေန်ဵမာေရဵေောငဴ် 
ေရှာက်မှုမျောဵ ရရိှလာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအာဵလဳုဵအတွက် လူေသမျောဵထာဵရိှရန်နှငဴ် လူေသမျောဵ 
သယ်ေဆာင်ရန်အတွက် အဆင်ေဖေလာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် ေသာက်သဳုဵေရသန့်မျောဵ 
ရရိှလာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ောေေဗဟုသုမျောဵ ေလဴလာနုိင်ေေရမည်။ ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် လျှေ်ေေ်မီဵမျောဵသွယ်တန်ဵထာဵမှုမှာ 
ဖေညဴ်ေဳုမှုရိှလာမေီဵ လူတုိင်ဵ/လမ်ဵတုိင်ဵ လျှေ်ေေ်မီဵရရိှလာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ကုိယ်ခန္ဓာကကဴဳခိုင်ေေရန်အတွက် ေလဴကျေငဴ်မှုမျောဵ 
ဖေုလုေ်နုိင်ရန်အတွက် အာဵကောဵကွင်ဵ ရရိှလာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအေနဖဖငဴ် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကကုဳေတွ့လာလျှင် 
တုန့်ဖေန်နုိင်မှု ရှိလာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ အေည်ဵအေဝဵမျောဵဖေုလုေ်ရာေနရာ အဆင်ေဖေ 
လာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအတွက် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကကာင်ဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ 
ေညာရေ်မျောဵ သင်ကကာဵလာနုိင်ေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအာဵလဳုဵအတွက် အေန်ဵေဖဖေနရာ အဆင်ေဖေလာေေ 
ရမည်။ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵနှငဴ် ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ကွန်ေျေူတာေညာရေ် 
မျောဵကုိ ေလဴလာနုိင်ေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵ ေရမျောဵဝင်ေရာက်လာမှု မရိှေေရန် 
ကာကွယ်လာနုိင်ေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာလူထုအာဵလဳုဵအတွက် လူေသမျောဵထာဵရိှရန်နှငဴ် လူေသမျောဵ 
သယ်ေဆာင်ရန်အတွက် အဆင်ေဖေလာေေရမည်။ 

ေကျေဵရွာဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ ဖေညဴ်ေဳုေကာင်ဵမွန်မှု ရိှလာေေရမည်။ ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ောေေဗဟုသုမျောဵ ေလဴလာနုိင်ေေရမည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ကုိယ်ခန္ဓာကကဴဳခိုင်ေေရန်အတွက် ေလဴကျေငဴ်မှုမျောဵ 
ဖေုလုေ်နုိင်ရန်အတွက် အာဵကောဵကွင်ဵ ရရိှလာေေရမည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ အေည်ဵအေဝဵမျောဵဖေုလုေ်ရာေနရာ အဆင်ေဖေလာ 
ေေရမည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထုအာဵလဳုဵအတွက် အေန်ဵေဖဖေနရာ အဆင်ေဖေလာေေ 
ရမည်။ 

 ေကျေဵရွာလူထု ေသာက်သဳုဵေရအတွက် အဆင်ေဖေလာေေရမည်။ 

 ေကျေဵရွာအတွင်ဵ ေရမျောဵဝင်ေရာက်လာမှု မရိှေေရန် ကာကွယ်လာနုိင် 
ေေရမည်။ 
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၂၀။ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေရွဵချယ်ြခင်ဵဇယာဵ 

ေပါက်ဖမို့နယ်၊ ေကျာက်တိုင်ခင်အုပ်စု၊ နယ်သတ်ေကျဵရာွ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ (စတုတ္ထစကဝ်န်ဵ) 

ဦဵစာဵေပဵအဆငဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ ေရွဵချယ်သူ မဲအေရအတွက် 

၉ ောသင်ေကျောင်ဵခခဳေည်ဵရုိဵ ကျာဵ+မ ၁၈ 

၁၂ ေကျောင်ဵအိမ်သာ မ ၁၃ 

၁၁ ေကျောင်ဵအာဵကောဵကွင်ဵ မ ၁၅ 

၁၀ ေကျောင်ဵောကကညဴ်တုိက် မ ၁၆ 

၄ ောသင်ေကျောင်ဵတုိဵချေဲ့  ဖေုဖေင်ဖခင်ဵ ကျာဵ+မ ၃၀ 

၅ ရွာတွင်ဵလမ်ဵဖေုဖေင်ဖခင်ဵ ကျာဵ+မ ၂၆ 

၁၇ ေရတွင်ဵလမ်ဵဖေုဖေင်ဖခင်ဵ ကျာဵ+မ  

၂ ေဆဵေေဵခန်ဵ ကျာဵ+မ ၆၀ 

၇ ေရသန့်ေက် မ ၂၂ 

၁ မီဵကကို ဵ/တုိင် တုိဵချေဲ့ ဖခင်ဵ ကျာဵ+မ ၁၃၈ 

၆ ေကျေဵရွာောကကညဴ်တုိက် မ ၂၄ 

၁၃ ေကျေဵရွာအာဵကောဵကွင်ဵ ကျာဵ+မ ၁၁ 

၃ ဘက်ေဳုသဳုဵခန်ဵမ ကျာဵ+မ ၃၁ 

၁၄ အေန်ဵေဖဖေနရာနှင်ဴ ကျေန်ဵမာေရဵအာဵကောဵကွင်ဵ ကျာဵ+မ ၉ 

၈ ေရေလှာင်ကန် မ ၂၀ 

၁၆ ေရကာတာ ကျာဵ+မ ၈ 

၁၅ မီဵသမဂိုလ်ေက် ကျာဵ ၇ 

၁၈ ေကျောင်ဵဝန်ထမ်ဵအိမ်ယာ ကျာဵ+မ ၀ 

၁၉ အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵဖွငဴ်ရန် မ ၀ 

၂၀ လူမှုကူညီေရဵကာဵ ကျာဵ+မ ၀ 

၂၁ ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵ ကျာဵ+မ ၀ 

၂၂ ကျေန်ဵမာေရဵေဟာေဖောေဲွ မ ၀ 

၂၃ မီဵသတ်ကာဵ/အဖဲွ့ မ ၀ 

၂၄ မီဵသတ်ေဆဵဗူဵ/ရဳုဵ ကျာဵ ၀ 

၂၅ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်နှင်ဴဆိင်ုသည်ဴ ေဟာေဖောေွဲ မ ၀ 

၂၆ အိမ်တွင်ဵမှုသင်တန်ဵ မ ၀ 

၂၇ အလှဖေင်သင်တန်ဵ မ ၀ 

၂၈ ကွန်ေျေူတာသင်တန်ဵ မ ၀ 

၂၉ လူေသအေအဵေခါင်ဵ မ ၀ 

၃၀ နဗိ္ဗာန်ယာဉ် မ ၀ 

၃၁ ဘုန်ဵကကီဵ ေကျောင်ဵေဆာင်သေ် ကျာဵ ၀ 

၃၂ ေက်မှု/လက်မှုသင်တန်ဵ ကျာဵ ၀ 

၃၃ ဝရိန်သင်တန်ဵ ကျာဵ ၀ 

၃၄ ေရိေဘာဂသင်တန်ဵ ကျာဵ ၀ 
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၂၁။ ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 

 (၁) ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵအေောက်အကူြပု ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 
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 (၂) ေကျဵရွာအုပ်စု စီမဳကိန်ဵအေောက်အကူြပု ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ 
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၂၂။ ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက်မျာဵ (ပဳုစဳ-၁) 

(၁) ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက် ( ပေမနှစ်စက်ဝန်ဵ ) 
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(၂) ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက် ( ေုတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ ) 
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(၃) ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက် ( တတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ ) 
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(၄) ေကျဵရွာအေြခခဳ အချက်အလက် ( စတတု္ထစက်ဝန်ဵ )  
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၂၃။ စီမဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵ အချန်ိဇယာဵ (ပဳုစဳ-၂) 

(၁) ပေမနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၂) 
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(၂) ေုတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၂) 
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(၃) တတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၂) 
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(၄) စတတု္ထစက်ဝန်ဵ (ပဳုစဳ-၂)   

  



34 
 

၂၄။ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် (ပဳုစဳ-၃) 

(၁) ပေမနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၃) 
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(၂) ေုတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပဳုစဳ-၃) 
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(၃) တတိယနှစ်စက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၃) 
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(၄) စတုတ္ထစက်ဝန်ဵ (ပုဳစဳ-၃)  
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၂၅။ ေကျဵရွာအုပ်စု စီမဳကိန်ဵလပ်ုငန်ဵခွဲေရွဵချယ်ြခင်ဵ (ပဳုစဳ-၄) 

  



50 
 

၂၆။ အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵမျာဵ 

 (၁) ေကျဵရွာပေမအကကိမ် အစည်ဵ အေဝဵမှတ်တမ်ဵ 

   



51 
 

 (၂) ေကျဵရွာေုတိယအကကိမ် အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵ 

   



52 
 

 (၃) ေကျဵရွာအုပ်စု ပေမအကကိမ် အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵ 

  



53 
 

  



54 
 

၂၇။ ကဏ္ဍအလုိက်ဦဵစာဵေပဵဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ 

  



55 
 

၂၈။ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ေဆာင်ရွက်မှု မှတ်တမ်ဵဓါတ်ပုဳမျာဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပေမအကကိမ်အစည်ဵအေဝဵကျင်ဵပြပုလုပ်ေနပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပေမအကကိမ် ေကျဵရွာအစည်ဵအေဝဵကျင်ဵပြပုလုပ်ေနပဳု 



56 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေုတိယအကကိမ်ေကျဵရွာအစည်ဵအေဝဵ ေဆာင်ရွက်ေနပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေုတိယအကကိမ်ေကျဵရွာအစည်ဵအေဝဵ ေဆာင်ရွက်ေနပဳု 
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ေကျဵရွာစီမဳခန့်ခဲွမှုေကာ်မတီမျာဵ ေရွဵချယ်ဖပီဵစီဵမှု မှတ်တမ်ဵဓါတ်ပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ မဲေပဵေရွဵချယ်မှုမှတ်တမ်ဵဓါတ်ပုဳ 
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လူေုဗဟုိြပုစီမဳကိန်ဵ 

ေကျဵလက်လူေုအေြခြပု ဖဳွ့ဖဖိုဵမှုကုိတိုေ့ရှဵ ရှု 

---------------------------------------------------------------------

---- 

မေကွဵတိုင်ဵေေသကကီဵ၊ ေပါက်ဖမို့နယ်၊ လူေုဗဟုိြပုစီမဳကိန်ဵရဳုဵ 

တယ်လီဖုန်ဵ၊  ၀၆၂-၄၅၃၅၈ 

www.cdd.drdmyanmar.org 


