
STEPPING TOGETHER 
IN DEVELOPMENT



လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း
	 လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းသည္ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္ေရး 
ဦးစီးဌာနမွ အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည့္ စီမံကိန္း 
ျဖစ္သည္။

	 စီမံကိန္း၏ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ေက်းလက္ေနလူထုအတြက္ အဓိက 
က်ေသာ အေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ားႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို လူထု 
ဗဟိုျပဳခ်ဥ္းကပ္နည္းျဖင့္ အလြယ္တကူ ရယူအသံုးျပဳႏိုင္ေစရန္ ျဖစ္ပါ 
သည္။ စီမံကိန္းကို ၂ဝ၁၃ ခုႏွစ္ကတည္းက စတင္ အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့့ပါသည္။ ေနျပည္ေတာ္ ေကာင္စီနယ္ေျမ 
အပါအဝင္ တိုင္းႏွင့္ျပည္နယ္ ၁၄ ခုရွိ ျမိဳ႕နယ္ ၆၃ ျမိဳ႕နယ္မွ ျပည္သူ 
လူထု ၇ သန္းေက်ာ္အတြက္ ေထာက္ပံ့ေပးႏိုင္ခဲ့သည္။ 

	 ျပည္သူလူထုကိုယ္တိုင္ ေရြးခ်ယ္၊ ကိုယ္တိုင္ အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ေဆာင္ရြက္၍ ကိုယ္တိုင္ေစာင့္ၾကည့္ စစ္ေဆးခြင့္ ရရိွေသာ 
အေျခခံအေဆာက္အအံု ၂၁၇ဝဝ ေက်ာ္ တည္ေဆာက္ခဲ့ျပီးျဖစ္သည္။ 

	 စီမံကိန္း စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္စဥ္က ကမာၻ႔ 
ဘဏ္၏ ေထာက္ပံ့ေငြ အေမရိကန္ေဒၚလာ သန္း ၈ဝ ျဖင့္ စတင္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျပီး ယခုအခါ ကမာၻ႔ဘဏ္၏ အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ 
ဖြ႕ံျဖိဳးေရးရန္ပံုေငြ၊ အီတလီအစိုးရႏွင့္ ယူေက ႏိုင္ငံတို႔မွ ႏွစ္ရွည္ 
ေခ်းေငြႏွင့္ ေထာက္ပံ့ေငြမ်ားႏွင့္အတူ ျမန္မာႏိုင္ငံအစိုးရ၏ ထည့္ဝင္ 
ေငြအပါအဝင္ စုစုေပါင္း အေမရိကန္ ေဒၚလာ ၅၄၆ သန္းခန္႔ျဖင့္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ ရွိပါသည္။ 

စီမံကိန္းစာအုပ္ေတြ ဖတ္ေတာ့ ဒီစီမံကိန္းကို ေသေသခ်ာခ်ာလုပ္မယ္ဆိုရင္ တို႔ေတြကို တိုးတက္မႈေတြ အမ်ားႀကီး 
ျဖစ္ေစတယ္ဆိုတာ သိလာတယ္။ ကိုယ္တိုင္လုပ္ရေတာ့ ပိုလုပ္တတ္လာတယ္၊ ပိုၿပီးအျမင္က်ယ္လာတယ္ 
ေနာက္ႏွစ္က်ရင္လည္း ဒီထက္ ပိုေကာင္းေအာင္ လုပ္ခ်င္တယ္။ သင္တန္းမွာ ထိထိေရာက္ေရာက္ သင္ခဲ့ရေတာ့ 
အေဒၚတို႔ေကာ္မတီအားလံုးကလည္း သင္တဲ့အတိုင္း လိုက္နာ ေဆာင္ရြက္ၾကတယ္။ အေဒၚဆို သင္တန္းက 
ေျပာတာေတြကို ဖုန္းေလးနဲ႔အသံဖမ္းထားၿပီး ျပန္နားေထာင္ေတာ့ စီမံကိန္းအေၾကာင္း ပိုပိုၿပီးနားလည္လာတယ္။

ေဒၚျမက်င္၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးေကာ္မတီဝင္၊ သမင္ကုန္းေက်းရြာ၊ ေကာ့မွဴးျမိဳ႕နယ္။

“
”



ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ သက္ဆိုင္သူေပါင္းစံုပါဝင္ေသာ 
သံုးသပ္ေဆြးေႏြးပြဲ အခမ္းအနား
	 ႏွစ္စဥ္က်င္းပသည့္ “ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ သက္ဆိုင္သူေပါင္းစုံ 
ပါဝင္ေသာ သံုးသပ္ေဆြးေႏြးပြဲ အခမ္းအနား” သည္ စီမံကိန္း 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္စဥ္ ကာလတစ္ေလွ်ာက္လုံး 
လိုက္နာ က်င့္သုံးခဲ့သည့္ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈ၊ တာဝန္ခံယူမႈ၊ ေလ့လာ 
သင္ယူမႈႏွင့္ လက္ေတြ႔ဘဝတြင္ ျပန္လည္က်င့္သံုးႏိုင္မႈ အေလ့ 
အထမ်ားအေပၚ ျပန္လည္ သံုးသပ္ေဆြးေႏြးျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

	 စီမံကိန္း တိုးခ်ဲ႕ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္လာသည္ႏွင့္
အမွ် ျမန္မာႏိုင္ငံတစ္ဝန္းရွိ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္းစီသာမက အဖြဲ႔ 
အစည္းမ်ားပါ ပိုမို ပါဝင္ခြင့္ ရရွိလာပါသည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ 
သံုးသပ္ ေဆြးေႏြးပြဲမက်င္းပမီ ေက်းရြာအဆင့္ လူထုစည္းေဝးပြဲမ်ား 
က်င္းပျခင္း၊ ျမိဳ႕နယ္အဆင့္ သက္ဆိုင္သူ ေပါင္းစံုပါဝင္ေသာ သံုးသပ္ 

ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား က်င္းပျခင္း၊ လူထုစည္း႐ံုးေရးမႉးမ်ား၊ နည္းပညာမႉး 
မ်ားႏွင့္ စီမံကိန္း၏ နည္းပညာအၾကံေပးအတြက္ ဖိုရမ္မ်ား က်င္းပျခင္း 
စသည္ျဖင့္ ပါဝင္သူ အားလံုး၏ သေဘာထားမ်ားကို  အဆင့္လိုက္ 
ေဖာ္ထုတ္ရယူ သံုးသပ္ပါသည္။ 

	 ယခုႏွစ္ ေဆြးေႏြးပြဲအတြက္ အေျခခံသည့္ အခ်က္မွာ 
“ျငိမ္းခ်မ္းျခင္းႏွင့္ သာယာဝေျပာျခင္း” ျဖစ္ပါသည္။

	 “ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ သက္ဆိုင္သူေပါင္းစံုပါဝင္ေသာ သံုးသပ္ 
ေဆြးေႏြးပြဲ အခမ္းအနား” ကို ၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္ကတည္းကစတင္က်င္းပခ့ဲ 
ျပီး ႏွစ္အလိုက္ အေျခခံေဆြးေႏြးခဲ့သည့္ အခ်က္မ်ားမွာ ေအာက္ပါ 
အတိုင္း ျဖစ္ပါသည္။

ပထမႏွစ္ (၂ဝ၁၄) ဒုတိယႏွစ္ (၂ဝ၁၅) တတိယႏွစ္ (၂ဝ၁၆) စတုတၳႏွစ္ (၂ဝ၁၇) ပဥၥမႏွစ္ (၂ဝ၁၈)

ေန႔စြဲ ၁၈၊ ၾသဂုတ္  ၂၅၊ ၾသဂုတ္ ၁၅၊ စက္တင္ဘာ ၂၁၊ စက္တင္ဘာ ၅၊ ေအာက္တိုဘာ 

အေျခခံ 
ေဆြးေႏြးသည့္ 
အခ်က္

လူထု၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ 
ျမႇင့္တင္ေပးျခင္း

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 
နွင့္ ေက်းလက္ေဒသ 

ဖြံ႔ျဖိဳးမႈ

ေက်းရြာလူထုအဆင့္ 
တြင္ ဒီမိုကေရစီ 
အေလ့အက်င့္မ်ား 
ထြန္းကားလာေစရန္ 

ေလ့က်င့္ 
သင္ၾကားေပးျခင္း

ေက်းရြာလူထု  
ေရရွည္ဖြံ႔ျဖိဳး 

တိုးတက္ေစေရး

ျငိမ္းခ်မ္းျခင္းႏွင့္ 
သာယာဝေျပာျခင္း



	 လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ 
ေနျပည္ေတာ္ ေကာင္စီနယ္ေျမ အပါအဝင္ ျပည္နယ္/တိုင္းေဒသ 
အားလံုး မညသ္ည့္ေဒသကိမုခွ်နလ္ပွမ္ထားဘ ဲေဒသအားလံုးပါဝငခ္ြင္ ့
ရေစေရးအတြက္ နည္းစနစ္တက် သတ္မွတ္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 
မူလ စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္စဥ္က စီမံကိန္းျမိဳ႕နယ္ 
ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ ထည့္သြင္းစဥ္းစားသည့္ အခ်က္မ်ားတြင္ “ၿမိဳ႕နယ္၏ 
တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ”သည္ အေျခခ ံအခ်က္တစ္ခ်က္ျဖစ္ခဲ့ေသာ္လည္း  

အားလံုး အတူလက္တြဲေဆာင္ရြက္ခြင့္ ရရွိျခင္း
ေနာက္ပိုင္း စီမံကိန္းျမိဳ႕နယ္ ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ “ျမိဳ႕နယ္အတြင္း 
စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ ၾကီးၾကပ္ႏိုင္ရန္ 
အေျခခံတည္ျငိမ္ေအးခ်မ္းမႈရွိျခင္း” ဟု ေျပာင္းလဲသတ္မွတ္ခဲ့ပါသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ စီမံကိန္း အေကာင္ထည္ေဖာ္သည့္ျမိဳ႕နယ္မ်ားထဲမွ အခ်ိဳ႕ 
ျမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ တိုင္းရင္းသားအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ အတူလက္တြဲ 
ေဆာင္ရြက္ရသည့္ ျမိဳ႕နယ္မ်ားလည္း ပါရွိလာပါသည္။ (အဆိုပါ 
ျမိဳ႕နယ္မ်ားကို ေျမပံုတြင္ အေရာင္ရင့္ျဖင့္ ျပထားသည္။)



	 တိုင္းရင္းသား အဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ လက္တြဲေဆာင္ရြက္ရသည့္ 
ျမိဳ႕နယ္မ်ားအတြက္ သီးျခားလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ခ်မွတ္ထားျပီး စီမံကိန္း 
အစမွအဆံုး အဆင္ေျပေခ်ာေမြ႔စြာ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေစရန္ ၾကိဳတင္ 
ျပင္ဆင္မႈမ်ားလည္း လုပ္ေဆာင္ရသည္။ စီမံကိန္းမွ တာဝန္ရွိသူမ်ား 
ကလည္း အဆိုပါျမိဳ႕နယ္မ်ားသို႔ သြားေရာက္၍ တိုင္းရင္းသားအဖဲြ႔မ်ား 
ႏွင့္ အၾကိဳေတြ႔ဆံု ညႇိႏိႈင္းေဆြးေႏြးျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္သည္။ 

	 တိုင္းရင္းသား အဖဲြ႔အစည္းမ်ားကလည္း စီမံကိန္း ရည္ရြယ္ခ်က္ 
ကို နားလည္သေဘာေပါက္လာသည္ႏွင့္အမွ် စီမံကိန္း ဝန္ထမ္းမ်ား 
သြားလာေရးႏွင့္ စည္း႐ံုးလုပ္ေဆာင္ရာတြင္လည္း အဆင္ေျပေစရန္ 
၎တို႔ကိုယ္တိုင္   ပါဝင္ကူညီေပးခဲ့သည္။ ထိုမွ်မက စီမံကိန္း 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ျပီးသည့္ေနာက္ လူထုစစ္ေဆးပြဲမ်ား က်င္းပ 
ရာတြင္လည္း စီမံကိန္းဝန္ထမ္းမ်ားအား ပံ့ပံုး ကူညီေပးၾကသည္။

	 အခ်ိဳ႕စီမံကိန္း ျမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ 
ေဆာင္ရြက္ေနစဥ္ ကာလအတြင္း ေဒသတြင္း ပဋိပကၡမ်ား ေပၚေပါက္ 
လာပါကလည္း ေက်းရြာလူထု၏ သေဘာထားကို ရယူ၍ အခ်ိန္ 
ကာလ တစခ္အုထ ိေခတဆၱုငိ္းငံထ့ားေပးျပီး အေကာငအ္ထည္ေဖာရ္န ္
အဆင္သင့္ ျဖစ္သည္ႏွင့္ ခ်က္ခ်င္း ျပန္လည္စတင္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ 
စီမံေဆာင္ရြက္ထားသည့္အတြက္ ဆံုး႐ံံႈးမႈမရွိေစဘဲ စီမံကိန္း၏ 
အက်ိဳးခံစားခြင့္ အျပည့္အဝ ရရွိေစသည္။ 

	 ထိုသို႔ တိုင္းရင္းသား အဖြဲ႔အစည္းမ်ား အတူလက္တြဲ ညႇိႏႈိင္း 
ေဆာင္ရြက္ခြင့္ရသည့္အတြက္ ေက်းရြာျပည္သူလူထုအေနျဖင့္လည္း 

စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အစည္းအေဝးမ်ား က်င္းပရာတြင္ လူ 
တိုင္း ပူးေပါင္းပါဝင္လာျခင္း၊ ေက်းရြာအတြက္ လိုအပ္သည့္ စီမံကိန္း 
လုပ္ငန္းခြဲ ေရြးခ်ယ္ရာတြင္လည္း ေရရွည္တည္တံ့ခိုင္ျမဲမည့္ အေျခခံ 
အေဆာက္အဦမ်ား ေရြးခ်ယ္ တည္ေဆာက္ခြင့္ရလာျခင္း၊ အထူး 
သျဖင့္ အဆိုပါေဒသရွိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ ၎တို႔၏ သေဘာ 
ထား အျမင္မ်ားကို ရဲဝ့ံစြာ ေဖာ္ထုတ္ေျပာဆိုလာႏိုင္ျခင္း စသည့္ 
ေျပာင္းလဲတိုးတက္မႈမ်ား ခံစားခြင့္ရလာသည္။

	 တျခားတစ္ဖက္တြင္လည္း စီမံကိန္းေအာင္ျမင္စြာ အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ႏိုင္ေရးအတြက္ မိတ္ဘက္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ လက္တြဲ 
ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္တြင္ နည္းပညာ အၾကံေပး 
မ်ား ခန္႔အပ္ထားျခင္း၊ ျမိဳ႕နယ္အဆင့္တြင္ ျပည္တြင္းႏွင့္ ႏိုင္ငံတကာမွ 
အစုိးရမဟုတ္ေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားအား နည္းပညာ အေထာက္ 
အကူျပဳအဖြဲ႕မ်ားအျဖစ္ ခန္႔အပ္ျခင္းျဖင့္ ၎တို႔က ေက်းလက္ ဦးစီး 
ဌာနႏွင့္အတူ စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ပံ့ပိုးေပးျခင္း၊ 
သင္တန္းမ်ားပို႔ခ်ေပးျခင္း၊ လူထုအားလံုး ပါဝင္လာေစရန္ စည္း႐ုံး 
ျခင္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ 

	 စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲြမ်ားအတည္ျပဳရန္ ျမိဳ႕နယ္စီမံကိန္းေရးဆြဲေရး 
ႏွင့္ အေထာက္အကူျပဳေရး ေကာ္မတီႏွင့္လည္း ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ 
လ်က္ရွိျပီး ေက်းရြာအဆင့္ လူထုစစ္ေဆးပြဲြမ်ား၊ သက္ဆုိင္သူေပါင္းစုံ 
ပါဝင္ေသာ သံုးသပ္ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားအတြက္ အၾကံျပဳခ်က္မ်ားႏွင့္ 
သံုးသပ္ခ်က္မ်ား ရယူႏိုင္ရန္ ေဒသတြင္း လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ 
လည္း ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိပါသည္။

ကြ်န္မက စီမံကိန္း ပထမႏွစ္စက္ဝန္းကစျပီး တတိယႏွစ္ စက္ဝန္းအထိ စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာမွာ 
ေစတနာ့ဝန္ထမ္းအျဖစ္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါတယ္။ စီမံကိန္းက ပုိ႔ခ်ေပးတဲ့ သင္တန္းေတြ လုပ္ငန္းခြင္ 
အေတြ႔အၾကံဳေတြ ရလာျပီးေနာက္ပိုင္းမွာ လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴး လစ္လပ္ရာထူးေခၚေတာ့ စိတ္ပါဝင္စားစြာနဲ႔ 
အလုပ္ေလွ်ာက္ျဖစ္ခဲ့ျပီး စီမံကိန္းဝန္ထမ္း ျဖစ္လာပါတယ္။

ေဒၚထက္ထက္ေအာင္၊ လူထုစည္း႐ံုးေရးမႉး၊ ေစတုတၱရာျမိဳ႕နယ္။

“ ”



 အတူတကြ ေရးဆြဲကာ 
အေကာင္အထည္ ေဖာ္ႏိုင္ခဲ့သည့္

စီမံကိန္းခြဲေပါင္း

၂၁,၆၄၃

လုပ္ခရသည့္ရက္ေပါင္း 

၄,၃၉၅,၆၂၄ 

ရက္ ရြာသူရြာသားမ်ားအတြက္ 
ဖန္တီးေပးႏိုင္ခဲ့သည္။

ေဒသခံမ်ား၏ 
၉၂% 

ေက်ာ္က အလြန္ေက်နပ္သည့္ 
အဆင့္တြင္ရွိသည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။

စာသင္ေက်ာင္း တည္ေဆာက္ျခင္း၊ 
ျပန္လည္မြမ္းမံျခင္း

၃,၄၃၃

ေက်းရြာခ်င္းဆက္လမ္း၊ ေျခလ်င္ 
သြားလာႏိုင္သည့္လမ္းႏွင့္ တံတားမ်ား

၁၁,၃၇ဝ

က်န္းမာေရး အေဆာက္အအံုမ်ား
၉၅

မီးလင္းေရးလုပ္ငန္းေပါင္း

၁,၄၅၃
အျခားလုပ္ငန္းေပါင္း

၆၃၅
ေရေပးေရးလုပ္ငန္းေပါင္း

၃,၃၃၆



	 စီမံကိန္းတြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္မည့္ အပိုင္း ငါး 
ပိုင္း ပါဝင္သည္။ လူထုသို႔ တိုက္႐ုိက္ေထာက္ပံ့ေငြကို ေက်းရြာအုပ္စု 
ေငြစာရင္းသို႔ တုိက္႐ိုက္ လႊဲေျပာင္းေပးအပ္သည္။ အျခား အပိုင္း 
ေလးပိုင္းမွာ ကူညီေထာက္ပံ့မႈႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း၊ အသိ 

ေငြေၾကး ခြဲေဝသံုးစြဲျခင္း
ပညာႏွင့္ ေလ့လာသင္ယူျခင္း၊ အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 
အေထာက္အကူျပဳျခင္းႏွင့္ အေရးေပၚအေျခအေနမ်ားတြင္ တံု႔ျပန္ 
ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ ေငြေၾကးသံုးစြဲမႈ အေျခအေနမ်ားကို ႏွစ္အလိုက္၊ 
အပိုင္းတစ္ပိုင္းခ်င္းအလိုက္ ပံုတြင္ သီးျခားစီ ခြဲျခားေဖာ္ျပထားသည္။ 

လုပ္ငန္းခြဲ ၅ ႏွစ္တာ စုစုေပါင္း ပဥၥမႏွစ္

လမ္း/တံတား ၁၁၃၇ဝ ၃၉၆၇

ေရေပးေရး ၃၃၃၆ ၆၄၉

မီးလင္းေရး ၁၄၅၃ ၅၈၅

ေက်ာင္း ၃၄၃၃ ၈၈၇

ေဆးေပးခန္း ၉၅ ၂၅

ခန္းမေဆာင္ ၁၁၈၈ ၅၅၇

စာၾကည့္တုိက္ ၁၂၂ ၃၇

အိမ္သာ ၉၉ ၃၂

ေစ်း ၉ ၅

အျခား ၆၃၅ ၂၈၉

စုစုေပါင္း ၂၁၇၄ဝ ၇ဝ၃၃



	 လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္ 
မွာ ယခုႏွစ္ဆိုလွ်င္ ငါးႏွစ္တိတိရွိျပီ ျဖစ္ပါသည္္။ 

	 စီမံကိန္းစက္ဝန္း တစ္ပတ္လည္၍ တစ္ႏွစ္တာကာလ ျပီးဆုံး 
သည္ႏွင့္ ေက်းရြာအဆင့္၊ ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္၊ ျမိဳ႕နယ္အဆင့္ႏွင့္ 
ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ စသည္ျဖင့္ အဆင့္တစ္ဆင့္ခ်င္းစီတြင္ စီမံကိန္း 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအေျခအေနမ်ားကို   ျပန္လည္ဆန္္းစစ္သည့္ 
အခမ္းအနားမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကျပီး အားသာခ်က္၊ အားနည္းခ်က္မ်ား 
ေဖာ္ထုတ္တင္ျပျခင္းျဖင့္ တစ္ႏွစ္ထက္တစ္ႏွစ္ ေကာင္းသည္ထက္ 
ေကာင္းေအာင္ ျပင္ဆင္ ျဖည့္စြက္ခဲ့ၾကသည္။

	 စီမံကိန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္သည့္သက္တမ္း ရွည္ၾကာလာ 
သည္ႏွင့္အမွ် အေတြ႔အၾကံဳမ်ား တိုးပြားလာသည့္အျပင္ အရည္ 

အေသြးပိုင္းတြင္လည္း ပိုမိုတိုးတက္လာေစရန္ စီမံကိန္း အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္သူမ်ားသာမက ေက်းရြာလူထုကပါ အတူ 
တကြ ၾကိဳးပမ္း အားထုတ္ခဲ့ၾကပါသည္။။ 

	 သိသာ ထင္ရွားသည့္ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားမွာ ေဒသတြင္း လိုအပ္ 
ေနသည့္ အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ား ရရွိျခင္းျဖစ္ျပီး ေက်းရြာခ်င္း 
ဆက္ လမ္းတံတားမ်ား၊ စာၾကည့္တုိက္မ်ား၊ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္း 
မ်ား၊ ေက်ာင္းမ်ား၊ ေက်းရြာခန္းမမ်ား၊ ေရေပးေရးစနစ္မ်ား၊ လွ်ပ္စစ္ 
မီးမ်ားႏွင့္ အျခား အေျခခံ အေဆာက္အဦမ်ားစြာ ပါဝင္ပါသည္။ 

	 အဆိုပါ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား ရရွိလိုက္ျခင္း၏ ေနာက္ 
ဆက္တြဲ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားအေနျဖင့္   ကုန္က်စရိတ္သက္သာျခင္း 
ဥပမာ - အိမ္တုိင္ရာေရာက္ ေရပိုက္သြယ္တန္းႏိုင္သည့္အတြက္ 

ဒီေလာက္ေကာင္းတဲ႕အေျခအေနကို အန္တီတို႕ဆံုး႐ံႈးမွာ ေၾကာက္တယ္။ အန္တီတို႕ေရေကာ္မတီဖြဲ႕လိုက္ျပီး 
လစဥ္ေရမီတာခေတြ လိုက္ေကာက္တယ္ ။ သံုးမရေအာင္ပ်က္စီးမွ ျပင္တာမ်ဳိးမလုပ္ဘဲ ပံုမွန္ပိုက္ 
လိုင္းေတြစစ္ေဆးတယ္ စက္ေတြစစ္ေဆးတယ္ ခ်က္ခ်င္းပ်က္တာနဲ႕ခ်က္ခ်င္းျပင္တာမ်ဳိးေတြလုပ္တယ္ ။ 
ေပးတဲ့သူက ေပးခဲ့ျပီးျပီး ဒါကိုထိန္းသိမ္းဖို႔ကေတာ့ အန္တီတို႔ရြာသူရြာသားေတြမွာ တာဝန္အျပည့္ရွိတယ္လို႕ 
အန္တီထင္တယ္။
ေဒၚခင္ခင္ေဌး၊ ကြမ္သဲေက်းရြာ၊ ေခ်ာင္းဆံုျမိဳ႕နယ္။

စီမံကိန္း အသီးအပြင့္မ်ား

“
”



ေရအတြက္ အပိုကုန္က်စရိတ္မ်ား သက္သာသြားျခင္း၊ ယခင္ 
ဖေယာင္းတိုင္မီး၊ ဘက္ထရီမီးမ်ားျဖင့္ စာၾကည့္ခဲ့ရေသာ ေက်ာင္းသူ 
ေက်ာင္းသားမ်ားအေနျဖင့္လည္း ေက်းရြာတြင္း လွ်ပ္စစ္မီး ရရွိသည့္ 
အတြက္ ေန႔ညမေရြး စာၾကည့္ႏိုင္ျခင္း၊ ယခင္ ေသာက္သံုးေရ အခက္ 
အခဲရွိသည့္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ စီမံကိန္းက တူးေဖာ္ခဲ့သည့္ စက္ေရ 
တြင္းမ်ားေၾကာင့္ ေသာက္သံုးေရအတြက္ ပူပန္စရာ မလိုေတာ့ျခင္း 
စသည့္ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရရွိလာသည္။ 

	 ထို႔အျပင္ စီမံကိန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္သည့္ ေဒသအတြင္းရိွ 
လူငယ္မ်ားအတြက္ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းမ်ား ဖန္တီးေပးႏိုင္ 
သကဲ့သို႔ စီမံကိန္း ေကာ္မတီဝင္မ်ားအေနျဖင့္လည္း ကိုယ့္ကိုကိုယ္ 
ယံုၾကည္မႈရရွိလာျပီး ဘဝရပ္တည္ေရးတြင္ တစ္ဖက္တစ္လမ္းမွ 
ၾကိဳးစားခြင့္ ပိုရလာသည္။ လမ္းပန္း ဆက္သြယ္ေရး ပိုမို ေကာင္းမြန္ 
လာသည့္အတြက္ ကုန္ပစၥည္း ေရာင္းခ်သူမ်ားအေနျဖင့္ သယ္ယူ 
စရိတ္ သက္သာလာျခင္း၊ ရာသီေပၚ သီးနွံမ်ားကို အခ်ိန္မီ ေရာင္းခ်ခြင့္ 
ရရွိျခင္း စသည့္ သြယ္ဝိုက္အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားလည္း ခံစားရသည္။ 
တျခားတစ္ဖက္တြင္လည္း   စီမံကိန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ 

နည္းလမ္းတက် အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရသည့္အတြက္  
အဆိုပါအေလ့အက်င့္မ်ားကို ေန႔စဥ္ လူေနမႈဘဝတြင္ ျပန္လည္ 
အသံုးခ်လာႏိုင္ေစသည္။ ဥပမာအေနျဖင့္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းတြင္ 
သင္ၾကားရသည့္ ေငြစာရင္းသြင္းျခင္း နည္းစနစ္မ်ား၊ ဝယ္ယူေရး 
နည္းစနစ္မ်ားကိုကို မိမိအိမ္ေထာင္စု၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား 
သို႔မဟုတ္ ရပ္ရြာရွိ အလားတူလုပ္ငန္းမ်ားတြင္လည္း ျပန္လည္ 
အသံုးခ်ႏိုင္လာသည္။ 

	 ထို႔ျပင္ စုေပါင္း အလုပ္လုပ္တတ္လာသကဲ့သို႔ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား 
ကိုလည္း အတူတကြ ခ်မွတ္လာႏုိင္သည္။ အမ်ားဆႏၵကို နားေထာင္္ 
တတ္လာျခင္း၊ စုေပါင္းဆံုးျဖတ္ျခင္း၊ အျပန္အလွန္ညွိႏႈိင္းျခင္း စသည့္ 
အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ား ရရွိလာသည္။  

	 စီမံကိန္းတြင္ လိုက္နာေဆာင္ရြက္ရသည့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ 
ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ေရး အစီအမံမ်ားေၾကာင့္ မိမိတို႔ ရပ္ရြာ ပတ္ဝန္း 
က်င္ အတြက္သာမက ေဒသတြင္းတစ္ခုလံုး၏ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ 
အေရးကိုပါ ထည့္သြင္းစဥ္းစားတတ္လာျပီး  တန္ဖိုးထား ေစာင့္ေရွာက္ 
တတ္လာသည္။

ေက်းရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္း၊ မြာလ္ေက်းရြာ၊ တြီတြြမ္းေက်းရြာအုပ္စု၊ တြန္းဇံျမိဳ႕နယ္

ယခင္ ယခု



	 ရြာမွာလည္း အၾကံျပဳစာတိုက္ပံုး 
ထားေပးထားတဲ့အျပင္ တယ္လီဖုန္းနဲ႔ေရာ လူကိုယ္တိုင္ေရာ 
တိုင္ႏိုင္တဲ့အေၾကာင္း ေက်းရြာ အစည္းအေဝးမွာလည္း 
အားလံုးသိေအာင္ ေျပာျပတယ္။ အစပိုင္းမွာ ေသခ်ာ 
မသိၾကေသးေတာ့ ေနျပည္ေတာ္ အဆင့္အထိ တိုင္ၾကတာ 
ေတြ ရွိဖူးတယ္။ ကိုယ္လည္း မွန္တာလုပ္ရဲ႕သားနဲ႕ 
အတိုင္ခံရတယ္ဆိုျပီး စိတ္မေကာင္းျဖစ္မိတာေပါ့။ ဒါေပမယ့္ 
ေနာက္ပိုင္း အားလံုးကို အစည္းအေဝးေတြဖိတ္ျပီး ေသခ်ာ 
ရွင္းျပတယ္။ စာရင္းဇယားေတြကိုလည္း အမ်ားျမင္သာ 
ေအာင္  ေၾကာ္ျငာသင္ပုန္းမွာ ကပ္ေပးထားေတာ့ ေက်းရြာရဲ႕ 
ယံုၾကည္မႈ ပိုရလာတယ္။ စီမံကိန္း ေကာ္မတီဝင္ေတြ 
အေနနဲ႕လည္း တာဝန္ယူမႈ၊ တာဝန္ခံမႈ အျပည့္နဲ႔ 
ေဆာင္ရြက္တတ္တဲ့ အေလ့အက်င့္ေကာင္းေတြ 
ရလာတယ္။

ဦးျမင့္ဝင္း၊ ေက်းရြာ စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ 
ေကာ္မတီဥကၠ႒၊ ေကသဝတီေက်းရြာ၊ ဘီးလင္းျမိဳ႕နယ္။

လြတ္လပ္စြာ 

ေဝဖန္အၾကံျပဳႏိုင္သည့္ 
အခြင့္အေရး
	 လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းတြင္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခဲြမ်ားကို ေက်းရြာ 
လူထုကိုယ္တိုင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ခြင့္ရသကဲ့သုိ႔ 
ေစာင္ၾ့ကည္ၾ့ကီးၾကပ္ျခင္း၊ ျပဳလုပထိ္န္းသမိ္းျခင္း လပုင္န္းမ်ားကုိလည္း 
ေက်းရြာလူထုကိုယ္တိုင္ ေဆာင္ရြက္ရသည္။ ထို႔ကဲ့သို႔ လုပ္ငန္းစဥ္ 
အားလံုးကို ေက်းရြာလူထုကိုယ္တုိင္ စနစ္တက် အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ မေက်နပ္မႈ တစ္စံုတစ္ရာ ရွိလာပါကလည္း 
လြတ္လပ္စြာ ေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ေစရန္  ေဝဖန္အၾကံျပဳႏိုင္သည့္ နည္းလမ္း 
မ်ား ပံ့ပိုးေပးထားသည္။ စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ 
စဥ္ ေဝဖန္အၾကံျပဳစာေပါင္း ၂၁ဝဝဝ ေက်ာ္ လက္ခံရရွိခဲ့ျပီး ၉၉ 
ရာခိုင္ႏွႈန္းကို ေျဖရွင္းေပးခဲ့ျပီးျဖစ္ပါသည္။

 	 ေဝဖန္အၾကံျပဳနည္းလမ္းမ်ားဟု ဆိုေသာ္လည္း အေၾကာင္းအရာ 
အမ်ိဳးမ်ိဳး ပါဝင္ပါသည္။ လက္ခံရရိွသည့္ ေဝဖန္အၾကံျပဳခ်က္မ်ားတြင္ 
ရန္ပံုေငြ အလြဲသုံးစား လုပ္ျခင္း၊ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းႏွင့္ လြဲေခ်ာ္ျခင္းႏွင့္ 
စာခ်ဳပ္စာတမ္းေဖာက္ဖ်က္ျခင္းတို႔ ကဲ့သို႔ေသာ  ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ အနည္းငယ္ လက္ခံရရွိခဲ့ျပီး ေက်းဇူးတင္ေၾကာင္း ေရးသား 

ေပးပို႔ျခင္း၊ လိုအပ္ခ်က္မ်ား ျပင္ဆင္ရန္ အၾကံျပဳခ်က္မ်ား အမ်ားဆုံး 
လက္ခံရရွိပါသည္။ စီမံကိန္း လုပ္ထံုးလုပ္နည္းႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ 
အၾကံျပဳခ်က္မ်ားလည္း ေပးပို႔ၾကသည္။ 

	 စီမံကိန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ပြင့္လင္းျမင္သာစြာ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရသည့္အျပင္ ေက်နပ္မႈမရွိပါက 
အလြယ္တကူ ေျပာဆိုခြင့္ရသည့္အတြက္ အခ်င္းခ်င္း သံသယစိတ္ 
မ်ား မရွိေတာ့ဘဲ တာဝန္ယူ ေဆာင္ရြက္တတ္သည့္ အေလ့အက်င့္မ်ား 
တိုးပြားလာေစသည္။ 

	 “အရင္ကဆို အခုလို ေက်းရြာေလးမွာ စည္းစည္း႐ံုး႐ံုးနဲ႔ အလုပ္ 
လုပ္ဖို႔ အေလ့အက်င့္ မရွိခဲ့ၾကဘူး။ ရြာလမ္းပ်က္လို႔ လူေလး ငါး 
ေယာက္ေလာက္ စုျပီး ျပင္မယ္ဆိုတာေတာင္ သို႔ေလာသို႔ေလာ ေတြး 
ၾကတယ္။ ခုေတာ့ ဘာပဲလုပ္လုပ္ ပြင့္လင္းျမင္သာတဲ့ နည္းလမ္းနဲ႔ 
ေဆာင္ရြက္တဲ့အျပင္ မေက်နပ္လုိ႔ ေမးျမန္းခ်င္ရင္လည္း စိတ္ၾကိဳက္ 
ေဖာ္ထုတ္ေမးျမန္းခြင့္ရလာလို႔   ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဆိုတာ နားလည္ 
သြားၿပီ။ သီးသန္႔ စည္း႐ံုးစရာေတာင္ မလိုေတာ့ဘူး။  ဒါ စီမံကိန္းက 
ရလိုက္တဲ့ အက်ိဳးအျမတ္ပဲ’’ဟု သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္၊ ေရႊရင္ေမ်ာ္ေက်းရြာ 
မွ ေက်းရြာစီမံကိန္း အေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီဥကၠ႒၊ ဦးေက်ာ္လြင္ 
က ၎၏ အေတြ႔အၾကံဳကို ေျပာျပခဲ့သည္။

“

”



ေဒၚဝင္းဝင္းခ်ိဳ၊ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီဝင္၊ 
တယ္ဇားအုပ္စု၊ တယ္ဇားေက်းရြာ၊ ေစတုတၱရာျမိဳ႕နယ္။

	 အရင္ကဆို ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္တဲ့အခါမွာ ကြ်န္မတို႔အမ်ိဳးသမီးေတြရဲ႕ 
အခန္းက႑ မပါခဲ့ဘူး။ အမ်ိဳးသမီးေတြက ဘယ္က႑ေတြကေန ပါဝင္ရမလဲဆိုလည္း 
ဂဃနဏ မသိခဲ့ၾကဘူး။ ဒါေၾကာင့္လည္း အရင္က ဖြံ႔ျဖိဳးေရး စီမံကိန္းေတြမွာ အမ်ိဳးသမီးေတြရဲ႕ 
ပူးေပါင္းပါဝင္မႈ အားနည္းခဲ့ၾကတယ္။

	 အခုဆိုရင္ ကြၽန္မကိုယ္တိုင္ ေကာ္မတီဝင္ျဖစ္လာေတာ့ အစည္းအေဝးေတြ တက္ရတယ္၊ 
စီမံကိန္း လုပ္ငန္းခြဲ ေရြးခ်ယ္တဲ့အခါမွာလည္း ကိုယ္တိုင္ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခြင့္ရေတာ့ ကိုယ့္ကို 
ကိုယ္ ယံုၾကည္မႈရွိလာတယ္။ 

	 အခုေနာက္ပိုင္း ေက်းရြာမွာ ဘာကိစၥအတြက္ပဲျဖစ္ျဖစ္ အဖြဲ႔ဖြဲ႔တဲ့အခါမွာ အမ်ိဳးသမီးေတြ 
ပါဝင္ခြင့္ရေအာင္ ထည့္သြင္းစဥ္းစားလာတယ္။ ေက်းရြာမွာ အဓိကျဖစ္တဲ့ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
အဖြဲ႔မွာလည္း အမ်ိဳးသမီးေတြ ပါလာၾကတယ္။ ကြ်န္မတို႔ တယ္ဇားေက်းရြာမွာ ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းမွာေရာ ရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအပိုင္းမွာပါ အမ်ိဳးသမီး၊ အမ်ိဳးသားမ်ား အားလံုး  
ပူးေပါင္း ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခြင့္ရတဲ့စနစ္ က်င့္သံုးလာၾကပါတယ္

ေဒၚႏုႏု၊ စီ/ေထာက္ဥကၠ႒၊ 
ေပါက္ၿမိဳင္အုပ္စု၊ ေအာင္သုခေက်းရြာ၊ လယ္ေဝးျမိဳ႕နယ္။

	 အရင္က အမ်ိဳးသမီးေတြဆိုရင္ ကေလးထိန္းမယ္။ အိမ္အလုပ္ေတြလုပ္ရမယ္။ ထမင္း 
ဟင္းခ်က္၊ အဝတ္ေလွ်ာ္၊ ဒါေတြပဲ သိတာေလ။ ဒီစီမံကိန္းမွာ  က်ား-မတန္းတူ အခြင့္အေရးေတြ 
အေၾကာင္း သိရွိခြင့္ရလာျပီး အမ်ိဳးသမီးေတြလည္း တာဝန္ေပးရင္ က်ရာလုပ္ငန္းတာဝန္ကို 
အျပည့္အဝ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္တဲ့ အရည္အခ်င္းရွိတယ္ဆိုတာ လက္ခံလာၾကတယ္။ အမ်ိဳး 
သမီးေတြရဲ႕ ေဆြးေႏြးတင္ျပမႈေတြကိုလည္း လက္ခံလာၾကတယ္။

	 အရင္က ႐ံုးေတြ၊ ဘဏ္ေတြဆို သိပ္မသြားတတ္ခဲ့ဘူး။ ခုဆိုရင္ သြားရဲလာရဲ ေျပာရဲဆိုရဲ 
ျဖစ္လာတယ္။ ကြ်န္မတို႔ အမ်ိဳးသသမီးေတြအေနနဲ႔ အရင္ထက္စာရင္ အမ်ားၾကီး ေျပာင္းလဲ 
လာတယ္လို႔ ခံစားရတယ္။ ေက်လည္း ေက်နပ္မိတယ္။ ကိုယ့္ရပ္ရြာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ 
တာဝန္ယူရတာျဖစ္လို႔ လူထုက ေနာက္တစ္ၾကိမ္ ထပ္မံ ေရြးခ်ယ္ဦးမယ္ဆိုရင္ ဆက္လက္ 
တာဝန္ထမ္းေဆာင္ဦးမွာပါ။ က်ား-မတန္းတူ အခြင့္အေရးရတဲ့အတြက္ ေက်းဇူးတင္ပါတယ္။

“ကြၽန္ေတာ့္အိမ္မွာဆို လက္လုပ္မုန္႔ေရာင္းတယ္၊ မနက္ဆို လင္မယားႏွစ္ေယာက္အတူ မုန္႔လုပ္တယ္။ 
မိန္းမက မုန္႔ေရာင္းထြက္တယ္၊ က်ေနာ္က ထမင္းအိုးတည္၊ အဝတ္ေလွ်ာ္ စတဲ့ အိမ္အလုပ္ကို လုပ္တယ္။ 
မိန္းမေစ်းေရာင္းျပန္လာေတာ့ ကြၽန္ေတာ္ အျခားအလုပ္ ဥပမာ ေန႔စားေတာင္ယာလုပ္ေပါ့ အဲဒါမ်ိဳး 
လုပ္တယ္။  ေျပာျပခ်င္တာက ေယာက္်ား မိန္းမရယ္လို႔ မခြဲျခားဘဲ ကြၽန္ေတာ္တို႔ႏွစ္ေယာက္စလံုး 
မိသားစုအတြက္ အတူ ၾကိဳးစား အလုပ္လုပ္ၾကတယ္။ 

ဦးေအာင္ရဲလင္း၊ ေဝဖန္အၾကံျပဳေကာ္မတီဝင္၊ မယ္ဆည္နမ္ေက်းရြာ၊ 
မယ္ဆည္နမ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ မယ္စဲ့ျမိဳ႕နယ္။

က်ားမ တန္းတူ ပါဝင္ခြင့္

“
”



ကြၽန္ေတာ္တို႔ကိုယ္တိုင္ မဆန္းစစ္ဖူးတဲ့ ေက်းရြာ အခက္အခဲေတြကို 
စီမံကိန္းေၾကာင့္ ဆန္းစစ္တတ္လာတယ္။ ဘာသာ၊ လူမ်ိဳးမတူညီတဲ့ 
တိုင္းရင္းသားေတြ အားလံုး ပူးေပါင္းပါဝင္ျပီး စီမံကိန္းအတြက္ 
အလုပ္လုပ္ခဲ့ၾကတယ္။ စီမံကိန္းျပီးသြားရင္ေတာင္ ကိုယ့္ရပ္ရြာအတြက္ 
အားလံုး ပူးေပါင္းပါဝင္အလုပ္လုပ္ရမယ္လို႔ ခံယူထားတယ္။

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးနွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာန၊ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန
႐ံုးအမွတ္ (၃၆)၊ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း႐ံုး၊ ေနျပည္ေတာ္၊ ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနိုင္ငံ။

www.cdd.drdmyanmar.org, www.ncddmis.com
cdd.drdmyanmar@gmail.com, Facebook:@ncddpmyanmar
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