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Cash for Work စီမံကိန္းသည္

• ကိုဗစ္ကာလအတြင္း ဝင္ေငြနည္း ေက်းလက္ေန 
ျပည္သူမ်ားအတြက္ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းမ်ား 
ေဖာ္ေဆာင္ေပးျခင္းျဖင့္ ခ်က္ခ်င္း ဝင္ေငြရရွိေစမည္။ 

• ေက်းရြာအေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ား ဖြံ႕ၿဖိဳး 
တိုးတက္ေစမည္။

• စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ တူညီေသာ အလုပ္အကိုင္ 
အခြင့္အလမ္းႏွင့္ တူညီေသာလုပ္အားခ ရရွိခြင့္ရွိရမည္။

• စီမံကိန္းေဒသတြင္းရွိ အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္စီမံကိန္း လုပ္ငန္းခြဲမ်ားတြင္ 
လက္လွမ္းမီ ပါဝင္ႏိုင္မႈ ရရွိမည္။

COVID-19 Economic Relief Plan အရ ေဆာင္ရြက္သည့္



ေက်းရြာအဆင့္ စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝးႏွင့္ 
ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းျခင္း
• ၿမိဳ႕နယ္ေက်းလက္ဦးစီးဌာန႐ုံးမွ ဝန္ထမ္းမ်ား၏ အနီး 

ကပ္ ႀကီးၾကပ္မႈနဲ႔ ေဆာင္ရြက္ရပါမယ္။
• ေက်းရြာသူ/သားမ်ားအားလံုးရဲ႕ သေဘာတူညီခ်က္နဲ႔ 

ပါဝင္လုပ္ကုိင္မယ့္သူေတြ ေရြးခ်ယ္ျခင္း၊ သင့္ေတာ္မည့္ 
လုပ္ငန္းေတြကုိ ေဖာ္ထုတ္ျခင္းတုိ႔ ျပဳလုပ္ရပါမယ္။

• ေဆာင္ရြက္မယ့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ အဆိုျပဳလႊာ 
ေတြ ျပင္ဆင္ျပီး သက္ဆုိင္ရာ ၿမိဳ႕နယ္ေက်းလက္ဦးစီး 
ဌာနသုိ႔ ေပးပို႔တင္ျပရပါမယ္။

• ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး ေကာ္မတီက  စီမံကိန္း 
လုပ္ငန္းေတြကုိ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ျပီး လုပ္ငန္း တုိး 
တက္မႈကို  ဓာတ္ပုံမွတ္တမ္းမ်ားႏွင့္အတူ ၿမိဳ႕နယ္ 
ေက်းလက္ဦးစီးဌာနသို႔ အစီရင္ခံ တင္ျပရပါမယ္။

လုပ္အားခ ေပးေခ်ရန္အတြက္ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရရွိမယ့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား ေရြးခ်ယ္ရာမွာ
• ေဒသခံအလုပ္သမားေတြကုိ ဦးစားေပး ေရြးခ်ယ္ရမယ္၊ 

ဒါ့အျပင္ စံသတ္မွတ္ခ်က္ ၈ ခ်က္ ျဖစ္တဲ့
 (၁) ဆင္းရဲေသာ အိမ္ေထာင္စု (၂) အမ်ိဳးသမီး 

ဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု (၃) မိသားစုဝင္ မ်ားေသာ 
အိမ္ေထာင္စု (၄) သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ား၊ မသန္စြမ္း 
သူမ်ား၊ နာတာရွည္ေရာဂါမ်ား မိသားစုဝင္မ်ား ပါရွိသည့္ 
အိမ္ေထာင္စု (၅) ပုံမွန္အလုပ္အကုိင္မရွိေသာ အိမ္ 

ေထာင္စု (၆) ေက်းရြာတြင္ အနည္းဆံုး တစ္ႏွစ္အထက္ 
ေနထုိင္ၿပီးေသာ အိမ္ေထာင္စု (၇) စီမံကိန္းတြင္ ပါဝင္ 
ေဆာင္ရြက္ရန္ စိတ္အားထက္သန္ေသာ အိမ္ေထာင္စု 
ေတြကို ဦးစားေပး ေရြးခ်ယ္မွာ ျဖစ္ပါတယ္။

ေက်းရြာအဆင့္ ေငြေၾကးစီမံခန႔္ခြဲျခင္း
• လုပ္အားခ ေပးေခ်ရာတြင္ ေငြေပး/ေငြရေျပစာကုိ 

အသံုးျပဳျပီး ေပးေခ်ရမည္။ ေငြေပးေခ်သည့္ အေၾကာင္း 
ရင္းႏွင့္ ေငြလက္ခံရရွိသူ၏ အမည္၊ လက္မွတ္၊ 
မွတ္ပုံတင္အမွတ္၊ ရက္စြဲ အျပည့္အစုံ ပါရွိရမယ္။

• စီမံကိန္းလုပ္ငန္းေတြ ေဆာင္ရြက္ရာမွာ၊ ေငြေပးေခ် 
ရာမွာ က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာနက ထုတ္ 
ျပန္ထားတဲ့ ကုိဗစ္ေရာဂါ ကာကြယ္ထိန္းခ်ဳပ္ေရး လမ္း 
ၫႊန္ခ်က္ေတြကို တိက်စြာ လုိက္နာေဆာင္ရြက္ရမယ္။ 

ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ျခင္း
ေက်းရြာအဆင့္ - ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီက လုပ္ငန္း
အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္မႈကုိ ေစာင့္ၾကည့္ စစ္ 
ေဆးရမယ္၊ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနမႈ အေျခအေနနဲ႔ 
လုပ္ငန္းၿပီးစီးမႈ အေျခအေနေတြကုိ မွတ္တမ္းဓာတ္ပုံႏွင့္ 
အတူ ၿမိဳ႕နယ္ေက်းလက္ဦးစီးဌာန႐ုံးသုိ႔ အစီရင္ခံ တင္ျပ 
ရမယ္။ ေငြစာရင္းရွင္းတမ္း ပုံစံေတြကုိ စနစ္တက် ျဖည့္ 
သြင္းျပီး ၿမိဳ႕နယ္ေက်းလက္ဦးစီးဌာနသုိ႔ အစီရင္ခံ တင္ျပရ 
မယ္။

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းေတြ ေဆာင္ရြက္ရာမွာ 

ကိုဗစ္-19 ေရာဂါ 

ကာကြယ္ထိန္းခ်ဳပ္ေရး 

လမ္းၫႊန္ခ်က္ေတြကို 

တိက်စြာ လိုက္နာ ေဆာင္ရြက္ရမယ္။ လက္ကို ဆပ္ျပာ၊ ေရတုိ႔ျဖင့္ 
စကၠန္႔ ၂ဝ ၾကာ စနစ္တက် ေဆးေၾကာပါ။

ပါးစပ္ႏွင့္ ႏွာေခါင္းစည္း စနစ္တက် 
ဝတ္ဆင္ပါ။

အမ်ားသံုးပစၥည္းမ်ားကို ကုိင္တြယ္ျပီးတုိင္း 
လက္ကို ေသခ်ာစြာ ေဆးေၾကာပါ။

ေရာဂါလကၡဏာ ရွိေနေသာသူမ်ား (ဖ်ားျခင္း၊ 
ေခ်ာင္းဆုိးျခင္း)ႏွင့္ အနီးကပ္ ထိေတြ႕ျခင္းမွ ေရွာင္ၾကဥ္ပါ။

ေက်းရြာအဆင့္ေကာ္မတီ ဖြဲ႔မယ္ဆိုရင္
• ေက်းလက္ဦးစီးက ဦးေဆာင္ျပီး ေက်းရြာလူထုမွ 

ေရြးခ်ယ္ေသာ ကိုယ္စားလွယ္ ဥကၠဌ ၁ ဦး၊ အဖြဲ႕ 
ဝင္ ၃ ဦး၊ ေငြစာရင္းကိုင္ ၁ ဦး၊ ဘ႑ာေရးမႉး  
၁ ဦး၊ အတြင္းေရးမႉး ၁ ဦး  ေရြးခ်ယ္ျပီး ေကာ္မတီ 
ဖြဲ႔စည္းရပါမယ္။

* ေကာ္မတီအဖြဲ႕ဝင္ေတြက ေက်းရြာအတြက္ အခ်ိန္ 
ေပးႏိုင္သူ၊ ေက်းရြာတြင္ အေျခခ်ေနထိုင္သူ၊ အသက္ 
(၁၈) ႏွစ္အထက္ ရွိသူ၊ ေက်းရြာလူထုက ယုံၾကည္ 
အားကိုးသူျဖစ္ဖို႔ လိုပါတယ္။

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီရဲ႕လုပ္ငန္းတာဝန္ 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ေတြက

• ေကာ္မတီဥကၠ႒ႏွင့္ အတြင္းေရးမႉး - လုပ္ငန္း 
တိုးတက္မႈ အစီရင္ခံစာေတြ  ၿမိဳ႕နယ္ေက်းလက္ 
ဦးစီးသို႔ အစီရင္ခံ တင္ျပရမယ္။

• ဘ႑ာေရးမႉးႏွင့္ ေငြစာရင္းကိုင ္- ေငြေၾကးဆိုင္ရာ 
ကိစၥရပ္မ်ား  တာဝန္ယူ ေဆာင္ရြက္ရမယ္။

• အဖြဲ႕ဝင္မ်ား - စီမံကိန္းလုပ္ငန္းေတြ အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရာမွာ ေစာင့္ၾကည့္ 
ႀကီးၾကပ္ျခင္း၊ ဝယ္ယူေရးလုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ 
ျခင္း၊ ေဝဖန္အႀကံျပဳခ်က္ ေျဖရွင္းရာမွာ ပံ့ပိုးကူညီ 
ျခင္းတို႔ ေဆာင္ရြက္ရပါမယ္။

အေရးၾကီးတာက ပစၥည္းဝယ္ယူျခင္း၊ 
လုပ္အားခေပးေခ်ျခင္းေတြကို ပြင့္လင္းျမင္သာစြာ 

ေဆာင္ရြက္ရမယ္၊ ေငြစာရင္း ရွင္းတမ္းကို 
လူအမ်ားျမင္သာေအာင္ ေၾကာ္ျငာသင္ပုန္းမွာ 

ကပ္ထားရမယ္။    

အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိတဲ့ အိမ္ေထာင္စုလုပ္သားေတြ လုိက္နာ 
ေဆာင္ရြက္ရမယ့္ အခ်က္မ်ား
(က) အိမ္ေထာင္စုတစ္စုမွာ တစ္ဦးထက္ပိုျပီး ပါဝင္လုပ္ 

ကုိင္ခြင့္ မျပဳရပါ။

(ခ) လုပ္ငန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနစဥ္ ပါဝင္လုပ္ကုိင္ 
သူအားလံုး အရက္ေသစာႏွင့္ မူးယစ္ေဆးဝါး ေသာက္ 
သံုးျခင္း မျပဳရပါ။

(ဂ) ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ထုတ္ျပန္ထားတဲ့ ေဒသဆုိင္ရာ လိုက္ 
နာရမယ့္ စည္းကမ္းခ်က္ေတြကို လုိက္နာ ေဆာင္ရြက္ 
ရမယ္။

(ဃ) စီမံကိန္းမွာ ပါဝင္ပတ္သက္သူမ်ား အားလံုး ကုိယ္က်ိဳး 
ရွာျခင္း၊ အဂတိလုိက္စားျခင္း မျပဳရပါ။

(င) တုိင္းရင္းသားလူနည္းစုမ်ားကုိ ခ်န္လွပ္ထားျခင္း မျပဳ 
ရပါ။

(စ) လုပ္ငန္းခြင္အတြင္း ကေလးလုပ္သားမ်ား ပါဝင္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း မျပဳရပါ။

(ဆ) သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ကုိ ထိခိုက္ပ်က္စီးေစမည့္ လုပ္ 
ငန္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ျခင္း မျပဳရပါ။

(ဇ) လက္ရွိျဖစ္ပြားေနေသာ ကုိဗစ္ေရာဂါ ကာကြယ္ေရး 
အစီအမံမ်ားကုိ လုိက္နာရပါမယ္။

ေဝဖန္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားရန္ ဖုန္းနံပါတ္မ်ား 

ျပည္ေထာင္စုအဆင့္  - ဝ၉ ၃ဝ၆၆၇၇၁၁၊ ဝ၉ ၃ဝ၆၆၇၇၂၂

တိုင္းေဒသၾကီး/ျပည္နယ္အဆင့္ -  ..................................

ျမိဳ႕နယ္အဆင့္ -  ...................................................                    


